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Introducéo

A sindrome da imunodeficiéncia humana adquirida (aids) é uma doenca que afeta o
sistema imunoldgico através da deplecao das células de defesa, especialmente os linfocitos
T CD4+ do individuo infectado pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV). O resultado da
agressao ao sistema imunologico € a progressiva instalagdo de imunodeficiéncia que torna a
pessoa vulneravel as chamadas doengas oportunistas, que caracterizam o quadro de aids.

No Brasil, o Ministério da Salde estima que existam cerca de 900 mil pessoas vivendo
com HIV/Aids, entre as quais cerca de 12 mil vao a 6bito anualmente, o que faz do agravo um
problema de salde publica de grande relevancia na atualidade.

As infeccgdes pelo virus do HIV acontecem em todo o pais. No entanto, justamente pelo
Brasil ser um pais com dimensdes continentais com diferencas significativas no modo de vida,
habitos e cultura entre as suas diferentes regides, o combate a aids s6 se mostra eficiente

guando consideradas caracteristicas da distribuicdo dos casos pelo territério nacional.

Objetivos

O objetivo desse trabalho € criar, por meio de pacotes de visualizagcdo de dados
espaciais no R, um grupo de mapas intuitivos que, quando agrupados, expliquem a evolucdo
da aids, levando em consideracao o fato de que a propagacao da aids ocorre em “velocidades”
distintas nas diferentes regifes do pais. Com isto, procuramos oferecer uma fonte alternativa
de andlise que evidencie a situacao epidemiolégica nacional sem ignorar as caracteristicas

sécio-econdmico-culturais de cada uma das regides do Brasil.
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Material e Método

Trata-se de uma analise exploratéria de dados espaciais da incidéncia de aids por 100
mil habitantes no Brasil nos dltimos 25 anos. As taxas de incidéncia de aids por Unidade da
Federacéo (UF) foram obtidas por meio da multiplicacdo do nimero de casos de aids em cada
UF por 100 mil e pela divisdo desse resultado pelo tamanho da populacéo residente no mesmo
local, no mesmo ano. As fontes utilizadas para a obten¢éo dos dados foram: (1) casos de aids
divulgados pelo Departamento de Vigilancia, Prevencdo e Controle das IST, do HIV/Aids e
das Hepatites Virais do Ministério da Saude (MS/SVS/DIAHV) e (2) dados populacionais por
UF obtidos dos Censos Demograficos ou das Estimativas Populacionais produzidas pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). No processo de manipulacao dos bancos
para a obtencdo das taxas de incidéncia e no processo de ligacdo dessas taxas com 0s
respectivos dados espaciais foi utilizado o pacote Dplyr. Para a producdo dos mapas foi
utilizado o pacote ggplot2, com énfase na fungéo facet_wrap, que permite a construgdo

simultanea de objetos para cada categoria de uma variavel.

Resultados e Discussao

A evolucéo da infeccao pelo virus do HIV no pais, e consequente evolugdo para aids, é
um fendmeno que precisa ser avaliado regionalmente, uma vez que a ocorréncia da sindrome
possui um histérico diferenciado que depende do local e do periodo histérico. Os primeiros
casos de aids ocorreram na regido Sudeste no inicio dos anos 80, principalmente em homens
que faziam sexo com homens e em pessoas que receberam transfusdo sanguinea quando
ainda ndo eram realizados testes para detec¢do de anticorpos anti-HIV na triagem soroldgica
de doadores de sangue. A partir dos anos 90, mesmo ainda concentrada na regido Sudeste,
a aids foi se espalhando pelo pais, atingindo as regifes mais proximas, como o Sul e o Centro-
Oeste. A partir do ano 2000, comecou a alcancar as regiées Norte e Nordeste. Nesse periodo
a aids ja possuia perfil heterossexual no Brasil. Nessa mesma época, o estado de Sao Paulo
ja apresentava resposta robusta no combate a epidemia e ela passou a ficar mais concentrada
na regido Sul do pais, principalmente nos estados de Santa Catarina e Rio Grande do Sul,
gue passaram a ter as taxas de incidéncia mais elevadas do pais. A alta proporcdo de casos
de aids entre usuarios de drogas injetaveis foi uma caracteristica diferenciadora da epidemia
do Rio Grande do Sul, que pode explicar a demora nos resultados do combate ao agravo no
estado, que s6 comegou a mostrar reducdo das taxas de incidéncia em anos recentes.
Atualmente, nota-se uma epidemia distribuida mais equilibradamente pelo pais. Ainda h&a
incidéncia consideravel nos estados do Rio de Janeiro, Santa Catarina e Rio Grande do Sul,
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mas a regido Norte passou a fazer parte das areas de concentracdo da epidemia. Em 2017,
as maiores taxas de incidéncia foram dos estados de Roraima (36,8 casos por 100 mil
habitantes), Amapa (29,8) Rio Grande do Sul (29,4) e Amazonas (28,6), indicando que regides
gue encararam a alta incidéncia primeiro, elaboraram antes estratégias de controle e/ou

reducédo da epidemia.

No que se refere a visualizagcao dessa evolucao da epidemia, vale a discusséo sobre
0 quanto a representacao grafica é atraente e, especialmente, o quanto ela é funcional ou néo
em termos de ser interpretada pelos usuarios. A Figura 1 apresenta duas propostas de
representacao gréafica da histéria da sindrome no pais: a Opc¢ao 1 apresenta um Unico gréafico
de linhas, em que cada linha exibe as taxas de incidéncia de uma UF e a Opcao 2 apresenta
27 graficos de linha, um para cada UF. Apesar de serem opcdes de visualizagédo da evolucdo
da epidemia no Brasil, percebe-se que elas ndo séo atraentes ou funcionais. A opgao 1, por
apresentar 27 linhas no mesmo gréfico, permite a percepgdo da tendéncia nacional da aids
mas dificulta a analise das evolugfes regionais, que ficam sobrepostas umas sobre as outras.
Ja a opcao 2, por sua vez, permite uma boa andlise regional da epidemia, mas néo é atraente
e nem funcional no que se refere a evolugdo nacional da epidemia, visto que é dificil para a
cognicdo humana agrupar uma sequéncia de tendéncias graficas em uma Unica solugao.
Para atingir o resultado esperado nesse caso, isto &, para melhor explicar a histéria da
aids no Brasil, o ideal é utilizar representacdes gréaficas que levem em consideracdo a
localizagcdo geogréafica dos casos, tal como exibido na Figura 2. Ao se realizar uma analise
exploratéria de dados espaciais, naturalmente proximidades regionais sdo ponderadas e uma
analise completa da situacao se torna possivel, sem deixar de evidenciar situacfes regionais
especificas que sejam de interesse do usuario. A Figura 2, composta por 6 mapas anuais de
incidéncia da aids, é atraente e funcional na representacéo da evolucdo da aids no Brasil. A
partir dela é possivel perceber uma claridade inicial no mapa (indicando baixa incidéncia) que
vai escurecendo gradualmente a partir da regido Sudeste do pais até alcancar todos os
estados nos anos de 2012 e 2017, quando o mapa ja se encontra integralmente numa
tonalidade mais escura que o mapa inicial (indicando aumento da incidéncia). Na mesma
figura também é possivel notar a reducdo da incidéncia apresentada por Sdo Paulo, Rio de
Janeiro e Santa Catarina a partir de 2007, o aumento da incidéncia ho Amazonas e em
Roraima em 2012 e um possivel comeco tardio de reducdo da incidéncia no Rio Grande do
Sul em 2017.
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Figura 1 — Graficos da evolucao da aids no Brasil por UF e ano
Fonte: MS/SVS/DIAHV. Elaboragéo dos autores.

Evolugao da aids no Brasil
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Figura 2 — Mapas da evolucéo da aids no Brasil por UF e ano
Fonte: MS/SVS/DIAHV. Elaboracdo dos autores.



IV SEMINARIO INTERNACIONAL DE ESTATISTICA COM R

R & PYTHON E AS TENDENCIAS DE COLABORAGAO
NITEROI, 21 A 23 DE MAIO DE 2019

Conclusao

A representacdo visual de dados deve sempre ser funcional e atraente para possibilitar
andlise adequada dos dados. A demonstracdo da evolucao da aids no Brasil consegue esse
efeito quando apresentada por meio de dados espaciais. Pacotes desenvolvidos para o R tem

se mostrado ferramentas extremamente Uteis para a producéo dessas representacoes.
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