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RESUMO

A reciprocidade, principio econdmico orientado a manutencdo de vinculos sociais,
¢ objetivo de investigacdo nesta pesquisa, a partir de agricultores(as) urbanos(as) de
hortas familiares e comunitarias na periferia do sudoeste de Bogota — Colombia. A
cidade tem vivido um processo de urbanizacgdo intensificado desde metade do século
XX pela migragdo de agricultores e vitimas do conflito armado do pais. Em Bogota,
a agricultura urbana (AU), expressa em hortas urbanas, vem estabelecendo vinculos
sociais, observados por meio da metodologia da historia oral. Em entrevistas com 20
participantes de seis hortas familiares e seis comunitarias, acompanhadas de observacao
participante, coletaram-se relatos sobre os cultivos e a reciprocidade, analisados por
contetdo na modalidade temadtica. Entre os achados destacam-se a ajuda mutua, a
transmissdo de saberes, a guarda de sementes, a reparticdo dos cultivos e a recuperagao
socioambiental de espacos urbanos como expressdes de reciprocidade pela AU.

Palavras-chave: Agricultura urbana, Territorialidade, Reciprocidade, Migracao rural-
urbana.

Recebido em 15 de janeiro de 2021.
Avaliador A: 02 de fevereiro de 2021.
Avaliador B: 14 de fevereiro de 2021.

Aceito em 19 de margo de 2021.

Revista Antropolitica, v. 54, n. 2, Niteréi, p. 238-262, 2. quadri., mai./ago., 2022

©) ANTRO[ZSTITTA



Michael Cruz Roa
Valdir Frigo Denardin
239 Mayra Taiza Sulzbach

ABSTRACT

Reciprocity, an economic principle that seeks to maintain social bonds, is the objective of
this research, which worked with farmers in family and community urban gardens in the
southwestern periphery of Bogota. The city has experienced an intensified urbanization
process since the middle of the 20th century by the migration of farmers and victims of
the Colombia’s armed conflict. In Bogota, urban agriculture (AU), and its expression in
urban gardens, has restored social bonds, as identified with the oral history methodology.
The interviews were made with 20 farmers from six family and six community urban
gardens, and accompanied by participant observation. With these ones were possible to
collect stories about the crops and reciprocity, analyzed by content in thematic modality.
Among the findings were identified as presence of reciprocity in the AU the mutual aid,
the transmission of knowledge, the rescue of seeds, the sharing of collections and the
socio-environmental recovery.

Keywords: Urban agriculture, Territoriality, Reciprocity, Rural-urban migration.

INTRODUCAO

A urbanizacao, como processo dinamizador das cidades, trouxe varios desafios para os
paises em desenvolvimento, referindo-se a qualidade e condi¢gdes de vidahumana (MENDONCA,
2004). Entre esses estdo: a ocupagdo das chamadas cidades informais em paralelo as cidades
formais com alta concentrag¢do de populagdo; a provisdo de alimentos para os habitantes; e o
uso de recursos naturais. Desafios esses presentes no crescimento acelerado de Bogota, capital
da Colombia, que exibe no seu historico de gestdo da cidade a falta de respostas (TORRES,
2009).

Na cidade vivem 7.412.566 habitantes, o que corresponde a 15,3% da populacdo da
Colombia, que em 2018 era de 48.258.494 (DANE, 2018). Bogota fica no centro do pais, sobre
a cordilheira Oriental — uma divisdo da dos Andes —, e ocupa 163.635 hectares (ha) de extensao,
dos quais 23,2% sdo classificados como urbano, 74,9% rural e os 1,9% restantes para a expansao
de projetos urbanisticos (SDP, 2020).

Apesar da pequena propor¢do da area urbana, 99,7% da populacdo mora nessa (DANE,
2018), em decorréncia de diferentes momentos de migragao da populagdo rural do pais. O

primeiro data da década de 1920, quando as pessoas eram atraidas a Bogota pelo emprego na
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industria (ARIAS, 2017). Naquele periodo seu ambiente urbano era descrito como carente de
higienizacdo, mas com uma forma de vida inovadora, diferente da do campo (ARIAS, 2017).

Entre 1946-1958, periodo da histéria da Colombia conhecido como La Violencia
(CABALLERO, 2016), a migracdo massiva de colombianos(as) de outras regides trouxe
mudangas aceleradas a urbanizagdo da cidade, ampliando rapidamente os seus limites
territoriais. A populagdo do meio rural deslocava-se a procura de seguranga, devido ao conflito
entre membros dos partidos hegemonicos: o Conservador e o Liberal, levando cidadaos a
confrontos armados (ibid.).

Para pacificar o conflito, representantes dos dois partidos hegemonicos realizaram um
acordo de divisao do poder, alternando entre eles os periodos de governo a cada quatro anos. O
processo ficou conhecido como Frente Nacional e ocorreu entre 1958 e 1974, descrito como um
pacto oligarquico que deixou de fora a participag@o politica de grupos comunistas e outros de
extrema esquerda, que depois formaram e participaram das guerrilhas (ARIAS, 2017).

Em resposta a luta armada guerrilheira, surgiram grupos de milicias armadas — grupos
paramilitares —, que defendiam os interesses das elites econdmicas do pais e também procuravam
acabar com qualquer manifestacdo do comunismo na Colombia (GMH, 2015).

No contexto do conflito armado, as pessoas foram expulsas do meio rural e migraram
para diferentes cidades do pais. Em Bogotd, os periodos de ocupagdo mais intensos ocorreram
nas décadas de 1940 (periodo de La Violencia), 1960 (surgimento das guerrilhas) e 1990
(intensificagdo do paramilitarismo e o narcotrafico) (TORRES, 2009).

A populagdo migrante ocupou principalmente as regides Sudeste, Sudoeste, Noroeste
e a borda dos Cerros Orientales — uma cadeia de montanhas que faz parte da cordilheira
Oriental —, gerando bairros informais (ndo reconhecidos pelo governo) nas margens da cidade,
consideradas periferias urbanas (TORRES, 2009). Os bairros informais surgiram em areas nao
adequadas, porque os solos apresentam risco de deslizamentos ou de enchentes, por ficarem a
beira de rios. Pela falta de planejamento urbano, ficaram desprovidos de parques, vias para o
transporte publico, entre outros servicos para garantirem qualidade de vida (TORRES, 2009).

Essas situagdes foram vivenciadas em trés distritos que ficam na regido sudoeste de
Bogota: Tunjuelito, Ciudad Bolivar e Bosa, mas cada um desses com processos de ocupacao
do territdrio especificos: Tunjuelito era uma fazenda que ficava ao lado do rio do mesmo nome.
O terreno era de Pedro Nel Uribe e foi adquirida por Jorge Zamora, que o desmembrou em
lotes menores num processo de urbanizagdo, em 1947 (SDP, 2009). Os primeiros moradores
foram artesdos dedicados a exploragdo das pedreiras locais, de baixa e média renda. Em 1972
foi reconhecido como distrito n° 6 de Bogota (SDP, 2009) e em 2018 estimavam-se 164.952
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habitantes (SDP, 2020).

Ciudad Bolivar tem relevo montanhoso e sua extensdo ¢ de 12.999 hectares (ha) —
3.391 ha urbano e 9.608 ha rural — (SDP, 2009a). Sua ocupacao foi registrada em duas etapas:
nos anos 1940, deveu-se a populagdo que migrou do meio rural e instalou-se nas partes baixas
e meias das montanhas, criando bairros informais (SDP, 2009a). A segunda foi depois de 1980,
quando a populacdo ocupou as zonas mais altas do relevo. Ciudad Bolivar foi declarado distrito
n°® 19 de Bogot4 em 1983 (ibid.). Em 2018 era habitado por 584.655 pessoas (SDP, 2020).

Bosa, por sua vez, era um povoado de comunidade indigena Muisca, dedicado ao cultivo
e a pecudria nas proximidades do rio Bogota (limite oeste), at¢ a chegada dos espanhois, quando
os indigenas foram submetidos a uma nova organizagao politica, social e econdmica (SDP,
2009b). Bosa foi nomeado distrito n® 7 de Bogotd em 1972. Em 2018 habitavam 669.878
pessoas (SDP, 2020).

Nesses distritos, as dinamicas humanas estdo relacionadas a agricultura urbana (AU),
segundo Rodriguez (2017), dado que essa ¢ caraterizada como pratica agricola localizada dentro
(intraurbana) ou na periferia (periurbana) de uma cidade, na qual: “[se] semeia, [se] processa €
[se] distribui uma diversidade de alimentos e produtos nao-alimentares, (re)usando amplamente
recursos humanos e materiais, produtos e servicos encontrados na area urbana e retribuindo-os
amplamente nela” (SMIT; RATTA; NASR, 1996, p. 3, traducdo nossa).

Para Mougeot (2000), a pratica da AU ao menor tamanho e mais dispersa que nas
areas rurais € uma adaptacao de agricultores(as) urbanos(as), permitindo-lhes a “integracdo ao
sistema econdmico e ecologico urbano (ecossistema urbano)” (ibid. p. 10). Os agricultores(as)
urbanos(as), assim, suplementam a provisdo de alimentos para residentes das cidades, que ¢
garantida pela agricultura periurbana (AUP) e pela rural (AR) (SMIT; RATTA; NASR, 1996;
MOUGEOT, 2000).

O cultivo urbano pode ser feito em zonas moles (jardins ou quintais) ou em zonas duras
(terragos ou patios), segundo o Jardin Botanico de Bogotad José Celestino Mutis (JBB, 2010),
entidade que promove a AU na cidade. Sem importar o tipo de zona, utiliza:

O potencial local como a forga de trabalho, a area disponivel, a agua da chuva, os
residuos sélidos, articulando conhecimentos técnicos e saberes tradicionais, com o
fim de promover a sustentabilidade ambiental e gerar produtos alimenticios limpos

para autoconsumo ou comercializagao, fortalecendo o tecido social. (JBB, 2010, p. 8,
traducdo nossa).

Com tais caracteristicas, a AU parece estar pautada em relacdes de reciprocidade. Nesse
sentido, o objetivo do artigo ¢ relatar as expressoes de reciprocidade observadas em seis hortas

familiares e seis comunitarias do sudoeste de Bogota.
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PRINCIPIO DE RECIPROCIDADE

A teoria da reciprocidade tem bases na Antropologia, na qual corresponde “a um ato
reflexivo entre sujeitos, a uma relagdo intersubjetiva, e ndo somente a uma simples permuta
de bens ou de objetos” (SABOURIN, 2011, p. 21). Na Sociologia, ela ¢ “o fundamento das
relagdes sociais”, “uma norma social universal” a ser seguida (ibid, p. 21). Sabourin (2011) e
Temple (2003), baseados em Mauss (2001 [1950]), se propdem a compreender a reciprocidade
a partir da dadiva, que para Mauss era o principio estruturante das sociedades humanas.

A dadiva exige o reconhecimento desinteressado do outro. Segundo Temple (2003, p. 22,
traducdo nossa), Mauss estabeleceu “a disting@o entre intercambio comercial, interessado, e o
sistema de dadiva, baseado na nobreza e na honra [...] o desinteresse do doador ¢ condi¢ao de
seu prestigio”. Temple (2003) explica que a dadiva sempre volta, ou seja, € reciproca e circula
sob a logica de um motor que Mauss (2001 [1950]) nomeou de mana — termo polinésio. Para
Temple (2003, p. 135), a devolutiva da dadiva corresponde a um lago espiritual da coisa dada:
“o prestigio nao corresponde ao ego do doador, mas ao ser ao qual ele aspira”. Segundo Temple
(1997 apud SABOURIN, 2011, p. 43), na relagdo de reciprocidade € produzido um sentimento
“que se transforma em valor espiritual ou ético: amizade, confianga, justica, responsabilidade”.

Considerando Temple (2003), Sabourin (2011) elenca quatro componentes da teoria da
reciprocidade. O primeiro € sua defini¢ao socioantropolédgica, que difere reciprocidade, podendo
ser assimétrica, da troca de objetos, que busca ser simétrica (SABOURIN, 2011). O segundo
sdo as formas da reciprocidade: positiva (oferendas) ou negativa (vinganca). O terceiro tem a
ver com as estruturas das relagdes de reciprocidade (SABOURIN, 2011), que Temple (2009) as

classifica em dois grupos: bindria e ternaria.

O grupo da reciprocidade binaria (dividido) em dois: o cara a cara (frente a frente) e a
partilha. Por ternaria, entende-se uma relagao na qual vocé atua sobre um parceiro e,
a0 mesmo tempo, vocé esta sujeito a agdo de um outro parceiro. A cadeia é continua e
se fecha numa rede ou num circulo. Pode ser linear, ou quando um sé parceiro serve
de intermediario para todos os outros, em forma de estrela. (TEMPLE, 2009, p. 3).

Sabourin (2011) argumenta que a reciprocidade nem sempre € simétrica como acontece
na estrutura terndria, que traz um terceiro incluido. Como Ultimo componente da teoria da
reciprocidade estdo os niveis em que esta se sustenta: “o real, o simbdlico (a linguagem) e
o imaginario (as representacdes)” (SABOURIN, 2011, p. 23). Os quatro componentes estao

sintetizados na Figura 1.
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Figura 1. Teoria da Reciprocidade

Principios

. Reciprocidade Troca
economicos

Sistema misto

Definigio Sécio- Formas Estruturas Niveis
-antropoldgica . C
polog Positiva Binsiria Real
{oferendas, partilhas, - Simétrica (face a face)
Reciprocidade é prestagdes lotais) - Assimétrica (em estrela ou Simbalico
diferente da compartilhamento) (Linguagem)
troca simétrica
Negativa Terndiria Imagindrio
(Gera assimetrias, = Unilateral - Bilateral (Representagdes)

como a vinganga) - Centralizada - Generalizada

Fonte: Elaboracgao a partir de Sabourin (2011).

Segundo Sabourin (2011a, p. 36), as expressdes de reciprocidade estdo presentes nas
relacdes de ajuda mutua, na qual “horas e dias ndo sdo contabilizados; a importancia da relacao
humana prevalece sobre o valor da prestacdo material”; no compartilhamento de recursos, que
contribui “para produzir sentimentos de pertencimento, mas também de confianga e respeito”
(ibid., p. 38); e na transmissdao ou partilha de saberes, que permite “construir uma for¢a do
fazer e de abertura ao outro” (SABOURIN, 2011a, p. 39).

Na qualidade de principios econdmicos, Sabourin (2011) argumenta que a reciprocidade
e a troca (mercado) podem constituir um sistema misto (Figura 1), j& que ndo existe um nico
mercado: existem diferentes mercados e nem todos estdo orientados a concorréncia, ao ganho
individual e a propensdo para barganhar. Alguns mercados se constituem a partir da preocupacao
pela subsisténcia do outro. Uma defini¢do de mercado distinta da de Polanyi (2016), que tem a

troca como o principio da economia de mercado.
APONTAMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa se constitui numa abordagem qualitativa (MINAYO, 2009, p. 21) ao trabalhar

“com o universo dos significados [...] das crengas, dos valores e das atitudes”. Buscou a
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compreensdo de fatos sociais, pois cada fato tem um sentido concreto (GOLDENBERG, 2004).
A pesquisa também se enquadra como estudo de caso, ja que permite abordar um fendmeno
contemporaneo no seu contexto real (YIN, 2005).

O estudo de caso apoiou-se no método da histdria oral, dado que “cada individuo ¢ uma
sintese individualizada e ativa de uma sociedade, uma reapropriagdo singular do universo social
e historico que o envolve” (GOLDENBERG, 2004, p 36). Por meio da narracdo de historias,
os individuos dado sentido a suas experiéncias e revelam significados de suas vidas e de suas
comunidades (GIBBS, 2012). A histéria oral, como método, valida o testemunho oral como
fonte, seja por seu valor informativo ou simbolico, para abordar o tempo presente, incluindo
elementos da subjetividade, das emogdes e do cotidiano (FERREIRA; AMADO, 2006). Para
tal, fez-se uso da entrevista focada, que, mesmo sendo uma conversagao espontanea, segue um
“conjunto de perguntas que se originam do protocolo de estudo de caso” (ANGROSINO, 2009,
p. 118).

Apoiou-se também na etnografia, que permite descrever um grupo humano, “suas
instituigdes, seus comportamentos, interpessoais, suas produgdes materiais € suas crengas’”
(ANGROSINO, 2009, p. 31). Da etnografia, foi utilizada a observacao participante, na qual
o pesquisador assume “uma variedade de papéis [...] e pode participar dos eventos que estdo
sendo estudados” (YIN, 2005, p. 121). O registro das observacdes foi feita por meio do diério
de campo. Para Trivifios (1987), as anotacdes de campo, de natureza descritiva, auxiliam o
pesquisador a melhor descrever o ambiente sociocultural, econdmico e ambiental vivenciado
pelos entrevistados.

A amostragem partiu do Registro de Visitas Técnicas da Oficina de Agricultura Urbana
del Jardin Botanico de Bogota (doravante JBB), instituicdo que promove a agricultura urbana
na cidade. Entre janeiro e agosto de 2019, o documento informava que os funcionarios do JBB
haviam apoiado com capacitagdes e insumos para plantio 447 hortas, classificadas como escolar
(114), institucional (102), comunitaria (131) e familiar (100). Os registros desses contemplavam
os 19 distritos urbanos da cidade.

A triagem para a selecao dos locais e sujeitos que contribuiriam com a pesquisa foi
definida a partir de critérios operacionais (YIN, 2005). Em ordem de atendimento, foram:
hortas urbanas que fossem familiar ou comunitaria, que por pressuposto sua organizagao social
era autogestiondria, ou seja, possivel de observar expressdes de reciprocidades. Como regido
da pesquisa, foi escolhido o sudoeste de Bogota, conformada pelos distritos Ciudad Bolivar,
Tunjuelito e Bosa, que recebeu parte significativa da populacdo que migrou do meio rural no
século XX (TORRES, 2009). No sudoeste de Bogota vive 20,5% da populagdo urbana da
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cidade (SDP, 2020), principalmente de baixa e média renda, contemplando 17 hortas urbanas
familiares e 28 comunitdrias mapeadas pelo JBB.

Por amostragem aleatéria (MARCONI; LAKATOS, 2006), escolheram-se 12 hortas,
quatro em cada distrito, seis sao familiares — cujos(as) participantes foram indicados com a letra
F — e seis comunitarias — indicados com a letra C — onde ocorreram as observagoes participantes
e foram entrevistados 20 agricultores urbanos — 13 mulheres e sete homens —, indicados com
numero sequencial. Foram realizadas trés entrevistas e trés observacdes participantes em cada
horta. O trabalho de campo desenvolveu-se entre dezembro de 2019 e marco de 2020, sem ser

afetado pela pandemia do Covid-19. A localizagdo das hortas consta no mapa da Figura 2.

Figura 2. Localizacao da Pesquisa

Tipo de horta

/A Familiar
O Comunitaria

Hortas do Sudoeste

C10

C11-C12
C13-C14
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C19-C20

Bl Bogota

>P>PREPP>PP>POOOOOR
m
w

Distrito

"1 Bosa
[ Ciudad Bolivar
[ Tunjuelito
Limites dos bairros

Colombia

Fonte: Imagem Google Satellite (2020).

As entrevistas foram gravadas (com autorizagdo) e posteriormente analisadas pelo
contetido (BARDIN, 1977), namodalidade teméatica (RIESSMAN, 2005). Operacionalmente, os
contetudos das narragdes foram agrupados em dois conceitos: agricultura urbana e reciprocidade
(expressoes que indicassem).

O processo de descri¢do, analise e interpretacdo (QUIVY; CAMPENHOUDT, 1998)
ocorreu por meio de uma planilha. Primeiro, foram classificados os trechos das entrevistas e

dos diérios de campo a partir dos dois conceitos. Na sequéncia, a analise levou em conta para a
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agricultura urbana as caracteristicas do cultivo, a trajetéria dos agricultores e a interacao desses
com os recursos apropriados no ecossistema urbano. Para as expressdes de reciprocidade,
interpretou-se a partir das formas, estruturas e niveis, conforme classificagdo de Sabourin
(2011).

DESCRICAO DOS ACHADOS

Dos(as) entrevistados(as) abordados(as), 14 migraram do meio rural para Bogota entre
1980 e 2001, quatro pertenciam a comunidade indigena Muisca do distrito Bosa e dois (C11 e

F8) nasceram na cidade, mas seus pais vieram do meio rural (Quadro 1).

Quadro 1. Caracterizacao dos(as) Entrevistados(as)

Entrevistado(a) | Género |Idade Ocupacao Motivo da migragao
F1 Mulher | 70 anos | Aposentada Conflito de terras com a
F2 Homem | 80 anos | Aposentado familia
F3 Mulher | 64 anos |Cuidados com a familia | Estudo
F4 Mulher | 74 anos | Aposentada Violéncia doméstica
F5 Mulher | 70 anos |Lideranga ambiental Estudo
F6 Mulher | 57 anos | Cuidados com a familia | Emprego
F7 Homem - Aposentado Emprego
F8 Homem | 28 anos Autonomo Nasceu na cidade
F9 Mulher | 49 anos | Auténoma Violéncia doméstica

C10 Mulher | 47 anos | Lideranga ambiental Emprego

Cll1 Mulher | 66 anos [ Aposentada Violéncia doméstica
C12 Mulher | 46 anos | Auténoma Nasceu na cidade
C13 Mulher | 50 anos |Sabedora indigena Comunidade indigena
Cl14 Homem | 60 anos [ Autonomo Comunidade indigena
CI15 Mulher | 55 anos |Cuidados com a familia | Comunidade indigena
Cl6 Mulher | 58 anos | Autdbnoma Comunidade indigena
C17 Homem | 60 anos | Autdbnomo Emprego

C18 Homem | 88 anos | Aposentado Emprego
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C19 Homem | 65 anos | Autbnomo Vitimas do conflito ar-

C20 Mulher | 65 anos | Cuidados com a familia mado

Fonte: Elaboracao propria (2020).

Com apoio do Jardin Botanico de Bogota (JBB), instalaram as suas hortas, motivados
pela recuperacdo socioambiental de terrenos dos bairros que estavam sendo convertidos em
lixdes ou eram percebidos como inseguros. Também pela seguranga alimentar e a soberania
alimentar'.

Em todas as hortas a produgdo ¢ organica reusa residuos organicos para realizar
compostagem, que melhora as condi¢des da terra para o cultivo, bem como evita o uso de

agentes patdgenos e sustancias quimicas (JBB, 2010).

CONTEXTUALIZANDOQ AS HORTAS URBANAS FAMILIARES

Seis mulheres e trés homens cultivavam nas hortas familiares, que estavam situadas
no interior das casas (patios ou terracos) e em terreno publico (uma). Para irriga¢do, em
todas faziam uso de agua da chuva e em temporada seca, dgua da torneira. Em cinco hortas
os(as) participantes geravam as sementes nos proprios cultivos e as partilhavam com outros
agricultores(as) urbanos(as).

As narrativas dos(as) entrevistados(as) do bairro Tunjuelito (distrito Tunjuelito)
variavam tal como a trajetdria e acesso aos recursos para o cultivo. A entrevistada F1 (70 anos)
e seu esposo F2 (80 anos) nasceram na area rural de Bogota e migraram para Tunjuelito ha 46
anos. Instalaram sua horta no patio da casa, ha 15 anos, com sementes entregues pelo JBB. Os

alimentos sdo para autoconsumo, vende-se o excedente:

Foi um processo lento. Fomos fazendo os canteiros de cultivo e quando o Jardin
Botanico nos ensinou fazer a compostagem, os ampliamos. Precisavamos adubo
porque o solo ¢ de cimento. Também temos galinhas para consumir os ovos em casa,
ndo para os vender. (Entrevistada F1).

No mesmo bairro mora F3, mulher de 64 anos, que nasceu no meio rural e migrou para

a Capital aos 13 anos. Comecou sua horta em 2007, quando foi convidada pela agricultora

1 Seguranca alimentar ¢é relacionada ao acesso, uso e garantia de alimentos (KORTH et al., 2014). Soberania faz
referéncia a autonomia nos cultivos e a livre circulagdo de sementes crioulas. (CAMPOS, 2015)
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comunitaria C10 para uma das capacitagcdes sobre agricultura urbana oferecida pelo JBB. Na
época da entrevista, cultivava hortalicas, frutas e legumes organicos em recipientes plasticos ou
de metal, para autoconsumo.

No bairro El Regalo (distrito Bosa), na borda do sudoeste da cidade, proximo ao rio
Bogota — um dos mais poluidos do pais —, moram a entrevistada F6, seu esposo F7, vindos
da area rural para a Capital, e seu filho F8. Chegaram em 1980, quando a area ainda era rural.
Desde 2008, cultivam hortaligas e tubérculos organicos para autoconsumo e plantas decorativas

para vender. Sobre o cultivo, o entrevistado F8 comentou:

Sempre tivemos plantas, mas desde que o meu pai se aposentou pensamos a horta
como um projeto para ocupar o seu tempo livre. Uma parte ¢ de hortali¢as para nossa
alimentag@o ¢ na produgdo reusamos residuos organicos da casa, assim deixamos de
produzir lixo.

A uma rua deles mora F9 (49 anos), lider ambiental da rede de agricultoras urbanas
de El Regalo. Ela nasceu no departamento Santander (nordeste da Colombia) e migrou para
Bogota aos 14 anos. Ha 32 anos chegou em El Regalo e ha 25 anos criou sua horta organica
para autoconsumo. Processa algumas plantas para fazer shampoo e pomadas que s3o vendidos.
Com a rede de agricultoras participa de um banco de mudas que fica em sua casa e de um banco
de sementes crioulas que fica na casa de uma vizinha. Assim partilham mudas e sementes com

outras agricultoras urbanas:

O banco nasceu para evitar o consumo de alimentos transgénicos, assim produzimos
0s nossos, organicos. Euddcea (vizinha) rotula as sementes que colhe, as guarda em
potes e depois as distribuimos. Eu tenho o banco de mudas, com 2.000 dessas, que
distribuimos mensalmente. (Entrevistada F9)

Em um dos morros do distrito Ciudad Bolivar fica o bairro Nueva Colombia, com
escassas areas verdes e com aglomeragdes subnormais. Pelo bairro passa o riacho Limas (brazo
derecho), afetado pelo deposito de lixo. Neste bairro mora a agricultora urbana F4 (74 anos),
que nasceu no departamento Tolima (centro-oeste da Colombia) e em 1984 migrou para Bogota.
Em 1990 chegou ao bairro (nessa época irregular) e em 2010 criou a sua horta no patio da casa,
onde a vizinhanga jogava lixo. O cultivo organico ¢ para autoconsumo e quando tem excedentes
os vende.

Proximo da sua casa, a beira do riacho Limas (brazo derecho), esta a horta de F5 (70
anos). Ela nasceu no departamento Boyaca (centro da Colombia) e migrou para Bogota aos 10
anos. Em 1980 chegou a Nueva Colombia e em 2006 instalou a horta num espago publico com

autorizacdo da Empresa de Acueducto de Bogotd, para recupera-lo ambientalmente, pois era
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usado como depdsito “ilegal” de lixo. Para a instalagdo recebeu terra (composto), sementes e
capacitagoes do JBB e depois gerou as suas proprias, assim como mudas que compartilha com
outros(as) agricultores(as) urbanos(as). O cultivo € para autoconsumo, o excedente ¢ vendido a

vizinhanga para manter a horta. Recebe residuos organicos da vizinhanga para seu minhocultivo.

Figura 3. Hortas de F1 (Tunjuelito), F6 (Bosa) e F5 (Ciudad Bolivar)

Fonte: Acervo pessoal (2020).
CONTEXTUALIZANDO AS HORTAS URBANAS COMUNITARIAS

Das seis hortas comunitérias participaram nas entrevistas oito mulheres e trés homens.
Quatro dos terrenos nos que cultivam sdo publicos (dois no distrito Ciudad Bolivar e dois
em Tunjuelito). Nestes os(as) entrevistados(as) instalaram as hortas apds negociagdes com
instituicdes do governo da cidade como: Empresa de Acueducto de Bogotad, Defensoria del
Espacio Publico, entre outras. Os outros dois terrenos sio propriedade das entrevistadas C13
e C15 (distrito Bosa), localizados as margens do rio Tunjuelito — com alta carga de polui¢cdo
—, onde cultiva a comunidade indigena Muisca. Nestas duas hortas, a agua para irrigagao ¢ da
torneira, enquanto nas outras quatro hortas dependem da dgua da chuva, e s6 em temporada de
seca usam a agua da torneira.

As duas hortas comunitarias do distrito Tunjuelito sio mantidas pelo grupo de agricultoras
“Jardineando Ando”: uma no bairro 14 de Mayo, que fica do lado do riacho Chigiiaza; e a outra
no bairro Tunjuelito, ao lado do saldo comunitario. Os dois espagos eram terrenos abandonados,

onde a vizinhanga jogava lixo e eram percebidos como locais de roubos. O grupo “Jardineando
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Ando” organizou-se para cultivar hortalicas e tubérculos organicos, que sdo distribuidos entre
as agricultoras participantes em quantidades iguais.

O Grupo ¢ liderado por C10 (mulher de 47 anos), que nasceu no departamento Narifio
(sul da Colombia) e chegou a Bogota em 1997. Desde 2005 ¢ lider ambiental € comunitaria em

Tunjuelito, promovendo a partilha de sementes, mudas e saberes:

Em cada horta que visito eu pego sementes e trago para as nossas hortas. As
agricultoras as doam, porque sabem que eu trago essas sementes para as multiplicar.
Até me chamam quando t€ém mudas a mais. Também, quando recebo sementes do
Jardin Botanico, as levo para as escolas onde cultivamos. (Entrevistada C10).

Também participam do Grupo CI1 (66 anos), que migrou do departamento Tolima a
Capital aos 17 anos, e C12 (46 anos), nascida em Bogota e filha de agricultores que migraram
a Bogota. Como participantes de “Jardineando Ando” apoiam outras hortas no distrito e outras
agricultoras de Bogoté na recuperagao de terrenos abandonados, partilhando saberes e técnicas

de cultivo, como descreve a entrevistada C12:

Eu destaco o aprendizado obtido. Um dia estdvamos transplantando umas mudas e
uma senhora pegou uma, a cortou e a cuspiu. Eu perguntei para ela por que fazia isso e
ela respondeu que assim a planta crescia melhor. Eu fiquei surpresa. Imagino que isso
ela aprendeu de alguém e assim ela o ensina. As suas plantas crescem, sim.

As duas hortas comunitarias de Ciudad Bolivar ficam na parte baixa do distrito. Uma
delas ¢ cultivada pela Asociacion de Agricultores de Guatiquia (Asograng), no bairro Guatiquia,
criada em 2006 por um grupo de vizinhos para recuperar um terreno publico que ficava sob torres
de energia. Era utilizado como deposito de lixo e referenciado como inseguro. Esse terreno foi
transformado numa sala de aula ambiental. A produ¢do organica ¢ distribuida entre os oito
associados(as) para consumo, mas para manter a horta vendem o excedente, principalmente de
quinoa e amaranto.

Em Asograng, participou da entrevista o presidente da horta, C17 (60 anos), que migrou
do departamento Boyaca para Bogota por emprego, e referiu-se a importancia da horta para

resolucao de problemas de vizinhanga:

Os vizinhos t€m a horta como um espago que os ajuda a solucionar problemas. Se tém
moveis velhos, os trazem para nds ou se t€ém madeira, a usamos para fazer uma cerca.
As vezes fazemos um almogo comunitario ou uma chicha?, que compartilhamos com
eles. Quando ha muita producdo, vém e nos compram a colheita ou compram adubo
(composto) para seus jardins. (Entrevistado C17).

2 Bebida tradicional a base de milho.
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A horta comunitéria “Sembrando con esfuerzo”, no bairro Arborizadora Baja (Ciudad
Bolivar), fica junto a um prédio construido pelo governo da cidade para a populagao vitima
do conflito armado. A horta foi criada em 2018 num local onde ocorriam furtos e consumo de
substancias psicoativas. A terra (composto) para plantar foi trazida por gestdo da comunidade
(ajuda mutua) e as sementes foram doadas por entidades, como a Secretaria Distrital de
Cultura, a Alta Consejeria para las Victimas de Bogotd e o JBB. C19 e C20 (os dois com 65
anos), entrevistados na horta “Sembrando con esfuerzo”, sao um casal que foi deslocado do
departamento de Santander (nordeste da Colombia) para Bogota em 2001, em decorréncia do
conflito armado. Eles foram nomeados administradores da horta, em contrapartida mantém o
espacgo verde para seus vizinhos. As coletas sdo para o autoconsumo € o pouco que excede €
vendido para a vizinhanga.

No distrito Bosa, situa-se a horta da Entrevistada C13 (50 anos), uma das oito sabedoras®
do Cabildo Indigena Muisca. Em 2017, C13 disp0s seu terreno, ao lado do rio Tunjuelito —
classificado como de alto risco, por ameaga de enchente —, para o cultivo comunitério. A partir
da horta, C13 procura resgatar praticas ancestrais da comunidade Muisca, que nao dispoe de
terrenos proprios para semear. Para a instalagao da horta, uma parte da terra (composto) foi
doada pelo JBB e outra adquirida por C13. As primeiras sementes também foram doadas pelo
JBB, depois foram coletadas do cultivo ou conseguidas por intercdmbio com agricultores(as)

indigenas. A comunidade semeia seguindo o calendario Muisca:

De 1° de janeiro ao 1° de fevereiro se limpa e se aduba a terra. Dia 2 de fevereiro a
comunidade se retine, compartilha alimento e o Cabildo abengoa as sementes, assim
essas ficam prontas. A gente espera para semear essas sementes no dia 21 de margo,
que ¢ ano novo Muisca. Até o 1° de dezembro vai se coletando ¢ a partir desse dia a
terra entra em descanso: esse periodo é chamado por nds como o tempo sem tempo.
(Entrevistada C13).

C15 (55 anos), da comunidade indigena Muisca, nasceu em Bosa. Sua horta, instalada
em 2018 com a ajuda de sua cunhada, C16 (58 anos), fica no bairro San Bernardino, ao lado do
rio Tunjuelito. Do cultivo participam nove familias indigenas, inclusive criangas, facilitando
a transmissdo de saberes entre os(as) agricultores(as) e deles(as) aos seus filhos. A coleta ¢

partilhada, mas a maior parte ¢ vendida para a manutencao da horta.

3 Os(as) oito sabedores(as) conservam ¢ transmitem os saberes ancestrais da comunidade Muisca de Bosa. Se
reanem no Cusmuy, “que € o centro dos saberes, a nossa casa ancestral”. (Entrevistada C13).
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Figura 4. Hortas comunitarias C13 (Bosa), C10 (Tunjuelito) e C17 (Ciudad Bolivar)

Fonte: Acervo pessoal (2020).
AGRICULTURA URBANA E A RECIPROCIDADE

As principais caracteristicas da agricultura urbana (AU) apresentadas por Mougeot
(2000) dialogam com a reciprocidade: o uso de recursos locais, a interacdo de quem desenvolve
a pratica e esses recursos, € a retribuicao ao ecossistema urbano.

Sobre o uso dos recursos para o fortalecimento do tecido social, o Jardin Botanico de
Bogota (JBB, 2010) especifica que esses devem ser locais (forca de trabalho, técnicas e saberes
tradicionais) ou naturais (dgua chuva, terra etc.). Nas hortas urbanas, os(as) entrevistados(as)
fazem uso dos recursos locais e naturais do ecossistema urbano, eles sdo auxiliados pelo JBB.

Nas seis hortas familiares, a terra (composto) que proporcionou seu inicio foi fornecida
pelo JBB e, em alguns casos, complementada pelos(as) entrevistados(as). Em todas, a
compostagem ¢ feita com os residuos de alimentos vindos das familias dos entrevistados, mas
em quatro delas (F4, F5, F1-F2 e F6-F7-F8) também vém da vizinhanga:

Nos recebemos os residuos organicos de duas vizinhas. Para elas e para o meio
ambiente € positivo, porque esses residuos ndo vao para a lixeira. Esses sdo usados para
a nossa compostagem ¢ assim se deixa de produzir tanto lixo. Além disso coletamos
cascas de ovos, que colocamos na terra para ela ndo ficar compacta. (Entrevistada F1)

Nas seis hortas comunitdrias, o JBB também forneceu terra (composto) para seu
inicio, dado que no ambiente urbano o acesso ¢ restrito. Pela extensdo dessas, maiores que
as hortas familiares, os(as) entrevistados(as) tiveram que comprar mais. Para adubagdo, as

hortas comunitarias usam a compostagem de residuos organicos da vizinhanga. Nas duas hortas
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comunitarias de Tunjuelito também utilizavam a compostagem de restos de vegetais coletados
no mercado de hortifrati e de cinzas de churrasqueiras obtidas nos restaurantes do bairro. Na
horta que participam C17 e C18, foram instalados baldes nos acessos do terreno para que a
vizinhanga pudesse depositar os residuos de vegetais para o uso no minhocultivo.

A préatica dos agricultores urbanos, segundo Mougeot (2000), tem se demostrado uma
forma conveniente de “administrar espacos abertos, reduzir o descarte e o tratamento dos
residuos urbanos, gerar renda suplementar e proporcionar emprego direto ou ndo [...]” (p. 25,
traducdo nossa). Essa situacdo foi evidenciada nas hortas urbanas pesquisadas no sudoeste de
Bogota, como também ja havia sido evidenciada por Vargas e Ruiz (2015), que demostraram
como a articulagdo dos habitantes permitiu a recuperagdo ambiental de terrenos para cultivar
nos morros do sul de Bogota.

Também dialoga com pesquisas feitas no Brasil, como a desenvolvida por Abreu (2013)
que descreveu a gestdo comunitaria de residuos orgénicos na cidade de Florianopolis para
producdo de composto, conhecida como Revolucdo dos Baldinhos, articulando 200 familias e
nove escolas do bairro Monte Cristo.

Smit, Ratta e Nasr (1996) argumentam que os produtos dos(as) agricultores(as)
urbanos(as) retribuem ao local onde foi desenvolvida a AU, dado que utilizam recursos
materiais e imateriais do local. A coleta de sementes e sua partilha entre as hortas urbanas ¢
uma forma de retribui¢do, como acontece em cinco das seis hortas familiares, e nas seis hortas
comunitarias. As hortas comunitérias que participam C13-C14 e C17-C18 vao além, resgatam
sementes crioulas: milho de cores, na primeira e quinoa, na segunda.

Vale destacar que, tanto nas hortas familiares quanto nas comunitarias, os(as)
entrevistados(as) cultivam para garantir a seguranca alimentar — disponibilidade, acesso e uso
dos alimentos — conforme Korth et al. (2014), ou ainda, a soberania alimentar, ao promoverem
a coleta e a livre circulagdo de sementes, gerando autonomia aos cultivos (CAMPOS, 2015),

como relatou a entrevistada C13:

O nosso papel como produtor de organicos ¢ que a semente ndo seja comprada, mas
sim obtida por intercambios. Quando a gente comega a semear, a primeira semente se
pode comprar, mas as seguintes devem ser coletadas. Nao ¢é possivel ficar comprando
elas. O que acontece, por exemplo, com as multinacionais: nos vendem as sementes,
mas elas ficam condicionadas a compra de pacotes de quimicos para crescerem. Como
produtores organicos temos essa missdo: resgatar as sementes.

Os(as) entrevistados(as), com apoio do JBB, ao criarem as hortas urbanas, se transformam
em agricultores(as) urbanos(as) e promovem reciprocidades: usar recursos locais, promover

interacdo entre os que desenvolvem a pratica e os recursos, para retribuir ao ecossistema urbano.
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EXPRESSOES DE RECIPROCIDADE NAS HORTAS FAMILIARES

Polanyi (2016, p. 117), que também discute reciprocidade e troca como principios
econdmicos, apresenta outro principio: o da administragdo doméstica. A administracao
doméstica (autarquia) se fundamenta em “produzir e armazenar tendo em vista a satisfacdo das
necessidades dos membros do grupo”. Este ¢ um principio identificado nas hortas familiares,
dado que a colheita de alimentos organicos ¢ compartilhada com filhos e netos, colaborando
igualmente para a manuten¢ao das relagdes familiares. Observou-se que as partilhas ndo eram
quantificadas pelos(as) agricultores(as) urbanos(as), importante era a partilha nas reunides

familiares:

Quando meus filhos me visitam, eu cozinho com a colheita da horta. Por exemplo, eu
pego frutas e fago os sucos que eles gostam. (Entrevistada F1)

Meus filhos ficavam contentes quando eu lhes levava colheita da horta. Ao meu filho
que ndo mora mais comigo, eu levei coentro, alface, espinafre... Ele percebia que eu
estava semeando alimentos saudaveis. (Entrevistada F4)

A autarquia € um principio econdmico que dialoga com o da reciprocidade, caracterizado
pelo compartilhamento das coletas com a vizinhanga, acdo que Sabourin (2011) classificaria
como: expressao de estrutura bindria e de forma positiva (partilha) da reciprocidade, conforme

relato da Entrevistada F3:

As vezes eu dou parte da colheita para meu filho ¢ a sua familia, ou levo para uma
amiga minha. Ela tem uma neta que gosta de comer batata com salsinha, entdo eu
doo para ela quanto tenho bastante. Ela os recebe porque a producdo ¢ limpa, sem
quimicos.

Outra expressdao da reciprocidade observada nas seis hortas familiares foi a partilha
de mudas e de sementes entre os(as) agricultores(as) urbanos(as). Sabourin (2011, p. 53) a
classificaria como binaria, pois ela “da lugar ao sentimento de participagao e, eventualmente,
de confianga”. Os(as) entrevistados(as) confiam que as mudas e sementes que recebem sao

organicas, baseados na trajetdria dos outros agricultores urbanos.

O ultimo intercambio que fiz foi num evento do Jardin Botanico onde nos convidaram
como comunidade indigena; ai levaram varios outros agricultores da cidade. Eu levei
sementes de acelga ¢ as intercambiei por sementes de milho, cenoura e ervilha. A
gente as traz e as reproduz para voltar a intercambiar. A semente que se intercambia
deve ser da nova colheita, para que seja organica, ou seja, limpa. (Entrevistada C13).
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A reciprocidade também ¢ expressa em cinco hortas familiares por meio da coleta de
residuos (vegetais) dos vizinhos para a compostagem. Esses residuos ajudam a manutencao
das hortas, por gerar obrigacdo moral para a retribuigdo com os produtos derivados desta. Essa
pratica (dar-receber-retribuir) ¢ uma dadiva, que segundo Temple (2003) aciona valores, tal
como lagos espirituais.

A doacdo dos residuos organicos pelos vizinhos pode ser interpretada como reciprocidade
de estrutura bindria simétrica (face a face) que ndo leva “a nenhuma forma de dominagdo e,
portanto, ndo aparece em nenhuma relacdo de poder” (TEMPLE, 2009, p. 5). Esta atitude
fortalece os vinculos com a vizinhanga, promove a interacdo e o didlogo, e produz “a consciéncia
do sentimento de amizade” (SABOURIN, 2011, p. 53). O relato da Entrevistada F5 demonstra

a interagao:

Eu fagco compostagem com os residuos organicos que as vizinhas do bairro me trazem,
porque sabem que eu preciso para o minhocultivo. Elas também me pedem ajuda para
transplantar arvores no bairro ou, se a comunidade precisar mudas, eu doo da minha
horta.

A literatura relata a existéncia de reciprocidade ternaria, que ¢ a “relacdo na qual vocé
atua sobre um parceiro e, a0 mesmo tempo, vocé esta sujeito a acdo de um outro parceiro”
(TEMPLE, 2009, p. 3). Essa expressao foi identificada na pesquisa por meio da doagdo de
alimentos para vizinhos (F3 e F4) ou de arvores e mudas para comegar novas hortas (F5 e F9),

atitude que gera reciprocidade ambiental:

Eu cultivei alho-poro e ndo acredito na quantidade que colhi. Entdo eu fui para Bosa,
onde mora a minha irma, e levei para ela. Peguei um pouco para mim e o restante dei
para uma vizinha. (Entrevistada F4)

Se eu posso apoiar outras hortas com mudas, eu as doo. O Uinico que pego ¢ uma
carta na qual a pessoa indica que eu doei, para deixar no meu arquivo. A minha
intencdo ¢ que as hortas continuem crescendo e, tomara, se tornem autossuficientes,
para a comunidade se beneficiar de alimentos organicos. Também para as plantas
melhorarem o ambiente. (Entrevistada F5).

As reciprocidades, segundo Sabourin (2011), ndo se limitam as doacdes de bens ou
materiais, elas podem ser imateriais, tal como a transmissao de saberes, uma expressao de
reciprocidade terndria unilateral, tal como a que ocorre de geragdo em geracdo. Nas hortas
dos(as) agricultores(as) urbanos(as) F5, F9 e F6-F7-F8, a transmissao de saberes se faz por meio
da educagdo ambiental com alunos das escolas dos respectivos bairros, para replicar iniciativas
ambientais que tragam beneficios ecossistémicos. No caso das agricultoras urbanas F3 e F4, a

transmissao de saberes ¢ feita na familia, para suas netas.
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Como se observou em cinco das seis hortas familiares, a produgdo ¢ para autoconsumo
dos(as) agricultores(as), mas quando ha excedente esse ¢ doado ou vendido. Estas ocorréncias
demonstram que as hortas urbanas baseiam-se em sistemas mistos, quer dizer, coexistem trés
principios econdmicos: o da autarquia, o da reciprocidade e o da troca. Sabourin (2011a), ao
observar a reciprocidade que permeia algumas trocas argumenta que podem coexistir seja de
forma antagonica ou complementar. No caso das hortas abordadas, identificou-se que ocorre de

forma complementar.
EXPRESSOES DE RECIPROCIDADE NAS HORTAS COMUNITARIAS

O principio de autarquia (autossuficiéncia) também se manifesta nas hortas comunitérias
e dialoga com o principio da reciprocidade. No distrito Tunjuelito, as hortas sdo destinadas
exclusivamente para o autoconsumo, mas expressam reciprocidade positiva, enquanto “tende a

estabelecer um lago social [...] uma inclusdao do outro” (SABOURIN, 2011, p. 49):

No&s consumimos o que colhemos. Por exemplo, C10 deu-me acelgas e eu levei para
a minha irma. Ela perguntou onde eu tinha as comprado e falei que essas eram boas,
porque eram sem quimicos. Assim ¢ como fazemos intercambios gratuitos entre nos.
Se eu precisar de terra para cultivar, eu trago das hortas, porque também tenho uma
horta na minha casa. (Entrevistada C11).

Nas hortas de Bosa e Ciudad Bolivar, além do autoconsumo a produgdo se destina a
venda para manter o cultivo das hortas, o que constitui um sistema misto, referenciado por
Sabourin (2011a), pela coexisténcia complementar entre troca e autossuficiéncia.

A reciprocidade nas hortas comunitarias se manifesta pela distribuicdo das coletas
entre os participantes. Nas duas hortas do distrito Tunjuelito e na horta de C13 de Bosa, a
reciprocidade pode ser classificada como ternaria bilateral: quem participa do cultivo recebe da

colheita. Essa a¢do produz valores de amizade e de responsabilidade:

A colheita ¢ dividida em partes iguais entre as pessoas que ajudaram. Essa ¢ a
retribui¢do pelo apoio na horta. Se elas precisam terra para cultivar nas suas casas
também podem pegar. Procuramos que as mulheres garantam a sua soberania
alimentar e levem alimentos para suas familias. (Entrevistada C10).

Nos casos das hortas onde participam C15 e C16 (Bosa) e C17 e C18 (Ciudad Bolivar), a

estrutura ¢ terndria centralizada, dado que C15 e C17 se encarregam da distribuicao das coletas:
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“Quando tem colheita, os associados recebem uma cesta de alimentos a cada 15 dias ou a cada
més. A gente pergunta para eles o que desejam levar: alface, espinafre [...] O excedente ¢
vendido para a vizinhan¢a” (Entrevistado C17).

A reciprocidade ternaria apresenta-se na pesquisa de varias formas, destaca-se a derivada
da recuperagao de terrenos que estavam sendo afetados com acumulagao de lixo, furtos ou uso
de drogas, como nas hortas onde participam C10, C11 e C12 (Tunjuelito) e C17, C18, C19 e
C20 (Ciudad Bolivar). A AU veio a beneficiar todos os moradores nos seus respectivos bairros

— reciprocidade socioambiental:

Eu me dei conta que em Bogota eu tenho tudo, entdo as hortas sdo como um trabalho
de retribui¢@o por tudo o que Bogota tem me dado [...] Tem pessoas que dizem que
eu sou boba por ajudar em outras hortas. Boba seria se eu ficasse em casa dormindo,
tendo tanto para se fazer. (Entrevistada C10).

Nas hortas de C13 e C15, que emprestam os seus terrenos para que a comunidade indigena
os cultive, alguns dos produtos sdo entregues ao Cabildo Indigena, isso gera reciprocidade

social, complementada pela ambiental:

E importante, porque a gente cultiva sem quimicos, limpo, para o proprio consumo.
Elas (agricultoras), quando veem que o alimento estd saindo, ficam contentes.
Também quando fazermos a assembleia no Cabildo Indigena, o milho para fazer a
chicha (bebida tradicional) ou as arepas (pao de milho) vem das hortas comunitarias.
(Entrevistada C15).

As reciprocidades simétricas, que decorrem da ajuda mutua e sdo caracteristicas de
praticas de sociedades rurais (SABOURIN, 2011a), também foram observadas na agricultura
urbana, especificamente nas hortas comunitarias pela “partilha dos esforgos entre pares”
(SABOURIN, 2011, p. 117). Nas hortas de C13 e C15, as familias indigenas Muiscas participam
pelo menos uma vez na semana dos cultivos. Na horta Asograng, onde participam C17 e C18,
recebem o apoio voluntario de estudantes de faculdades e da vizinhanga no cultivo.

Durante o cultivo, os(as) voluntarios(as) doam tempo e recebem saberes sobre praticas
agricolas (valores imateriais) como retribuicao dos(as) agricultores(as) urbanos(as), expressando
niveis imaginarios de reciprocidade, como relata C15: “(O saber) ¢ importante, porque ajuda a
ndo acabar a tradicdo de semear (na comunidade indigena). Por exemplo, aqui as criangas vém
e ajudam a plantar. Ai explicamos para eles por que e assim eles crescem com a ideia de ter uma
porcao de terra para cultivar”.

Uma observa¢do comum em quatro hortas familiares e trés comunitarias foi a criagdo de

uma reciprocidade, ndo mencionada pela literatura, a socioambiental, dado que por meio dela
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os(as) agricultores(as) urbanos(as) beneficiam demais moradores(as) da cidade, seja reduzindo

lixo e residuos, seja produzindo alimentos sem quimicos, entre outros:

Ha pessoas que ddo importancia ao dinheiro, mas nés damos essa importancia para a
compostagem que fazemos. Por isso, quando pegamos os residuos e os transformamos
(em adubo) fazemos a diferenca. (Entrevistada F9)

Eu sinto grande satisfagdo de contribuir com o meio ambiente e de produzir alimentos,
ao procurar alternativas alimentares. Também estamos contribuindo para redugio do
uso de quimicos nos alimentos que comemos. (Entrevistado C17)

As expressoes de reciprocidade, decorrentes das hortas urbanas, sejam elas familiares ou
comunitarias, sdo positivas tanto para os agricultores(as) urbanos(as), como para a populacao
dos bairros onde estdo inseridos(as). Essas reciprocidades diferem das relagdes de troca
(mercado), na qual o ganho individual impera (POLANYT, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel apreciar que, na pratica de AU, por meio das hortas urbanas, se reunem
agricultores(as) urbanos(as) sob o principio da reciprocidade, esse ¢ expresso pelas relagdes
entre os(as) agricultores(as), entre esses(as) e seus familiares, sua vizinhanga e institui¢does
locais.

Diferentes reciprocidades foram observadas, as quais variam do nivel real (material),
envoltos nos alimentos e nos residuos organicos, ao no nivel imaginario (simbdlico), envolto
nos atos de cultivar, coletar, partilhar e transmitir saberes. As expressdes de reciprocidade se
mostram positivas, coexistindo de maneira complementar e até subsistindo os demais principios
econdmicos observados (autarquia e troca).

As hortas urbanas de Bogotd, investigadas como categoria de AU, iniciaram por
motivacdes dos(as) entrevistados(as) de cultivar para o autoconsumo nas familias (principio da
autarquia), com apoio do JBB. Porém, no decorrer do tempo, a troca monetaria se manifestou
em nove das doze hortas, com a venda de parte da colheita para a manuten¢do dos cultivos.
Mesmo considerando explicito o principio da troca, este se apresenta como complementar, nao
¢ o principal objetivo das hortas, como observado em nove das 12 hortas visitadas, evidenciando
um sistema misto.

As reciprocidades positivas (dadivas), de estrutura terndria, nas hortas urbanas

transbordam do social para o ambiental, do dar-receber-retribuir para além dos envolvidos,
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do real ao imaginario. Os(as) agricultores(as) urbanos(as) acreditam estar retribuindo para
Bogota beneficios sociais, inviabilizando roubos e o uso de drogas nos terrenos onde cultivam
alimentos, bem como beneficios ambientais, reduzindo lixdes por meio de areas cultivadas sem
uso de quimicos.

A maior parte dos(as) agricultores(as) urbanos(as) partilha sementes, mudas e saberes,
com a inten¢do de promover mais hortas. Por vezes, recebem mudas e sementes de variedades
que nao possuiam. Esse processo dar-receber-retribuir demonstra que a reciprocidade fala
mais alto que a troca, pois se objetivassem o mercado ndo partilhariam as sementes, tampouco
incentivariam a entrada de um nimero maior de agricultores(as) urbanos(as).

Nesta pratica, contempla-se a ajuda mutua, expressa em dois momentos: no cultivo
voluntario das hortas comunitarias ¢ na doagdo de residuos organicos pela vizinhanga para a
compostagem. Essas agdes promovem o fortalecimento do tecido social, bem como o uso nao
exacerbado da natureza.

A transmissdo de saberes, que ¢ de suma importancia para a soberania alimentar,
ocorre nas hortas familiares de geragdo em geracao (avos para netos e pais para filhos) e com
os(as) vizinhos(as). Nas hortas comunitarias, a transmissdao ocorre pela educagdo ambiental
promovida pelos(as) agricultores(as) urbanos(as) para estudantes e vizinhanga. Assim como
os(as) entrevistados(as) transmitem saberes, eles também receberam saberes no decorrer de sua
pratica, seja de seus pais e avés no meio rural, ou do Jardin Botdnico de Bogota, que os(as)

auxiliou na instalagdo de suas hortas familiares ou comunitarias.
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