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INTRODUCAO

Boa parte do esforco tedrico na sociologia da puni¢do tem procurado desvelar um
sentido geral da prisdo, quase sempre correlacionando suas formas tipicas de funcionamento
com elementos de carater mais estrutural das sociedades modernas e contemporaneas. Esse
tipo de exercicio analitico busca evidenciar continuidades materiais e simbolicas entre a prisao
e a sociedade. Por isso, a0 mesmo tempo que a prisdo se torna um objeto importante para
elucidar as dinamicas mais gerais da vida social, a compreensdo adequada de dada estrutura
social também permitiria uma analise mais profunda das prisdes, no sentido de ir além da forma
como a propria instituicao — através de seus atores — se autorrepresenta.

Punic¢do e estrutura social, o grande livro de Rusche e Kirchheimer (Foucault, 2004,
p. 24), inaugura essa seara com uma investigacdo minuciosa sobre a relagao entre diferentes
modos de produgdo e praticas punitivas. Inspirado pelos alemaes, mas recusando “a ilusao de
que a penalidade ¢ antes de tudo (se ndo exclusivamente) uma maneira de reprimir os delitos”,
Foucault (2004, p. 24) propde a materialidade dos corpos — e ndo a dos meios e das relagdes de
produgdo — como dimensao mais fundamental de anélise, aquela que nos permitiria decodificar,
por meio dos saberes e das praticas prisionais, o funcionamento de toda uma sociedade
disciplinar. Seu declinio, no entanto, previsto pelo proprio Foucault, foi mais bem analisado por
Deleuze (2008), que vislumbrou a emergéncia de um novo arranjo social no qual o controle dos
corpos ndo estaria mais ligado ao poder disciplinar.

Por fora do arcabougo foucaultiano, mas com a mesma inten¢do de entender as
transformagoes no sentido geral da punicao, o socidlogo Loic Wacquant (2001) discute a maneira
como o neoliberalismo, especialmente a partir do ultimo quarto do século XX, transformou
o estado de bem-estar social em um estado penal, substituindo preocupagdes relativas a
direitos e integracdo social por uma obsessao securitaria cujas principais consequéncias sao o
encarceramento em massa da populagdo pobre e o endurecimento de suas condigdes prisionais.
Um dos tragos mais notaveis dessa transformacdo ¢ o declinio do ideal ressocializador (Allen,
1978; 1981) tao tipico das prisoes disciplinares. No novo contexto social, as prisdes teriam se
tornado meros “depositos de gente” (Birkbeck, 2011).

Retomando a matriz foucaultiana, o socidlogo britanico David Garland (2005) chega a
conclusdes convergentes com a analise de Wacquant, reconhecendo as transformagdes gerais
no sentido da puni¢do. Garland examina os impactos prisionais do desenvolvimento recente

do mundo moderno, descrevendo detalhadamente a transformacdo da prisdo disciplinar,
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caracteristica do welfarismo, em uma institui¢ao de controle orientada por um misto de niilismo
penal e eficiéncia atuarial, reduzida, por fim, a dimensao de mera incapacitagao.

Da masmorra a prisdo-reformatdrio, e desta a prisao-depdsito, o que esta em jogo € o
desvelamento de um sentido geral da prisdo em contextos macrossocioldgicos especificos. A
despeito de toda a riqueza analitica legada por esses autores, essa perspectiva joga pouca luz
sobre a complexa coexisténcia de sentidos e praticas que atravessam diversas instituicdes de
controle social no Brasil, seja com base em diferentes tradi¢des juridicas (Kant de Lima, 1995),
distintos enquadramentos acusatorios (Misse, 1999) ou variadas linguagens urbanas (Machado
da Silva, 2010). Reconhecendo os pontos cegos dessas perspectivas, Laurindo Minhoto aponta
para a complexidade das articulagdes que compdem o encarceramento em massa € se escondem

sob a ideia genérica de uma guinada punitiva contemporanea.

Risco e disciplina, crime e ordem urbana, proporcionalidade e excesso punitivo,
criminologia de si e do outro, eficiéncia econdmica e populismo penal, Estado social
e Estado penal, medidas administrativas e medidas penais constituem alguns dos
pares analiticos opostos mobilizados de diferentes angulos teoricos pela sociologia
hegemonica da punigao para dar conta do “novo”, isto ¢, daqueles aspectos em que o
encarceramento em massa parece superar € romper com a racionalidade dos regimes
punitivos que o precederam. [...] E justamente esse ponto de fuga, orientado pelas
ideias de ruptura e de superacdo de regimes punitivos e paradigmas, subjacente a
muitos dos diagnodsticos produzidos pela sociologia da punicdo, que parece por na
sombra possibilidades analiticas que valorizem nao apenas as linhas de continuidade,
mas, antes, os proprios modos de articulagdo entre diferentes tecnologias, esferas e
estruturas sociais no encarceramento em massa. Por essa outra via, talvez se abrisse a
possibilidade para matizar a propria nogao de uma “guinada punitiva contemporanea”,
com o acento posto nos diversos cruzamentos (ou engates) que acionam e dispdem em
novos termos topologias de poder, processos de colonizagao entre esferas e padroes de
transferéncia de formas (mecanismos de controle) entre estruturas sociais (Minhoto,
2020, p. 173-174).

Minhoto aposta na ideia de que a experiéncia brasileira interpela criticamente a 16gica
de superagdao de regimes punitivos — tdo fortemente caracteristica da sociologia da punigao
produzida no norte global. Além disso, também estd em jogo a hipdtese de que o exame da
articulagdo de diferentes praticas penais coexistentes nas prisdes brasileiras pode ser um ponto
de vista privilegiado sobre a racionalidade neoliberal que governa as sociedades contemporaneas

de forma geral.

E precisamente dessa perspectiva que o andamento hibrido da experiéncia historica
das estratégias de controle penal em sociedades periféricas, como a brasileira, poderia
funcionar como uma espécie de “locus de veridicdo” das tendéncias de mudanga
na penalidade contemporanea, na medida em que o outro da pretendida sobriedade
punitiva moderna — a economia punitiva de excesso € a economia punitiva atuarial
— se articula contraditoriamente ao processo de racionaliza¢do do sistema de justica
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criminal, formando uma situagdo contraditoria em que os contrarios se constituem, se
limitam e se desautorizam reciprocamente (Minhoto, 2020, p. 174-175).

A realidade penal brasileira ¢ atravessada por uma heterogeneidade de significados
atribuidos a prisdo e de praticas punitivas alimentadas por esses significados. Ela conserva e
reproduz uma série de praticas de reintegracao social (Braga, 2012) que coexistem com praticas
brutais e aniquiladoras (Mallart, 2019; Mallart; Pagliari De Braud, 2022), bem como com as
meramente atuariais (Godoi, 2016). E por isso que a prisio nio ¢ tomada aqui como um campo
homogéneo, mas como um espago complexo em que habitam diversas l6gicas, moralidades e
outros principios de agdo que se arranjam, se desarranjam e se rearranjam de multiplas formas
no interior das dindmicas proprias de cada instituicdo penal — passiveis de serem descritos de
forma densa (Geertz, 1970).

Nesse sentido, tenho proposto pensar a prisdo como um labirinto (Teixeira, 2021). Em
primeiro lugar, essa metafora apela a compreensdo da movimentacdo dos diferentes atores
que constituem o mundo penal pelos seus multiplos caminhos. Como produzem e reproduzem
essa heterogeneidade? Como se movem nela? Como fazem as penas andarem através dela? No
entanto, apesar dessa caracteristica mais geral, ela também pode se desdobrar em diferentes
camadas de interpretacdo. Evidentemente, a primeira imagem ¢ a do labirinto fisico, dotado
de uma arquitetura que em nada lembra a racionalidade disciplinar do pandptico (Mallart,
2019). Mas a ideia também pode ser interessante para ir além dos espagos carcerarios e pensar
a execucao penal de forma mais ampla, como um labirinto juridico e documental de dificil
legibilidade (Godoi, 2021; Neto, 2022, 2023).

A metafora também pode ser ampliada a uma dimensdo moral, de modo a esclarecer
os diferentes valores que enquadram das mais variadas maneiras a concretude arquitetonica e
documental da prisdo. Os beneficios penais, por exemplo, que podem ser descritos como um
conjunto de mecanismos que visam a afrouxar um pouco a dureza do regime fechado, foram
historicamente forjados no ambito da prisao-reformatorio. A ideia geral ¢ esta: presos que dao
provas de sua reforma interior poderiam ser, portanto, beneficiados com a possibilidade da
antecipag¢do da saida do regime fechado através de uma série de mecanismos juridicos especificos
(diferentes possibilidades de progressao de regime, saidas temporarias, livramento condicional,
prisdo domiciliar, monitoramento eletronico, entre outras possibilidades). E importante dizer
que qualificar esses mecanismos como possibilidades de afrouxamento ndo implica tomar as
experiéncias penais que se desenrolam fora dos muros do regime fechado como experiéncias
necessariamente mais brandas. O que estd em jogo nesses mecanismos de afrouxamento €

apenas o regime fechado e ndo a experiéncia mais geral da puni¢do, que segue os atores além
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dos muros (Campello, 2019) e além da pena (Porto, 2023). Uma parcela consideravel dos atores
do mundo penal critica esses mecanismos, seja por conta de sua mera existéncia, seja pelo modo
como sao operados. No primeiro caso, os beneficios sdo vistos como privilégios ilegitimos; no
segundo, como direitos que deveriam ser aplicados de maneira automatica, sem a necessidade
de provar a ressocializagcdo. De todo modo, “beneficios”, “privilégios” e “direitos” apontam
pelo menos trés enquadramentos morais distintos que disputam o sentido do mesmo conjunto
de praticas.

Com base em uma pesquisa uma pesquisa realizada entre 2014 ¢ 2019' com uma série de
atores do mundo penal fluminense (magistrados da execucao penal, técnicos, policiais penais,
defensores publicos, promotores e egressos da prisao), trarei alguns elementos para compreender
as tensoes constitutivas da execucao penal, especialmente no que diz respeito ao afrouxamento
das penas no regime fechado. O principal objetivo ¢ tornar mais evidente o carater moralmente
heterogéneo e conflituoso da execucdo penal, explorando especialmente os conflitos em torno

do chamado exame criminolégico.
0S SENTIDOS DA EXECUCAO PENAL

Os beneficios penais sdo elementos importantes do regime de processamento ao qual os
presos sao submetidos em suas experiéncias carcerarias. Rafael Godoi (2016) nos oferece essa
importante chave analitica para compreender a execucao penal: um emaranhado de célculos de
data e de extratos processuais como a materialidade minima do processamento das penas, tal
como observado da perspectiva dos presos e de suas redes de apoio. Partindo de um insight de
Arantes (2012, p. 233) sobre o0 modo como a prisdo contemporanea produz sofrimento a partir
de um “regime institucional de processamento de pessoas, ‘sem outro fim que ndo a contenc¢ao
pura e simples’”, Godoi analisa como a angustia produzida pela espera indeterminada pelo

beneficio constitui um aspecto estruturante da experiéncia prisional em Sao Paulo.

Nestes termos, conforme a pena e o tempo passado na prisdo, também segundo a
percepgdo do ritmo das movimentacdes processuais nos extratos, a possibilidade
de sair da prisdo se faz presente de um modo, ao mesmo tempo, muito concreto e

1 “Justica penal, sistema penitenciario e democracia no Rio de Janeiro: uma pesquisa sociologica sobre beneficios
penais e controle social”, financiada pela Faperj no ambito do Edital Prioridade Rio (Edital 08/2014) e no ambito
do Programa de Apoio ao Pés-Doutorado (Edital 45/2013). Sou grato a Faperj pelos recursos concedidos.
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indefinido. Nessa indeterminag@o, ¢ na anglstia que da ensejo, reside um dos aspectos
mais estruturantes da experiéncia da puni¢do em Sao Paulo, tal como esta pode ser
apreendida no decorrer das visitas pastorais (Godoi, 2016, p. 10).

A ideia de regime de processamento € importante para uma descri¢do densa do labirinto
moral da execugdo penal. Primeiro, porque ela nos permite pensar a prisao de um modo ampliado,
como um mundo penal que inclui as fronteiras com o Judiciario e o Legislativo, indicando mais
especificamente a necessidade de uma sociologia da execu¢ao penal. Segundo, porque ela abre
espaco para pensarmos pelo menos dois eixos constitutivos da execucao: os que sao objeto do
regime de processamento — tal como no trabalho de Godoi — e os que sdo seus (re)produtores
— tal como observo brevemente neste texto. De todo modo, em ambos os casos, levo em conta
as diferentes formas como os atores atribuem sentidos ao processamento das penas. Desse
modo, sigo também o caminho sugerido pela antropologa Luana Martins (2022) quando propde
examinar as multiplas maneiras por meio das quais os presos fazem suas penas andarem, isto
¢, as diferentes maneiras como os presos vivem suas penas, os diferentes sentidos que atribuem
a experiéncia geral da puni¢do, os diferentes modos como apreendem os ritmos da cadeia. A
partir de uma articulacdo da minha pesquisa com os trabalhos de Godoi e de Martins, pergunto:
de que maneira o regime de processamento ¢ vivido por diferentes atores do mundo penal? De
que maneiras o regime de processamento ¢ visto da perspectiva daqueles que o operam? Como
definem e redefinem os caminhos do labirinto? Trata-se de um bloco monolitico? Ou podemos
vislumbrar ali nuances importantes?

No caso da literatura que trata especificamente da execugao penal, percebemos que ha pelo
menos duas posi¢des distintas: uma critica, que procura desconstruir a aparéncia democratica
das legislagdes e dos discursos dos operadores do direito, mostrando como elas comportam, na
verdade, praticas autoritarias; e outra compreensiva, que procura entender a forma como certo
paradoxo ¢ construido a partir das leituras especificas dos operadores do direito, realizadas com
base em seus enquadramentos morais particulares.

Para Pastana (2009b), por exemplo, o paradoxo entre legislagdo penal democratica e
praticas estatais autoritarias pode ser explicado historicamente como um produto da persisténcia
de uma mentalidade autoritaria nas institui¢des de controle social. De acordo com a socidloga, o
direito penal ¢ uma das 4reas mais resistentes aos avancos democraticos que se iniciaram apos

a ditadura militar, em meados dos anos 1980.

Mesmo a cuforia com a abertura politica ¢ com a consequente ampliacdo de direitos
ndo foi capaz de consolidar valores democraticos primordiais, como as garantias
individuais e a protecdo aos direitos humanos. Enfim, se ¢ certo que durante a
transi¢do democratica havia a grande esperanga de que o fim da ditadura significasse a
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consolidacdo do Estado de Direito, também ¢ correto dizer que as praticas autoritarias
ndo foram afetadas substancialmente pelas mudangas politicas (Pastana, 2009b, p.
123).

De acordo com a autora, resquicios do periodo da ditadura seriam bastante evidentes
na Justica penal, mais especificamente na execucdo penal: apesar da legislacdo considerada
progressista, com mecanismos de afrouxamento do regime fechado como o livramento
condicional e a progressdo de regime, a politica de encarceramento massivo ¢ claramente

priorizada. De acordo com a autora,

Pelo que se observa, a Justica Penal, mesmo durante a execu¢do da pena, opera de
forma autoritaria e excludente, ao suprimir ao maximo os direitos previstos em lei para
os condenados, adotando uma postura altamente repressiva, revelada pelos infimos
percentuais de beneficios concedidos. Orientado pela via da segregagdo penal, estd
assumindo, nosso poder Judicidrio, a tese hegemonica que conclama a maior punicao
como meio legitimo de controle social (Pastana, 2009b, p. 134).

No entanto, de forma geral, a representacdo social dominante sobre a Justi¢a penal € a de
que ela € condescendente com os criminosos e favorece a impunidade, uma vez que ndo puniria
com rigor. Borddes populares como “a policia prende, a justica solta” sdo frequentemente
acionados em referéncia a suposta brandura da punig¢ao praticada pelo Estado, a0 mesmo tempo
que procura explica-la. Estudos como o de Pastana procuram desconstruir criticamente essa
representacdo mais genérica, mostrando, por meio de alguns fatos sociologicos, como ela ndo
se sustenta. Com o mesmo tipo de proposito, Teixeira e Bordini (2004) empreenderam uma
pesquisa quantitativa que mostrou a baixissima taxa de concessao de beneficios a apenados do

estado de Sao Paulo. De acordo com as autoras,

Com referéncia a progressdo de regime, o primeiro resultado obtido indica que
22,1% de presos obtiveram a progressdo de regime (com margem de erro 4%). Deste
modo, apenas uma pequena parte da populacdo carceraria logra cumprir sua pena
de modo progressivo, muito embora a progressividade seja o modelo geral adotado
pela LEP e pela Constituicdo Federal. Outra informacdo reveladora ¢ que 72,5% das
pessoas que obtiveram a progressao haviam cumprido mais de um terco da pena.
Por esse dado infere-se que, da pequena parte dos presos que obtém a progressao de
regime, a maioria sé a alcanca com o cumprimento do prazo muito acima do legal
(um sexto), o que demonstra que este ndo ¢ balizador das decisdes dos juizes. [...]
Em relagdo ao livramento condicional, observou-se que 8% de presos obtiveram este
beneficio (margem de erro 3%). [...] esse dado aponta para uma parcela muito pouco
significativa da massa carceraria que realmente chega a alcancar o beneficio. Note-se
que seu percentual ¢ ainda inferior ao dos que obtém a progressao de regime (Teixeira;
Bordini, 2004, p. 68-69).

No caso da pesquisa de Marques Jr. (2009), hd uma abordagem mais proxima da que
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propomos aqui, uma vez que a aposta maior nao esta especificamente na desconstrugao critica
de certas representagdes, € sim na compreensao do modo como os atores lidam com elas.
Marques Jr. detecta um movimento interessante no discurso dos juizes da execucao penal de Sao
Paulo: manifestam deferéncia e admiragdo pela legislacao brasileira nessa area, reconhecendo
0s avangos que a caracterizam, mas também criticam o seu “irrealismo”, julgando ndo haver
condig¢des de aplica-la em nosso contexto, dadas as caracteristicas de “nosso mundo do crime”.

De acordo com o autor,

No interior de uma retdérica encontrada no campo, recorrente ¢ nomeada como
“juridicamente ideal”, a LEP ¢ avaliada pelos juizes e promotores como uma lei de
“primeiro mundo” (Promotor H. e Juiz N.), ou como uma “coisa para a Suiga” (Juiz
A.), mas que ndo tem aplicagdo efetiva na nossa realidade de terceiro mundo. Essas
afirmacgdes aparecem como elogio, critica e evasdo. Elogio, pelo seu carater de norma
ideal que congrega punicdo, humanidade, ressocializagdo e reinser¢do do preso na
sociedade. Critica, por entenderem que ¢ muito benéfica e branda (Juiz F. e Juiz X.).
Evasao, pela sua inviabilidade pratica, econdmica ¢ pela responsabilizagdo atribuida
ao poder Executivo. De modo geral, pudemos perceber que a LEP ¢é interpretada pelos
juizes e promotores como se fosse — parafraseando Roberto Schwarz (2000) — uma
“idéia fora de lugar” (Marques Jr., 2009, p. 150, grifos nossos).

Nesse caso, certo paradoxo entre a legislagdo democratica e praticas autoritarias de
punicdo seria reconhecido pelos proprios operadores do direito. No entanto, ndo o atribuem
nem a coexisténcia de tradi¢des juridicas, nem as continuidades historicas relativas ao periodo
da ditadura. O paradoxo se explicaria, no discurso nativo, pela distancia entre uma legislacao
idealizada a partir de uma realidade de “paises desenvolvidos” e a “realidade problematica
brasileira”. A responsabilidade pela ndo efetivacao pratica da legislacao de execucdo penal seria
atribuida a singularidade de nosso contexto e a forma como a criminalidade aqui se desenvolveu.
De modo geral, na minha leitura, o trabalho de Marques Jr analisa, por fim, a forma como os
magistrados justificam, em uma explana¢do mais geral, a negacdo de beneficios penais, tal
como constatado pelas autoras citadas anteriormente.

A intengdo deste artigo € tentar contribuir para esse debate a partir do exame da pratica
mais frequente e caracteristica da execucao penal, qual seja: a regulagdao do fluxo de saida da
cadeia através de mecanismos de afrouxamento do regime fechado e de antecipacgao da saida do
carcere. A ideia ¢ justamente procurar observar um pouco mais de perto isso que se apresenta
como um paradoxo da Justica penal, atentando aos conflitos em torno daqueles mecanismos.
Descrever as disputas em torno do exame criminolédgico pode ajudar a abrir um pouco a caixa
preta em questdo. Para tanto, procederei em duas etapas: primeiro, vou introduzir o leitor
no universo do regime de processamento fluminense, descrevendo alguns documentos que

constituem os processos de execugdo; depois passo a trazer um pouco dos conflitos relativos ao
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exame criminoldgico.

ASPECTOS PROCESSUAIS DA EXECUCAO PENAL NO RIO DE
JANEIR0?

Os processos de execugdo penal sdo constituidos por um conjunto de documentos
que podem ser divididos em dois grandes grupos: os relativos a fase incriminatoria, como os
documentos do inquérito policial e a carta de sentenca que marca a condenagao do réu; e os
relativos a fase executoria da pena, como laudos técnicos, fichas disciplinares, documentos
laborais e escolares, documentos produzidos pela Defensoria e pela Promotoria, entre outros.
De forma geral, os processos da execu¢do penal ganham volume a medida que narram, através
dos diferentes documentos que os compdem, trajetdrias prisionais nas quais os atores pleiteiam
0 acesso a bens juridicos cujo efeito imediato ¢ um afrouxamento do regime fechado.

Nessa perspectiva, o processamento se divide em trés etapas gerais: 1) a solicitacdo do
beneficio, que pode ser feita pela dire¢ao da instituicdo onde o apenado se encontra, pelo seu
defensor ou pelo Conselho Penitenciario; 2) a avaliagdo do pedido, com documentos como
a ficha disciplinar, o exame criminolégico e documentos relativos a atuacdo do Ministério
Publico e da Defensoria; 3) a concessao do beneficio, fase em que sao expedidos, por exemplo,
documentos como a carta de concessao do livramento condicional, o termo de responsabilidade
e os documentos para controle dos apenados liberados (como fichas e cadernetas de presenca).

De forma geral, os documentos da fase executéria referem-se ao prognostico
comportamental do apenado e ao controle dos liberados. De acordo com Neto (2023, p. 21-22),

por exemplo,

até a condenagdo, o que esta em jogo ¢ uma defini¢@o da situagdo como crime, descrita
na doutrina penal pelo nexo materialidade-autoria. Na execug@o penal, ndo se busca
definir nenhuma situacéo porque cla ja foi definida. O que estd em jogo na execucdo
penal ¢, antes de tudo, a subjetividade do apenado como mais ou menos ressocializado
ou ressocializavel.

2 Consultei processos finalizados no Arquivo do Poder Judiciario do Rio de Janeiro e examinei 30 processos que
tramitaram entre 1987 ¢ 2006. Esses documentos trazem um amplo espectro de bens juridicos negociados na VEP. Além
da progressdo de regime e do livramento condicional, os processos também trazem outras modalidades de concesséo
de liberdade aos presos, como sursis, autorizagoes de visitas periddicas ao lar e permissdes de saida em datas especiais.
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Avaliar se o preso teria ou nao condigdes de sair em liberdade é, evidentemente, uma
preocupacdo antiga, que data do inicio da adogao do sistema progressivo no Brasil. Em 1939,
Celestino Prunes, membro do Conselho Penitencidrio do Rio Grande do Sul, publicou uma tese
intitulada O prognostico da reincidéncia no livramento condicional. Nesse trabalho, Prunes
propunha uma metodologia vista como capaz de produzir garantias minimas de que os apenados
ndo voltariam a reincidir e que, portanto, poderiam receber o livramento condicional. Esse tipo
de preocupacao permanece até os dias de hoje na pratica do exame criminolédgico.

A solicitacao do beneficio ¢ um documento que varia razoavelmente em fungdo de quem
o solicita e da argumentacao utilizada. De modo geral, trata-se de um documento meramente
protocolar. No entanto, em algumas ocasides, como nas solicitacdes feitas pelos defensores,
j4 h4d uma argumentacdo em prol de sua concessdo. Nesses casos, o0 documento pode conter
dados importantes para a analise, uma vez que inclui razdes que justificariam a concessao do
beneficio.

Apbs a solicitacdo, o magistrado da execugdo penal pede que o solicitante providencie
a transcri¢ao da ficha disciplinar (TFD), os documentos que constituem o chamado exame
criminologico (o laudo psiquiatrico, o parecer psicologico e o relatorio social), bem como
o parecer da Comissao Técnica de Classificacao (CTC), geralmente composta por técnicos,
policiais penais ¢ membros da administragdo da unidade prisional. A TFD ¢ um documento
produzido pela penitencidria onde consta todo o histérico comportamental do apenado, com
dados gerais sobre o preso e sobre sua movimentagdo no sistema penitenciario. Nele o dado
mais importante ¢ certamente o chamado indice de aproveitamento: a expressao sintética da
avaliacdo institucional do preso, que pode variar em seis niveis diferentes (péssimo, ruim,
neutro, bom, 6timo e excelente). Sua composicao estd relacionada principalmente ao registro
de faltas disciplinares, elogios recebidos e atividades realizadas (como escola e trabalho,
por exemplo). A avaliagdo desses critérios implica alteragdes na categorizacdo institucional
produzida pela CTC, podendo possibilitar ou impossibilitar a mera solicitacdo de um beneficio
—em geral, presos com indices de aproveitamento inferior ou igual a neutro nao podem pleitear
beneficios independentemente do tempo de pena ja cumprido. Como mostra Ramos (2023), as
dinamicas de registro e de avaliacdo do comportamento dos presos que ocorrem no cotidiano
da vida no carcere também estdo diretamente ligadas ao processo de encarceramento em massa,
uma vez que podem atrasar ou mesmo impedir o fluxo de saida através dos mecanismos de
afrouxamento do regime fechado.

Além da TFD, também ha os laudos técnicos que compdem o exame criminologico. Eles

consistem em uma tripla avaliagao do preso, feita por um psiquiatra, um psicélogo e um assistente
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social. Esses documentos nos permitem conhecer em detalhes os mecanismos de avaliagdo
prognostica dos presos, que procuram informar ao magistrado, responsavel pelo deferimento
ou pelo indeferimento do pedido, se o apenado teria condigdes de receber o beneficio pleiteado,
bem como suas razdes para tanto. De acordo com Teixeira e Bordini (2004), por exemplo, os
magistrados paulistas tendem a seguir os resultados dessas avaliacdes.

Também ha os documentos relativos ao controle dos presos que conseguiram os beneficios
pleiteados. Especificamente no caso do livramento condicional, hd a carta de sentenga, que
estabelece algumas regras para o cumprimento do beneficio, e o termo de responsabilidade, no
qual o apenado toma ciéncia das regras em jogo. Ainda ha os documentos de controle, como a
caderneta de presenca. Em um tempo estipulado pela Justiga, o liberado deve ir ao patronato
que fiscaliza sua liberdade condicional para ter sua caderneta assinada pelo responsavel. No
entanto, esses documentos apenas nos permitem conhecer melhor as regras institucionais, nao
mais que isso.

Ha também uma série de outros documentos em jogo: como os comprovantes de
atividades laborais e escolares — que t€ém alguma importancia no processo de construcao social
da classificagdo institucional e nos céalculos de remig¢do — e os documentos, cuja frequéncia
nos processos ¢ muito mais irregular, produzidos por defensores e promotores — que registram
alguns debates entre as partes em relagdo a soltura de determinado preso.

Apesar de toda a diversidade documental dos processos de execucdo penal, passo a
descrever um pouco mais detalhadamente os laudos que compdem o exame criminoldgico,

principal objeto de reflexdo deste artigo.

Laudos técnicos

Os laudos sdo, em primeiro lugar, um “produto técnico”, uma forma pretensamente
objetiva de avaliar e classificar condutas. Além disso, também sdo um produto microssocial,
fruto da interacdo entre presos e técnicos quando o exame € realizado. Evidentemente, os presos
tém uma margem goffmaniana de controle sobre o0 modo como querem ser retratados. Por
fim, como ja se adiantou, os laudos também funcionam como uma espécie de bussola para os

magistrados, responsaveis pela concessao ou pela recusa do beneficio.

Laudo psiquiatrico
O laudo psiquiatrico certamente é o documento que traz menos informagdes a pesquisa.
Ele consiste em um questionario fechado, composto em sua maior parte por diversas perguntas

sobre a saude do preso: se ele faz ou fez uso de medicamentos, se faz ou fez uso de drogas, se sofre
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ou sofreu de algum distirbio mental. Também hé algumas questdes sobre o histdrico prisional
do apenado, sobre seus sentimentos em relagdo ao crime cometido e a suas perspectivas futuras;
em geral, sdo descritas em uma ou duas frases pelo médico examinador, quase sempre citacdes
literais da fala do apenado. No final, o psiquiatra da seu parecer, no qual se diz objetivamente

se o preso possui, do ponto de vista psiquiatrico, condigdes de receber o beneficio pleiteado.

Parecer psicoldgico

O parecer psicologico e o relatorio social sdo documentos consideravelmente mais
elaborados que o laudo psiquatrico. De modo geral, sdo bastante parecidos em sua forma: um
texto escrito a mao, com mais ou menos duas paginas. Consistem em um relato produzido
pelo psicélogo e pelo assistente social, com algumas informacgdes sobre a histéria de vida do
acusado, o crime cometido, a vida na prisdo e as perspectivas futuras. Conforme pude observar
nos processos consultados, esses laudos articulam o passado e o futuro do apenado, numa
tentativa de fornecer elementos que sirvam de base a decisdo do magistrado.

No parecer psicoldgico, sua experiéncia familiar ¢ enfatizada: destaca-se se vivia com
a familia, como era a vida familiar, se os pais sao ou ndo separados, enfim, o relato enfatiza os
lagos primordiais (ndo necessariamente sanguineos) descritos pelo preso. Logo depois, trazem
a versao do apenado sobre o crime que o levou a prisdo. De certa forma, o parecer psicologico
funciona como mais um relato sobre o crime, s6 que, diferentemente dos demais relatos do
processo (como o boletim de ocorréncia e a denuncia do Ministério Publico), tem um carater
profundamente compreensivo e busca entender as supostas razdes psicoldgicas do ocorrido.
Por fim, o psicologo também relata as expectativas para o futuro: se o preso esta arrependido,
se pretende trabalhar (com o que e onde), se possui redes de apoio € como pretende viver dali
em diante. A partir disso, o técnico formula um parecer afirmando se o apenado tem ou nao

impedimentos psicoldgicos a concessdao do beneficio pleiteado.

Relatorio social

No caso do relatério social, embora a estrutural formal ndo difira daquela do parecer
psicologico, com descricdes sobre a experiéncia familiar, a experiéncia prisional, o crime
cometido e as perspectivas para o futuro, a énfase dada ao discurso do apenado ¢ diferente. O
relato sobre sua experiéncia familiar, nesse caso, conforme os processos observados, ndo procura
mostrar os nexos psicolégicos que explicam o crime cometido, € sim se o apenado tem uma
estrutura familiar capaz de acolhé-lo e de lhe conferir suporte, caso receba o beneficio pleiteado.

E por tal razdo que uma das informagdes mais recorrentes e destacadas pelos assistentes sociais

ANTR ® POLITICA Revista Antropolitica, v. 56, n. 1, Niteroi, 57953, 1. quadri., jan./abr., 2024



13 Cesar Pinheiro Teixeira

se refere as visitas do apenado: se as tem, com que frequéncia e quem o visita.

Assim como o parecer psicologico, o relatorio social também procura articular
experiéncias familiares dificeis e traumaticas ao crime cometido pelo apenado. Em geral, o
relato também descreve o modo como certas experiéncias (o divorcio dos pais, a experiéncia
de ter filhos na adolescéncia, o abandono da escola para trabalhar) teriam conduzido aquela
pessoa a experiéncias criminais. No entanto o relatorio social da grande énfase as experiéncias
de trabalho do apenado antes da sua prisdo e de seu envolvimento com o crime. Descreve
se trabalhava ou ndo, se o saldrio que ganhava era suficiente para sustentar a sua vida, as
dificuldades que enfrentava no trabalho, se foi demitido etc. O relatdrio procura caracterizar o
preso como trabalhador, mostrando inclusive, em algumas ocasides, como o crime cometido
poderia se relacionar com as dificuldades vividas no mundo do trabalho. A experiéncia prisional
também ¢ relevante para os relatdrios sociais. Além de dar destaque as visitas que o preso
recebe, o assistente social também da énfase ao trabalho e ao estudo no carcere. Descrevem se
o apenado trabalha e/ou estuda na unidade, por quanto tempo o faz, em que tipo de atividade, se
parou por alguma razao especifica etc. Em geral, os processos contém anexos com as planilhas
de controle e de presenga do apenado no trabalho e na escola que comprovam as atividades
realizadas. Vale acrescentar que, além disso, essas atividades também influenciam a remigao da
pena.

Por fim, o assistente social, com base no relato produzido, formula seu parecer, que diz
se o preso tem ou nao condi¢des de se reintegrar socialmente. Em geral, o assistente social,
diferentemente do psicélogo, ndo diz, no parecer final, se ha impedimentos subjetivos para a

concessao do beneficio, mas apenas se o apenado tem condi¢des objetivas de reintegragao.

0 EXAME CRIMINOLOGICO: ENTRE JUIZES E TECNICOS?

O exame criminologico esta no centro de uma acalorada discussdo ha alguns anos
(Reishoffer; Bicalho, 2017). Apos toda a critica foucaultiana das prisdes e dos mecanismos
disciplinares que substituiram progressivamente as penas violentas, as chamadas ideologias re

também cairam em relativo descrédito. Nesse contexto, a realizacdo do exame criminolégico

3 Entrevistei trés juizes da vara de execugdes penais e quinze técnicos do sistema penitencidrio: cinco psiquiatras,
cinco psicologos e cinco assistentes sociais. Realizei o trabalho de campo no Patronato Magarinos Torres por cerca
de um ano e acompanhei algumas sessdes publicas do Forum Permanente de Execugdo Penal.
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passou a ser progressivamente debatida e criticada em larga medida. As criticas se dirigem
justamente a pretensdo de controle das acdes futuras dos apenados, que, além de utopicas,
também desvalorizaria o trabalho realizado pelos técnicos — em vez de se dedicarem a garantir
os direitos basicos dos presos (como o direito a saide mental e a assisténcia social), seriam
obrigados a trabalhar em relatorios considerados improdutivos e desnecessarios. De acordo
com os técnicos criticos do exame, diante da ansiedade de sairem em liberdade, os presos se
limitariam a dar apenas as informagdes necessdrias para obter o beneficio, o que prejudicaria
a relagdo de tratamento penitenciario, isto €, os presos manipulariam seus discursos a fim de
conquistar o beneficio pleiteado, sem maiores pretensdes de autoconhecimento, por exemplo.
De acordo com os criticos, isso seria algo tdo evidente que tornaria o exame completamente
dispensavel.

Em uma das sessdes do Forum Permanente sobre Execucdo Penal, organizado pelo
Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, o desembargador Alvaro Mayrink, presidente do forum a
épocadapesquisa, deuuma defini¢do do exame que procurou levar em conta as criticas realizadas,

sem, no entanto, abrir mao da produgado desses laudos. De acordo com o desembargador,

Nos tempos contemporaneos, o exame criminoldgico, em um enfoque critico e ndo
etioldgico, passa a se constituir em uma ferramenta pericial do Estado para avaliar em
tempo proximo o risco potencial de antecipag@o da liberdade, objetivando a garantia
da seguranca publica, daqueles protagonistas de graves lesdes aos bens juridicos,
diante de intoleraveis desvios de conduta, sem manipular a personalidade e invadir a
privacidade do apenado, respeitando a opcao de ser diferente. Nao se trata do modelo
do século passado formulado por Lacassange e Lombroso para a classificacdo dos
delinquentes. Em sintese, ¢ a avaliacdo do perfil do condenado em razao do risco
social de antecipagdo reintegratdria a macrossociedade (Mayrink, 2015).

De forma geral, como pude observar nas reunides do forum, alguns técnicos também
procuravam incorporar as criticas ao exame criminologico, sem destitui-lo completamente de
sua legitimidade institucional. Na parca literatura encontrada sobre o tema sobressai um artigo
intitulado “O exame criminologico: notas para a sua constru¢ao”, assinado por diversos autores
(Carvalho et al., 2011).

O exame criminologico, portanto, se inscreve como um instrumento de custddia
e representa ndo s6 um dilema tedrico-metodologico, mas sobretudo um desafio
ético. Sua construg@o apresenta como um impasse tanto para os presos quanto para
os profissionais. O sujeito preso percebe o momento de realizagdo do exame como
um “divisor de dguas”. Existe a fase anterior e a posterior ao exame e, a partir dele,
estar-se-ia mais proximo da liberdade. A oportunidade de vislumbrar seu nome e RG
vindo impressos em documento da Vara de Execugao Penal (VEP) ou da Defensoria
Publica (solicitacao do exame) traz a certeza de que existem para a sociedade que
os condenou, tendo também sua individualidade preservada no contexto da “massa
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carceraria” (Carvalho et al., 2011, p. 92).

Técnicos

Certamente, os dilemas vividos em fun¢ao do exame criminoldgico sdo mais evidentes
e intensos entre os psicologos do que entre os outros técnicos entrevistados. Entre esses
profissionais encontramos aqueles que militam de forma organizada pelo seu fim. Para eles,
a concessdo de liberdade condicional e a concessdo de progressdo de regime, por exemplo,
deveriam depender unicamente do lapso temporal cumprido — acredita-se que, se o preso ja
cumpriu o tempo necessario para receber o beneficio, deve recebé-lo de forma automatica, sem
avaliagdes técnicas nem deliberagdes do magistrado. No entanto também ha quem defenda a
permanéncia do exame, argumentando que se trata de uma atividade importante a ser realizada
no sistema prisional.

Os criticos do exame criminoldgico apresentam basicamente dois argumentos. O primeiro
consiste na ideia de que se trata de um instrumento invasivo, que opera unicamente como forma
de controle dos presos. Os técnicos experimentam um dilema profissional quando percebem
que seus saberes funcionam como mecanismos de poder em relagdo aos apenados: mecanismos
de normalizagdo dos comportamentos, instrumentos de um governo das almas. Para os técnicos
criticos do exame, trata-se, de forma geral, de um mecanismo antiético.

Além disso, os criticos também argumentam que se trata de um instrumento
contraproducente. Primeiro, destacam que a pretensao do exame ¢ absurda: dar garantias ao
magistrado de que os apenados avaliados ndo voltardo a delinquir. Evidentemente, julgam que
ndo ha meios técnicos de avaliar comportamentos futuros. Também ressaltam que, como a
producado de exames ¢ a principal demanda dentro do sistema penitenciario, passam a maior parte
do tempo preenchendo papéis sem nenhuma utilidade real, quando poderiam estar prestando
assisténcia aqueles que se encontram em privagdo de liberdade, garantindo seu direito a saude
mental.

J& entre os que se posicionam a favor do exame encontramos duas linhas argumentativas.
Em primeiro lugar, hd quem diga que, apesar de o exame criminoldgico de fato ndo funcionar
como mecanismo de avaliacdo de comportamentos futuros, trata-se de um momento importante
no cotidiano do sistema, quando técnicos e presos podem conversar e se aproximar mais. Além
disso, seria o inico momento, considerando tanto o processo criminal que gerou a condenagao
quanto o penal que registra a execucao da punicao, no qual a voz do apenado aparece e relata
aspectos de sua vida que estdo para além do crime. Seria uma situagdo especial de interagdo
com 0s presos que permitiria, ainda que de forma fragil e localizada, um arrefecimento da

experiéncia de sujei¢do criminal (Misse, 2023).
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Eu sei que o exame criminologico ndo funciona. Mas também ndo acho que seja
uma boa ideia acabar com ele. Pois 0 exame ¢ um momento em que nds temos uma
aproximagdo maior com os presos. Eles se abrem conosco, confiam suas historias,
seus segredos. E um momento em que a assisténcia pode ser realizada, para além do
que se registra nos formularios que vao para o juiz. Nao da para botar um diva pra
cada preso. Ndo da pra ser como no consultério. O exame criminologico tem seus
problemas, mas ele ¢ uma oportunidade de aproximagao ¢ de realizagdo do nosso
trabalho de assisténcia ao preso (Psicologo A, 2015).

Em segundo lugar, ha aqueles que defendem a ideia de que o exame criminoldgico € a
principal demanda do sistema em relag@o aos técnicos. Acabar com ele, portanto, equivaleria a

acabar com os postos de trabalho que ocupam.

Mas se o0 exame criminoldgico acabar, o que vamos fazer? Nao havera mais demanda
pelo nosso trabalho. Isso vai fazer com que a gente seja transferido e pode também
prejudicar a nossa categoria profissional, né, pode fechar postos importantes de
trabalho (Assistente social A, 2015).

Além do exame criminologico, a participagcdo nas CTCs também ¢ percebida como fonte
de conflitos éticos. As CTCs estdo previstas na LEP como um mecanismo de individualizacao
da pena. A legislagdo prevé que ela seja composta por dois chefes de turno, um psicélogo, um
assistente social e um psiquiatra, no entanto as comissoes funcionam de outra forma, na pratica.
Em primeiro lugar, sua composicdo varia bastante de acordo com os casos e os profissionais
disponiveis nas unidades prisionais. Em segundo lugar, de acordo com os técnicos, as comissoes
funcionam como um pequeno tribunal interno, avaliando a gravidade das faltas cometidas pelos
presos e definindo puni¢cdes — que variam do rebaixamento de seu indice de aproveitamento
(o que pode impedi-lo, como dito anteriormente, de conquistar beneficios como a liberdade
condicional e a progressao de regime ou ao menos provocar grandes adiamentos, engrossando
o tempo da angustia e da espera relatada por Godoi), até castigos mais severos como as celas
de isolamento. Uma das psicologas relata seus dilemas éticos em relagdo a sua participagdo nas
CTCs:

Porque eu me sentia assim, participando de um tribunal, um minitribunal, né, julgando
aqueles presos que ja estavam presos por terem cometidos faltas, né, que eram ditas,
né, restritas pelos agentes penitenciarios, e a palavra do preso nado tinha peso nenhum,
né. Inclusive nessa assembleia surgiu a proposta de um colega de que a gente incluisse
nesse questionamento ao conselho também a questdo do exame criminoldgico.
Porque... Como a gente vai avaliar, né? Primeiro, a gente vai opinar se a pessoa merece
ou ndo a liberdade, a gente sabendo das condig¢des da prisdo, né? Depois tem outras
questdes também. Se eu sei, se eu até tenho algum parecer sobre essa questdo de uma
pessoa que eu acompanho, nao ¢ ético eu usar isso num exame que vai dizer se ele vai
ou ndo pra rua, né. Entdo quer dizer, se eu sei sobre aquele sujeito, eu ndo posso falar
pela questao do sigilo, da ética, e se eu ndo sei, o que que eu vou falar? Entdo fica uma
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missao impossivel. E ai a gente acha que, se pelo tempo que ele esta preso ele tem o
direito, entdo que ele ganhe o direito sem precisar de um exame (Psicélogo B, 2015).

Para alguns técnicos, em vez de psicologos e assistentes sociais, as CTCs deveriam
contar com a participagdo da Defensoria Publica. Argumentam que ndo deveriam cumprir o
papel de defender e acusar os presos em suas possiveis faltas disciplinares, ja que isso, dada a

sua condi¢do de proximidade com os detentos, implicaria dilemas éticos complicados para os

profissionais.
Nao vai fazer diferenca, entdo eu acho que a gente ndo deveria estar ali. Eu acho
que quem deveria estar ali ¢ um defensor, porque vocé acaba ocupando, fazendo um
papel de defensor, tentando proteger, ou defender ou amenizar o preso, e acho que o
defensor que deveria estar ali e ndo estd, nunca estd, né. (Assistente social B, 2015)
Magistrados

De acordo com as entrevistas, os juizes da VEP sofrem dois tipos de criticas que os
colocam no meio de um fogo cruzado. Por um lado, sdo acusados por alguns grupos de “soltar
presos demais”. Por outro, também sao acusados de “soltar de menos”, agravando a superlotacao
das cadeias e violando direitos humanos. De forma geral, a fala de todos os juizes, na interacao
com o pesquisador no momento da entrevista, foi construida visando a esquiva de ambas as

criticas.

Muitos que citam que as pessoas querem castigar, sempre castigar (o povo infelizmente
tem essa visdo. Se vocé fizer uma pesquisa para fulano ou siclano [sic], eles vao dizer
que querem que pendure o cara no poste. [...] Pescogo, tortura, arranque o pé. [...]
Entdo, indiscutivelmente, a pena tem essa funcdo de ressocializar, porque, mais cedo
ou mais tarde, isso ¢ bom que fique bem claro também: o preso sai. [...] Entdo isso eu
tenho sempre bem claro aqui na minha atuagdo, aqui na execucdo penal, desde que
estou aqui eu tenho sempre isso muito bem claro; sdo duas coisas que eu tenho muito
claras aqui. Uma ¢ respeitar os principios constitucionais e garantias constitucionais
da pessoa, seja quem for; seja qual criminoso for, porque isso ¢ uma coisa clara na
minha cabega. Porque se eu ndo fizer isso, eu vou estar retrocedendo a ele 300 anos
(Magistrado A, 2016).

Em alguns casos, os juizes se referiam a VEP como uma “vélvula de escape”, comparando
o seu papel no sistema ao da valvula de uma panela de pressdo. A fala de um dos magistrados

resume perfeitamente essa ideia.

A VEP ¢é como a valvula da panela de pressdo: enquanto o sistema ndo para de prender
gente, a gente tenta tirar um pouco pro negdcio ndo explodir. A VEP é como uma
valvula de escape (Magistrado B, 2016).
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De acordo com essa fala, a VEP teria um papel fundamental na manuten¢ao da ordem no
sistema prisional, ajudando a evitar rebelides e outros conflitos. Conforme um dos juizes, “ha
trés coisas no mundo da cadeia que precisam funcionar bem para que o sistema ndo exploda:
a visita intima, a alimentagdo e o andamento dos processos de execucao penal” (Magistrado
B, 2016). Apesar de argumentarem que a VEP possui um papel de desencarceramento — e
considerarem manter o fluxo de saida estavel algo de suma importancia para evitar rebelides e
outros acontecimentos de extrema violéncia nos regimes fechados —, também argumentam que
ndo ha condi¢des materiais para que isso ocorra da maneira devida. Isso porque ndo haveria, por
exemplo, tornozeleiras eletronicas suficientes para a demanda de prisdes albergue-domiciliar,
nem vagas suficientes em prisoes do regime semiaberto e em unidades do regime aberto, o que
dificultaria muito a concessao de progressoes.

Contudo, alguns juizes ndo compartilham esse pensamento, de acordo com os
entrevistados. Alguns teriam a pratica de indeferir a concessao de beneficios baseados no tempo
que ainda restaria para o preso cumprir: “Ah, mas ele ainda tem dez anos de cadeia pra tirar”.
Essa, de acordo com os entrevistados, seria uma pratica ilegal, uma vez que os Unicos pré-
requisitos para a concessao dos beneficios sao o tempo ja cumprido e a avaliagdao positiva do
exame criminoldgico. Um magistrado nos contou o seu proprio testemunho, uma espécie de

evolucdo do seu pensamento em relagdo a concessao de beneficios.

E ai vocé vai evoluindo na sua visdo, na matéria, né, vai estudando cada vez mais,
vai ficando com menos medo, né, vocé vé a dindmica do negocio. E ai vocé comega
a sentir seguranga pra vocé poder dar os beneficios, né. Antes a gente esclarecia,
quando entrei aqui, esclarecia a FAC toda pra poder dar beneficio, hoje em dia a gente
nao faz mais isso, porque, se ele tiver preso, vai prejudicar a prisdo, entendeu? Entao
voceé vai evoluindo no pensamento, vai tendo um raciocinio 16gico de execugao penal
(Magistrado C, 2016).

De acordo com o mesmo juiz, os magistrados teriam receio de assumir a responsabilidade

pela soltura de presos.

Porque vocé fica pensando muito: “Ah, eu vou dar o beneficio, e ele vai cometer
de novo”, mas ndo ¢é esse pensamento, porque a prisdo ndo ¢ pra impedir que ele
cometa novo delito. Vocé ndo tem como impedir, e uma hora ele sai, uma hora acaba a
pena. Nem que demore 30 anos, uma hora vai acabar a pena, ¢ ele vai sair, entendeu?
E ai ndo tem como deixar ele encarcerado pra impedir que ele cometa novo delito
(Magistrado C, 2016).

Além disso, os juizes também se mostram muito incomodados com as condi¢des da
soltura, embora reconhecam que ¢ um problema fora de sua algada. O argumento central ¢ de

que soltar por si s6 nao adianta muito, pois o apenado retornaria as mesmas condi¢des de vida
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que o teriam levado as praticas criminais. De acordo com os juizes entrevistados, é por isso
que seria comum presos beneficiados com regime aberto ou livramento condicional voltarem
ao crime e retornarem ao regime fechado — o que tornaria o trabalho da VEP inutil, algo como
“enxugar gelo”.

Todos os magistrados se mostraram a favor do exame criminologico, acionando
basicamente trés argumentos. O primeiro diz respeito ao fato de que os juizes ndo vivem o
cotidiano prisional, ndo conhecem os presos. Nesse sentido, os laudos técnicos ofereceriam
informagdes sobre os presos consideradas importantes para sua avaliagdo e sua posterior
deliberagdo. O segundo aposta na ideia de que os magistrados ndo poderiam assumir
sozinhos toda a responsabilidade por colocar os presos em liberdade, pois nao possuiriam as
competéncias técnicas necessarias para avalid-los. O terceiro argumento recorre justamente
ao registro da ressocializacdo. Diferentemente da maior parte dos técnicos, que sdo criticos
do discurso da ressocializacdo, os magistrados se baseiam fortemente nele para justificar suas
acdes e, no limite, seu proprio oficio. O exame criminoldgico, assim como outros documentos
que compdem os processos da VEP, sdo considerados fundamentais para os juizes avaliarem o
processo de ressocializagdo do apenado, averiguando se teria condigdes de retornar a sociedade,
se estaria apto para desfrutar novamente da liberdade. Seria a partir dos laudos técnicos que o

magistrado observaria e analisaria as “transformacdes da subjetividade” do apenado.
REPERTORIOS PRISIONAIS

Os conflitos em torno do exame criminoldgico evidenciam a mobilizagdo de dois
repertorios prisionais distintos: o da ressocializagdo e o garantista. Esses repertorios consistem
em um conjunto de crengas, ideias, metaforas, imagens, linguagens e outros esquemas de
compreensdo do mundo que compdem e constroem determinado campo de agdo. Funcionam,
por um lado, como um estoque de conhecimento que “serve como um esquema interpretativo
de suas experiéncias passadas e presentes, e também determina sua antecipacao de coisas que
ainda estdo por vir” (Schutz, 2012, p. 86). Por outro, carregam uma dimensdo mais pratica,
organizam a a¢do (Tilly, 1978). No meu trabalho, os repertérios sdo pensados como estoques de
conhecimento que estruturam certo campo de acdes (Teixeira, 2023).

O repertorio da ressocializacdo enquadra a prisdo no registro disciplinar, como lugar

de transformagao da alma. Orienta-se por uma demanda corretiva, que procura transformar a
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subjetividade do preso com o objetivo de normaliza-lo. Pressupde-se que causas especificas
(bioldgicas, psicologicas e/ou sociais) o levaram a cometer crimes; agindo sobre essas causas,
portanto, seria possivel recupera-lo. Em suma, nessa ldgica o preso precisa ser transformado:
recuperado, ressocializado, reeducado etc. Ja o repertorio garantista enquadra a prisdo como
uma institui¢ao sob o controle do direito e ndo necessariamente como um lugar de transformacao
subjetiva. Nessa logica, o preso ndo € visto como o sujeito a ser reformado, mas como um sujeito
de direitos. Nao haveria, desse ponto de vista, nenhuma diferenca marcante entre criminosos
e ndo criminosos que demandasse uma transforma¢ao dos apenados. Desse ponto de vista, a
propria ideia de “transformacdo” passa a ser vista criticamente, como parte de um esquema
disciplinar que apenas refor¢a a punigao.

Fazer a descricao densa desse labirinto moral implica descrever de que maneiras esses
repertorios sdo mobilizados e como eles constroem o cotidiano prisional. O presente texto ¢
apenas um primeiro exercicio analitico que caminha nessa dire¢do e ndo tem a pretensao de
esgotar as possibilidades empiricas. De todo modo, é importante dizer que minha inten¢ao nao
¢ criticar o repertorio da ressocializacdo a partir do repertorio garantista, mas entender ambos
como parte de um mosaico maior € mais complexo.

Em geral, o repertorio garantista e o da ressocializacdo se contrapdem a outro repertorio,
que enquadra a prisdo como lugar de producdo de sofrimento. Se no repertdrio garantista o
preso ¢ visto como um “sujeito de direitos” e no repertério da ressocializagdo € visto como um
“sujeito recuperavel”, no da aniquilagdo o preso ¢ visto como alguém que necessariamente deve
ser submetido a situagdes degradantes, excluido completamente do campo do direito, uma vez
que ¢ concebido como “irrecuperavel” ou como o “inimigo a ser abatido”.

Evidentemente, esses repertorios ndo sdo exclusivos de nenhum ator ou instituigao.
Em geral, sdo mobilizados de forma complexa por diferentes atores e institui¢des em variadas
situacdes. Primeiramente, os repertdrios prisionais nos permitem compreender os conflitos
entre magistrados e técnicos. Enquanto os magistrados cobram dos técnicos que ajam de acordo
com o repertdrio da ressocializagdo, os técnicos demandam que os magistrados mobilizem
o repertdrio garantista (que nem mesmo enquadra tais mecanismos como beneficios, vé-os
como direitos), liberando automaticamente os apenados que ja cumpriram o tempo de prisao
necessario para conseguirem os beneficios. Apesar disso, ainda que a maior parte dos psicologos
milite pelo fim do exame criminologico, argumentando por exemplo que seu trabalho na
prisdo esté relacionado a garantia do direito a satide mental e ndo a fundamentagdo técnica de
decisoes judiciais sobre a ressocializagdo dos apenados, uma parte deles também afirma que

algum tipo de avaliagdo técnica continuaria sendo importante para a concessao de beneficios a
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condenados por crimes como estupro e pedofilia. Nessa mobilizacao especifica dos repertérios
prisionais, abre-se a possibilidade de pensar que o repertdrio garantista poderia ser aplicado a
certo grupo de criminosos, enquanto outros poderiam ser pensados de acordo com o repertdrio
da ressocializagdo. De todo modo, ambos, técnicos e juizes, podem operar com diferentes
repertorios.

Emuma das entrevistas, um magistrado diz o seguinte a respeito das condi¢des carcerarias

no Rio de Janeiro:

E um sofrimento desmedido, né, porque eles ndo perdem so a liberdade, eles perdem
a dignidade no final. E, na verdade extrapola a questdo da liberdade, né, eles perdem
totalmente a dignidade (Magistrado B, 2016).

Esse pequeno trecho de entrevista traz alguns pressupostos importantes que estruturam o
mundo penal sobre o qual nos debrugamos. Ha uma ideia geral de que a puni¢do, nesse contexto,
se da ndo apenas por meio da privacdo de liberdade, mas também por meio da aniquilagdo
da dignidade. Apesar de reconhecer que a propria privagdo de liberdade ¢ uma forma de
aniquilag¢do da dignidade e que nao ha um modo claro de realizar essa separagao (Chies, 2015),
nesta pesquisa tomo “dignidade” e “liberdade” como categorias nativas do mundo penal, ndo
como categorias politicas, nem analiticas.

Na continuacdo da entrevista, o magistrado segue realizando uma comparagdo entre o
regime disciplinar diferenciado (RDD) de presidios federais de seguranga maxima e o regime
fechado comum dos presidios estaduais. Segundo ele, este seria menos severo em relacao ao
controle dos presos, mas, em compensagdo, seria muito mais desumano, capaz de atingir a

dignidade das pessoas que por ele passam.

Eu nao fiquei chocado [ao visitar presidios com RDD], porque quando vocé entra
aqui em Bangu vocé fica chocada com a falta de dignidade. “Abh, t4, eles podem andar
pelo patio”, mas e dai? Eles ndo tém dignidade nenhuma. L4 eles tém pouca, sdo duas
horas de luz de sol, eles ficam na cela muito tempo, eles falam que isso mexe com a
psique deles, entendeu? Sim, mas ¢ tudo super limpo, eles tém dentista 24h, eles tém
médico 24h, psiquiatra, psicélogo, toda a estrutura (Magistrado B, 2016).

Analisando brevemente a comparacdo realizada pelo magistrado, podemos observar
duas logicas de puni¢do que equacionam “liberdade” e “dignidade” de modos distintos: o RDD
atingiria fortemente a liberdade do preso, intensificando o controle sobre sua circulagdo no
espago, sobre sua circulagdo social, sobre seus horarios e atividades. Em sua avalia¢ao, no
entanto, o apenado seria tratado com dignidade, uma vez que seus direitos basicos estariam

garantidos por meio do acesso a médicos, banheiros limpos e alimentagdo adequada. Nesse
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regime, de acordo com o juiz, o preso nao seria tratado de modo desumano, mas colocado num
horizonte de igualdade em relagdo as demais pessoas; nao seria inferiorizado, apenas teria sua
liberdade restringida.

Nas prisdes comuns, ainda de acordo com o entrevistado, a puni¢ao parece atingir mais a
dignidade que a liberdade. Os apenados seriam menos controlados do que no RDD. Entretanto,
sua dignidade seria atingida, ja que seriam percebidos como seres inferiores: vivem em celas
sujas, comem alimentos estragados, o acesso a direitos basicos ¢ intencionalmente precario.
Nesses contextos, mais importante que priva-lo da liberdade parece ser atingir a sua condi¢ao
de “igual”, isto &, destitui-lo, em Ultima instancia, de sua humanidade.

Assim, os mesmos atores podem mobilizar diferentes repertorios prisionais em fungao
de determinados contextos. De forma geral, para os magistrados, parte importante do papel da
VEP — sobretudo quando atuam como fiscalizadores do sistema penitencidrio — ¢ justamente
garantir que a puni¢do se resuma a privacao de liberdade, operando, nesse caso, ndo com o
repertorio da ressocializagdo — como quando defendem o exame criminoldgico —, € sim com o
repertdrio garantista. Ouvimos dos entrevistados, por exemplo, alguns relatos de juizes de outros
estados do Brasil que, diante de condig¢des carcerarias consideradas indignas, expediam alvaras
de soltura em massa, em virtude das condi¢des de privagao de liberdade que aniquilariam a
dignidade dos presos, contrariando os pressupostos da LEP.

O uso desses repertorios por diferentes atores em diversos contextos pode produzir
consequéncias imprevisiveis. Por um lado, o repertorio garantista, por exemplo, pode reforgar
a crenca na positividade de regimes punitivos muito duros como o RDD, ao mesmo tempo
que pode produzir situacdes como as dos alvaras de soltura em massa. Por outro, o repertdrio
da ressocializagdo — historicamente ligado aos mecanismos de afrouxamento do regime
fechado — pode ser mobilizado para a manuten¢do das piores condi¢des carcerarias (Godoi;
Silva Matosinhos, 2021) ou mesmo para incrementar indefinidamente a permanéncia na prisao
(Valois, 2013).

CONSIDERACOES FINAIS

Neste texto, procurei trazer alguns repertérios prisionais que atravessam o regime de
processamento da execucao penal no Rio de Janeiro. Trata-se de um primeiro exercicio de

descricdo densa desses enquadramentos morais ¢ de suas formas de a¢ao. De modo geral, o

ANTR ® POLITICA Revista Antropolitica, v. 56, n. 1, Niteroi, 57953, 1. quadri., jan./abr., 2024



23 Cesar Pinheiro Teixeira

repertdrio da aniquilagdo, o repertdrio da ressocializagdo e o repertorio garantista disputam o
imaginario e a pratica de diversos atores do mundo penal. Eles podem interagir de diferentes
modos; entram em conflito, mas também se articulam e se potencializam mutuamente.
Neste artigo optei apenas por descrever as disputas em torno do exame criminoldgico — pecga
importante do regime de processamento, da angustia ¢ da espera indefinida que produz em
presos e familiares — a partir do repertério da ressocializagdo e do repertdrio garantista. Outros

desdobramentos possiveis dessa andlise serdo trabalhados em textos futuros.
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