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RESuUMO

O artigo € uma investigacao tedrica sobre a habilidade, tema no qual se entrecruzam
pratica e teoria, cognicdo e acdo, corpo e pensamento. A perspectiva é definida pela
leitura da obra do antrop6logo Tim Ingold e toma o andar como exemplo
fundamental de habilidade. Vincula habilidade e atencdo ganhando distancia das
teses que definem a atividade como execucdo de planos mentais. No lugar da
representacdo e do planejamento, concede maior relevancia a responsividade aos
fluxos materiais, realcando o carater continuadamente aberto da pratica habilidosa.
Propbe que o acoplamento entre os poélos passivo e ativo da experiéncia é uma
qualidade propria aos gestos habilidosos. Conclui que a dimensdo atencional do
andar supera a destreza motora e se funda na sintonia fina entre movimentos
corporais e tarefas emergentes.
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DEAMBULATORY ATTENTION: SKILL AND LEARNING IN TIM INGOLD’S
EcoLoGICAL ANTHROPOLOGY

ABSTRACT

The article is a theoretical investigation on skill, subject in which practice and theory,
cognition and action, body and thought are interwined. The perspective is defined by
the reading of the work of anthropologist Tim Ingold and takes the walking as a
fundamental example of skill. It binds skill and attention, gaining distance from theses
that define activity as the execution of mental plans. Instead of representation and
planning, it attaches greater relevance to responsiveness to material flows,
emphasizing the continued openness of skillful practice. It proposes that the coupling
of passive and active poles of experience is a quality proper to skilled gestures. The
paper concludes that the attentional dimension of walking overcomes the motor
dexterity and is based on the fine tuning between corporal movements and emergent
tasks.
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Pretendemos nesse artigo encaminhar uma discussdo sobre a atencdo que
permita ressignificar o modo como habitualmente se pensa a relacdo cognicdo/acao,
assim como problematizar uma série de pressupostos que lhe sdo articulados. Nas
perspectivas ortodoxas cognitivistas, uma acdo se distinguiria de um puro
comportamento por seu carater estruturado cognitivamente (MILLER, GALANTER
& PRIBAM, 1960; NEISSER, 2014). Para além do movimento manifesto haveria
uma dimensdo cognitiva que responderia pela organizacdo e complexidade dos
movimentos de um determinado organismo em sua articulagio com o ambiente. A
possibilidade da variacdo do repertorio de acfes, assim como o grau de pericia e
destreza na sua realizacdo, dependeria, em certa medida, da complexidade e precisao
da estrutura cognitiva que lhe subjaz. A hipbtese, nessas perspectivas, € a de que
quanto maior a complexidade da estrutura cognitiva, mais ampla é a capacidade de
representacdo do mundo e, consequentemente, maior seria 0 escopo das
possibilidades de acdo. Ndo por acaso, no inicio da década de 60, os trabalhos em
inteligéncia artificial alimentados pelos sonhos dos cognitivistas computacionais eram
voltados para a construcdo de um dispositivo de resolucdo de problemas geral
(VARELA, THOMPSON e ROSCH, 2003). Aqui 0 movimento, presente na acao,
responderia pela efetivacdo do que se passa em outro plano, o dos calculos 16gicos
que garantiriam a organizacdo dos movimentos. Ou seja, toda acdo seria mediada por
regras e representacOes internas. Dai a importancia do aspecto planificado da acéo.
Dentro desse quadro, a atencdo comparece como 0 processo que responderia tanto
pela filtragem das informacdes pertinentes a determinado curso de acdo, quanto pelo
controle das informacdes dos sistemas de feedback que regulam a sequéncia dos
procedimentos e movimentos. A atencdo opera, portanto, como um sistema de
controle que garante a otimizacdo da performance (MIALET, J-P. 1999).

E evidente que ha uma grande variedade de nuances e distingdes nesse quadro
bastante (talvez excessivamente) geral, mas poderiamos dizer que de certa forma ele
permite a compreensdo da convergéncia e da complementaridade de uma serie de
teses que se fazem presentes em campos dispares como a biologia, psicologia,
sociologia, filosofia, linguistica, antropologia, inteligéncia artificial, etc. Como
discutem Charles Taylor e Hubert Dreyfus (2015), “uma imagem nos mantém
presos”: a que coloca o conhecimento como mediacdo representativa. Ao falar em
'imagem’, 0s autores ndo se referem a uma teoria especifica, mas a um background

néo refletido de compreensédo, que se constitui como ‘quadro’ de referéncia para as
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mais diversas teorias. Uma vez que este background permanece implicito e nao
refletido, possui ampla incidéncia sobre nossos modos de pensar e agir.

E importante assinalar que os efeitos dessa ‘imagem' ndo sdo restritos aos
limites das concepcoes tedricas que ela orienta, mas participam de um conjunto mais
amplo de condi¢cdes que possibilitam distingdes e hierarquizacdes tais como, por
exemplo, a separacdo entre teoria e pratica, tecnologia e arte, ou ainda entre trabalho
manual e intelectual. Isso é importante pois, ainda que ndo seja possivel tratar disso
diretamente no presente texto, € com a perspectiva de intervencdo nesse horizonte que
consideramos a relevancia de uma discussao que coloca a acéo e a atencdo em outros
termos, valorizando os aspectos contextuais e situacionais, assim como 0 engajamento
corporificado dos agentes no mundo. E nesse sentido que assumira grande
importancia em nossa argumentacdo o trabalho do antropdlogo Tim Ingold, mais
especificamente sua discussdo sobre a habilidade. Como o préprio autor afirma
(INGOLD, 2000), foi a partir de um longo percurso gque se iniciou com o interesse
pela tecnologia e desembocou na tentativa de articular arte e técnica, que chegou a
centralidade de seu conceito de prética habilidosa.

O uso mais corrente do termo habilidade diz respeito a desempenho, e ressalta o
carater de proficiéncia na realizacdo de uma tarefa. No entanto, o sentido dado por
Ingold o permite ir além disso. O que ele valoriza na prética habilidosa ¢ a fluidez da
atividade, seu caréater responsivo, ritmico e continuado, garantido pelo engajamento
corporificado e atento. Mais importante do que a finalidade da acdo é o continuo
desdobrar da atividade. Esse continuo desdobrar da atividade, na verdade, diz respeito
aos processos Vitais, ao nosso estar no mundo. Em sua antropologia ecoldgica, toda
acdo €, em graus variados, habilidosa (INGOLD, 2015), e ‘o que estamos
acostumados a chamar de diferencas culturais sdo, na verdade, diferencas de
habilidade’® (INGOLD, 2000, p.5). A prética habilidosa ndo implica, ou ndo deveria
implicar, o descolamento de nossos modos habituais e corporificados de estar no
mundo, mas, pelo contrario, se ancora neles. E um processo continuo, recursivo e
multidirecional (BROWN, GREIG, FERRARO, 2017) de desdobramento e
diferenciacdo. Os gestos da danca, por exemplo, se alimentam da sintonia fina entre

corpo e gravidade, pes e solo, que angariamos andando pelo mundo. Isso nos leva a

3 Traducdo livre realizada pelos autores. Todas as tradugdes de obras ndo publicadas no Brasil, assim

como daquelas que comparecem no original em nossas referéncias, sdo de nossa responsabilidade sk

2R
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afirmacdo de que existe uma porcdo habilidadosa em cada atividade, sobretudo
naquelas executadas com maior fluéncia e frequéncia. Andar sera, inclusive, uma
atividade central nesse texto, pois nos permite compreender bem a nova inflexdo que
a relacdo acgao-cognicao recebe no trabalho de Ingold, assim como os desdobramentos
na forma de colocacéo do problema da atencdo. Se falamos em uma sintonia fina, ndo
cabe a hipotese de um automatismo da acéo. Isso € importante de ser ressaltado, pois
pode parecer estranha a presenca de um texto com tamanha énfase na aquisicdo de
habilidades em uma coletanea de artigos sobre atencdo. Se pensarmos a partir das
vertentes mais tradicionais desses dois campos (estudo das habilidades e da atencdo),
de acordo com a “imagem que nos mantém presos”, qualquer proposta de articulacéo
pareceria inclusive paradoxal; pois, por um lado, o estudo da atencéo seria restrito ao
funcionamento cognitivo e estaria voltado para as filtragens necessarias ao
processamento de informacdo dada uma determinada meta; assim como no estudo da
habilidade se valorizaria exatamente a dimensdo automatica da acdo, ou seja, aquela
que ndo requer recurso as regras cognitivas, logo, a processos de controle consciente
por parte do agente, de forma que a atencédo estaria amortizada. Com Ingold (2016),
pensamos que nosso conhecimento ndo se da por acumulacdo externa intervindo
“transversalmente” nas acOes dos agentes cognitivos enquanto regras e
representacdes, mas cresce e se desenvolve desde o interior mesmo de nossa atuagao
no mundo.

Nos Ultimos desdobramentos de sua obra, Ingold tem valorizado o andar, essa
"pequena arte" do cotidiano, como um ponto de inflexdo nos estudos sobre cognicgdo e
acdo. Andar é uma atividade que implica pericia, mas sem possuir uma finalidade
especifica, participa dos nossos modos de conhecimento do mundo, e possui um
peculiar sentido de sociabilidade. Foi nesse sentido que vislumbramos a importancia
de uma ideia bastante presente ao longo da obra de Ingold (2010, 2015): todo gesto de
nosSso corpo € um gesto de nossa atencdo. E os diferentes gestos que fazemos ao longo
de nosso continuo desdobrar no mundo sdo ao mesmo tempo o desdobramento de
continuos fluxos do mundo. A atencdo aqui € longitudinal & acdo. A prética habilidosa
ndo implica, portanto, o descolamento do dominio sensivel (corporificado e atento),
seja pela via da repeticdo mecanica, seja pelo recurso as regras e representacdes
(planos gerais e abstratos). E mais uma atividade de correspondéncia (INGOLD,
2013) do gque um comportamento planejado (ou intencional), pois 0 mundo ainda esta

se formando enquanto atuamos.
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Adotando a postura critica hiper persistente de Ingold a ‘imagem que nos
mantém presos’ (que reduz todo conhecimento a uma modalidade de conhecimento
através de representagdes), a investigacdo aqui realizada cuida para nao abandonar a
dimenséo processual e aberta do engajamento corporificado atento. Na medida do
possivel, desejamos ser sensiveis a(s) pratica(s), e ndo somente criarmos um corpo
abstrato de conhecimentos sobre a pratica. Nesse sentido, é preciso ser bastante
atencioso para com a atencdo, pois como frisa Ingold, um dos movimentos mais
constantes nas abordagens que buscam investigar o campo sensivel nas préaticas
sociais € toma-lo como um residuo a ser brevemente superado por meio das analises
conceituais abstratas.

Encaminharemos nosso argumento realizando o seguinte percurso: em primeiro
lugar faremos uma breve apresentacdo da antropologia ecolégica de Ingold tendo por
fim situar o alcance e a pertinéncia de sua teoria das habilidades na presente
discussdo. Em seguida abordaremos o andar ndo somente como um exemplo de
habilidade, mas buscando extrair as consequéncias e 0 justo alcance de seus
argumentos na discussdo sobre a atencdo. Privilegiaremos a descricdo da dimenséo

experiencial da préatica habilidosa assim como a questdo de sua aprendizagem.

A ANTROPOLOGIA ECOLOGICA DE TiM INGOLD

Nas palavras de Ingold, a Antropologia é “uma investigacdo constante e
disciplinada das condic6es potenciais da vida humana” (INGOLD, 2015, p.25). Tal é,
de forma bastante sucinta, seu projeto. Para realizar esse projeto, afirma, de forma
ousada, ser necessario escapar das limitacGes instauradas pelas categorias habituais do
pensamento antropoldgico, ancoradas na distingdo natureza x cultura, que impedem a
justa compreensdo das relacdes entre as dimensdes social e biologica do humano. Em
sua perspectiva o pensamento ocidental parece ter criado para si uma armadilha, pois
seguindo as categorias habituais de pensamento “ndo h& absolutamente como
compreender 0 envolvimento criativo dos seres humanos no mundo material, a néo
ser extraindo-os dele” (INGOLD, 2015, p. 32). O trabalho de Ingold caminha, entéo,
em outra direcdo. Sua antropologia ecoldgica busca escapar das limitagdes presentes
nas alternativas que separam natureza e cultura para posteriormente articula-las sob o

modo da ‘complementaridade’. O estudo das condigdes potenciais da vida humana
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ganha um sentido autopoiético (INGOLD, 2006), enquanto um conjunto de processos
de crescimento e maturacdo no qual a acdo dos vivos sobre 0s materiais constitui
ambiente para as agdes de outros. O ambiente ndo é um conjunto de objetos e meios
materiais prontos para serem mobilizados a partir das intengdes dos agentes, mas um
dominio de emaranhamento ricamente estruturado e continuamente transformado
pelas a¢bes dos vivos (INGOLD, 2015).

E nesse sentido que se torna compreensivel sua mobilizacdo de intercessores
nos campos da biologia, psicologia cognitiva e filosofia a fim de criar ferramentas
tedricas que permitam tratar dessas questdes a partir de uma perspectiva processual,
relacional e situada. A via dominante por meio da qual se buscou organizar o impasse
entre a ‘contribuicdo biologica’ e a ‘contribui¢do historica’ na condi¢cdo humana passa
pela idéia de que somos organismos complexos, fruto de um processo evolutivo que
nos forneceu capacidades cognitivas (ou mentais) passiveis de serem ‘preenchidas’
com competéncias desenvolvidas por meio da cultura. As capacidades inatas seriam
fruto de um processo de selecdo natural, enquanto os processos historicos (e a cultura)
seriam responsaveis pelas diferentes competéncias desenvolvidas. A distingdo entre
capacidade e competéncia, em seus variados alcances e usos, permite notar aqui o
sentido que se da, nessas perspectivas dominantes, a relacdo entre as dimensdes
bioldgica e historica. E nesse aspecto que se faz notavel o ponto de contato do
pensamento de Ingold com o campo das ciéncias da cognicao, assim como a grande
forca de sua contribuicdo. Por meio do conceito de habilidade, e toda a malha de
concepgdes que lhe s&o correlatas em sua obra, Ingold reconfigura as relagdes entre
acao e cognicédo e, a0 mesmo tempo, abre espaco para que se recoloque o problema da
atencdo de forma que esta ganhe um estatuto singular, tanto na acdo em primeira
pessoa, quanto no processo de transmissdo do conhecimento. Partindo da primazia de
um engajamento corporeo e sensivel no mundo, e afirmando a importancia das
atividades compartilhadas, Ingold (2000; 2015) pode contestar o conjunto de
pressupostos que anima a discussdo tedrica e 0s programas de pesquisa tanto da

perspectiva cognitivista ortodoxa classica quanto da antropologia cultural classica.

Quando as ciéncias da cognicdo se configuram em meados da década de 1950,
seus expoentes estavam preocupados em dotar seus sujeitos experimentais e seus
sistemas artificiais com a capacidade de direcionar-se para o futuro, contando com
"planos e organizacdo do comportamento” (MILLER, GALANTER & PRIBAM,
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1960). Presumia-se que a vida de um agente cognitivo é centrada na construcdo de
planos: “presumivelmente, um ser adulto normal tem constante acesso a uma série de
planos que ele pode escolher executar... mas assim que uma ordem é dada para
executar um plano, ele comeca a falar de suas partes incompletas como coisas que ele
pretende fazer” (MILLER, GALANTER & PRIBAM, 1960, p. 62). Agimos no
mundo ndo de forma aleatdria, mas guiados por proposicfes que designam 0S
aspectos mais relevantes do meio ambiente. Mas e a questdo das diferengas quanto ao
que conta como relevante? A antropologia cognitiva se encontra, de certa forma, sob
um paradoxo: as ciéncias cognitivas, em sua vertente mais ortodoxa, buscam
universais, ja a antropologia busca particularidades e diferencas culturais; como

resolver esse aparente paradoxo?

A virada da antropologia cognitiva consiste em supor que um determinado
sistema cognitivo, quando humano, é um mecanismo que traduz graduacdes fisicas
como a da luz e do som, por exemplo, em categorias compartilhadas, e que essas
podem variar notavelmente entre grupos sociais, culturalmente afastados. Algumas
das pesquisas seminais neste campo foram as de Franz Boas sobre a variacdo das
categorias fonéticas que organizam a recepcao do som (SAHLINS, 2003), bem como
aquelas acerca da percepcdo de cor (GARDNER, 1996). N&o se trata de dizer que
grupos culturalmente distintos apresentam aparatos perceptivos funcionalmente
distintos, mas que a percepc¢do é segmentada pelas variagdes fonéticas da linguagem
propria ao grupo. E estabelecida uma clara, e bastante questionavel, divisio para se
explicar o "problema” da cultura: de um lado, o fluxo sensorial, que entra no sistema
cognitivo do individuo, e de outro, um processo posterior e mais elevado, onde as
categorias relativas a um sistema de conhecimento e praticas compartilhadas séo
instaladas pela aprendizagem. Por um lado, temos um corpo como conjunto de
capacidades sensoriais e motoras, por outro, um conjunto de normas e regras
simbdlicas que estruturam a experiéncia. O que se nomeia cultura, nesse ponto de
vista, é o sistema de significados simbdlicos vigentes numa determinada comunidade
e que da forma ao material bruto da experiéncia, assim como direcdo para as agdes e
sentimentos humanos. Esse sistema simbolico seria relativamente imune a passagem
do tempo e das geracOes, e constituiria o conteddo do que € transmitido
geracionalmente (INGOLD, 2000). Toda acdo humana seria, assim, mediada pelo

sistema de regras e representagdes transmitido culturalmente. Seres humanos agem de
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acordo com o que sabem e relacionam (ou podem relacionar) o que sabem com o que
fazem. Néao exibem, portanto, simples comportamentos, mas sim acdes guiadas por
conhecimento proposicional, ou seja aquele que declara um certo estado sobre
entidades no mundo externo, com formas e aspectos sensoriais bem delimitadas. O
comportamento do motorista que reconhece um sinal vermelho e se detém ou o
caminhante que evita regides molhadas do chao por estarem molhadas sdo exemplos
de um reconhecimento cognitivo, no qual as cores e formas sensoriais sdo

processadas, resultando em proposigdes que guiam o comportamento ulterior.

A atencdo cumpre um papel importante na medida em que é entendida como
uma espécie de filtro que instaura ordem no regime inicialmente desorganizado dos
sentidos, produzindo informacéo capaz de orientar um sistema em seu desempenho de
tarefas. Como ressaltam Gardner (1996) e Leahey (1979), os primeiros modelos de
processamento da informacdo partiram da constatacdo de haver limites ao
processamento, limites passiveis de estudo objetivo e expressdo estatistica. A teoria
do filtro decorre da analogia com o rédio receptor: da mesma forma que o aparelho
identifica e elimina automaticamente mensagens fora de certa frequéncia de alcance,
o0 sistema nervoso selecionaria, supde-se, os estimulos que Ihe assediam. De fato, nas
primeiras décadas de instalagdo do programa cognitivista, entre 1950 e 1960, muito se
discutiu sobre a forma como o filtro em realidade opera, por exemplo, blogqueando ou
atenuando o fluxo da informacdo. Mas ndo se discutiu, por exemplo, sobre sua
existéncia, tomada como fato sélido e verificavel. Pode-se divisar no trabalho cléassico
de Miller, Galanter e Pribam (1960), Plans and the Structure of Behavior, 0 momento
em que se torna explicito o nexo j& antes tracado entre a "filtragem" atencional e a
acdo. Tais modelos de atencdo sdo ai incorporados a modelos que descrevem sistemas
que conhecem e operam a partir de planos, testando sua execu¢do continuamente. Foi
nesse sentido que, amparados no trabalho de Ingold (2016), identificamos
anteriormente dois modos de funcionamento da atencdo: um transversal, caracteristico
das perspectivas representacionalistas, e outro longitudinal, presente na pratica

habilidosa.

O conceito de habilidade em Ingold comparece em contraposicdo as
limitacbes que a nog¢do de conhecimento tedrico apresenta em seu apelo a
representacfes internas e mentais enquanto caracteristicas distintivas da agdo dita

inteligente. Nesse sentido, Ingold parece estar articulando seu pensamento a uma serie
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de trabalhos criticos a uma tendéncia filosofica e cientifica que acredita que um ser
inteligente é somente aquele capaz de explicar os motivos pelo qual age. Michael
Polanyi formulou o problema da forma mais tradicional no pensamento moderno:
"sabemos coisas que ndo sabemos explicar como sabemos” (POLANYI, 1966, p.4).
Antes de Polanyi, na década de 1940, Gilbert Ryle (1949) construiu a arquitetura da
critica, apontando que entender o conhecimento como contemplacao de ideia envolve
um paradoxo de regressédo infinita, pois é preciso sempre supor alguém contemplando
um ato de contemplar (que, por sua vez, evoca um outro observador e assim ao
infinito). Ryle (1949) estabelece ai uma preciosa diferenca entre know how e know
that (termos por vezes traduzidos como sabedoria e conhecimento), opcao que realca
o sentido pratico e prudente inerente a certas atividades humanas. O carater preciso de
um ato ndo é adicionado por um ato de conhecimento suplementar, mas é uma
qualidade do préprio agir, € um estilo ou um modo de proceder. Ryle ndo afirma que
o carater tedrico do conhecimento ndo exista, mas sim que € raro e restrito a situacdes
especificas que envolvam a transmissdo do conhecimento. E a necessidade de declarar
0 que sabemos para alguém que ainda ndo sabe que nos leva da sabedoria para o

conhecimento tedérico. Tal seria o carater do ensino escolar ou do treinamento militar.

Questdes dessa mesma natureza sdao também colocadas em cena mais
recentemente no campo das ciéncias da cognicdo pelas perspectivas do embodiment.
Essas perspectivas ressaltam a importancia do engajamento corporificado no mundo
para a compreensdo da cogni¢do e recusam o postulado de que toda acdo seja mediada
por sistemas de regras e representacOes. Trabalhos como os de Hubert Dreyfus
(DREYFUS, 1988, 2002; DREYFUS e DREYFUS, 2012) e de Francisco Varela
(1992; VARELA, THOMPSON e ROSCH, 2003), por exemplo, mostram, para além
das diferencas que comportam entre si, como o carater estruturado de nossas acdes
ndo deriva da aplicacdo de um conjunto de regras livres de fatores contextuais, mas
sim do desenvolvimento de habilidades sensorio motoras e do continuo uso de um
background corporificado e situado de conhecimento®. Este background so seria
passivel de ser formalizado em regras e representacfes em dominios de tarefas nos
quais é relativamente facil especificar todos os estados possiveis, como por exemplo

um jogo de xadrez. No entanto, mesmo as a¢0es mais basicas, como dirigir um carro

4 Seria de grande interesse fazer uma discussdo mais detalhada sobre as ressondncias e 0s possiveis
pontos de afastamento entre os trabalhos de Hubert Dreyfuss, Francisco Varela e Tim Ingold, no
entanto, isso excederia os limites e possibilidades do presente artigo.
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em uma cidade, configuram ocasifes nas quais a circunscricdo dos elementos de
pertinéncia sdo eminentemente situacionais, e portanto ndo especificaveis a priori
(VARELA, THOMPSON e ROSCH, 2003).

Ingold, em certa medida, se filia a essa tradicdo critica ao apontar como a
antropologia cognitiva é tributaria das concepcBes representacionalistas ja que o
processo geralmente entendido como transmissdo cultural estd assentado na
concepcao de que conhecer equivale a possuir representacdes mentais e privadas. 1sso

seria problematico por dois motivos.

Em primeiro lugar, apesar de ser razoavel admitir que, em parte, a cultura
acumula habitos que podem ser passados a geracdes posteriores, certamente ndo ha
cdpias mentais dos atos para posterior conversao em atos de ensino. O conhecimento
é incorporado como gesto em ressonancia ao entorno e observando-se o fazer do outro
podemos assimilar seu padrdo ritmico ao nosso préprio agir. Em segundo, é razoavel
afirmar que os habitos podem ser ensinados por meio de regras e gerar acdes; mas em
geral, temos fora de nds, no ajuste fino entre percepcdo e atividade dentro do

ambiente, 0 mais precioso recurso para nos tornarmos habeis.

Partindo da primazia de um engajamento corporeo (e portanto sensivel) no
mundo e afirmando a importancia das atividades compartilhadas, Ingold (2000; 2015)
pode contestar 0 conjunto de pressupostos que animam essa discussao. Sua teoria das
habilidades coloca a énfase nos arranjos situados de atividades que transcendem o
organismo individualizado. Esses arranjos de atividades se constituem como
contextos de desenvolvimento, que orientam nossos modos de acdo e percepcao,
constituem sistemas de estruturacdo e valorizacdo, seja do ambiente, seja das

habilidades que Ihes s&o articuladas.

Uma acdo habilidosa é uma agdo com pericia, destreza e fluidez. Essas
propriedades da acdo habilidosa sdo fruto de uma sinergia entre corpo, instrumento e
materiais. Realizar uma atividade nesse sentido é acompanhar suas sutis
transformacdes dentro de um fluxo dindmico em que instrumento e matéria prima
reverberam e sdo acolhidos por olhos, médos, um corpo atento. Aqui ressoam 0S €c0S
do pensamento de James Gibson, tdo caros a perspectiva de Ingold. E a partir da
teoria ecologica da percepgdo de Gibson (1979) que pode afirmar que perceber é uma

atividade que implica todo o corpo. Recusando a metafora do canal sensorial e uma
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distincdo forte entre propriocepcdo e exterocepcdo-, Gibson concebe a percepcao
como exploragdo ativa do ambiente. Perceber ndo é construir representacfes mentais
a partir de inputs sensoriais, mas um processo de engajamento no ambiente (que
permite a0 mesmo tempo a especificagdo do mundo e do corpo). A implicacdo do
percebedor naquilo que percebe ndo € uma limitacdo, mas uma condi¢do da
percepcdo, ja que é a exploracdo ativa que permite detectar a estruturacdo do
ambiente e suas affordances-.

Aqui o autor se afasta de um dos modos de reflexdo mais influentes acerca da
acdo humana: a de matriz marxista. Esse modelo que repercute inclusive na psicologia
do desenvolvimento de Lev Vygotsky®, busca especificar as caracteristicas Gnicas da
conduta humana atribuindo-a a capacidade de organizar mentalmente procedimentos,
como desenhar, jogar ou escrever antes da execucdo. Aranhas e abelhas podem dar
origem a construcdes deslumbrantes, dotadas da mais perfeita simetria, mas o
pensamento humano ilumina o agir, sendo capaz de reconstrui-lo pela imaginacéo,
alterando a partir dai a sequéncia de execucdo. Certamente existem a¢des humanas
aleatérias, rituais ineficazes, gestos impulsivos, mas com a passagem da natureza a
cultura, ou da infancia ao mundo adulto, pela organizacdo do trabalho e educacao, a
acdo humana tenderia a se submeter cada vez mais ao planejamento. Na leitura de
Ingold, tanto animais quanto seres humanos séo capazes de producdo, mas o fazem na
maior parte das vezes intransitivamente, ou seja, 0 que é criado pela atividade do
organismo vivo sdo modos de vida equivalentes a formas de atencdo. Estes seres
adquirem, aperfeicoam ou modificam habilidades, alteram a paisagem, tornam-se
ligeiramente diferentes. Porém, a modificacdo ai produzida ndo equivale a expressao
de uma imagem, nem corresponde a exteriorizacdo da vontade. Produzir ndo € ir de
uma linha a outra ou mudar de posi¢do, mas despertar potencialidades durante uma
trajetria. Ser tocado e tocar com apuro também significa se mover integralmente.
Certamente, tanto Marx quanto Vygotsky reconheceram as importantes mudangas
qualitativas envolvidas na identidade de seus agentes ao se envolverem em processos
mediados por instrumentos ou sSignos, Mas 0S Processos atencionais estdo mais

centrados na preparacgdo da tarefa do que em seu desdobramento.

5 A separacdo entre homem e animal, entre cultura e natureza, entre uma infancia inabil e outra mais
habilitada é atrelada ndo somente ao uso da linguagem simbdlica, mas também ao planejamento da
acdo: "a capacitacdo especificamente humana para a linguagem habilita as criangas a providenciar
instrumentos auxiliares na solugdo de tarefas dificeis, a superar a acdo impulsiva, a planejar uma
solugdo para um problema antes de sua execucdo e a controlar seu prdprio comportamento”
(VYGOTSKY, 2009, p. 18).
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A atencdo é tanto um processo no qual se permite tocar com precisao, quanto
abrir-se e ressoar a paisagem. E também participar da formagio da paisagem onde a
atividade humana e das demais espécies ocorre. Trata-se de “alinhar 0S proprios
movimentos em contraponto as modulagfes do dia e da noite, do sol e da sombra, do
vento e do clima” (INGOLD, 2015, p. 142). Estar atento, nesse sentido, esta mais
proximo de um estado dinamico de sintonia distribuida do que a um estado de foco e

inércia no qual um corpo emancipado do chdo, do céu e do clima se encontraria.

O movimento do corpo, ou mais propriamente, andar, é considerado uma
habilidade a partir da qual poderiamos compreender as demais. Por isso, ao invés
dessa habilidade ser tratada como mera base biolégica para processos simbolicos
cognitivos ou um esboco de atividade mais imerso na natureza do que na cultura,
andar vem adquirindo na obra de Ingold cada vez mais importancia na compreensao
das préaticas habilidosas. Ai estaria em jogo um projeto de estudo da cognicao pautado
na relacdo entre movimento e conhecimento. Por isso o interesse pelas consideragfes
de Ingold sobre a atencéo e a proposta de uma formulacdo que enfatize sua dimensao

deambulatoria.

ANDAR COMO HABILIDADE

A delicadeza da discussao realizada por Ingold quer realcar a autonomia do
préprio mover-se, insistindo que andar € uma forma de conhecer. Tratar do andar
como uma habilidade central permite também operar um corte no estudo das
habilidades, mostrando a singularidade da abordagem ecoldgica de Ingold, um estudo

marcado pela preferéncia de ambiéncias extensas, em meios abertos e fluidos.

Segundo uma das argumentacOes classicas acerca da formacdo de habitos,
aprendemos lentamente certos gestos corporais prestando atencdo ao que fazemos e a
medida em que nos tornamos fluentes, nossa atencdo decresce (RAVAISSON,
1838/2015). Esse seria o destino de toda acdo bem executada: ser retirada do centro
da consciéncia, para retomar ao foco da atencdo quando algo inesperado acontece. Se
considerarmos o habito um tipo de acdo automatica, o andar corresponderia a uma
etapa do desenvolvimento que é rapidamente superada logo que dominamos a postura
ereta. Pensar seria uma empresa, portanto, iniciada quando ndo prestamos mais

atencdo a nossos passos e ao solo: dai uma forte tradicdo de articular, manusear e
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pensar. A mao agiria ndo somente sobre o concreto, mas sobre o0 possivel, ndo apenas
tocaria, mas daria forma a objetos, criaria instrumentos e desenharia quadros,
“imprimindo a estampa de sua vontade sobre a Terra” (ENGELS, apud INGOLD &
LEE VERGUNST, 2008, p. 6). A transicdo da atencdo podal a manual abriria o vasto
mundo da cultura, pois "nem a méo, nem a mente, abandonadas a si mesmas, teriam
muito valor" (VYGOTSKY, apud BRUNER, 1998,p. 77).

Certamente a valorizacdo do tato e da mao no desenvolvimento cognitivo € e
continua sendo de grande importancia no que se refere a compreensao das relacdes
entre corpo, acdo e cognicdo. O problematico reside, na verdade, em realizar
correspondéncias entre o pensamento humano e areas do corpo humano: a mente se
expressando no manuseio e as pernas e pés assegurando a eficiéncia da atividade
humana, como uma natureza domesticada sub-cognitiva. Consideremos 0 modo como
as criancas aprendem a andar. Como Peter Stallybrass (2008) nota, existe uma
simplificacdo nesse desenvolvimento que oculta um passo intermedidrio entre o
engatinhar e o estar em pé, fase em que se busca apoio nas mdos do outro ou na
firmeza do entorno. Igualmente interessante para a compreensdo do andar enquanto
habilidade é seguir um método familiar aos antropdlogos e orientar nosso olhar para o
Oriente. O engatinhar no Japdo costuma ser compreendido como uma fase em que
cabe demorar-se, ao invés de ser apressada, por exemplo, pelo uso de andadores. O
agachar-se tanto quanto o uso das pernas para preensdo de objetos em atividades
laborais, tanto na India, quanto no Japdo, sdo bem mais frequentes. A maior aceitacéo
de um contato com o solo repercute no modo como se aprende a andar, impactando na
postura global do corpo. De forma geral, uma das diferencas marcantes diz respeito ao
ponto a partir do qual o equilibrio corporal é buscado: no Japéo, por exemplo, parte-se
dos joelhos em direcdo a parte superior do corpo, enquanto no Ocidente, o esfor¢o é
marcantemente orientado a partir dos quadris. A partir desses dados, Ingold afirma
que o andar ndo € um destino, uma capacidade ou competéncia, mas uma atividade
perceptiva contextualizada ambientalmente. A relacio com o chd, com o
desenvolvimento anterior da atividade e, sobretudo, com as méos, ganha em alcance
na compreensao da inteligéncia contida no préprio gesto, mais do que a referéncia a

codigos simbdlicos aplicados a superficie do corpo.

No entanto, o contato efetuado durante caminhadas, passeios e peregrinagfes

com o clima e o terreno vem sendo bastante modificado durante uma histéria recente
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do Ocidente. Ao invés de nos relacionarmos com as superficies ambientais através do
tato podal, passamos a nos relacionar em grande parte do tempo com pavimentacdes
que diminuem a sensibilidade ao entorno. A constituicdo de grandes cidades durante o
século XI1X é um dos fatores importantes que reorientam 0s processos atencionais,
que acabam sendo concentrados em campos visuais constituidos de forma a evitar o
excesso tanto de estimulos quanto o chogue com passantes. O caminhante passa a
usar como recurso um exame visual continuo de uma pequena area a sua frente,
estreita em ambos os lados e comprida na frente. Ndo somente a pavimentacdo das
cidades, mas a fabricacdo de calcados e também a constituicdo de um espaco publico
destinado a ver e a ser visto implicam a saturacdo dos processos de atencdo visual em

detrimento do tato podal.

Desse modo, o vir a caminhar sobre superficies duras, pavimentadas, pode ser
entendido como uma formacé&o historica, cujo processo tende a ser esquecido. Decorre
de seu esquecimento uma série de vieses: o caminhar foi traduzido como
deslocamento entre pontos, a superficie terrestre, como plataforma na qual o sujeito
histérico age, e a atencdo, como campo topografico visual dotado de centro e
periferia. No entanto, a pavimentacdo de superficies ndo extingue o contato da vida
com seu entorno, embora certamente o modifique. A figura do andarilho que imerge
nas grandes multiddes e faz desse andar uma arte em centros urbanos € registrado por
Walter Benjamin (2015a) em sua analise do flaneur. Um habitante das passagens, o
flaneur se defende da especializacdo do conhecimento e do trabalho no estagio
avancado do capitalismo no século XIX. Através do ritmo que imprime ao seu proprio
corpo em meio a multidao, transforma seu campo de consciéncia numa espécie de
espaco caleidoscopio, integro e fraturado ao mesmo tempo, no qual a nada se
agarrando de forma duravel contém e registra o universo no qual esta imerso. Assim,
modulando pelos peés e olhos sua atengdo, consegue absorver o conhecimento de uma
paisagem que parece explodir. Como pontua Benjamin (2015a), os escritores que
pensam a partir da arte de flanar, costumavam tracar retratos das figuras tipicas das
ruas, as chamadas "fisionomias" absorvendo os acontecimentos cotidianos sob a
condicdo de se movimentar pelo espaco urbano. Andar, nesse caso, é condi¢cdo do

pensamento, ou, talvez, o proprio pensamento.

Considerar o andar uma pratica habil implica aprofundar o nexo da atividade

cognitiva humana com a producdo de marcas ou tracos sobre superficies urbanas, tal
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como Benjamin investigou. Desde a obra Lines: a brief history, Ingold (2007) tem
tentado levar a cabo uma investigacdo da cognicdo humana como atividade de
inscricdo em superficies ndo somente urbanas, mas de diversas naturezas, como a
folha de papel, a estrutura de um tecido, ou certas texturas do solo. Enquanto o andar
implica seguir ou criar trilhas, o conhecer implica orientar a atencdo para movimentos
e seus registros, sejam estes gestos, palavras, letras, diagramas ou notacdes musicais
nas mais diversas superficies. Em outros termos, a dimensdo cognitiva envolve ndo
somente 0 movimento individual, mas uma dimensdo compartilhada, insercdo de
nosso préprio movimento junto as marcas deixadas pelo movimento gestual de
outrém (INGOLD, 2007). Ao invés de situar a linguagem e o andar em registros
diversos, sendo antagbnicos, a proposta € vincula-los enquanto atividades de inscri¢éo
correspondentes a modos de pensar. A investigacdo articula, por exemplo, a
habilidade narrativa e a habilidade de andar. Podemos dizer que na préatica habil, o
que se privilegia é o fato de que cada gesto é finamente ajustado a uma tarefa
emergente, como numa caminhada pela paisagem que se desvela a medida em que
nela imergimos. Atividades consideradas fundamentalmente culturais, como o uso da
linguagem na narracdo de historias podem ser equiparadas ao movimento do corpo
sintonizado a paisagem. Ja na investigacdo ensaistica de Benjamin (2015b), a
habilidade narrativa aparece articulada a dois modos de vida arcaicos, nos quais se
ocupa e percorre, respectivamente, a terra e 0 mar: o camponés sedentario que trata
dos acontecimentos que se estendem na passagem ciclica das estacdes e o marinheiro
viajante que traz de fora do pais o saber das terras distantes. Tais tipos, na realidade,
se interpenetram na oficina de trabalho medieval, onde se encontram lado a lado um
mestre ja sedentarizado, habilidoso em seu oficio, e um aprendiz que depois de
percorrer varios paises tenta se estabilizar. O processo de aprendizagem nessas
oficinas misturou saberes praticos e tedricos, passando a geragdes vindouras um
terreno consolidado porém aberto a interpretacdo, pois na forma oral de conhecimento
ai produzida, as estorias estdo sempre incabadas, remetendo a cenarios, lugares,
situacOes e paisagens que demandam a imersédo tanto imaginativa quanto ambiental do
ouvinte. Aprendizagem aqui corresponde a sintonia de ritmos entre gesto, fala e
andar, ampliando a concentragdo da consciéncia, que beira um estado de transe:
"guanto mais 0 ouvinte se esquece de si mesmo, mais profundamente se grava nele o
que é ouvido. Quando o ritmo do trabalho se apodera dele, ele escuta as historias de

tal maneira que adquire espontaneamente o dom de narra-las" (BENJAMIN, 2015b, p.
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205).

Para tratar da destreza motora, Ingold recorre aos estudos sobre os gestos do
ferreiro realizados pelo neurologista russo Nicolas Bernstein. Nesses estudos Ingold
encontra semelhante relacdo dindmica entre conservacdo e criacdo que Benjamin
pontua na arte de narrar. Segundo ele, “a esséncia da destreza ndo esta nos proprios
movimentos, mas na resposta desses movimentos as condi¢fes do entorno que nunca
sdo as mesmas de momento para momento” (INGOLD, 2000, p. 353). No caso do
ferreiro, apesar da trajetoria do braco ser semelhante, 0 movimento realizado pela
junta do brago varia entre cada choque do instrumento com o ferro. “O segredo do
ajuste, Bernstein conclui, estd nas ‘corre¢des sensoriais’, Ou Seja, nNo continuo
ajustamento ou sintonizacdo do movimento em resposta a um monitoramento
perceptivo continuo a tarefa emergente” (INGOLD, 2000, p. 353). Tal processo, em
sua dindmica é semelhante ao de percorrer uma paisagem, pois o que responde pelo
carater fluido e refinado da acdo ndo é a precisdo de um complexo set de
representacfes mentais, tal como nas teses cognitivistas ortodoxas, mas a pericia dos
gestos finamente ajustados e responsivos as variacbes dos materiais ou do ambiente
explorado. Ha, de fato, um processo de aprendizagem anterior que de certa forma
orienta esse ajustamento, mas ele ndo se ancora, como dito, em conjuntos complexos
de representagdes e na automatizacdo dos movimentos. Como afirma Ingold,
inspirado no pensamento de Gregory Bateson, trata-se de substituir um modelo
assentado em estruturas complexas e processos simples, por outro baseado em
processos complexos e estruturas simples. O primeiro modelo coloca todo acento na
precisdo e complexidade das regras de categorizagdo e processamento das
representacdes, 0 que garantiria a extensdo generalizadora de sua possibilidade de
aplicacdo, tal como no General Problem Solver de Simon e Newel. A implementacao
seria circunscrita a automacdo dos movimentos requeridos pelo processamento de
informacdo, com uma nitida distingdo em cadeias operatdrias sequenciais. Ja o
segundo modelo coloca a énfase na riqueza e fluidez dos gestos e movimentos
implicados numa acéo, de forma que o desempenho é fruto de um processo complexo,
mas de uma estrutura simples. Um outro exemplo, cunhado por Bateson e repetidas

vezes utilizado por Ingold, nos ajuda a esclarecer essa distin¢ao:

Considerem, por exemplo, os movimentos do lenhador, ao derrubar uma
arvore com seu machado. Um modelo de processo simples e estrutura
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complexa consideraria cada balanco do machado como produto mecénico
de um dispositivo computacional mental instalado na cabeca do lenhador,
destinado a calcular o melhor angulo do balango e a forca exata da
machadada. Um modelo de processo complexo, ao contrario, consideraria
0 movimento do machado como parte do funcionamento dindmico do
sistema total de relagdes constituido pela presenca do homem, com seu
machado, num ambiente que inclui a arvore como foco atual de sua
atencdo. (BATESON apud INGOLD, 2010, p. 17).

Dessa forma vemos que é porgque o envolvimento do praticante é atento, ou
seja, ele vé, ouve e sente enquanto trabalha, que pode se tornar sensivel ou responsivo
as variacBes surgidas no desenrolar de sua atividade. Vale ressaltar que isso nao
significa abrir mdo de qualquer planificacdo, mas sim tomar a prépria planificacdo
como atividade situada (LEUDAR E COSTALL, 1996). O lenhador tem de escolher
qual éarvore derrubar e orientar seus cortes de acordo com uma diregdo que nao
prejudique a area ao redor. Mas fazer isso € explorar a regido, observando as
diferentes arvores, vegetacdo, topografia, etc. Observar o lenhador realizar esse
planejamento é “observa-lo pressentir seu caminho, em um ambiente, rumo a um
objetivo que é concebido em antecipacdo a um futuro projeto” (INGOLD, 2010,
p.18). Nesse processo recorre-se a0 mundo, ndo as representacbes mentais. Esse
trabalho preparat6rio é mais uma disposicédo de prontiddo, uma vez que os planos nao
determinam ou especificam 0s movimentos seguintes e as circunstancias em todo seu
detalhamento concreto-.

Ao distribuir os processos atencionais pelo corpo, o trabalho, os modos de
produzir ndo impdem uma forma a um substrato, mas juntam-se as poténcias dos
materiais e instrumentos para trazer novas formas ao mundo, inclusive a forma de
sentir e agir do produtor. Na terminologia de Ingold, essa segunda imagem, onde a
atencdo conduz o processo de producdo, corresponde a uma producao intransitiva. Ao
invés de ser um transporte da forma ideal para a substancia material, a producéo
intransitiva que Ingold reivindica resgata a etimologia do pro-ducere como levar para
frente, seguir adiante. Em outros termos: crescer no mundo, fazendo com que o

mundo cresca.

A PRATICA HABILIDOSA E A FRUICAO

Ao colocar o problema da préatica habilidosa fora dos quadros da presteza na

realizacdo de uma tarefa, valorizando a disposic¢éo sensivel as variacdes e nuances que
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emergem no processo de agir, Ingold permite inclusive, a nosso ver, trazer para essa
discussdo uma dimensdo da pratica que nem sempre é tematizado ou valorizada, a de
fruicdo. Nesse sentido os trabalhos do sociélogo Antoine Hennion (2009,2005), ainda
que a partir de um outro campo problemaético, apresentam fortes ressonancias com o
que vem sendo aqui discutido. Sua pragmatica do gosto se volta para uma certa
‘qualidade’ de recepcdo que ndo diz respeito a um repertorio de conhecimentos, e
cujo rigor ndo se circunscreve aos limites da atuacdo profissional. O gosto é um modo
de vincula¢do ao mundo que, por meio de uma pratica, faz emergir uma dimenséo de
fruicdo. Por isso podemos falar de gosto ao nos referirmos tanto aos apreciadores de
vinho, quanto a préatica do alpinismo. A riqueza da experiéncia de fruicdo ndo implica
passividade do receptor e ndo advém de um repertdrio individualizado de
‘conhecimento’ trazido ou constituido pelo amador. O gosto deve ser pensado em ato,
como um gesto. Fazé-lo ndo significa, contudo, reduzi-lo ao hic et nunc de uma
situacdo, momento sem espessura e passado no qual as qualidades de um objeto ou de
um determinado evento se imporiam. Trata-se, pelo contrario, de dar lugar a todo um
conjunto ativo de procedimentos que tornam possivel a emergéncia de nuances,
diferencas e surpresas. Por isso Hennion qualifica o gosto como uma atividade
reflexiva, “uma técnica coletiva para se tornar sensivel as coisas, a seu corpo, a Si
mesmo, as situacBes e aos momentos, a0 mesmo tempo controlando o caréater
partilhado ou discutivel de seus efeitos com outros™® (HENNION, 2009, p. 57).

A reflexividade é, na verdade, uma ‘disposi¢ao', um modo de entrar em contato,
ndo s6 com o objeto, mas com 0 que 0 objeto faz consigo (e com 0s outros); uma
imersdo na experiéncia. E nesse sentido que a questdo do gosto como atividade
reflexiva toca no tema da atencdo, e é nesse sentido que intuimos sua forte
ressonancia com a discussdo sobre atencdo na pratica habilidosa. Ingold (2016) afirma
que a suposicdo de que a habilidade repousa apenas na precisdo motora - 0 que
implicaria um registro mecénico da atividade - esta assentada na compreenséo de que
a reflexdo sé pode ser avaliativa, ou seja, o tipo de atitude cognitiva que leva o
praticante a afastar-se da experiéncia da atividade para avalia-la a distancia. Mas o
praticante habil esta imerso em sua atividade e, portanto, a reflexividade presente na
pratica habil é concentrada, e ndo avaliativa. Falar do gosto como uma atividade

reflexiva, no sentido trabalhado por Hennion, significa descrever também um modo

® Tradug&o nossa.
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singular de atividade concentrada, dai sua sintonia com as colocacgdes de Ingold. Essa
singularidade esta diretamente ligada ao modo como, ao se desenrolar, séo produzidos
os vinculos entre tudo aquilo que se faz presente na atividade. Porque mesmo sendo
postulado como um gesto de disposicéo aberta, ndo se trata de um ‘aqui e agora’, ja
que essa ‘atividade' ndo pode ser definida fora dos apoios, dos suportes, dos contextos
por meio dos quais, fazendo emergir no mesmo gesto 0s seus participantes e 0s seus
objetos, conferem um modo diferente de presenca, que ndo se pode atribuir nem
apenas as qualidades do objeto ou, por outro lado, a um repertério de conhecimento
do amador. Se ha algo a ser dito e compartilhado num conjunto de informacdes sobre
a atividade, isso diz respeito mais do anseio de construir modos compartilhados de
“entrada”, do que propriamente qualidades especificas a serem detectadas. Nao se
trata apenas de constituir garantias de que um determinado estagio de sofisticacao
tenha sido alcancado, por meio da explicitacdo da articulacdo entre qualidades do
objeto e performances do sujeito. Mas sim de buscar, por meio do compartilhamento e
da variacdo de experiéncias, constituir meios de que “algo se faca presente”.

A atencdo ndo opera no sentido do reconhecimento de indices, mas se
colocando a espreita dos signos de atracdo e desdobramento. Dai podermos falar que
na pratica da escalada, por exemplo, tudo o que as teorias classicas da acdo colocam
como fundamental, ou seja, a meta, o sujeito, o plano de acdo, €, na verdade,
secundario. Tudo o que é verdadeiramente importante € exatamente 0 que essas
teorias colocam como secundario e da ordem do instrumental (e que dizem respeito ao
entre-deux): os gestos, as pegadas, 0s movimentos, as vias. A atividade da escalada &,
assim, uma atividade curiosa, na qual se d4 um “apagamento” do sujeito e do objeto,
para a emergéncia da “via” que os faz surgir. O que Hennion nos mostra, em ultima
instancia, € que o que vincula 0 amador ao seu universo € a riqueza deste; mas essa
riqueza sé aparece em funcdo da intensa implicacéo e exposicdo do amador; ou seja,
da atividade reflexiva do gosto, essa técnica coletiva de se tornar sensivel ao que o
mundo pode oferecer. Por isso, nas palavras de Hennion, "nada é dado, dai o gosto ser
sempre uma atencdo" (HENNION, 2009, p. 17).

A EDUCACAO DA ATENCAO

Se 0 que importa no processo do desenvolvimento de uma habilidade ndo € a

precisdo categorial de um programa a ser implementado, mas uma disposicao sensivel
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e aberta, como fica a questdo da aprendizagem de uma habilidade? Esse tema ganha
ainda mais importancia uma vez que, para Ingold (2000, 2010), a habilidade é a base
para todo conhecimento (ndo remete apenas a performance do expert) e,
evidentemente, ndo somos experts em tudo que fazemos. Aqui Ingold (2010) propde
uma distincdo entre informacdo e conhecimento. Para tratar disso da o exemplo de
uma receita culinaria. Ha ali uma série de informac6es valiosas para a preparacdo de
uma determinada refeicdo. Mas serd que esta ali o conhecimento do cozinheiro?
Segundo uma perspectiva cognitivista ortodoxa, sim. Tudo o que vocé precisa saber
para cozinhar esta ali, j& que uma vez que as instruc6es foram codificadas pela mente,
0 ‘resto’ é pura conversdao em comportamento corporal (op cit). Mas como ressalta
Ingold, é mais facil falar dessa conversdao do que coloca-la em pratica. De fato, a
receita pode ser um instrumento valioso, na medida em que relne instrucBes de
alguém experiente que, olhando para sua experiéncia prévia de realizacdo do prato,
buscou situar seus comandos em pontos estratégicos considerados como juncées
criticas na totalidade do processo. Mas para que isso se torne conhecimento, ou seja, a
habilidade de realizar aquele prato, o praticante deve encontrar seu préprio caminho,

articulando as indicaces dadas ao plano de suas praticas cotidianas.

Quando a receita me manda ‘derreter a manteiga numa pequena panela e
adicionar farinha’ sou capaz de segui-la s6 porque ela dialoga com minha
experiéncia anterior de derreter e mexer, de lidar com substancias como
manteiga e farinha, e de encontrar os ingredientes e utensilios basicos nos
varios cantos da minha cozinha. (INGOLD, 2010, p.18).

Da mesma forma, quando jogamos futebol seguimos certas indicacfes e
aprendemos as regras do jogo, mas jogar implica fazer uma ‘leitura do jogo’, 0 que
significa mobilizar o corpo, articular as habilidades sensorio-motoras desenvolvidas
em outros contextos de atividade tais como andar, correr, pular, etc, com o0 que as
situacOes especificas do jogo demandam; implica também a presenca de affordances
do ambiente tais como uma superficie ampla, razoavelmente plana e sélida (o campo),
etc. As habilidades mobilizam amplos e heterogéneos arranjos em contextos situados
de atividade. O ambiente comparece aqui ndo apenas como fonte de desafios a serem
resolvidos, mas também como parte dos meios de lidar com isso. Na solugéo de um
problema, todo passo € um movimento exploratério no interior daquele mundo
(INGOLD, 2010).

Vemos que a acdo habil (poderiamos dizer, toda acdo) implica uma
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redescoberta orientada. A transmissdo da informacédo nédo garante a aprendizagem. A
construcdo de representagdes mentais a partir da leitura de um livro de receitas me
leva, no méaximo, a tornar possivel escrever outro livro, mas néo a produzir o prato. E
nesse sentido que se pode dizer que aquilo que uma geracdo transmite a outra ndo é
um conjunto de esquemas simbolicos que organizam a experiéncia, mas um conjunto
de atividades que se constituem como contextos de crescimento e desenvolvimento,

operando uma ‘educacao da atengdo’ (GIBSON, 1979).

Na passagem das geracfes humanas, a contribuicdo de cada uma para a
cognoscibilidade da seguinte ndo se da pela entrega de um corpo de
informacdo desincorporada e contexto independente, mas pela criacéo,
através de suas atividades, de contextos ambientais dentro dos quais as
sucessoras desenvolvem suas proprias habilidades incorporadas de
percepcdo e agdo. Em vez de ter suas capacidades evolutivas recheadas de
estruturas que representam aspectos do mundo, 0s seres humanos
emergem como centros de atencao e agéncia cujos processos ressoam com
0s de seu ambiente. (INGOLD, 2010, p. 21)

A redescoberta orientada mobiliza tanto a imitacdo quanto a improvisacao.
Ambas sdo como as duas faces de uma mesma moeda. Imitar é seguir o0 que as outras
pessoas fazem. O iniciante busca olhar, ouvir e sentir 0s movimentos dos experts e
atraves de suas proprias tentativas, sintonizar seus proprios movimentos aqueles de
sua atencdo. Ingold no entanto chama atencdo para a afirmacdo de Merleau-Ponty de
que nds copiamos ndo outras pessoas, mas suas agdes e “encontramos outros no ponto
de origem dessas a¢des” (MERLEAU-PONTY apud INGOLD, 2010, p.21). Dai o
sentido da improvisacdo, que, por sua vez, jamais é arbitrario. Nao se trata, portanto,
de uma criacao imprevisivel. Por isso o conceito de educacdo da atencdo de Gibson se
faz importante. A énfase recai ndo em um conjunto de contetidos especificos a serem
identificados, mas na sintonizacdo de um corpo aos contextos situados de uma

atividade. Nas palavras de Ingold:

Assim, de uma perspectiva gibsoniana, se o conhecimento do especialista
é superior ao do iniciante, ndo é porque ele adquiriu representacoes
mentais que o capacitam a construir um quadro mais elaborado do mundo
a partir da mesma base de dados, mas porque o seu sistema perceptivo esta
regulado para ‘captar’ aspectos essenciais do ambiente que simplesmente
passam despercebidos pelo iniciante. (...) Adotando uma das metéaforas
chave de Gibson, poderiamos dizer que o sistema perceptivo do praticante
habilidoso ressoa com as propriedades do ambiente. O aprendizado, a
educacdo da atengdo, equivale assim a este processo de afinacdo do
sistema perceptivo. (INGOLD, 2010, p. 21).
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Nota-se que a atencdo aqui é pensada como disposicao de prontiddo sensivel,
de espreita exploratéria ainda que minimamente guiada. A pratica habil demanda
atencdo, mas essa é pensada muito mais em termos processuais e situados do que em
termos de quadros referenciais de filtragem. A atencdo é pensada, portanto, no
contexto das praticas cotidianas que orientam a producdo intransitiva, ou seja, a
inducdo ao crescimento. E possui uma dimensdo coletiva, compartilhada. E possivel
falar em um diélogo na construcdo dos gestos, no qual os materiais reverberam na
méo e ressoam em olhos, ouvidos e corpos. O tema ¢é explorado com grande énfase na
obra Estar vivo (2015), sobretudo nos capitulos que vdo mostrar diferencas entre
meio-ambiente (landscape) e mundo-tempo (weather) ou entre matéria e materiais. Ai
aparece uma espécie de didlogo entre ser humano e materiais, na medida em que esses
se constituem fora de si, em contato com os fluxos do vento, de fendmenos terrestres

e celestes que caracterizam o mundo-tempo.

O diélogo entre ser humano e materiais se mostra loquaz na pratica do andar
quando a consideramos como uma atividade que produz ou segue trilhas. Tal dialogo
é mais do que uma mera troca entre agentes ja constituidos e dotados de vontade, pois
envolve a transformacdo do agente em paciente, do produtor em alguém gue antes de
tudo segue passos e rastros. Tornar-se habilidoso implica acompanhar com enorme
cuidado o movimento deixado por outrem, cedendo parte de sua agéncia a outro ser.
Ingold relata que ao tentar serrar uma peca de madeira, seu gesto s6 adquire firmeza
guando acompanha a textura e a segmentacdo da propria matéria: "a madeira resiste, e
parece querer expulsar a serra, fazendo com que ela salte” (INGOLD, 2015, p. 99). O
mesmo acontece na atividade do lenhador, que se mostra fluente a medida em que seu
autor deixa-se cativar pelo veio e segue uma linha incorporada durante o processo de
formacdo da arvore. Voltemo-nos para o instrumento: o machado também descende
de uma historia, de uma outra linha de desenvolvimento na qual a atencéo do britador
veio a se inserir e ressoar. Esse ultimo "ator”, por sua vez, s6 pode se constituir em
malha, correspondendo aos contornos de linhas, de carater geoldgico, fraturas
concoidais que o material litico veio a assumir. Tais profissionais desenvolvem suas
habilidades como peregrinos através do terreno reunindo materiais através do
envolvimento tatil e sensorial com as linhas que buscam seguir. Apesar de estarmos
aparentemente lidando com individuos isolados, a atividade real remonta a tragos

deixados por outros produtores que quando seguidas deram sequéncia a um
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movimento, a um caminho que descreve uma historia de entrecruzamento de atencao
e inscricGes graficas. Pode-se notar que tais linhas sdo, ao mesmo tempo, coletivas,

historicas e sensiveis.

Num outro sentido do termo “coletivo”, mais proximo de “social”, a atividade
de caminhar se junta a de conhecer em superficies, ndo de instrumentos, mas nas ruas
pavimentadas de uma cidade. No estudo realizado nas ruas de Aberdeen, Lee
Vergunst e Ingold (2006) notaram um dado surpreendente se levarmos em
consideracdo os estudos sobre atencdo conjunta (BRUNER, 1998). Entrevistando,
observando e interagindo com o0s caminhantes nas ruas, realizaram uma imersao
etnogréfica que fez com que notassem de que modo seus entrevistados correspondiam
uns aos outros quando caminhavam. Lado a lado, a atencdo tendia a convergir num
campo visual comum, trazendo calor a conversacdo e maior fluéncia em suas
exposicoes. Ao contrario da troca de olhares que os psicologos do desenvolvimento
registram entre bebés e seus cuidadores (troca frontal de olhares), o compartilhamento
de perspectivas era favorecido exatamente quando os individuos ndo se olhavam
diretamente. Quando os caminhantes se sentavam olhando-se face a face, parecia-lhes
mais arriscado e temeroso se expressar, € o dialogo se tornava menos intenso sob uma
sensacdo de hostilidade. Formavam-se linhas antagnicas em seus olhares, enquanto o
caminhar lado a lado os permitia observar segundo um campo que se desdobrava a
medida em que percorriam a paisagem, seus olhares e direcionamento do pescoco, por

exemplo, se tornando ritmicos.

CONSIDERAGOES FINAIS

No presente texto buscamos ndo ceder a tentagéo de remeter a atencgdo contida
na pratica habilidosa a algum tipo de processo mais elevado responsavel pela
transformacgéo do conhecimento incorporado em "verdadeiro™ conhecimento tedrico.
Tentamos nos manter a0 maximo imersos na dimens&o concreta, responsiva e coletiva
da préatica habilidosa. A dimensdo responsiva nao deveria ser confundida, como foi
repetidamente afirmado, com qualquer tipo de automatismo. Se a educacéo da atengéo
ndo é a acumulacdo de conhecimento abstrato (na forma de regras e representacdes)
mas sim o afinamento do sistema perceptivo, esse afinamento ndo implica, por sua

vez, passividade ou descolamento do plano concreto da atividade. Atividade e
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sensibilidade nédo sdo polos opostos. Tudo se passa como se essa dimensao receptiva
‘transbordasse’ a atividade. Todo agente € responsivo as variacdes que sua atividade
implica. Por isso a habilidade ndo remete apenas a destreza motora, mas diz respeito
fundamentalmente a sintonia entre 0s movimentos e uma tarefa emergente. Essa
sintonia é fundada numa qualidade da atencdo que permite a imersdo na experiéncia
em seu continuo desdobrar. Dai o interesse pela discussdo de Ingold sobre pratica
habil em um artigo voltado mais especificamente para a questdo da atencdo. Sua
forma de colocacdo do problema da atividade ndo se confunde com o labor ou a
atividade instrumental que transforma a natureza, mas remete a um know-how, ou,
poderiamos dizer, a uma sabedoria na qual a dimenséo de saber fazer ndo é fruto de
uma consciéncia que primeiro assiste e, em seguida, age, mas que é banhada em seu
continuo aparecer e desdobrar-se enquanto motivo de cuidado. Nesse sentido, Ingold
(2017) fala de uma "response hability”, dimensdo simultaneamente ética e cognitiva,
se aproximando, como afirmamos acima, de analises empreendidas por Hubert e
Stewart Dreyfus (2012), bem como por Francisco Varela (1992). O que o autor
entende por habilidade ¢ uma atividade que pode ser encontrada tanto em animais
guanto no ser humano, vinculando-os a Terra, ao céu, as correntes de ar do clima,

assim como aos outros seres com 0s quais se compartilha a existéncia.

Tornar-se habil ndo significa passar de uma atencdo cativa, fascinada e
involuntaria para um foco controlado pelo agente. Envolve tanto um polo passivo,
receptivo, quanto um ativo, a partir dos quais o ser vivo se engaja em seu entorno. O
gesto atencional envolvido aqui ndo remete a um filtro de controle, que compara uma
estado mental a um movimento do corpo a fim de testar e avaliar a performance do
agente. Trata-se de estar finamente conectado as nuances e singularidades que
emergem no engajamento com o mundo. Dai, inclusive, o amplo alcance que assume
a discussdo sobre o caminhar, uma vez que esta ¢ uma atividade sem uma finalidade
especifica, realizada cotidiana e massivamente. Mas que, no entanto, demanda
repeticdo, experiéncia e uma certa arte. Estudando o tema da habilidade em geral, e do
caminhar, em particular, foi possivel observar gestos atencionais que ndo operam no
sentido do reconhecimento de indices, mas que se colocam a espreita dos signos de
atracdo e desdobramento. Uma atencdo deambulatoria. Errar, quando aplicado a
andar, evoca o perder-se no mundo, exercicio que, na opinido de Walter Benjamin,

aponta para a mesma operagdo porém relacionada ao corpo: ‘cansar 0 mestre, pelo
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trabalho e o esforgo, até o limite do esgotamento, de modo a que o corpo e cada um
dos seus membros possam finalmente agir de acordo com sua prépria razao’
(BENJAMIN, 2013, p. 109).

A passagem entre mestria e submissdo, o esforco para se tornar receptivo,
habitar um ambiente aberto: uma série de paradoxos cerca os temas, 0s conceitos e a
abordagem ecoldgica de Tim Ingold, de modo que ao final de nosso texto ainda soa

enigmatica a frase que o motivou: ‘a cultura é educacao da atengdo’.
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