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RESUMO

Neste artigo, o TDAH aparece como suspeita ou diagnostico para justificar o fracasso
escolar de alunos que ndo acompanham os ritmos e os focos de atengdo colocados pela
escola em um contexto neoliberal. O objetivo é refletir sobre questoes que podem trazer
respostas para os motivos pelos quais a escola contemporanea insiste numa concep¢ao
reducionista da cogni¢do como representagio de mundo, tratando-a como mera
capacidade de solu¢do de problemas, a partir das formas de disciplinariza¢do dos
corpos. Para tanto utilizam-se perspectivas de pesquisadores que pensam em politicas
inventivas de cognigdo e de uma ecologia da aten¢do como abertura para uma educac¢do
que se contrapoe ao produtivismo e a uma temporalidade apressada, afinada com as
demandas do capital que acabam por estigmatizar corpos cujos ritmos atencionais se
contrapoem a essa logica.
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WHAT MAY BE BEHIND THE VALUES AND MEANINGS ASSIGNED TO ADHD IN A
NEOLIBERAL EDUCATIONAL CONTEXT

ABSTRACT

In this article, ADHD appears as a suspicion or diagnosis to justify the school failure of
students who do not follow the rhythms and focuses of attention placed by the school in a
neoliberal context. The objective is to reflect on questions that can bring answers to the
reasons why the contemporary school insists on a reductionist conception of cognition as
a representation of the world, treating it as a mere ability to solve problems, based on the
forms of disciplining bodies. For this purpose, perspectives of researchers who think
about inventive policies of cognition and an ecology of attention are used as an opening
for an education that is opposed to productivism and a rushed temporality, in tune with
the demands of capital that end up stigmatizing bodies whose attentional rhythms oppose
this logic.

KEYWORDS: ADHD;, Neoliberal Education, Cognition Policies, Attention.

Ayvu: Revista de Psicologia, v. 10, 2023



de Lourenco, M. M. & de Mello e Silva, D.

Introducio

Durante o duro periodo da ditadura militar, que se iniciou apds o golpe de 1964 e
permaneceu até o ano de 1985, a educagdo brasileira sofreu reformas que impulsionaram
um ensino voltado para as demandas da producao capitalista e, portanto, uma formagao
que visava o capital humano: o chamado ensino tecnocrata. Neste viés ideologico, a
educagdo e o ensino no pais adotaram uma pedagogia meritocratica, voltada para o mundo
do trabalho, eximindo-se de preocupagdes com o pensamento critico dos discentes e,
consequentemente, com o respeito as diversidades. Ao analisar esse periodo ¢ preciso
deixar em evidéncia que, a0 mesmo tempo que o governo se atinha as praticas totalitarias
da extrema direita, ele também visava o avanco do desenvolvimento das politicas

neoliberais no pais, o que refletiu na educagao:

Os governos militares adotaram um movimento politico de duplo sentido: ao
mesmo tempo em que suprimiram as liberdades democraticas, instituiram
instrumentos juridicos de carater autoritario e repressivo, colocando em pratica
mecanismos, que sob o pretexto de modernizagdo do Estado nacional,
acirraram o capitalismo selvagem em territorios brasileiros. Em sintese:
propugnavam a criacdo de uma sociedade urbano-industrial na periferia do
sistema capitalista mundial, pautada pela racionalidade técnica. (FERREIRA
JUNIOR, BITTAR, 2008, p. 335).

A Lei. 5.692 do ano de 1971 que tratava da reforma do primeiro e segundo grau
do ensino basico, trouxe alguns pontos que deixaram clara a inteng¢do do governo em uma
educagdo ideologicamente voltada para a formacao de trabalhadores, tendo como foco o
desenvolvimento do capital. No que se refere a formagdo do curriculo, essas questoes
aparecem de forma objetiva no artigo 5° que pressupoe: “sera fixada, quando se destina a
iniciacdo e habilitacdo profissional, em consonancia com as necessidades do mercado de
trabalho local ou regional, a vista de levantamentos periodicamente renovados.”

Ferreira Jr e Bittar (2008) explicam em seu artigo “Educag¢do e ideologia
tecnocratica no periodo de ditadura militar” os motivos pelos quais o governo dos
generais decidiu pautar-se no tecnicismo como uma das caracteristicas fortes no ambito
das politicas educacionais. Segundo estes autores, o Estado tinha como uma de suas
prioridades o fortalecimento do Poder Executivo a vista do setor econdmico, em

sobreposi¢do ao politico e social. Dessa maneira, estabelecer uma educagdo tecnocrata

seria um plano estratégico desse fortalecimento porque:

Assim, a propensdo em transformar o Estado aos moldes de uma grande
empresa, gerenciada por técnicos que absorvessem as funcdes da politica pela
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dita eficiéncia que eles representavam, constituiu-se no motivo da ideologia

tecnicista que embalou o regime militar (FERREIRA Jr, BITTAR, 2008,
p.343).

Esse passado insiste em se manter presente nos dias atuais e um bom exemplo ¢ a
Reforma do Ensino Médio gestada no governo de Michel Temer apos o golpe de Estado
que resultou no impeachment da, até entao, Presidenta da Republica Dilma Rousseft.
Implementada em 2022 pelo governo de extrema-direita de Jair Bolsonaro, € que ora se
luta por sua revogagdo, esta reforma aponta para o viés neoliberal destes governos posto
que em seu contetido estd explicita a intencdo de uma formacao tecnicista que institui
itinerarios formativos que flexibilizam o curriculo por uma logica utilitarista, voltada para
o trabalho, abrindo mao de disciplinas que possibilitam o pensar com criticidade.
Outrossim, essa politica produz o acirramento das desigualdades escolares entre as redes
publica e privada e a manutenc¢ao de uma educagdo voltada para os ricos e outra para os
pobres, com a finalidade de manter o status quo de classes sociais privilegiadas
economicamente que continuardo pagando escolas de alto custo para garantir um
curriculo que mantenha o capital cultural de seus filhos.

Ainda, na era Bolsonaro, o Brasil passou a descartar os avancos educacionais
desenvolvidos apés o periodo da ditadura militar, construidos por educadores
comprometidos com um projeto de sociedade mais ético, e resgatou caracteristicas
relacionadas com o regime militar, durante os chamados anos de chumbo. O ex-presidente
tentou restabelecer e fortalecer politicas para uma educagdo tecnocrata, visando os
principios do antigo regime militar, ou seja, formar individuos como mao de obra barata
para o desenvolvimento do neoliberalismo no pais, em contraposicdo a uma educagao
voltada para a formagdo de cidaddos criticos, pensantes e questionadores de suas
realidades, muitas vezes adversas.

Entre as muitas acdes implementadas pelo ex-presidente da republica, por
exemplo, encontrava-se a nomeagao de apoiadores do Escola sem Partido, para atuarem
em cargos de gestdo do Ministério da Educacdo e outros 6rgdos do governo federal
(LINARES e BEZERRA, 2019). O Escola sem Partido tem como uma das principais
caracteristicas atacar disciplinas escolares que possam suscitar o pensamento politico
critico e reflexdes sobre o contexto social, fundamentos emancipatdrios para as classes
trabalhadoras e da populacdo pobre do pais. Segundo Linares e Bezerra (2019) o

movimento do Escola sem Partido tem a escola publica como principal foco de ataque:
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Hostil a democracia, o Escola Sem Partido lidera uma cruzada medieval contra
a liberdade de ensinar, e fez parte de um movimento reacionario mais geral
contra os direitos sociais. Por isso é que miram na escola publica. Sob o
argumento de que ela € o terreno privilegiado da educagio de esquerda, adeptos
desse movimento buscam ndo apenas expurgar uma visao partidaria fantasiosa,
mas introduzir na rede escolar métodos de gestdo que acentuam valores
privado-familiares em substitui¢do a um ensino laico e cientifico (p.130).

Sob o discurso de que a escola publica propaga ideologias politicas de esquerda,
o Escola sem Partido procura impor um ensino “neutro” no qual, segundo o movimento,
as discussdes que envolvam “questdes politicas” sejam evitadas. Tal visdo se torna
castradora da consciéncia de classe, posto que exclui tematicas que envolvem os conflitos
sociais que refletem na educagao das classes populares. Para Linares e Bezerra (2019) a
tentativa de impor a “neutralizacdo” no ensino ¢ um plano voltado para o interesse das
classes dominantes.

Em comparac¢do as reformas educacionais do regime ditatorial, pode-se dizer que
ambas almejam a dominagdo, por parte das classes dominantes em relacdo a classe
trabalhadora, pois em ambos os planos a educacdo publica ¢ vista como um espaco de
formacao de mao de obra apta a servir o Estado e aos grandes conglomerados econdmicos
através da mais-valia, visto que ndo h4, nesses contextos, uma pedagogia voltada para o
ensino critico, que tenha em seu curriculo debates em torno do respeito as diversidades,
aos conflitos de classe e interseccionalidades sociais, dentre outros.

Ha, portanto, uma disciplinarizagao dos corpos e mentes cujo o inico objetivo dos
processos de aprendizagem ¢ produzir mao de obra para o mercado de trabalho e isso,
principalmente, no que diz respeito as classes populares, através de ataques frequentes a
escola publica. Esse “biopoder”, como se refere Foucault (1987), ¢ uma pratica de
dominacao que reprime, sobretudo, o livre devir dos corpos, através de uma pratica de

vigilia que controla e pune os corpos considerados rebeldes.

1.1 A disciplina sobre os corpos e mentes: caracteristicas de uma educacio voltada

para o capital
Foucault (1987), em seu livro “Vigiar e Punir” denuncia uma nova forma de poder

que nasce na Modernidade, o poder das instituigdes. A partir de suas analises somos

levados a compreender que o poder deixa de ser uma forca exercida verticalmente:
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“Agora ¢ sobre a vida e ao longo de todo o seu desenrolar que o poder estabelece seus

pontos de fixagdo” (Idem, p. 151). Trata-se de um biopoder, posto que as praticas de
disciplinarizacdo incidem sobre os corpos, assumindo a tarefa de gerir a vida das pessoas
por meio da disciplina e da biopolitica. Uma forma de poder que nos atravessa e constitui
as relagdes no interior das sociedades, padronizando e controlando os corpos para torna-
los “corpos doceis™:

O momento histdrico das disciplinas ¢ o momento em que nasce uma arte do
corpo humano, que visa ndo unicamente o aumento de suas habilidades, nem
tampouco aprofundar sua sujeigdo, mas a formagdo de uma relagdo que no
mesmo mecanismo o torna tanto mais obediente quanto ¢ mais util, e
inversamente. Forma-se entdo uma politica das coergdes que sdo um trabalho
sobre o corpo, uma manipulacdo calculada de seus elementos, de seus gestos,
de seus comportamentos. O corpo humano entra numa maquinaria de poder
que o esquadrinha, o desarticula e o recompde. Uma “anatomia politica”, que
¢ também igualmente uma “mecénica do poder”, estd nascendo; ela define
como se pode ter dominio sobre o corpo dos outros, ndo simplesmente para
que fagam o que se quer, mas para que operem como se quer, com as técnicas,
segundo a rapidez e a eficacia que se determina. A disciplina fabrica assim
corpos submissos e exercitados, corpos “doceis” (FOUCAULT, 1987, p. 164).

As praticas disciplinadoras ocupam um espago de relevancia na educacdo
tecnocrata, ndo sO nas praticas pedagogicas, mas também em tudo que envolve a
institui¢ao escolar como, por exemplo, os espacos arquitetonicos, hierarquizagdo e, até
mesmo o tempo que se passa dentro das escolas. Vera Portocarrero (2004) explica como

a disciplina funciona sobre os corpos, nas institui¢des escolares:

A disciplina organiza o espago através de uma repartigdo dos individuos;
controla a atividade através do controle do tempo; especifica o individuo
generalizando-o através de uma vigilancia hierdrquica; organiza as diferencas
através de uma san¢do normalizadora e reproduz e produz saber através do
exame (p. 172).

Para as ideologias voltadas para o desenvolvimento do capital, no modelo liberal,

a disciplinarizagdo dos corpos precisa atender a uma demanda de producao:

[...] corpos e mentes precisam ser uteis dentro de uma légica do funcionamento
social e econdmico. Nesse sentido, ndo existe mais apenas uma vigilancia
sobre o produto, mas também, sobre o produtor e a atividade que exerce. O
produtor, dentro do contexto do capitalismo, age conforme o tempo preciso de
produgdo sem que possa haver uma distragdo ou desvio em suas agdes: “através
do controle do tempo, da precisio da decomposi¢do dos gestos e dos
movimentos, ajustando o corpo a imperativos temporais (PORTOCARRERO,
2004, p.173).

A partir de Foucault (1987), com suas teorizagdes sobre a ideia de disciplina e a

producao de corpos doceis, fica claro os modos como a institui¢ao escolar de ensino
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tecnocrata cria padrdes cronologicos para seu funcionamento, excluindo aqueles cujos
corpos ndo se expressam de maneira adequada as teorias psicopedagdgicas que
determinam o que deve ou ndo ser considerado normal. Teorias e praticas que carregam
em si as caracteristicas do liberalismo, hoje reatualizado em neoliberalismo como, por
exemplo, a meritocracia. A meritocracia, por sua vez, ndo cede espaco para a diversidade:
aqueles que ndo produzem ou resolvem tarefas no tempo certo ou, aos menos suficiente,
sdo considerados como fracassados no ambito da escola.

O fracasso escolar pode estar relacionado, entdao, a uma logica de ensino voltada
para a superproducao que requer uma atengao responsiva as demandas que chegam para
os alunos. O Transtorno do Déficit de Atengao, neste contexto, aparece como suspeita ou
diagnostico para justificar o fracasso escolar. E preciso, portanto, levantar uma discussio
a respeito do que pode estar por tras dos valores e significados atribuidos ao TDAH em
um contexto educacional neoliberal. O porqué desse transtorno ser o principal
diagnostico, na atualidade, para criangas que ndo acompanham os ritmos e os focos de
atencdo estabelecidos pela escola. Refletir sobre essas questdes pode nos trazer respostas
para os motivos pelos quais a escola contemporanea insiste numa concepgao reducionista
da cognicgao, tratando-a como mera capacidade de solug¢ao de problemas, cujas respostas
prévias ja estdo dadas, investindo macicamente numa forma de aten¢do focalizada
(KASTRUP, 2004). Seria esta a estratégia da escola para confluir com um modelo de

sociedade afinada com as demandas do capital?

1.2 O que pode estar por tras do crescimento de diagndsticos rapidos de TDAH

O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) ¢ descrito pelo
DSM-5 como um transtorno neurologico que vem surgindo cada vez mais em
diagnosticos de criangas e jovens em fase escolar. As caracteristicas que justificam o
diagnoéstico desse transtorno sdo: “desaten¢do, hiperatividade e impulsividade”
(ANDRADE et.al., 2018, p. 101). O ambiente escolar tem sido um espago no qual a
prevaléncia de encaminhamentos de criangas com suspeita do transtorno assume uma
quantidade expressiva em virtude dos “problemas de aprendizagem” apresentados por

estas criangas.
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Em sua tese “Corpos que nao param: Crianga, TDAH e escola” a educadora
Claudia Rodrigues de Freitas (2011) apresenta sua experiéncia em uma escola na cidade
de Porto Alegre, na qual a autora defende que o TDAH assumiu propor¢des de uma
pandemia devido ao grande nimero de criangas diagnosticadas com esse transtorno,
mundialmente. A autora, ainda, levanta o problema da medicaliza¢do dessas criangas,
pois através de sua pesquisa, constatou que em uma sala de aula com aproximadamente
vinte alunos, quatro ou cinco estdo sendo medicalizados para o tratamento do déficit de
atencdo e hiperatividade.

Em outra pesquisa realizada através de questiondrios durante a matricula de
responsaveis por alunos do primeiro ciclo do ensino fundamental em escolas municipais
do Parana, Santos e Tulerki (2020) demonstram, em seus resultados, que 70 de
aproximadamente 1.200 alunos utilizam medicamentos para “transtornos de
aprendizagem e controle de comportamento” (SANTOS; TULESKI, 2020) e dentre essas
70 (setenta) criancgas tratadas com medicamento, 55 (cinquenta e cinco) realizam o uso de
um medicamento chamado Ritalina. Um fator importante que os resultados da pesquisa
demonstraram ¢ que a maioria dos transtornos citados pelos responsaveis para justificar
a utilizacdo do uso de medicagdo ¢ o diagndstico de TDAH.

Ao discutirem os resultados, as autoras demonstram preocupagao diante do uso
excessivo da Ritalina, visto que esse medicamento (utilizado para melhorar a
concentracdo no que diz respeito as criancas diagnosticadas com TDAH) pode trazer
sérios riscos a saude, se consumido ao longo prazo. Santos & Tuleski (2020) apontam os
efeitos colaterais do uso continuo de Ritalina em criangas, dando como exemplos
problemas sérios como insdnia € nervosismo.

Andrade et.al. (2018) dissertam em suas pesquisas sobre os efeitos colaterais da
Ritalina, chamando a atencdo para outras questdes perigosas relacionadas ao seu uso, para
além das citadas pelas autoras acima. Uma das questdes colocadas pelos pesquisadores ¢
o facil acesso a esse medicamento pela internet e sua busca para suprir os problemas de
concentragdo e melhorar a aprendizagem, sobretudo no que diz respeito as criangas. Os
pesquisadores atentam para o diagnostico precoce que ocorre quando as caracteristicas
que seriam possiveis indicadores do TDAH ainda s3o recentes nas criangas, o que faz

com sejam medicalizadas e expostas aos efeitos colaterais da droga. O “cloridrato de
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metilfenidato”, substancia principal da Ritalina ¢ descrita pelos pesquisadores como

causadora de dependéncia quimica podendo, inclusive, causar problemas na atengao:

O metilfenidato pode causar dependéncia quimica e com a interrupc¢ao brusca
do medicamento, pode-se enfrentar a sindrome de abstinéncia, além de insonia,
sonoléncia, piora na atenc¢do e na cognigao, surtos psicoticos, alucinagdes e em
casos mais graves, suicidio. Além disso, aparecem outros sintomas como
“efeito zumbi”, em que a pessoa fica quimicamente contida em si mesma
(ANDRADE et.al, 2018, p.103).

Partindo da analise do crescimento de diagndsticos de TDAH em contexto escolar,
Freitas (2011) aponta a falta de preocupagdo por parte de escolas e sua equipe
(professores, diretores, pedagogos etc.) acerca do excesso de criangas que estdo sendo
medicalizadas para suprir a “falta de atengdo” e ‘“hiperatividade” que as mesmas
apresentam. A autora relata que, no lugar de preocupar-se, a escola apresenta um

comportamento contrario:

Em varias ocasides entrei em escolas e encontrei “testes” para identificar o
TDAH, reproduzidos de jornais e/ou revistas, afixados nos murais de entrada
ou na sala de professores. Apresentam-se nesses impressos, pequenas listagens
de comportamentos de criangas, de forma que os pais e professores possam
enquadrar as criancas no diagnostico (FREITAS, 2011, p.29).

O relato acima deixa explicito que o problema da “pandemia” de TDAH e da busca
rapida para o diagndstico e encaminhamento médico de alunos considerados como
“desatentos” ou agitados, é uma pratica ainda impregnada no ambiente escolar. E preciso
observar se esses diagnosticos rapidos e precoces sao um caminho mais curto para que
esses alunos se tornem consumidores de remédios perigosos como, por exemplo, a
Ritalina, ja citada anteriormente (FREITAS, 2011). H4, ainda, um outro ponto colocado
por Freitas (2011), e ndo menos importante, que ¢ o problema do diagnostico como algo
padronizador e limitante, reduzindo os sujeitos aos diagnosticos.

A escola, inserida em um contexto neoliberal, acaba por se tornar um ambiente de
“propagacao do processo de medicalizacdo” segundo Freitas (2011), que também aponta
a institui¢do médica como, por exemplo, a psiquiatria como conivente com esses abusos,
sob o pretexto de minimizar possiveis sofrimentos psiquicos de ordem bioldgico/cerebral.
O que isso significa ¢ que ndo ha na area da psiquiatria uma preocupagao ao contexto
sociocultural do aluno (estes sdo tratados como a-histéricos) e sim uma redugdo do
problema a questao fisiologica, fazendo com que a medicalizagdo seja o unico caminho a
ser seguido. Essas instituicdes (escola e medicina) caminham juntas no que podemos

chamar de patologizacdo de comportamentos infantis indesejados para a escola e¢ o

Ayvu: Revista de Psicologia, v. 10, 2023



O que pode estar por tras dos valores e significados atribuidos ao TDAH em um contexto educacional
neoliberal

10
diagnostico, com sua consequente medicalizagdo, seriam os meios de resolugdo de

problemas comportamentais. Fica aqui uma questao: problema para quem?

As pesquisadoras Landskron e Sperb (2008) realizaram um estudo com
professoras das séries iniciais do ensino fundamental do interior do Rio Grande do Sul,
dentre as profissionais, quatro lecionavam em escola particular e cinco na rede estadual.
O que as pesquisadoras tinham como critério para a sele¢do dessas profissionais era que
todas tivessem trabalhado com criangas diagnosticadas com TDAH sendo, também,
professoras de todas as matérias, portanto, tenham mantido um contato mais prolongado
com as turmas nas quais trabalharam. As narrativas encontradas pelas pesquisadoras
acerca do TDAH apontam mais uma vez para a busca rapida de um diagnostico como

resolucdo de um problema:

A maioria das descri¢des apontava para posturas de desleixo, desorganizagao
e producdo insuficiente, apesar de seis participantes explicitarem o potencial
positivo dessas criancas para aprender. A no¢do de aprendizagem aparece
muito vinculada a realizagdo de tarefas. A crianga que ndo produz é uma
crianga que ndo corresponde as expectativas e requer solugdo urgente. As
narrativas das professoras referentes a seis casos, nos quais o medicamento foi
adequadamente administrado, indicam que a medicag@o provocava mudangas
no comportamento das criangas, deixando-as menos agitadas e mais
concentradas. Tal mudanga parece ter reduzido a ansiedade das professoras,
como pode ser verificado na fala da professora D.: "Depois que ele comegou a
tomar Ritalina, ele... ele deu uma boa evoluida, ele consegue ficar quietinho,
fazendo as tarefas dele, se concentra mais (LANDSKRON e SPERB, 2008, p.
160).

A medicalizag¢do em alunos considerados desatentos ou agitados aparece como um
fator primordial para o bom desempenho na realizacdo de tarefas e producdo das
atividades escolares. Ha que se destacar que ao tecer essas consideragdes, ndo ha aqui a
intencao de reduzir a escola a uma visao negativa, mas sim chamar atenc¢ao para questoes
que vem sendo naturalizadas tanto no que diz respeito as praticas, como as inten¢des que
levam ao diagnostico precoce de TDAH e a medicalizagdo de criangas e jovens em fase
escolar, trazendo questionamentos acerca dos motivos pelos quais esses
encaminhamentos para diagnodsticos prevalecem dentro deste contexto, como se pode
constatar através das pesquisas realizadas pelos diferentes autores aqui trazidos.

E preciso problematizar as discussdes em torno de como se ddo os processos de
ensino aprendizagem, bem como sobre que sujeitos estamos querendo formar e,
principalmente, que formagao a escola se propde a oferecer. A medicalizagao crescente

surge como uma prova de que o sistema educacional de carater tecnocratico inclui apenas
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uma parcela dos alunos: aqueles que conseguem acompanhar o tempo cronoldgico e
produtivista estabelecido pela escola. Nesse ambito, as atividades pedagogicas se pautam
em modelos representacionais, como se o conhecimento ndo passasse de uma linha de
producao, resolugdo de problemas ou tarefas pré-estabelecidas que demandam da atengao
um foco centrado, alvo de julgamentos morais e de valoragdes sociais € quando essa
atencdo extrapola os pardmetros institucionalmente estabelecidos, recebe o selo de

controle - TDAH - como uma marca de alerta para os riscos da desatencao.

[...] desde a segunda metade do século XX, presenciamos a fase mais recente
do processo historico de constituicdo dos valores da atengdo, que teve inicio
nas ultimas décadas do século X VIII. Para Frank (1998), vivemos na economia
da atengdo: uma economia na qual a légica monetaria foi substituida pela
atentiva. A atengdo ¢ o que ha de mais valioso, desejado e disputado em nossas
sociedades. Ao mesmo tempo, Davenport e Beck (2001) demonstram que, na
sociedade do conhecimento e da informagao, expande-se a crenca de acordo
com a qual o sucesso profissional esta intimamente vinculado a capacidade de
gestdo da atencdo. Na configuragdo atual, também podemos falar da
constitui¢do de uma economia biomédica da atencdo. Nela, o Transtorno do
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDA/H) tem se tornado uma das
principais incidéncias nos servigos de satde publicos e privados (CALIMAN,
2008, p.633).
Sob essa perspectiva, somos levadas a entender que o apelo atencional exigido
pela escola estd em consonancia com um modelo econdmico e politico que impele as

praticas pedagogicas a um fluxo que se assemelha ao mercado do capital.

1.3 O tempo na vida contemporinea

As consideragdes teoricas acima levantadas nos levam a pensar a questao do
tempo na vida contemporanea, para compreendermos o porqué de uma economia da
aten¢do que requer da escola processos de “aceleragdo” da aprendizagem.

Cronos na mitologia grega, era o deus do tempo, simbolizando uma relagao de
temporalidade que rege os destinos, que a tudo devora. E representado segurando uma
espécie de foice, com a qual teria castrado e deposto seu pai, Urano, a pedido de Gaia,
sua mae. Foi assim que Cronos se tornou senhor do céu. A partir de entdo, o mundo foi
governado pela linhagem dos titas, que, segundo Hesiodo, constituia a segunda geracao
divina. Foi durante o reinado de Cronos que a humanidade viveu a sua Idade de Ouro.

Cronos casou com a sua irma que lhe deu seis filhos: trés mulheres, Héstia,

Deméter e Hera e trés homens, Hades, Poseidon e Zeus. Por medo de ser destronado por
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causa de uma maldi¢ao do oraculo, Cronos engolia os filhos ao nascerem. Comeu todos,
exceto Zeus, posto que Réia (sua esposa) conseguiu salva-lo, enganando-o, ao enrolar
uma pedra em um pano, que ele engoliu sem perceber a troca. Posteriormente Zeus afasta
o pai do trono e torna-se senhor do céu e divindade suprema da terceira geragao de deuses
da mitologia grega.

Se fizermos uma analogia entre o mito grego ¢ os modos como experimentamos
o tempo nos dias atuais, poderiamos dizer que vivemos sob a opressdo de um tempo
cronoldgico devorador e castrador de nossas relagdes com a vida. Um tempo inexoravel
que ndo nos permite pausar. Tempo de aceleracdo em que os mesmos teclados que nos
permitem navegar pela internet, para qualquer lugar do mundo, contraditoriamente, nos
impossibilitam experienciar o universo de informagdes, disponiveis no ciberespago, com
o devido cuidado, posto que a velocidade acelerada nos impede de apreender o que se
passa como uma experiéncia forte (BENJAMIN, 1985). Pensar o tempo por essa
perspectiva, nos conduz a uma questdo: qual modo de atencao seria necessario para nao
sermos devorados pelo tempo e possamos captar o mundo sem que nos percamos de nos
mesmos?

Essas questoes nos levam aos estudos da atencao, desenvolvidos pela professora
doutora Virginia Kastrup (2004). Em seus estudos, Virginia Kastrup coloca que o
problema da aten¢do no mundo contemporaneo vem se tornando, também, um problema
para a aprendizagem de criancas e jovens, principalmente quando pensamos na
velocidade de informagdes que chegam através das tecnologias de informagdo e
comunicacdo, o que nos leva a refletir sobre qual atengdo seria necessaria para
acompanhar esse fluxo.

Segundo Kastrup (2004) o problema da “falta de atengdo” vem sendo tratado,
através de diagnodsticos precoces de TDAH levando ao uso de praticas medicamentosas
cada vez mais intensas, voltadas para criangas na idade escolar. Diante desse contexto,
Kastrup (2004) nos alerta para um importante aspecto: “(...) ao restringir a aten¢do ao ato
de prestar atencdo, identifica-se o processo de concentracdo ao de focalizacdo, que [...]
ndo se sobrepdem, pois pode haver focaliza¢do sem concentragdo e também concentracdo
sem foco” (KASTRUP, 2004, p.8).

O problema da atencao nos conduz a repensar a questao da cognicao tal qual vem

sendo tratada pelas teorias da aprendizagem. Tradicionalmente a cogni¢do vem sendo
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concebida como processo de solugdo de problemas, ou seja, cognicdo como principio de
representacdo. Porém, para Kastrup (2004), nos dias atuais, os problemas referentes a
aten¢do e a cogni¢do exigem uma visdo mais complexa que nos leva a questdo da

invengdo, que por sua vez, requer uma aprendizagem da atengao:

A invenc¢do ndo vai por si. Envolve treino aplicado e uma dose de disciplina.
Este aprendizado depende, de saida, da suspensdo da atitude natural, que ¢é
aquela da atitude recognitiva e da consciéncia intencional. Com ela vem a
aprendizagem da atencdo, dos dois gestos de redirecdo e de deixar vir (p. 13).

Referindo-se a cognicdo inventiva, Cassiano (2010) aponta que esta tem como
caracteristica a colocagdo de um problema e ndo somente uma solucdo previamente
esperada. Kastrup (2004) relata que a atengdo como foco em solugdo de problemas ¢ uma
questdo presente nos ambientes de aprendizagem e que faz com que criancas sejam
enviadas para terapias cognitivo-comportamentais quando sdao consideradas desatentas.
A atencdo ¢ tratada como um sistema binario de atencdo x desatencdo na qual a
desaten¢do possui sempre um carater negativo.

Na cognig¢do inventiva o conceito binério de atengdo x desatengdo da lugar a visao
de que essa suposta desatencdo nao estd necessariamente ligada a inconsciéncia, pois
segundo Kastrup (2004), nao significa que perdemos a consciéncia quando nao estamos
focados em um determinado assunto, ou acdo, mas, dd-se lugar a uma consciéncia “nao-
egodica”, ou seja, que ndo tem como centro da aprendizagem o “eu”. A suposta desatencao,
portanto, deixa de ter um carater negativo € passa a ser um processo de “deixar vir algo
que nao ¢ visado pela consciéncia intencional” (KASTRUP, 2012, p.28).

Ainda segundo Kastrup (2012), o “deixar vir” ocorre quando hd um processo de
suspensao dessa cognicao representacional, ou seja, quando a ateng¢@o ndo passa por um
processo de representagdo ou recogni¢ao, mas volta-se para o interior do individuo, ainda
que ndo seja focado num processo egodico de concentracdo no “eu”, passando por um
“intervalo temporal”. Através da suspensdo, portanto, ocorre um processo de
“concentragao sem foco e voltada ao presente” (KASTRUP, 2012, p.28).

Para que essas proposi¢des fiquem melhor esclarecidas, podemos exemplificar
como um modo de atengdo proprio da cognig¢do inventiva, as atividades artisticas, pois,
segundo Kastrup (2004), a experiéncia com a arte exercita uma atencao que potencializa

a criacdo. Kastrup (2012) ressalta que a partir da experiéncia estética com a arte € possivel
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que surja um processo de suspensao dessa cognicdo representacional, criando abertura

para a reinvengao de si ¢ do mundo.

1.4 Os sujeitos e o tempo na economia do capital

As tecnologias de informagdo e comunicagdao permeiam as atividades cotidianas
daqueles que vivem um tempo em que as informagdes chegam em excesso. Essas
caracteristicas na produgdo e profusdo de imagens e informagdes mudaram
substancialmente os modos como os sujeitos se relacionam entre si € com o mundo e,
pode-se dizer, que muitas vezes esses modos de se relacionar estdo alinhados a logica
produtivista do capital. Mais uma vez o modelo neoliberal se apresenta como forma de
controle. Controle do tempo que incide sobre os corpos e consequentemente sobre a vida,
atrelando o tempo a hiperproducao, sob a qual tudo se transforma em mercadoria, uma
economia em que a mercadoria ¢ quem produz nossos desejos, nos tornando produtos de
noés mesmos — “E o que expressa o provérbio da ‘nova economia’: se um produto ¢
gratuito, entdo o verdadeiro produto, ¢ vocé! Mais precisamente: sua aten¢do.” (CITTON,
2018, p. 23)

Para Marc Augé (2006) em “Sociedade Midiatizada™ essas caracteristicas nos
colocam em um tempo de “sobremodernidade” na relagdo entre o econdmico e o social,
sendo a midia um importante mediador dessa relagao.

Sob uma logica de excessos, Marc Augé (2006) destaca trés aspectos que
influenciam uma sensacao que perpassa os modos como a sociedade contemporanea lida
com os acontecimentos ¢ a realidade, sdo eles: a informagdo, as imagens € o
individualismo. Augé (2006) se refere a uma sensacdo ligada a aceleracdo dos
acontecimentos e que, consequentemente, produz uma sensa¢ao de diminui¢do dos
espagos. Essa mudanga na relagdo espago-tempo, em que o tempo parece comprimir o
espaco, seria decorrente ao surgimento do ciberespaco e estaria ligada as atuais

tecnologias informacionais.

A velocidade dos meios de transporte e o desenvolvimento das tecnologias de
comunicagdo nos dao a sensagdo de que o planeta se encolhe. O aparecimento
do ciberespaco marca a prioridade do tempo sob o espago. Estamos na idade
do imediatismo e do instantaneo. A comunicagdo se produz na velocidade da
luz. Assim, pois, nosso dominio do tempo reduz nosso espago. Nosso “pequeno
mundo” basta apenas para a expansdo das grandes empresas economicas, € 0
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planeta se transforma de maneira relativamente “natural” em um desafio de
todos os intentos “imperiais” (AUGE, 2006, p.105).

Diante desta realidade, Marc Augé propde o conceito de “ndo-lugar” para analisar
fenomenos sociais de espacos intercambidveis em que nds, seres humanos,
permanecemos andnimos. Espagos que ndo possuem sentidos ou significados duradouros
suficientes para se constituirem como lugares de pertencimento. Esses “nao-lugares” ndo
permitem um compartilhamento de histdrias, narrativas, que produzam uma experiéncia
forte. Sdo espacos de grande circulagdo como, por exemplo, rodoviarias e aeroportos, ou
seja, espagos em que as pessoas estdo a todo o tempo buscando um destino, ou lugares de
consumo como supermercados e de comunicagdo, como as telas que nos colocam em
conectividades com a internet (AUGE, 2006), mas ndo deixam nossos rastros
(BENJAMIN, 1985).

Todos esses espagos citados por Marc Augé (2006) apresentam algumas
caracteristicas em comum: 0s sujeitos que os perpassam nao t€ém como intengdo construir
relagdes uns com os outros de forma duradoura, o que acontece ¢ que cada um estd por
si. Sdo, portanto, espagos de tempo corrido, em que o tempo ¢ “devorador” das
experiéncias.

Walter Benjamin (1985) ja apontava, referindo-se a era da Modernidade, as
mudangas tecnologicas que surgiam na €poca, que a relagdo dos sujeitos com o tempo
estava gerando uma forma de relagdo interpessoal em que a experiéncia se empobrece,
em consequéncia do apagamento das narrativas. Benjamin aponta a imprensa como uma
das principais precursoras dessa escassez das narrativas, primeiro ao difundir o romance
que carregava em si “licdes de moral” aos leitores e, depois, a informagdo. Essa ultima
surge em um contexto historico no qual a burguesia e o capitalismo estdo em ascensao.

Benjamin (1985), j&4 naquele tempo, percebeu que a informagao toma o lugar das
narrativas transmissiveis de experiéncias fortes, impelindo aos sujeitos uma forma de se
relacionar com o mundo e com o outro em que pouco a pouco iamos deixando a condi¢ao
de ouvintes de historias (narrativas), que outrora eram perpassadas intergeracionalmente.
Assim, a “Experiéncia” benjaminiana foi perdendo seu lugar para um “ndo-lugar”, no
qual a recepgao passa a ser aquilo que chega, mas ndo permanece ¢ mesmo quando isso

acontece ja vem bem explicado e ndo nos convida a novas interrogacdes:
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Cada manha recebemos noticias de todo o mundo. E, no entanto, somos pobres

em historias surpreendentes. A razdo € que os fatos ja nos chegam
acompanhados de explicagdes. Em outras palavras: quase nada estd a servigo
da narrativa, e quase tudo estd a servico da informagdo. Metade da arte
narrativa estd em evitar explicagdes (BENJAMIN, 1985, p. 203).

Porém, Walter Benjamin (1985) de modo algum assume uma posi¢do nostalgica
sobre essas analises. Para o filosofo alemdo o “tempo de agora” ndo estd dado como
contingéncia de um destino fadado a catastrofe. Apesar de Benjamin (idem) ter, diante de
si, as ruinas da nossa civilizacao, aceleradas pela Segunda Guerra Mundial e pelo nazismo
do seu tempo presente, o fildsofo alemao compreendia que para enxergar o presente, seria
necessario olhar ndo sé para sua escuriddo sem perder o olho no passado, era preciso
enxergar além de seu tempo. Para isso seria preciso relacionar presente, passado e futuro.
Podemos supor, entdo, que o tempo de agora ndo ¢ um tempo inexoravel e haveria outros
modos de ressignificarmos as ruinas que estdo aos pés do “anjo da histéria” para
compreendermos as condigdes do presente e tirarmos delas outras possibilidades de
futuro.

Razao pela qual sua concepcao de “tempo de agora” esteja associada com um
outro modo de vivenciar o tempo. O que estamos propondo como alternativa a cronos €
o tempo Kairds, ou seja, o tempo do momento oportuno, da ocasido certa, da
oportunidade. Enquanto Chronos nos insere em um periodicismo de um tempo fisico e
cronolégico, Kairds nos ajuda a romper com os determinismos para inaugurar novas
possibilidades de futuro. Talvez por isso, Benjamin, apesar da analise critica que faz de
seu tempo, nos apresenta concepcdes importantes acerca das transformacgdes advindas da
modernidade, que nos ajudam a pensar sobre as mudancas nos modos de
transmissibilidade das narrativas ao longo do tempo.

O avango revolucionario das tecnologias da informagao e o impacto sobre os
modos de nos relacionarmos com as narrativas - modos estes que Benjamin (1985) ndo
pdde acompanhar, mas que, de certa forma, ja “profetizava” em suas obras: “O Narrador
e “A obra de arte em tempos de reprodutibilidade técnica” — apontam para um novo

narrador que vai, pouco a pouco, assumindo o lugar do Narrador do passado:

O narrador é, para Benjamin, a figura capaz de sintetizar uma época em que o
homem ainda experimentava sua relagdo com o outro € com a natureza, ou seja,
a matéria da narracdo e sua condicdo de existéncia era a propria “experiéncia”.
A narrag¢do foi durante séculos o instrumento da manuten¢do da tradi¢do; o fato
de transmitir o conhecimento ¢ a cultura de pessoa a pessoa fazia dos
narradores individuos importantes para a sociedade, eles mereciam ser
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ouvidos, pois eram homens que sabiam dar conselhos, eram homens sabios,
segundo o fildosofo alem@o. Assim, era exigida do narrador uma capacidade de
transformar a sua “experiéncia”, ¢ a do outro, em algo digno de ser
contemplado pelos ouvintes. Nao interessava a narrativa transmitir algo por si
$0, 0 “puro em si da coisa”, mas mergulhar na vida do narrador e de 14 irromper
como “experiéncia”. (TOMAIM, apud BENJAMIN, 2004, p. 108)

As narrativas, portanto, possuem caracteristicas diferentes das informagdes do
presente: elas apontam para aberturas. Nelas ¢ possivel interpretar, de diferentes
maneiras, o que se ¢ narrado, a partir da experi€éncia de quem ouve. Se formos comparar
essa concepcao de narrativa com a forma como as informagdes sao transmitidas nos dias
atuais, somos levados a pensar que a forca narrativa se perde a medida em que a sociedade
e seus modos de se relacionar com as tecnologias de informagdo e comunicagdo se
constituem pelo excesso e rapidez da informagao, sem que haja tempo para uma abertura
a experiéncia. Porém, retomando as andalises de Benjamin, hd que se ressaltar que, em
momento algum, ele estagnou seu olhar no passado, posto que buscou alternativas para
as transformacdes histéricas, reconhecendo as inevitdveis rupturas de cada tempo
historico e que hoje, sdo redimensionadas pelo avango tecnologico. Ao tecer sua teoria
sobre a narrativa, o filésofo alemdo abre a narrativa para outras possibilidades de

expressao:

A narragdo, em seu aspecto sensivel, ndo ¢ de modo algum o produto exclusivo
da voz. Na verdadeira narracdo, a mao intervém decisivamente, com seus
gestos [...] que sustentam de cem maneiras o fluxo do que ¢ dito (BENJAMIN,
1985, p.220-1).

Nesse sentido, Benjamin traz a possibilidade, no tempo presente, de se tecer outros
modos de narrar que se contraponham a mera informagdo. Narrativas que sustentam “de
cem maneiras” o fluxo do que ¢ dito. Neste trabalho estamos defendendo modos de narrar
que ndo estejam aprisionados a uma dimensao pedagdgica tal qual a critica que Benjamin
faz ao romance, ou seja, trazendo “ligdes” ao espectador ou ensinando e explicando algo
cujo contexto esteja previamente dado como verdade a ser aprendida. Apostamos numa
educacdo como espago de criagdo e producdo de narrativas que nos ensinem uma ecologia
da aten¢do (CITTON, 2018) que se contraponha ao aceleramento, de tempos devoradores
e de superprodugdes que estigmatizam o outro a partir de diagndsticos apressados,
pautados em ritmos e estados atencionais econOmicos e aliados ao produtivismo do
capital.

Conclusao:
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Faz-se necessario problematizar a realidade da educagdo mediante aos rapidos
diagnosticos de TDAH, em consequéncia de aprendizagens que seguem uma logica
produtivista imposta por um contexto neoliberal, no qual se preza uma superproducao e
respostas imediatas a todo o tempo, trazendo como caracteristica uma aten¢do puramente
responsiva as demandas econdmicas e voltada para os excessos de um tempo devorador.
Nao ha, nesse contexto, espaco para outros modos de conhecimento, sendo o processo de
aprendizagem reto e, consequentemente, ndo inclusivo.

Como forma de controle e vigilia sobre os corpos e a cognicdo, a educagao
tecnocrata, voltada para a manutencao e desenvolvimento de uma sociedade neoliberal,
exclui sujeitos € modos de pensar que ndo se encaixam nesse contexto padronizado do
“aprender” e do conhecimento. Pensando naqueles aprendizes considerados “desatentos”
ou “agitados” que logo sdo encaminhados para diagndsticos que desconsideram os
sujeitos e suas subjetividades, uma politica de cogni¢ao inventiva subverte as 16gicas da
educagdo voltada para o capital, a partir de uma aprendizagem aberta, for¢ando
subjetividades e trazendo modos atencionais diversos. Na invengdo, ¢ possivel que as
narrativas possam ter espaco através de experiéncias entre o aprendiz e o fazer artistico.
Experiéncias estas que acabam sendo deixadas de lado quando o foco das aprendizagens
se pauta apenas nos resultados.

Por fim, ¢ preciso salientar que numa educagao voltada para o capital econdmico,
ou seja, para o desenvolvimento do neoliberalismo, os diagndsticos precoces de TDAH,
estdo inteiramente ligados a esse contexto, ja que ndo existe espaco para um pensar
diverso, um pensar outros modos de atencao e aprendizagens por vias sensiveis. Por fim,
o artigo presente nao busca em nenhuma hipotese invalidar ou negar a existéncia do
TDAH, mas sim problematizar as praticas excludentes, trazendo outros modos de
conhecimento e, consequentemente, de se discutir a atencdo nesses contextos de

aprendizagem.

Sobre o artigo:
Recebido: 24 de outubro de 2022
Aceito: 03 de julho de 2023
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