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RESUMO

Ayahuasca é uma bebida psicoativa que se tornou conhecida pelo uso realizado por trés
grupos religiosos: Santo Daime, Unido do Vegetal e Barquinha. Seu uso sagrado nessas
institui¢oes enceta desde processos de transformagdo pessoal até novas maneiras de
compreender a natureza. O presente artigo tem como objetivo analisar a transmissdo de
saberes da ayahuasca no contexto urbano, levando em consideragdo seu cardter
cientifico. O perspectivismo amerindio serd nosso ponto de partida, uma vez que, nos
contextos em que é utilizada, o fundo antropofagico da ayahuasca permite que esta possa
se hibridizar ao contexto urbano. Analisamos as proximidades entre o saber de si,
presente no uso da ayahuasca, como experiéncia visiondria, e o saber do inconsciente,
presente na experiéncia onirica. Assim, a ayahuasca se apresenta proxima a uma ciéncia
da vida, pulsional, como uma prdtica imanente além das dicotomias propostas pela
ciéncia moderna, possibilitando ao sujeito dar vida ao seu mundo.

PALAVRAS-CHAVE: ayahuasca, psicandlise, pragmatismo pulsional, perspectivismo
amerindio.
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A ciéncia da ayahuasca no contexto urbano

THE SCIENCE OF AYAHUASCA IN THE URBAN CONTEXT:
BETWEEN PSYCHOANALYSIS AND PERSPECTIVISM

ABSTRACT

Ayahuasca is a psychoactive drink that has become known through its use by three
religious groups: Santo Daime, Unido do Vegetal and Barquinha. Its sacred use in these
institutions involves processes of personal transformation and new ways of understanding
nature. This article aims to analyze the transmission of ayahuasca knowledge in the urban
context, taking into account its scientific character. Our starting point will be Amerindian
perspectivism, since in the contexts in which it is used, ayahuasca's anthropophagic
background allows it to hybridize with the urban context. We analyzed the proximities
between the knowledge of the self, present in the use of ayahuasca as a visionary
experience, and the knowledge of the unconscious, present in the oneiric experience. In
this way, ayahuasca appears close to a science of life, as an immanent practice beyond
the dichotomies proposed by modern science, enabling the subject to give life to their
world.

KEYWORDS: ayahuasca, psychoanalysis, drive impulse pragmatism, amerindian
perspectivism.
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INTRODUCAO

Eu repito, pois, que estamos apenas no inicio. Sou apenas
um iniciador. Consegui desenterrar monumentos
enterrados nos substratos da mente. Mas ali onde eu
descobri alguns templos, outros poderdo descobrir
continentes.

(FREUD, 1926)

A Ayahuasca ¢ uma bebida com propriedades psicoativas que tem seu uso
originario entre os povos indigenas das regides baixas da América do Sul e recebe
diferentes nomes de acordo com o local em que esta sendo utilizada. No Santo Daime e
na Barquinha ¢ chamada de Daime, na Unido do Vegetal recebe o nome de Vegetal. No
Brasil, h4 consenso a respeito de sua formula bésica: dgua, cipd Banisteriopsis Caapi e
folhas do arbusto Psichotrya Viridis.

E utilizada como sacramento por grupos distintos, o primeiro deles é Santo Daime,
fundado em 1930 por Raimundo Irineu Serra. Apds o falecimento de Raimundo Irineu,
com dissidéncias, surgiu o Centro Eclético da Fluente Luz Universal Raimundo Irineu
Serra (CEFLURIS), fundado em 1974 por Sebastido Mota de Melo, hoje chamado de
Igreja do Culto da Fluente Luz Universal (ICEFLU). Daniel Pereira de Matos fundou em
1945 a “Capelinha de Sao Francisco”, inicio do rito chamado de Barquinha. Em 1961,
José Gabriel da Costa fundou o Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal (UDV). A
partir desses grupos, ou ndo, outras formas de uso ritualizado da bebida foram tomando
forma, inclusive o que comumente chamamos de Neoxamanismo Urbano.

A interpretagdo da religido como espago educativo ou de circulagdo de saberes
ainda ¢ escassa, Albuquerque (2011) ressalta a articulacdo entre o uso das plantas
professoras, principalmente da ayahuasca e sua dimensdo pedagdgica, sendo esta uma
planta que potencializa as experiéncias misticas e espirituais. Segundo a autora, hd uma
singularidade dos processos de aprendizagem mediados pela ayahuasca e essa
singularidade reside no fato de que os saberes ndo sdo transmitidos pelos humanos, mas
pelas plantas, a partir de um agenciamento entre estas e os humanos.

O pensamento amerindio, campo de origem da ayahuasca, tem como base o
perspectivismo (DE CASTRO, 2004; LIMA, 1996), que diz respeito a uma concepcao,
comum a muitos povos originarios da Amazonia, segunda a qual o mundo ¢ habitado por

diferentes espécies de sujeitos ou pessoas, humanas e ndo humanas, que o apreendem
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segundo pontos de vista distintos' Tal ideia nos auxilia a pensar os saberes da ayahuasca
no contexto urbano, uma vez que a distingao cldssica entre Natureza e Cultura ndo pode
ser utilizada para descrever dimensdes ou dominios internos a cosmologias nao-
ocidentais sem passar antes por uma critica etnoldgica rigorosa.

Em Freud, o materialismo das pulsdes e do inconsciente postula que os
acontecimentos fisicos estdo registrados psiquicamente, dando uma materialidade para a
alma por meio da linguagem e das formagdes do inconsciente. A nogdo de pulsdo sera
nossa guia, tal como tratada por Jodo Perci Schiavon (2019), inspirado no ensino de
Lacan. Reconhecemos que ha nela um carater de sentido e que esta ¢ um dizer, pois em
cada produ¢do do inconsciente ele se autoriza em uma vida um tanto quanto
desconhecida, mas originaria. Desse modo, se afasta da representagdo e se aproxima da
pratica, campo onde toda a metapsicologia psicanalitica se inscreve.

Entende-se o que se passa na experiéncia ayahuasqueira como similar ao processo
do sonho, uma atividade psiquica, que por sua vez causa uma tor¢ao na nocao de sujeito,
tendo como consequéncia uma nova epistemologia além da dualidade Natureza/Cultura.
O objetivo desse artigo ¢ tracar um paralelo entre o campo originario da ayahuasca e o
originario do sujeito, possibilitando um encontro entre psicanalise e antropologia,
principalmente o perspectivismo. Como questionamento fundamental, apontamos, se a
ayahuasca ¢ uma professora, qual a sua metodologia? Buscando responder tal
questionamento o trabalho estd dividido em quatro se¢des: a primeira busca apresentar
um breve panorama do nascimento da psicandlise enquanto ciéncia do inconsciente. A
segunda apresenta o perspectivismo amerindio e sua incidéncia no contexto urbano. Na
terceira se¢do realiza-se um encontro entre o ponto de vista da psicandlise e o
antropologico, através do perspectivismo, para, entdo, na quarta secdo tratarmos do

encontro possivel entre a ayahuasca e o inconsciente.

A PSICANALISE E O DISCURSO CIENTIFICO

O final do século XIX foi marcado por um dualismo epistemologico e metodolégico entre
as ciéncias naturais e as ciéncias do espirito, também chamadas de ciéncias humanas. A

psicandlise, nascida nessa época a partir da medicina, acaba por adentrar em

problematicas que antes pertenciam ao campo das humanidades, englobando a analise de
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fendmenos tais como a religido, a arte e a filosofia, apesar das tentativas de Freud em
fazer da psicandlise uma ciéncia natural.

Em sua formag¢ao de médico e pesquisador, Freud esteve bem proximo dos métodos
cientificos do século XIX, uma vez que estudou no Laboratorio de Fisiologia da
Faculdade de Viena, onde desenvolveu pesquisas experimentais. Ao longo de sua
elaboracao psicanalitica, foi enfatico ao dizer que a psicanalise estava ao lado das ciéncias

naturais e ndo das ciéncias do espirito, conceitualizando a mesma como:
1) um procedimento para a investigagdo de processos mentais que sdo quase
inacessiveis por qualquer outro modo, 2) um método (baseado nessa
investigag@o) para o tratamento de disturbios neuréticos e 3) uma colecdo de
informagdes psicologicas obtidas ao longo dessas linhas, ¢ que gradualmente
se acumula numa nova disciplina cientifica (FREUD, 1923, p. 2)

A psicandlise se apresenta como uma ciéncia do psiquismo, que tem como objeto
0s processos inconscientes € como estes se apresentam nao apenas nos individuos, mas
também nos grupos, estabelecendo um sentido, uma interpretagdo e ndo especificamente
uma cura dos sintomas. Assim, de seu intuito cientifico, Freud da vida a sua
metapsicologia, ou seja, as bases tedricas de uma ciéncia do inconsciente que, como diz

o nome, vai além da psicologia entdo vigente, centrada no eu e nos processos conscientes.

Em um de seus textos metapsicologicos, “A pulsdo e suas vicissitudes”, Freud afirma:

O verdadeiro inicio da atividade cientifica consiste muito mais na descri¢do de
fenémenos que sdo em seguida agrupados, ordenados e correlacionados entre
si. Além disso, ¢ inevitavel que, ja ao descrever o material, apliquemos sobre
ele algumas ideias abstratas obtidas ndo so a partir das novas experiéncias, mas
também oriundas de outras fontes. Tais ideias iniciais — os futuros conceitos
basicos da ciéncia — se tornam ainda mais indispensaveis quando mais tarde
se trabalha sobre os dados observados (FREUD, 1915, p. 39)

Nesse texto, em que trata do conceito de pulsdo, Freud relata o inicio da atividade
cientifica. Esse ponto ¢ importante, pois demonstra que no campo psicanalitico a ciéncia
estd intimamente ligada a pulsdo, este “conceito limite entre o somatico e o psiquico”
(FREUD, 1915, p. 17). Na tentativa de aproximar a psicanalise do discurso cientifico de
modo a validar sua pratica, Freud nos aponta o carater de hipotese. Desse modo, ao
descrever o fendmeno, aplica-se ideias prévias que nao nascem necessariamente do objeto
que estd sendo observado, uma vez que a investigagdo cientifica ndo nasce do nada, mas
estd inserida em uma tradicdo de pensamento. A hipotese cientifica passa por uma

indefini¢do, a partir da qual se produzira suas formulacdes basicas em referéncia ao

fendmeno observado.
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Para Freud, a psicandlise compreende o campo da psicologia profunda, portanto
compartilha a visdo de mundo da ciéncia. Mas, de que ciéncia se trata? Uma ciéncia além
de sua época, pois Freud buscava nas palavras de seus pacientes uma narrativa marcada
pela sexualidade e pelo inconsciente, mensagens cifradas que demandam uma escuta e
intervencdo especifica para serem interpretadas. Tudo comeca na histeria, através do
sofrimento histérico se pode observar que o corpo transmite uma mensagem, a mensagem
do psiquico, que também pode ser escutada de outras formas, tais como os sonhos, 0s
lapsos e os atos falhos, sempre valorizando a palavra.

Ao observar os fendmenos psiquicos da neurose, Freud ¢ levado a sugerir a
existéncia de representacdes do inconsciente que estdo na origem da mesma. Nao
encontrando no campo cientifico teorias que pudessem elucidar sua descoberta, Freud ¢
levado a descrever o psiquismo e seus mecanismos, dando origem a uma pratica clinica e
a uma teoria que partilha da visdo de mundo da ciéncia e, ainda, engloba a histdria das
civilizagdes e das religides, a mitologia e a literatura, obedecendo um protocolo proprio
e independente.

Godoi (2019) aponta que o didlogo empreendido por Lacan no que se refere a
ciéncia se presentifica desde o inicio de sua obra. Lacan declara que a concepgao de
ciéncia que defende foi amplamente influenciada pelas ideias de Alexandre Koyré, um
importante filésofo e historiador francés que dedicou seu trabalho a desvendar a génese
dos principios da chamada ciéncia moderna. Koyré acredita que a formacdo do
pensamento cientifico se da de forma gradual na histdria e esta atrelado a evolugdo do
pensamento metafisico, filosofico e religioso da época, empreendendo uma unidade do
pensamento humano que condensa diversas producdes.

Esta concep¢do de ciéncia moderna comportaria duas mudangas radicais: a)
abandono da concep¢do classica e medieval do cosmo b) aplicar aos problemas da
natureza métodos matematicos hipotéticos dedutivos, ocorrendo uma matematizacio da
natureza e da ciéncia. Essa nova forma de lidar com a ciéncia que opera uma diferenciacao
entre o antigo e o moderno traz consequéncias para o campo da subjetivacdo e também
para a concepgao de Deus, como aponta Lacan (GODOI, 2019).

Em “4 ciéncia e a verdade”, uma estenografia da aula de abertura do seminario
realizado nos anos de 1965-66, na Ecole Normale Supérieure, sobre “O objeto da

Psicanalise”, Lacan aborda a questao da psicanalise entre as ciéncias humanas. O texto
9
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versa também a respeito da questdo do sujeito em psicanalise. Para empreender sua
construcdo tedrica, Lacan propde Koyré como guia e afirma que se deve a Descartes a
constru¢ao do novo paradigma de pensamento do qual a ciéncia se utiliza.

E a partir dessa hidncia® entre o antigo ¢ 0 moderno que surge a psicanalise, pois
ela opera sobre o sujeito da ciéncia e inaugura no campo deste uma divisdo entre saber e
verdade. Com essa formulacdo, Lacan participa do debate que ocorria na época tendo
como fundamento o estruturalismo e a linguistica. A concepc¢do de ciéncia que Lacan
busca demarcar se expressa por dois pontos principais: a) A concepg¢do de Koyré, de que
hé estabelecido um corte epistemoldgico que introduz uma nova ideia cientifica de base
matematica b) A ideia de Kojéve de que ha entre o0 mundo da antiguidade e o mundo
moderno um corte operado pelo cristianismo.

Alexandre Kojeve (2000) aponta para a dificuldade de o novo modo cientifico
surgir em terras pagas, pois desse ponto de vista (pagdo classico) ndo se pode encontrar
leis matematicas, relagdes proporcionais eternas e precisas. Segundo ele, os promotores
da ciéncia moderna ndo eram nem pagdos, nem ateus, nem mesmo anti-catolicos, mas
combatiam a escoléstica, incompativel com a teologia crista vista e demonstrada pelos

precursores da filosofia da modernidade. Segundo ele ¢ preciso admitir:

Que a ciéncia moderna nasce de uma oposi¢do consciente e voluntaria a ciéncia
paga, e constatando que tal oposi¢do ndo aparece sendo no mundo cristdo
(embora muito tardiamente e restrita a alguns meios sociais), pode-se perguntar
qual dogma particular da teologia crista seria, em tltima analise, o responsavel
pelo (relativo) dominio que os povos cristdos (e somente eles) hoje exercem
sobre a energia atdmica (KOJEVE, 2000, p. 84)

Para destrinchar a questdo basta examinar os grandes dogmas do cristianismo que
se referem a unicidade de Deus, da criagdo ex nihilo’, o dogma da Trindade e da

Encarnagdo. No que se refere ao monoteismo e o dogma da Trindade, eles podem ser

vistos em outras cosmovisdes, mas o dogma da encarnagao ¢

especificamente cristdo, ou seja, proprio do pensamento cristdo e somente e a
ele. Se entdo o cristianismo ¢ responsavel pela ciéncia moderna, ¢
exclusivamente pelo dogma da Encarnacao (KOJEVE, 2000, p. 85).

® Lacan em “Os complexos familiares” (1938) aponta que é, entre a idade antiga e a modernidade com
advento de uma crise da subjetividade proporcionada pelos efeitos do progresso ¢ do capitalismo que
operacionaliza o surgimento da psicanalise, A hidncia em psicanalise, ¢ o intervalo entre o que ndo existe
e esta prestes a existir.

* Do Latim, significa “do nada” forma que se compreende a criagdo do mundo a partir do ponto de vista
biblico, em que Deus proporcionou a criagdo do Universo: "No principio, criou Deus os céus e a terra"
(Génesis 1:1).
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E pela possibilidade de Deus, o eterno estar presente entre nés sem perder sua
perfeicdo, que podemos supor ser o mundo também perfeito em alguma medida, sendo
os humanos também construgdes dessa perfeicdo. Essa constru¢do tem como
consequéncia uma certa matematizagdo representada pelas relagdes entre em cima/em
baixo (céu-terra). Para ele, o cristianismo se alicer¢ou no enunciado: “O verbo se fez
carne”, portanto seu discurso nasce a partir do verbo divino, deus ¢ verbo, portanto,
palavra, um significante que se revela e isso muito interessa a Lacan.

Veremos que, do ponto de vista dos indigenas da América do Sul, a divindade
aparece imersa em um jogo onde hd predadores e presas, sendo no principio todos
humanos, mudando apenas sua forma corporal. Nessa concepcdo, os espiritos podem
tomar varias formas, inclusive humanas. Essa forma de visualizar o mundo, ou os
mundos, interfere na forma de visualizar a subjetividade, diferente da proposta pela
ciéncia moderna, que ¢ responsavel pelo nascimento do sujeito no campo psicanalitico,
segundo Lacan, que tem relagdo estreita com o conceito de pulsdo, ja que ¢ através dela
que o sujeito advém.

Lacan (1964) defende que a pulsdo obedece a um circuito e ¢ satisfeita apenas
parcialmente, pois tem em seu alvo ndo a satisfacdo bioldgica, que seria a reproducao,
mas da voltas em seu objeto sempre inalcangavel, que ele nomeou objeto a. Esse caminho
circular subverte a nogdo de sujeito como autor de uma acao, pois ¢ neste movimento de
ida e vinda que algo é produzido. E neste ponto que, para a psicanalise lacaniana estdo os
primordios da nog¢do de sujeito, que pode ser visto ao término do circuito pulsional.

Para Jodo Perci Schiavon, convém pensar ndo apenas a pulsdo, mas o campo

analitico enquanto um campo de imanéncia, a ser conquistado e praticado:

No regime da imanéncia, porém, o ser se diz da mesma maneira de cada ente,
e cada qual se esfor¢a por efetuar sua poténcia: toda hierarquia sé se erige
secundariamente, o que faz a questdo do ser e da poténcia, de inicio ontolégica,
refluir para uma ética da existéncia. A filosofia se torna pratica. O bem e o mal
cedem lugar as apreciacdes reais acerca do bom e do mau, do que favorece a
vida, ou seja, do que ¢ favoravel a efetuacdo da poténcia em tais circunstincias,
aumenta a capacidade de agir e da lugar a alegrias ativas, e o que a envenena e
paralisa, promovendo as paixdes tristes. O conhecimento, que nos faz
experimentar alegrias ativas, ¢ assim diretamente ético. O ponto de partida da
analise, sua neutralidade, sua auséncia de preconceitos e de juizos sobre a
existéncia, torna-a exemplar como pratica da imanéncia (SCHIAVON, 2012,
p. 16-17)

Para adentrar no campo imanente da pratica analitica precisamos nos firmar no

territorio da pulsdo, “de seu ponto de vista — porque ela ¢ um ponto de vista”
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(SCHIAVON, 2012, p. 4). E ela quem mobiliza o psiquismo, colocando limites ao
determinado e concluido, em busca de uma ordenagdo nos processos humanos, que se
relaciona com outra altura do tempo, e se define segundo seus proprios critérios. Trata-se
da descoberta freudiana que podemos chamar de lingua indigena de cada um. Esse modo
de visualizar a experiéncia subjetiva faz com que o inconsciente seja um estado de
variagdo continua, um poder imanente de escolha, que apresenta diferentes graus de
efetivagdo, virtual-real, e ¢, portanto, um campo distinto da representagdo, o campo do

Vivo.

Pensamos assim em uma ciéncia da vida para além da biologia, numa bio-
logica, de maneira a envolver com esse termo a nocao freudiana de
metapsicologia. Para exprimi-lo em poucas palavras, o que nao ¢ bioldgico e
nem psiquico, ¢ nem imediatamente ontolégico, ¢ ético (SCHIAVON, 2012,

p. 16).

Essa ciéncia da vida se ancora na pulsdo, pois ela ¢ a fenda conceitual, o entre por
onde o pensamento faz um retorno a vida, ao campo do vivo. Desse modo, a psicanalise
se apresenta como uma ciéncia da vida de maneira que esta se diferencia a partir da
experiéncia, experiéncia que nao pode ser generalizada, mas compreendida no um a um,

a partir de um critério de avaliacdo clinica.

Uma visdo clinica avalia os estados de saide e de doenga, os graus de
vitalidade de um processo, de um pensamento; esta visdo ndo ¢ a de um juiz,
ela pertence ao processo € € como que o seu cerne, a subjetividade do processo.
Quanto mais singular este for, mais viva e licida serd a avaliacdo de que ¢
capaz. Entenda-se que o singular, aqui, ndo ¢ um sujeito constituido de suas
particularidades — ¢ um acontecimento Unico, origindrio e, como tal, uma
anomalia, capaz de recriar ¢ sanear, a sua maneira, as formas e dispositivos
culturais com os quais se enfrenta (SCHIAVON, 2019, p. 28)

Nao ¢ novidade considerar o pensamento analitico como pratico e eminentemente
clinico. E desse ponto que partimos para orientarmos o pensamento psicanalitico em suas
condi¢des origindrias, pois € a partir da proposta analitica da atencdo flutuante e da
associacdo livre que podemos repensar o processo de analise e os destinos subjetivos. Isso
porque, o que orienta esse ponto de vista ¢ uma dire¢cdo ética, “mais e mais sensivel a
problematica da experiéncia humana em suas diferentes alturas, ou seja, ganha ou perde
em precisdo conforme se alie de modo mais consequente ou ndo aquilo a que tende
(pulsionalmente) desde o inicio, a pratica do real” (SCHIAVON; ROLNIK, 2023).

Schiavon (2019) propde quatro versdes do estatuto ético do inconsciente, das quais

apontamos a segunda, a qual elenca a ética da analise como a ética do bem dizer,
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destacando o real da linguagem, que a partir dessa perspectiva, ¢ a propria lingua
indigena, onde a subjetividade opera na altura do inconsciente. Mesmo assim, nao
devemos deixar cair no esquecimento a ideia de forga, trazida por Freud e amplamente
tratada pelos psicanalistas, ¢ a pulsdo, for¢a constante que anima e inspira a vida subjetiva
do sujeito e ¢, também, a partir dessa nocdo que a metapsicologia se revelard, finalmente
uma ética e uma politica. Veremos mais a frente como a experiéncia com ayahuasca se
apresenta como um modo de acesso ao inconsciente e suas formagdes, tal como um sonho,
realizacdo viva de desejo, que a partir de uma forga constante ilumina o que outrora nao

se podia ver.

AYAHUASCA PROFESSORA: REVIRAVOLTA ONTOLOGICA

A ayahuasca® ¢ uma bebida de origem indigena utilizada milenarmente pelos povos
originarios da Pan Amazdnia feita a partir da decocg@o de duas plantas, as folhas de um
arbusto e as cascas de um cipé®. E conhecida como uma planta mestra ou professora por
seus efeitos magico-religiosos. Os rituais e mitos sobre a bebida podem corresponder a
reinvencdes das tradigdes associadas a contextos religiosos e espiritualistas, onde as
experiéncias visionarias e corporais tomam caminhos muito diversos, mostrando a
multiplicidade da ayahuasca (PLATERO, 2018).

Ao ingerir a ayahuasca ¢ possivel sentir seus efeitos fisicos e psiquicos. Do ponto
de vista fisico ela pode causar relaxamento ou desconforto, tais como nduseas e dor de
barriga. No que diz respeito aos efeitos no Sistema Nervoso Central pode gerar visdes,
como formas geométricas luminosas e coloridas. E comum também entrar em contato
com uma realidade distinta, geralmente associada ao campo espiritual. Estas visdes
iniciais podem dar lugar ao aparecimento de cenas complexas, que se prestam a atribui¢ao
de diferentes significados.

No Brasil, seu uso tornou-se conhecido através das Religides Ayahuasqueiras

Santo Daime, Unido do Vegetal (UDV) e Barquinha. Essas religides nasceram no coragao

> Aya quer dizer "pessoa morta, alma espirito" e waska significa "corda, liana, cipé ou vinho". Assim a
tradugdo, para o portugués, seria algo como "corda dos mortos" ou "vinho dos mortos"(Labate e Araujo,
2002).

® Cip6 Banisteriopsis Caapi (Jagube no Santo Daime e Barquinha, Mariri na UDV)) e as folhas de Psycotria
Viridis (Chacrona na UDV, Rainha no SD e Barquinha).
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da floresta amazonica, entre as fronteiras do Brasil e Bolivia, pelas maos de migrantes
nordestinos que buscavam condigdes de vida melhores através do ciclo da borracha que
aconteceu no Brasil no fim do século XIX e inicio do século XX.

Raimundo Irineu Serra, fundador do Santo Daime’, saiu de Sdo Vicente Ferrer, no
Maranhao, em busca de melhores condigdoes de trabalho e vida, cruzou o mar, foi
jardineiro e chegou ao Acre. L4, na companhia dos irmaos Costa na fronteira com o Peru,
conheceu a ayahuasca pelas maos de um Xama peruano, o caboclo Pizango. Em 1930 o
Mestre e alguns de seus seguidores lavraram o estatuto da primeira religido
ayahuasqueira, o Daime, Centro de Iluminagdo Cristd Luz Universal - Alto Santo
(CICLU). Em determinado momento, a historia de Irineu cruzou-se com a de um outro
negro maranhense, Daniel Pereira de Matos. Frei Daniel, como ficou conhecido, fundou
a Barquinha®, um rito com fortes inclinagdes de matriz africana, mas que também bebia
da fonte do catolicismo e tinha, tal como o Santo Daime, a ayahuasca como sacramento.

Sebastido, com auxilio da familia e de alguns seguidores que foram chegando,
fundou em 1974 a Coldnia 5.000 de onde o Santo Daime se expandiu. Padrinho Sebastido,
como ¢ conhecido pelos adeptos, fundou o Centro Eclético da Fluente Luz Universal
Raimundo Irineu Serra (CEFLURIS). O CEFLURIS foi o responsavel pela expansao do
Santo Daime para o Brasil e para o mundo. Hoje ¢ chamado de Igreja do Culto Eclético
da Fluente Luz Universal (ICEFLU).

Outra religido ayahuasqueira, que ndo nasce da ramificacdo do Santo Daime, ¢ o
Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal (CEBUDYV), ou apenas Unido do Vegetal
(UDV). Esta nasceu na fronteira do Brasil com a Bolivia, pelas maos de Jos¢ Gabriel da
Costa. Apds sua primeira experiéncia com o chd, Gabriel, um jovem baiano nascido em
Coracao de Maria, passa a realizar sessdes nos seringais, preparar o cha e criar intimidade
com ele. Em 1961, funda o Centro Espirita Beneficente Unido do Vegetal®, que de 14 se

expandiu nacional e internacionalmente.

7 O Santo Daime realiza uma série de trabalhos: Hindrios, que sdo realizados nos dias santos do calendério
e marcos de aniversario e morte de lideres importantes; concentragdo: realizadas nos dias 15 e 30 de cada
meés; Santa Missa: conjunto de 10 hinos cantados na primeira segunda feira do més (LABATE; PACHECO,
2009)

& Um culto que tem como fundamento o catolicismo popular, mas com fortes identificagdes as religides de
matriz africana. Seus rituais tem presente as musicas, chamadas de salmos, que conduzem o transe.

9 Os rituais da UDV sdo chamados de sessdes, realizados periodicamente nas instalagdes de cada Nucleo.
Durante as sessOes sdo feitas as chamadas (canticos) e os presentes podem realizar perguntas ao mestre
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As trés religides ayahuasqueiras podem ser consideradas fendmenos modernos
como um subproduto do colonialismo, combinando elementos de xamanismo indigena da
Amazonia com catolicismo popular e outras tradi¢des religiosas. O que ha em comum
entre elas, além do uso ritualistico da ayahuasca, ¢ o fato da beberagem nestas formas de
rito ser considerada uma planta detentora de saberes do campo espiritual, além de
engendrar saberes de natureza ecoldgica-ambiental, cognitivos, estéticos, medicinais e
para a paz (ALBUQUERQUE, 2011). A partir disso, como ¢ possivel compreender estes
saberes frente a epistemologia ocidental? O ponto inicial é contextualiza-la no complexo
xamanico da Amazdnia, que se apresenta com uma forma cultural homogénea apesar de
sua divisdo em diversos paises.

Mesmo com a populacdo indigena bastante reduzida, as praticas xamanicas
permanecem, com alteracdes e novas influéncias, mas entre os curandeiros, chamados de

vegetalistas, também se conservam os conhecimentos indigenas:

O termo vegetalista ndo se refere ao fato de essas pessoas usarem muitas
plantas em seu trabalho, mas a origem de seus conhecimentos, atribuida aos
espiritos de certas plantas, que seriam os verdadeiros professores dos xamas.
Estas plantas sdo chamadas de doutoras, e a elas s@o atribuidos os
conhecimentos de medicina e os elementos magicos - cantos, melodias -,
ferramentas de trabalho dos xamas. O professor vegetal mais importante ¢ a
ayahuasca, mas varios outros sao utilizados, geralmente adicionados & mistura
basica do cip6 e da folha, pois acredita-se que através dela pode-se alcangar o
espirito das plantas para usufruir de seus poderes curadores (MACRAE,1992,
p- 30).

Alguns autores apontam que a pratica do vegetalismo surge na Amazonia entre o
fim do século XIX e inicio do século XX, tempo em que ocorre o fluxo entre floresta e
cidade, principalmente através do ciclo da borracha marcado pela presenca de
seringueiros de outros paises com populagdes caboclas e indigenas, colonizados e
catequizados.

E em meio a esse fluxo que a ayahuasca passeia e engendra saberes,
compartilhando-os entre os humanos. Isso significa subverter a no¢do de humano e
também de sujeito, que ¢ o que propde o perspectivismo amerindio. Antropdlogos
concluiram que a distingdo classica entre Natureza e Cultura ndo da conta de descrever

dimensdes internas de cosmologias ndo ocidentais sem uma critica etnologica. Muitos

povos origindrios da Amazonia admitem a existéncia de esséncias espirituais na natureza

dirigente da sess@o, que responde de acordo com o conjunto doutrinario préprio da Unido do Vegetal
(LABATE; PACHECO, 2009)
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que sdo determinantes na forma como esses grupos se relacionam com animais, plantas e
humanos, vivos ou nao vivos.

A compreensdo da ontologia indigena ¢ que a condi¢do primeira do universo ¢ a
humanidade e ndo a animalidade. Eduardo Viveiros de Castro (2004) propde que para

estes povos existe um perspectivismo:

Trata-se da concepgdo, comum a muitos povos do continente, segundo a qual
mundo habitado por diferentes espécies de sujeitos ou pessoas, humanas e nao-
humanas, que o apreendem segundo pontos de vista distintos (DE CASTRO,
2004, p.1).

O perspectivismo amerindio dé énfase a ideia de que o mundo humano se prolonga
no mundo dos animais e outros seres, sendo todos equivalentes entre si, associados a

diferentes perspectivas, vinculadas, porém, a corpos distintos:

Tipicamente, os humanos, em condi¢des normais, véem os humanos como
humanos e os animais como animais; quanto aos espiritos, ver estes seres
usualmente invisiveis ¢ um signo seguro de que as ‘condigdes’ ndo sdo
normais. Os animais predadores e os espiritos, entretanto, véem os humanos
como animais de presa, ao passo que os animais de presa véem os humanos
como espiritos ou como animais predadores (DE CASTRO, 2004, p. 350).

O que esta presente no pensamento amerindio se contrapde ao multiculturalismo
moderno, que opera principalmente por dois pontos: 1) A unicidade da natureza, garantida
pela universalidade objetiva dos corpos e das substancias (Matéria); 2) multiplicidade de
culturas, gerada pela particularidade subjetiva dos espiritos e do significado (Ideia). Esse
discurso diz respeito ao pensamento ocidental, que tem seu fundamento ontoldgico na
separagdo dos dominios objetivos/subjetivos. Para Viveiros de Castro o que caracteriza o
pensamento amazonico ¢ o multinaturalismo. Essa concepc¢ao supde uma unidade do
espirito e uma diversidade dos corpos. A cultura ou o sujeito tendo uma forma universal
€ a natureza ou o objeto, uma forma particular.

“A condi¢do original comum aos humanos e animais ndo é a animalidade, mas a
humanidade” (DE CASTRO, 2004 p. 355, grifo do autor). Os humanos sdo aqueles que
continuam iguais a si mesmos, 0s animais ex-humanos e ndo os humanos ex-animais. O
xamanismo ¢ importante para os povos amazdnicos, definido como a habilidade que
certos individuos tém de cruzar barreiras corporais, adotando perspectivas distintas e
subjetivas, passeando em diferentes mundos e retornando para contar sua experiéncia,
criando assim uma relagdo entre as subjetividades das plantas, dos animais dos espiritos

e 0s humanos.

Ayvu: Revista de Psicologia, v. 10, 2023



14

A ciéncia da ayahuasca no contexto urbano

A ayahuasca ¢ uma das ferramentas utilizadas para facilitar o transito entre mundos,
por isso em “A ayahuasca e seus usos” (2002), Mauro de Almeida propde chama-la de
“Operador perspectivante”, dotado de personalidade. Albuquerque (2011) propde uma
reflexdo sobre a epistemologia e os saberes da ayahuasca, apostando em uma certa heresia
epistemologica operada pelas plantas como sujeitos de saber. Ao posicionar as plantas no
lugar de sujeitos surge uma nova epistemologia, ndo estruturada em posi¢des bindrias.

Na vida cotidiana percebe-se apenas o lado ordindrio da realidade, ja nos Estados
Nio Ordinarios da Consciéncia (ENOC)!°, proporcionados pela ayahuasca, é possivel
viajar por outros mundos invisiveis e espirituais que sdo compostos por elementos da
floresta, do céu, da terra e do mar, como se estes ambientes fossem acessados em suas
dimensdes nao fisicas a partir do uso da ayahuasca. A “viagem” proporcionada pela
bebida proporciona a ida a estes mundos ndo conscientes, possibilitando a aprendizagem
através do agenciamento da planta sobre os diferentes mundos e sobre si mesmo em
diferentes perspectivas.

No campo das perspectivas cruzadas as fronteiras sdo dissolvidas,

a experiéncia da ayahuasca €, assim, uma forma radical de possibilidade de um
ensinamento que estilhaca a logica cartesiana ao estilhacar, junto com ela, o
dualismo homem-animal que preside a ciéncia moderna, precisamente, quando
se considera o tema classico da transformagdo do homem em animal
(ALBUQUERQUE, 2014, p. 19).

Esta perspectiva pode ser vista nas diferentes representacdes dos povos amazonicos,
tais como mascaras, mitos, lendas, narrativas, representagdes teatrais, entre outros.

E nitido o desencontro epistemolégico entre a ciéncia moderna e a ciéncia
amerindia, naquilo que ambas definem como conhecimento legitimo e real. Na
perspectiva da Ciéncia Moderna os saberes indigenas sdo considerados ilegitimos, sendo
desperdicados ou vistos como inexistentes, trabalhando contra a diversidade epistémica
existente no mundo, enquanto elege sua logica universal (ALBUQUERQUE, 2014).
Como veremos, esse ponto de vista ndo anula os processos de subjetivagdo engendrados

pela ayahuasca no contexto urbano

10 S30 estados de consciéncia diferentes do estado normal de vigilia. Termo criado por Arnold M. Ludwig
e popularizado por Charles Tart (1969), descreve mudangas temporarias nos estados de consciéncia dos
sujeitos.
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OS PROCESSOS DE SUBJETIVACAO A PARTIR DA AYAHUASCA.

A partir do exposto podemos nos questionar como se da o uso da ayahuasca no
contexto urbano, no ambito das chamadas religides da ayahuasca e dos diferentes ritos
neoxamanicos: ha nestes ritos semelhangas com o perspectivismo amerindio? Haveriam
marcas das origens do uso da bebida indigena e de sua raiz epistemologica
multinaturalista que se atualizariam no seu uso no contexto urbano? Partindo dos efeitos
proporcionados pela ayahuasca, podemos denominar a experiéncia ayahuasqueira como
a comunicacdo do inconsciente. Se levarmos em consideragdo o carater mistico das
culturas ayahuasqueiras, teremos como apontar a autopercep¢do operacionalizada pela
ayahuasca.

Em 1939, em um de seus ultimos escritos, Freud escreve: “Misticismo € a obscura
autopercep¢ao do dominio fora do Eu, do Id” (FREUD, 1939, p. 308), o que demonstra
um outro tratamento, ou a0 menos uma outra perspectiva a respeito da experiéncia
mistica, uma autopercepcao que nao diz respeito ao campo do Eu (Imaginario), mas ao Id
(Inconsciente).

No “Semindrio 20: mais, ainda” (1972-73) Lacan aborda a mistica a partir do que
denominou de Gozo Mistico, convocando para o estudo da experiéncia mistica a partir do
campo feminino, que pertence ao real. Nesse momento de seu ensino, a demarcagao
l6gica do gozo vai além do gozo félico, outra modalidade de gozo com uma logica que se
define pelo ndo-todo. Com isso, o campo do gozo ¢ repartido em dois modos distintos,
no que ele nomeou de Tébua de Sexuacao, artificio lacaniano para escrever a relacdo de
cada sexo, no sentido de posi¢ao falante com seu gozo.

Esse modo especifico de gozo relativo ao feminino se caracteriza por um além da
possibilidade de simbolizacgdo, se constituindo como da ordem do ilimitado que ndo
encontra sustentagdo em um 6rgao determinado no corpo. Lacan (1985) estabelece que
todas as formas de gozo que estdo fora da possibilidade de representacdo simbolica sdo
consideradas como gozo do Outro. O gozo do Outro ¢ o gozo do préprio corpo, ndo o
Outro como tesouro dos significantes. O gozo mistico ¢ também relativo ao nao-todo
feminino, pois ndo passa pela cadeia significante, sentido no corpo, operacionalizado pela

forca constante, a pulsdo.
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Entre os ayahuasqueiros ¢ comum utilizar o nome For¢a para denominar os efeitos
psiquicos da bebida. No Santo Daime a forga é solicitada durante a execugdo dos hinos!!
como ponto fundamental nos processos de subjetivagdo. Em relacdo a Unido do Vegetal
temos nas palavras de seu fundador indicativos, tais como identificar o efeito da
ayahuasca como uma “For¢a Estranha” para quem nd@o a conhece, pois seus efeitos
sempre podem variar de uma sessdo para outra, demonstrando o carater de alteridade da
ayahuasca. Se Freud (1914) indica que a pulsdo ¢ uma forca constante, Lacan (1964) da
énfase ao Real'?, que se refere ao campo pulsional, aquele que “ndo cessa de ndo se
escrever” (LACAN, 1985, p. 127). De toda forma, € o inconsciente que ndo cessa em suas
formagdes, tal como a experiéncia psiquica com a ayahuasca, que a principio parece
estranha.

Para Freud “o inquietante (o estranho) ¢ aquela espécie de coisa assustadora que
remonta ao que ¢ ha muito conhecido, ao bastante familiar” (FREUD, 1919, p. 249). E
no momento da For¢a, onde também se encontra a Luz. A Luz também ¢é elemento
privilegiado entre os ayahuasqueiros, constantemente elencada como algo a ser alcangado
de outros mundos, ndo conscientes, espirituais e superiores, de onde vem os Ensinos. A
forca ¢ o momento em que se recebe a iluminagdo, os conhecimentos a respeito da
ayahuasca e de si. Se Freud aponta que a pulsdo ¢ afeto e ideia, o afeto “¢ um grau de
avaliagdo das condicdes subjetivas, ¢ uma apreciacdo, envolve uma medida, uma
mensuragdo de valor ¢ intensidade. E um grau de avaliagdo e uma avaliagio degraus”
(SCHIAVON, 2019, p. 266).

Essa ideia remaneja a noc¢ao de saber inconsciente, assimilando-o a um exercicio
ético e a uma prova do desejo. Esse saber se efetiva em um proceder, um caminhar, uma
convicgdo e uma firmeza, pois ¢ disso que se trata, de uma pragmatica da ayahuasca. E
nesse momento da For¢a e o encontro com a Luz da ayahuasca que torna-se possivel
avaliar, sendo a pulsdo seu proprio critério de verdade. A questdo ética se refere a um

desejo distinto de qualquer proposito ou projeto, um desejo, portanto, a altura do

1 Os saberes corporificam-se nos hinos cantados pelos participantes e acompanhados por uma diversidade
de instrumentos musicais, com destaque para o maraca de origem cultural indigena. (ALBUQUERQUIE,
2011, p. 161). A forga aparece no Hino 41 de Irineu Serra, “Estrela D’Agua”, como um rogativo.

12 Lacan introduz trés registros que sdo os essenciais da realidade humana, O Simbélico, que remete a
linguagem; O Imaginario, que diz respeito a relagdo com a imagem do semelhante e o corpo proprio e o
Real, que diferente da realidade, ¢ um efeito do simbolico, o Real também o campo pulsional, que por sua
vez ¢ um campo de avaliagdo.
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inconsciente, ético. No campo ayahuasqueiro, a hibridizagdo!® torna possivel o
surgimento de concepgdes sobre a ayahuasca que preservam sua origem, 0 pensamento
amerindio, bem como o0s processos de subjetivagdo que se visualizam ao longo dos
sucessivos processos de avaliagdo vivenciados na “for¢a” e na “luz” da ayahuasca, que
vao se graduando.

As religides, em seus mitos fundadores, mostram essas semelhangas. Conta-se que
Irineu, fundador do Santo Daime sob o efeito do chd, viu em uma noite de luar repousando
sob a lua uma linda senhora, a Rainha Universal, que se identificou como Clara,
posteriormente chamada de Nossa Senhora da Concei¢do e Rainha da Floresta. Foi essa
senhora que entregou ao Mestre Irineu a doutrina do Santo Daime e toda sua composi¢ao.

Segundo os mitos da Unido do Vegetal, a instituicdo foi criada a partir das
recordagoes das encarnagdes do fundador, José Gabriel. Através de seu contato com o cha
foram apresentadas a ele historias, chamadas (cantos que dizem respeito as historias),
elementos simbdlicos da religido, entre outros elementos importantes. De acordo com o
mito fundador, antes do dilivio havia um rei chamado Inca, que tinha ao seu lado uma
conselheira dotada de poderes misticos. Através dos conselhos da mulher misteriosa, o
rei mantinha seu reinado prospero. A historia se desenvolve até o momento da criagdo da
UDV por Gabriel. E possivel ainda elencar historias de encontros com seres espirituais a
partir de Sebastido, Daniel e até mesmo da maioria dos adeptos das religides nos contextos
urbanos.

Este fato nos interessa e por isso nos apresenta como € possivel compreender a
experiéncia da ayahuasca também como uma experiéncia do inconsciente que dissolve as
dicotomias positivistas, gerando efeitos subjetivos e, por isso, que inverte a epistemologia
ocidental que tende a dessubjetivar o mundo para melhor objetiva-lo e controla-lo
tecnicamente. A experiéncia de uma “involugao criadora” com a conexao do humano com
um vegetal, que o conecta com a floresta, as plantas, os animais, os espiritos, permite

desobjetivar o mundo para melhor subjetiva-lo e altera-lo eticamente.

13 Termo utilizado por Santos (2017) “O uso da ayahuasca, como apresentado, ¢ uma pratica complexa e
formada ao longo de anos de ressignificagdes, que culminaram ndo sé na reinterpretacdo de diversas
praticas religiosas, como na formulag¢@o de novas constituigdes, sendo as religides ayahuasqueiras o maior
exemplo disso” (SANTOS, 2017, p. 127).
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O INCONSCIENTE E A AYAHUASCA: UM ENCONTRO POSSIVEL?

As experiéncias visionarias com a ayahuasca rompem com a logica de regular que
tem como objetivo harmonizar os fluxos intensivos de acordo com regras, interesses e
hierarquias. Essa logica se deve a abertura ndo mediada pelas institui¢cdes causada pela
mesma, que, como vemos, se aproxima da mistica no ensino de Lacan (1974). Se para os
misticos 0 que estd em jogo ¢ uma experiéncia que se localiza a partir de seu
posicionamento no lado feminino das formulas da sexuagdo, na ayahuasca, de outro
modo, também se experimenta a ideia de um gozo mais além do falo, abertura ao gozo
propriamente feminino, fora dos ditos simbolicos e imaginarios de identificagdo e da
moral. Dessa forma, nesse contexto sdo privilegiadas as experiéncias com o real, que
conduzem ao anterior a lei das escrituras, em uma perspectiva ética, antes de tudo.

Trata-se tanto nas narrativas quanto nos mitos, de uma realidade mistica permeada
por encantos e transformagdes de plantas em pessoas, animais ou vice-versa. Historias de
seres que se mostram por sua intensidade, mais que por sua materialidade, dessa forma,
ndo estdo submetidos as leis ou necessitando de mediagdes, apresentando comunicagao
direta e intuitiva.

Do outro lado da linha epistemologica, tal como propde Maria Betania Albuquerque
(2011), como mais proxima a uma ciéncia do Real, dotada de abertura, campo do
feminino e do pulsional a ayahuasca se apresenta como um sujeito dotado de saberes e
pronta para perspectivar e possibilitar ao sujeito animar, dar vida ao seu mundo, a partir
de sua disposicdo em vivenciar uma pratica com ela. Em contato com uma bebida
psicoativa, os adeptos se encontram com um modo distinto de elaborar sua existéncia,
retornando ao que € proprio do sujeito, a invengdo do um, mesmo que essa construgao
singular se dé em uma experiéncia coletiva ritualizada.

Tomando a ayahuasca e seus efeitos como ponto de partida, ¢ possivel aproximar a
experiéncia ayahuasqueira da psicanalise? Uma aproximagdo possivel se faz pelo
fendmeno do sonho, ou melhor, pela semelhanca entre a experiéncia com ayahuasca e o
sonho “Os efeitos subjetivos sdo visdo de imagens com os olhos fechados, delirios
parecidos com sonhos e sensacdo de vigilancia e estimulagcdo” (COSTA et. al., 2005, p.

10). Freud no livro “A interpretag¢do dos sonhos” (1900) afirma que os sonhos pensam
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essencialmente por meio de imagens, criando representacdes visuais e transformando um

pensamento em experiéncia vivida. Marco Antonio Coutinho Jorge afirma:

A experiéncia analitica visa, em ultima instancia, ao despertar. Despertar do
sono no qual o sujeito se achava mergulhado ¢ que dava algum sentido a sua
vida. Com ele, o sentido devera ser reinventado, e a liberdade que entdo advém
¢ congruente com uma radical entrega a tudo aquilo que porventura possa vir
do real (JORGE, 2010, p. 223).

E possivel falarmos de despertar na experiéncia com ayahuasca? De modo geral é
possivel ouvirmos dos adeptos de religides ayahuasqueiras que a bebida é capaz de
despertar a consciéncia, ocasionando mudangas na pratica cotidiana daquele que leva em
consideragdo seus saberes. Nao a toa o termo “iluminacdo” ¢ usado no nome oficial do
Santo Daime de Mestre Irineu, que menos diz respeito ao termo oriental, hinduista e
budista, e mais ao carater talvez universal de uma experiéncia de despertar, dessa vez feita
por intermédio de uma bebida que d4 um acesso singular ao inconsciente e seu saber, que
desperta o sujeito de seu sono consciente, egdico e imagindrio, € dos nomes e lugares
dados pelo Outro sécio-simbdlico. De certo modo, a experiéncia com a ayahuasca
convoca o sujeito a responsabilizar-se com o que lhe acontece, através do fluxo

estabelecido entre a bebida e quem faz uso dela — responsabilizar-se pelo Real.
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