Os perigos das amas de leite para a nag¢do na
obra de Emilio Joaquim da filva Maia (1834-1859)

The dangers of wet nurses to the nation in the work of Emilio

Resumo

Tendo como principal objeto o ensaio
médico de Silva Maia contrario ao habito
de adotar amas de leite escravas para a
criagdo e amamentacdo das criangas
das elites brasileiras, este artigo buscou
demonstrar de maneira critica como a
higiene médica defendida pelo autor
possui afinidades com o poder
hegeménico de seu tempo. Detentor de
uma possivel teoria racialista
subentendida principalmente em seu
escrito ja mencionado, este fator, assim
como outros argumentos de sua retérica
médica que buscava afirmar as
obrigagées das mulheres brancas para
com a criagdo das criangas, foram os
principais elementos em que pudemos
apontar as relagdes positivas entre as
ideias do autor e a ordem social vigente
em seu contexto. Inserido em uma
realidade pesadamente marcada por
valores raciais e patriarcais, o discurso
do Dr. Silva Maia realizado na
Sociedade de Medicina do Rio de
Janeiro, de maneira indireta e
inconsciente, pode também representar
o0 avanco do Estado sob as elites
senhoriais, pois, para Mattos (1987), o
Regresso Conservador (1836-1852), na
procura de preservar a ordem social
ameacada nos fins da Regéncia e inicio
do Segundo Reinado, buscou dirigir a
populagdo de maneira politica, moral e
intelectual através de diversos recursos
associados a ele.
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Abstract

Having as main object the medical
essay of Silva Maia contrary to the habit
of adopting slave wet nurses for the
creation and breastfeeding of children of
the Brazilian elites, this article sought to
demonstrate critically how the medical
hygiene defended by the author has
affinities with the hegemonic power of
his time. Possessing a possible racialist
theory, this factor, as well as other
arguments from his medical rhetoric,
which sought to affirm the obligations of
white women to the upbringing of
children, were the main elements in
which we were able to point out the
positive relations between the author’s
ideas and the social order of his time.
Inserted in a reality heavily marked by
racial and patriarchal values, the speech
of Dr. Silva Maia held at the Medical
Society of Rio de Janeiro, indirectly and
unconsciously, may also represent the
advance of the state under the brazilians
elites, while, for Mattos (1987), the
Conservative Regress (1836-1852),
seeking to preserve the social order,
threatened at the ends of the Regency
and beginning of the Second Reign,
sought to direct the population in a
political, moral and intellectual way
through several resources.
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Introducéao

No dia 12 de julho de 1834 o médico e naturalista romantico Emilio Joaquim da Silva
Maia (1808-1859) foi oficializado como membro titular da Sociedade de Medicina do Rio de
Janeiro (1829- 1835). A instituicdo que um ano depois seria convertida em Academia Imperial de
Medicina (1835- 1889), oficialmente financiada pelo Estado brasileiro, fora uma dentre as varias
organizagOes e espagos de sociabilidade da intelectualidade presente na corte que o autor fizera
parte. Sécio fundador do Instituto Histérico Geografico Brasileiro, professor de ciéncias naturais
do Colégio de Pedro Il (1838 a 1859) e diretor da se¢do de Zoologia e Anatomia Comparada do
Museu Nacional (1842-1859), o baiano Silva Maia, ap6s formar-se em Filosofia pela
Universidade de Coimbra (1828) e graduar-se em Medicina e Ciéncias Fisicas pela Faculdade
de Paris (1830-1833), engajou-se na cidade do Rio de Janeiro de 1834 até o final de sua vida na
promogao das ciéncias no Brasil.

Tido como “médico roméantico de formagéao francesa” segundo Ferreira (2004, p. 103),
“herdeiro do iluminismo” para Kury (1998, p. irreg), o Dr. Silva Maia legou uma vasta obra que
contém escritos médicos, de histdria natural, historia e até mesmo literatura. Grande entusiasta
da promocéo e institucionalizagdo de uma ciéncia nacional no Brasil, o ilustrado empenhou-se
na promog¢ao da medicina em seu pais ao ser editor de ao menos dois periddicos da Academia
Imperial: a Revista Médica Fluminense (1835-1841) e a Revista Médica Brasileira (1841-1843),
ambas publicagdes que tinham como publico-alvo os grupos letrados ndo especializados de
nossas elites (FERREIRA, 2004, p. 100-104; KURY, 1998, p. irreg).

Assiduo participante também da revista Minerva Brasiliense (1843-1845), jornal de
“sciencias, lettras e artes” continuador dos trabalhos da revista Niterdi (1836) que inaugurara a
literatura romantica brasileira em Paris, Silva Maia acreditava no papel civilizador que as ciéncias
e as artes promoveriam no nascente Brasil, capazes essas de dotar o pais com técnicas para o
seu progresso, assim como de valores para uma identidade nacional prépria. Autor de escritos
que associavam intrinsecamente a natureza dos locais com o espirito de cada povo e ao amor
patrio, ele se utilizou dos saberes médicos e da autoridade que buscava-se constituir nos centros
de saber de entdo para reformar os costumes vigentes entre a “boa sociedade” brasileira. Adepto
da compreensao médica neo-hipocratica, que atribuia uma “relagao intrinseca entre saude e
doenga, ambiente e sociedade” como afirma Ferreira (2009, p. 17), sua nogdo ambientalista
sobre higiene, ocupada com a circulagéo dos elementos e suas doengas, nao foi a Unica teoria
que marcara presenga em seus trabalhos médicos. Como veremos, outras tradigbes
relacionadas a higiene social também configuraram entre os conhecimentos apropriados pelo

autor (GIACOMASSI, 2021, p. 101- 108).

Desenvolvidas essas nogdes durante o processo de governamentalizagdo do Estado,
aos levantamentos e compreensdes sobre o mundo natural, incentivados pela economia politica
moderna, somaram-se também os saberes sobre o corpo. Como apontam Rafael Mantovani e

Maria Cristina da Costa Marques (2020, p. 338-345), de uma pratica individual do cuidado de si
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em busca de vitalidade na Antiguidade, o termo higiene passara por transformagdes que foram
da sobriedade pessoal e dieta regrada até as politicas de Estado do século XVIll em diante, as
quais tendo a divisdo do trabalho dos suditos como riqueza incentivaram conjuntos de saberes
e intervengdes que mensurassem e estendessem a vida humana tida como recurso a ser gerido.

Desse modo, as formas de higiene que tinham a intengdo de prolongar a vida,
distanciadas cada vez mais das praticas de si da Antiguidade, implicaram ndo somente em dados
estatisticos populacionais e nas teorias neo-hipocraticas que propunham alteragdes dos espagos
publicos em busca de salubridade. Michel Foucault (1988, p. 117) chama atengéo para o
importante papel da sexualidade a partir do século XVIII na consolidagdo da ordem burguesa em
conjunto do desenvolvimento e a integragéo institucional do Estado nas relagbes de poder.
Percebendo como o préprio corpo e a sexualidade foram elementos de distingdo e
autolegitimacdo politica usados pela burguesia, o que o autor chama de dispositivo de
sexualidade seriam os diferentes mecanismos e saberes sobre o corpo e 0 sexo que passaram
a ter “como razao de ser, ndo o reproduzir, mas o proliferar, inovar, anexar, inventar, penetrar
nos corpos de maneira cada vez mais detalhada e controlar as populagbes de modo cada vez
mais global” (FOUCAULT,1988, p.100).

Assim, em consonancia com as novas relagdes de poder entre o Estado e os interesses
de mercado, constituiram-se sobre a familia elementos formadores da sexualidade que tiveram
como objetos de conhecimento o corpo feminino, a precocidade infantil, a regulagdo dos
nascimentos e a especificagdo das perversdes. Dessa maneira, o corpo da mulher passou a ser
considerado saturado de sexualidade pela medicina, a sexualidade infantil passou a ser objeto
de médicos e pedagogos (assim como de cuidado e apreenséo familiar), o controle da natalidade
e seus diversos saberes foram aos poucos incorporados pelo Estado e os dominios sobre a
perversdo com a psicanalise foram importantes objetos de conhecimento no século XIX
(FOUCAULT, 1988, p.101,102).

Tendo sido desenvolvida a partir da alianga com o poder pastoral medieval, a
tecnologia do sexo da ordem burguesa transformou o corpo em objeto cientifico a se conhecer
assim como em negécio de Estado em que todos os individuos foram intimados a se vigiarem.
O medo do castigo eterno orquestrado pela pastoral cristd de antigamente passou por
readequacoes, e a partir de entdo, como forma coercitiva e de controle, tinha-se como
fundamento o problema da vida, a exigéncia de uma normalidade regulada pelo saber médico,
pedagogico e demografico. Por conseguinte, os discursos e saberes produzidos durante os
séculos XVIII e XIX passaram a ter como problema central as questdes da vida e da doenca,

regendo as condutas em nome da saude e da higiene.

as campanhas sobre a natalidade deslocam, de outra forma e em outro
nivel, o controle das rela¢des conjugais, cujo exame a peniténcia crista
empreendera com tanta obstinacdo. Continuidade visivel, mas que ndo
impede uma transformacgao capital: a tecnologia do sexo, basicamente,
vai-se ordenar a partir desse momento, em torno da instituigdo médica,
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da exigéncia de normalidade e, ao invés da questdo da morte e do
castigo eterno, do problema da vida e da doenga. A “carne” é
transferida para o organismo (FOUCAULT, 1988, p. 110).

Sendo assim, dentre esses saberes desenvolvidos que interviram na légica familiar em
torno da sexualidade, os quais primeiramente valorizaram o corpo da burguesia e num segundo
momento se espalharam como mecanismos de controle generalizado da populagdo, nos
interessa o papel da medicina, sobretudo quando esta, no que Foucault chama de “histerizagao
do corpo da mulher”, exerce um processo de dominagdo em que o corpo feminino, de acordo
com o mesmo (1988, p. 98), foi “posto em comunicagéo orgénica com o corpo social (cuja a
fecundidade regulada deve assegurar), com o espago familiar (do qual deve ser elemento
substancial e funcional) e com a vida das criangas (que produz e deve garantir, através de uma
responsabilidade biolégico-moral que dura todo o periodo da educagéo).”

Compreendendo os discursos cientificos como elementos em que se articulam saber e
poder, entendemos que todo procedimento ou efeito de conhecimento é condicionado a um
determinado dominio. Atravessado pelas estruturas e forgcas do momento histérico em que se
insere, todo saber que adquire certa positividade em seu meio, além de ser reflexo das forgas
que atuam sobre ele, da suporte ao poder hegemonico presente (FOUCAULT, 2018, p. 33-40).
A vista disso, procuramos demonstrar como algumas ideias presentes nas obras de Silva Maia
teriam certa afinidade com o poder hegemdnico do contexto histérico em que elas foram
elaboradas. Detentor de uma possivel teoria racialista subentendida principalmente em seu
escrito contrario ao habito das amas de leite na criagdo das criangas da boa sociedade,
consideramos este fator como um dos principais elementos em que pudemos apontar as
afinidades entre as ideias médicas de Silva Maia e a hegemonia politica do Regresso
Conservador Saquarema; o qual, apoiado por grande parte da elite intelectual presente na corte,
buscara consolidar a ordem social a partir da centralizacdo e expansao do Estado brasileiro por
meio da diregdo moral, politica e intelectual sobre a populagdo. Fruto de uma realidade
pesadamente marcada por valores raciais e patriarcais, em relagcdo ao mesmo ensaio médico
buscamos também refletir sobre os “naturais” deveres das mulheres brancas para com a criagéo
das criangas das elites brasileiras segundo os argumentos do autor (MATTOS, 1987, p. 156-
168).

Os perigos das amas de leite

O Ensaio sobre os perigos a que estao sujeitos os meninos quando ndo amamentados
por suas proprias mais, de 1834, revela uma postura civilizadora da intelectualidade presente na
corte sobre os grupos dominantes. Ao buscar interferir em pratica senhorial tdo enraizada dentro
das elites, o0 da amamentacgdo e criacdo das criangas feita por escravas, o escrito tem como
objetivo revelado em seu prologo “fazer ver o quanto he antinatural, deshumano e pernicioso ao
Brasil, que as mais Brasileiras deixem de amamentar os seus filhos” (MAIA, 1834, p. VIII).
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Ainda em sua introdugao, Silva Maia exemplifica um pouco mais sua intengdo quando

afirma que:

se conseguir que algumas verdadeiras mais Brasileiras, lendo com
atengéo este meu pequeno trabalho, deixem de entregar seus filhos a
mulheres mercenarias, evitando desta maneira uma pratica tao fatal as
criangas e a ellas mesmas, e tdo nociva ao nascente Brasil; terei
alcangado tudo o que dezejo; (MAIA, 1834, p. IX).!

A passagem transcrita acima, assim como o lugar onde foi lido o ensaio, a Sociedade
de Medicina do Rio de Janeiro, nos permitem observar o seleto grupo social com o qual o Dr.
Silva Maia estava se dirigindo e considerava necessario corrigir para o bem futuro do “nascente
Brasil”. Sendo o seu estudo um apelo as mulheres leitoras e que tinham condigbes de entregar
seus filhos aos cuidados de amas de leite, Silva Maia tem como publico-alvo de instrucdo e
convencimento as mulheres das elites socioeconémicas brasileiras, grupo com o qual muitos dos
ilustrados como ele pertenciam e se identificavam (SCHWARCZ, 2015, p. 33).

Como vemos em Lorena Telles (2018), o emprego de mulheres empobrecidas para
criar e amamentar os filhos da aristocracia europeia foi bastante difundido nas sociedades
atlanticas escravistas, assim como outros padrdes educacionais e concepgdes patriarcais que
passaram a figurar nas sociedades coloniais. Dessa maneira, dentro do mundo doméstico das
elites brasileiras, tanto nas cidades quanto nas zonas rurais, perseverou “a crenga na fragilidade
das maes brancas e de seu leite, considerado fraco em oposicdo ao mito da robustez e da
abundancia de leite entre as mulheres negras e africanas” (TELLES, 2018, p. 100). Fatores esses
que concorreram para a adog¢ao do costume de se alugar ou dispor das préprias escravas para
amamentarem e criarem os filhos das mulheres brancas nos primeiros anos de suas vidas.

A cidade do Rio de Janeiro, onde Silva Maia viveu boa parte de sua vida (1834 -1859),
e de onde redigiu o ja referido ensaio, possui destaque na historiografia devido ao grande volume
de anuncios de aluguel de amas de leite em seus jornais. Tendo cerca de 40% da populagéo
escravizada composta por mulheres na primeira metade do século XIX, a capital imperial nos
finais dos oitocentos tinha mais da metade dessas escravas ocupadas em tarefas domésticas,
muitas delas, como amas. Sendo a amamentagdo por escravas pratica comum no Brasil,
veremos quais sdo os principais argumentos de Silva Maia para p6ér fim a esse costume que
vigorava principalmente dentro das abastadas familias brasileiras. Pratica que para Mariana

' O referido trabalho, discursado no dia 6 de junho de 1834, além de possuir o mesmo tema da
tese que conferiu ao autor o titulo de doutor em medicina pela Faculdade de Paris em 1833,
denominado Essai sur les dangers de L allaitment par les nourrices, no dia 12 de julho daquele
ano oficializou Silva Maia como Membro Titular da Sociedade de Medicina, isso apds a leitura
do parecer sobre o Ensaio feito pelo entdo presidente da instituicdo o Dr. Joaquim Candido
Soares de Meirelles (1797-1868) (REVISTA MEDICA FLUMINENSE (RMF), 1835, p. 3). O
parecer de membro titular concedido ao Dr. Silva Maia consta na edigdo de nimero 6 do més de
setembro da Revista Médica Fluminense. Rio de Janeiro, RJ: Typ. Fluminense de Brito, 1835-
1841. Disponivel em: http://bndigital.bn.br/acervo-digital/revista-medica-fluminense/341622.
Acesso em: 31 de mai de 2021.
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Muaze (2018) revelava um habitus senhorial importante para a construgdo subjetiva das
oligarquias escravistas, embora a ado¢do de amas escravas tenha se difundido também em
outros setores (TELLES, 2018, p. 102).

Partindo da concepgao que “a saude e o aperfeicoamento do fisico e moral do homem
depende quase sempre da maneira como elle foi educado na infancia” (MAIA, 1834, p.8),
lamentando que, mesmo com a “experiéncia cotidiana” e grandes nhomes como Rousseau e
Locke tendo defendido tal proposicdo, “ella parece ser quase desconhecida pelo nenhum
cuidado que se pbe nos primeiros dias de nossa existéncia”, Silva Maia (1834, p. 9) se diz
convencido da grande utilidade que o nascente Império tirara da “grande verdade” que ele
anuncia: a de que a natureza determinou que as maes se encarregassem da primeira educagao
“do fruto de suas entranhas”. A ideia de que os deveres maternos foram determinados pela
natureza em seu discurso € acompanhada pela no¢ao de uma determinacgéao divina. Deste modo,
o autor prevé um devido arrependimento das maes que nao criassem seus filhos, chegando até
mesmo a praguejar contra aquelas que se eximissem da “mais santa das leis naturaes” (MAIA,
1834, p. 9, 10).

Como poderemos notar abaixo, a interferéncia sobre a pratica recorrente nas familias
oligarquicas possui preocupagao moralizadora e com o crescimento da populagéo. Questdes que
o proprio autor (1834, p.10) afirma serem essenciais para o futuro da nagdo que buscava-se
construir. Assim, antes mesmo da chegada das primeiras publicagbes romanticas, que tinham
entre seus objetivos reformar os costumes para o progresso brasileiro, a defesa para que as
maes brancas passassem a amamentar e criar seus filhos € acompanhada de um apelo ao amor

pelo pais:

[...] He deste barbaro costume, que provém uma grande parte da
desmoralizagdo que reina entre nos. Origem fecunda de males
incalculaveis, ella tem sem duvida diminuido metade de nossa
populagdo. Assim mais Brasileiras, se verdadeiramente amais nosso
bello paiz, pondes em pratica a aleitagdo materna, que desta maneira
muito concorrereis para a reforma de nossos costumes de que tanto
precisamos, e para o aumento de nossa populagao, da qual o Brasil
tanta necessidade tem para o desenvolvimento de suas imensas
riquezas naturaes, e para a sua futura prosperidade (MAIA, 1834, p.
10).

Retorica mais que romantica, apelando para o amor e futuro progresso do nascente
pais, da mesma maneira que os ilustrados setecentistas luso-brasileiros, Silva Maia buscava
reformar e modernizar os costumes vigentes no Brasil. Costumes os quais eram tidos como
atrasados e barbaros, isso a partir da persistente concepgao de que os padrdes europeus seriam
os reais modelos de civilidade, com a diferenga agora, que o discurso intelectual civilizador vinha
em conjunto do valor patriético em construgédo. Assim sendo, apropriando-se das teorias médicas
europeias, para o autor, metade das mortes da populagdo brasileira seriam causadas pelo

costume das maes brancas ndo amamentarem seus filhos. Ademais, o aleitamento deixado para

132



Cantareira, 372 ed. Jul. Des., 2022
Dossié Histéria da satde na América Latina / Dossier History of health in Latin America

as amas, mulheres negras escravizadas, causaria males fisicos e também morais sobre as
criangas. Dessa maneira, os supostos perigos que os garotos do império corriam ao ndo serem
criados pelas suas mées poderiam ser divididos para o Dr. Maia em “trés grandes classes”
(MAIA, 1834, p.17):

[...] na primeira colocamos aquelles que provem da negligéncia ou da
ignordncia das amas de leite, estes rigorosamente ainda séo
susceptiveis de serem prevenidos; na segunda acha-se os perigos
inherentes a constituicdo destas mulheres mercenérias, perigos
dificeis e muitas vezes impossiveis de prevenirem-se, na terceira
classe em fim, estdo aquelles que affectdo a vida moral do individuo,
perigos tanto maiores quanto a mai mais retarda em chamar seu filho
junto a si (MAIA, 1834, p. 17, 18).

Compreendendo que o aperfeicoamento fisico e moral dos bebés viria do leite materno
e da direcdo das maes no cuidado de suas crias, dentre os principais fundamentos da teoria
médica de Silva Maia, o seu entendimento sobre as diferengas entre o leite materno das
mulheres brancas e de suas escravas particularmente nos intriga. Concebendo existir “perigos
inherentes” na constituicdo das escravizadas, os argumentos sobre as propriedades do leite
materno revelam aspectos interessantes de sua compreensdo sobre o mundo natural.
Entretanto, antes de analisar as propriedades tidas como inerentes aos corpos das escravizadas
e das maes brancas, Silva Maia elenca diversos males causados pela negligéncia e ignorancia
das amas (MAIA, 1834, p. 9-18).

Fatores da “primeira classe” dos “perigos”, agravados no Brasil pelo fato dessas
mulheres serem “escravas Africanas pela maior parte brutas e cheias de doencas imundas”
(MAIA, 1834, p. 20), a constatagao do autor de que as amas seriam invariavelmente negligentes
com os bebés é seguida de casos em que diversos males que acometiam as criangas eram
causados pelos cuidados equivocados e displicentes daquelas mulheres. Dessa maneira, o
excesso de papas de banana e leite, o balango dos bebés com muita violéncia, as “gulodices”
dadas para os garotos pararem de chorar irritavam as visceras, causavam convulsdes e até
mesmo a morte (MAIA, 1834, p. 18-26).

A despeito dos descuidos das amas, inconcebiveis para Silva Maia de serem cometidos
pelas maes brancas, entre as alegagdes meédicas a fim de convencé-las a cuidarem e
amamentarem seus filhos, o leite materno e suas propriedades recebem relativo espaco de
atencdo em sua retérica médica. Partindo da constatacdo de que haveria uma grande relagéo
entre o leite da mée e as necessidades do recém-nascido, o autor compreende que a medida
que a crianga cresceria mais o leite materno tomaria consisténcia. Com tal entendimento, ele
imputa outro problema relacionado ao aleitamento feito por uma mulher estranha, sobretudo no
Brasil, onde, como ele destaca, tomava-se as amas muitos meses depois destas parirem, nao
acompanhando o leite delas as necessidades dos bebés (MAIA, 1834, p. 26, 27). Contudo, esse
ndo seria o unico problema do leite das amas, que embora jamais superasse o leite das
verdadeiras maes, poderia sim apresentar “bemfazentes qualidades”, as quais difeririam de
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mulher para mulher de acordo com os alimentos consumidos, o ar respirado e os “habitos
particulares” de cada uma (MAIA, 1834, p. 27, 28).

Alertando também para a possiblidade de doengas que apareceriam na vida adulta e
que estariam relacionadas com o leite dado na infancia por uma ama, Silva Maia chama a
atencdo para o estado de saude de muitas escravas alugadas ou compradas para aleitarem.
Dando de exemplo um caso que atendera em sua pratica médica no Rio, de uma escrava com
doenga venérea que ha seis meses havia dado a luz e por quatro fora ama de leite de um garoto
da Corte, o0 médico afirma que muitas pessoas adultas que morreram na cidade adquiriram as

doengas das amas que lhes deram de mamar na infancia (MAIA, 1834, 30-32).

A ordem da natureza e suas leis: solo patrio e leite materno

Entretanto, das propriedades naturais e inerentes aos corpos das mulheres negras
escravizadas, uma nos chama mais atencao, a qual ndo é colocada explicitamente nem mesmo
no ensaio que vinhamos falando. E no texto Meméria sobre o tabaco que o autor apresenta em
seu discurso a relagdo entre uma Ordem divina harmdnica presente na natureza e uma meta-
identidade dos seres vivos com seus locais de origem. Com sua nogéo de “solo patrio”, da
mesma maneira que os seus trabalhos zooldgicos buscavam enfatizar e explicar as
especificidades da fauna de cada local, o texto de memaria sobre o fumo apresenta a nogéo de
que o “Creador” teria colocado as diferentes espécies em seus lugares de origem onde nada
faltaria para que elas crescessem de maneira “vivaz” (MAIA, 1835b, p. 8). Assim, para Silva Maia
(18354, p. 1), uma das leis divinas que despertaria no homem admiragéo por Deus seria a original
distribuicado dos seres vivos na Terra, de modo que cada animal ou vegetal em sua geografia dos
seres vivos possuiria condi¢gdes especificas para sua existéncia e que influiiam em suas
composigdes e transformacdes ao longo do tempo (MAIA, 1854, p. 40-42). Entretanto, com sua
nocao de que as leis naturais teriam equivalentes no mundo social, e a natureza se comunicaria
com as questdes humanas, tanto os homens como o0s outros seres, respeitando as
determinagdes divinas, apesar de algumas espécies serem “cosmopolitas”, possuiriam cada uma

delas “seu paiz”’ e “sua patria”, sem as quais, todos correriam sérios riscos de ndo sobreviver.

Cada animal, por assim dizer, tem seu paiz, sua patria, na qual cada
um vive, propaga-se e morre. Todos sao filhos do solo aonde se
acham, do qual sendo podem ordinariamente afastar sem perigo de
vida. Excepto o homem, algumas aves e peixes dotados de vigorosos
e lestos meios de locomogdo, bem poucos sdo os animais
verdadeiramente cosmopolitos (MAIA, 1854, p. 40).
Desse modo, a analogia entre as exatas propriedades necessarias a uma planta de
acordo com a distribuicdo Original divina e o leite materno parece ser autoexplicativa para o
autor. O qual estabelece a relagdo de que as amas negras degenerariam fisica e moralmente as

criangas por jamais poderem fornecer as adequadas propriedades de seus seios como as maes
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brancas. Essa logica seria a mesma no caso do tabaco, vegetal originario da América e das
indias, que ao ser introduzido em outros solos se degenerava, apresentando colheita apenas
uma vez ao ano por nao ter as condicbes exatas pelas quais havia sido determinado para
sobreviver. Como vemos abaixo, em publicagao sobre o fumo realizada cerca de um ano depois

do Ensaio sobre os perigos das amas, fazendo mencgao a sua obra anterior, Silva Maia afirma:

Esta planta que he vivaz no Brasil, € em todos os paizes donde he
natural, torna-se annual na Franga, e em muitas outras partes da
Europa para onde tem sido transplantada. O mesmo acontece a muitas
das nossas plantas, quando sdo arrancadas do solo patrio, para serem
plantadas em outro estrangeiro; [e isto de certo he também hum bom
argumento de analogia a favor do que ha pouco publiquei sobre a
lactagdo materna; pois se os vegetaes degenerédo quando s&o nutridos
por hum solo estranho, muito mais devem sofrer os homens, corpos de
huma organizagdo muito mais complicada, quando ndo séo
amamentados por suas proprias mais] (MAIA, 1835b, p. 8).

Assim, esse tipo de relagédo presente em seus textos, de plantas e solo originario com
leite materno e as criangas, indica que as leis divinas que ordenariam tudo que €& natural
possuiriam correlatos diretos sobre todos os aspectos humanos para o naturalista e médico
romantico. A vista disso, para nés é significativo que este argumento relacionado & sua
concepgao Providencialista, hierarquica e ordenada sobre a harmonia da natureza seja
fundamento em sua retérica médica para intervir em pratica senhorial tdo enraizada entre nossas
elites.?2 Dessa maneira, para além dos significados de distingdo social e até mesmo da crenga
em preservar a moral feminina de uma pratica colocada por séculos como voluptuosa, a
exploragdo dos corpos das escravas como amas, para Mariana Muaze (2018, p. 365-385),
possuia desdobramentos profundos na classe senhorial. O costume constituiria para a autora
uma segunda natureza, uma autoconsciéncia das elites brasileiras que influia na forma delas
verem e se verem no mundo. Naturalizando as hierarquias e as relagdes de violéncia que

constituiam a escravidao desde a mais tenra idade, as criangas da classe senhorial, dispondo

2 A concepgao de natureza do Dr. Silva Maia deriva de multiplas correntes de pensamento da
tradicdo llustrada setecentista que perduraram século XIX adentro. Sua ideia de natureza
compreendia 0 mundo natural como que regido por uma ordem harménica e hierarquica em que
todos os elementos, tanto os seres vivos quanto os fendmenos geograficos, seriam
interdependentes e possuiriam fungbes especificas diante de um Todo. Essa organicidade
evolutiva do mundo natural defendida por ele refletiria também na sua maneira de compreender
o mundo social e a prépria historia. Detentor de uma teoria eclética transformista sobre os seres
vivos, em que estes se transformariam ao longo do tempo de acordo com as circunstancias
externas e das interagdes com as outras espécies, as formas de vida, no entanto, seriam
limitadas ontologicamente por um plano divino. Assim, de maneira semelhante, as sociedades
também evoluiriam e teriam sua mais alta forma de existéncia pré-determinada pelo “Creador”.
Compreendendo que as civilizagbes de maneira ciclica nasciam, amadureciam e morriam como
0s seres vivos, concebendo uma ascenséo perfectivel da histéria humana ao longo do tempo,
da mesma maneira como na natureza as sociedades também apresentariam as suas hierarquias,
onde cada grupo cumpriria sua fungdo em nome de um todo, nesse caso, a “patria”. Para saber
mais sobre a concepgéao de natureza na obra de Silva Maia e a sua teoria transformista sobre os
seres vivos ver (GIACOMASSI, 2021) e (KURY, 1998).
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dos corpos dessas amas, construiam suas identidades através de um cotidiano de violéncia e
afetos que reforcavam os papéis patriarcais da ordem familiar escravista. Ordem essa que
resistiu muitas vezes as normas externas influenciadas pelas transformagbes econdémicas,
sociais e politicas que condicionaram o processo de construgido do Estado brasileiro.

Compreendendo que a hegemonia politica Saquarema se constituira ndo somente por
estes terem sido algados ao governo, mas também por outros meios de dire¢ao politica, moral e
intelectual realizados por grupos simpaticos a ordem centralizadora, dentro da Sociedade que
um ano depois se tornaria 6rgao oficial de Estado, Silva Maia langa mao de suas nogdes sobre
natureza divina para modificar e disciplinar um aspecto importante do ambito doméstico das
familias senhoriais. Embora a recomendagéo de extinguir o habito das amas ndo tenha sido
praticamente ouvida entre as familias brasileiras, ja que o costume se estendera amplamente na
sociedade até o final do século XIX, o raciocinio do Dr. Maia acaba representando para nés, de
maneira indireta e até inconsciente, um possivel avango do Estado sobre aqueles que
precisavam se acostumar com a regulagéo de suas vontades e liberdades nas esferas publica e
privada, aspectos importantes para garantir a ordem social e soberania territorial de acordo com
as nogdes que formavam a hegemonia do Regresso. Afinal, como afirma Mattos:

Governar o Estado consistia, pois, em ndo sé coibir as exageragdes
daqueles que governavam a Casa, tanto no que diz respeito ao mundo
do governo quanto no que tange o mundo do trabalho, mas em
sobretudo empreender as tarefas que eram entendidas como
transcendentes as possibilidades daqueles, entre as quais avultava a
de propiciar a continuidade dos monopdlios que fundavam a classe.
Governar o Estado era, no fundo e no essencial, elevar cada um dos
governantes da Casa a concepgao de vida estatal (MATTOS, 1987, p.
120).

Uma teoria racialista?

Distinguindo racismo de racialismo ao modo de Todorov (1993, p. 107-110), sendo este
termo referente as ideologias, teorias e doutrinas criadas entre os séculos XVIIIl e XX que
buscavam comprovar ndo somente certa continuidade entre o fisico e o moral dos homens, mas
também a ideia de que as ragas humanas corresponderiam a diferentes espécies, acreditamos
ter elementos suficientes para apontar uma possivel teoria racialista no pensamento de Silva
Maia, ainda que tal ideia apresente-se de maneira subentendida em seu ensaio sobre as amas
de leite. Afinal, além do racismo presente em seu discurso, com seu 6dio e desprezo
caracterizado na maneira como ele se referia as amas negras, ao focar em propriedades
“inerentes” aos corpos daquelas mulheres, e associar a natureza delas ao seu modo hierarquico
e ordenado de compreensdo sobre os mundos natural e social, o autor, assim como alguns de

seus colegas, apesar das diferengas de seus pressupostos tedricos, antecedeu as teorias
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racialistas inspiradas no darwinismo social que vieram a ser introduzidas e adaptadas no Brasil
a partir da década de 1870 (SCHWARCZ, 2015, p. 19).3

Demonstrando em seus trabalhos ser dono de um pensamento eclético em termos de
apropriagOes cientificas diversas, nosso médico ilustrado ja na década de 1830 parece possuir
em suas ideias nogcoes semelhantes a dos debates raciais ocorridos na metade do século XIX
no Brasil. Como vemos em Kaori Kodama (2007, p. 2; 2008, p. 423, 424), na Sociedade Contra
o Trafico e Promotora da Civilizagdo dos Indigenas, da qual ele também fez parte na década de
1850, ndo se combateu o trafico e o fim gradual da escravidao apenas por questdes filantropicas.
Em seus debates no periédico O Philantropo (1849 — 1852), a preocupagéo dos pares da
Sociedade sobre a formacgéo do povo brasileiro e pela substituicdo do trabalho escravo pela mao-
de-obra livre continha “um vivo debate sobre as ragas” (KODAMA, 2008, p. 422). Tendo o jornal
a posicao de considerar o cruzamento racial como anomalia, para o grupo, a separacao delas é
que estaria de acordo com a “ordem natural das cousas” (O Philantropo, 1/06/1849 apud
KODAMA, 2007, p. 2).

Assim, apesar de nao ser comum médicos e naturalistas acharem funesto o
cruzamento racial na primeira metade do século XIX, além do significado de raga para o momento
ser ambiguo, prevalecendo como sentido do termo a nog&do de um coletivo de origem comum,
como equivalente ao de nagéo, para Kodama (2008, 423, 424), no caso do Philantropo parecia
predominar uma concepgdo essencialista de raca baseada na tradigdo poligenista. A qual,
compreendendo as diferengas entre os homens como prova do surgimento separado de tipos
humanos, nédo entendia as diversidades fenotipicas apenas pelo acaso das circunstancias do
meio, mas também por questdes intrinsecas aos seres (KODAMA, 2008, p. 423). A exemplo das
posicdes dos médicos da Sociedade Contra o Trafico sobre o debate racial, Kodama (2008) cita
o posicionamento do médico Caldre e Fido (1821-1876), para o qual a questao das ragas seria

entendida por um viés mistico sobre a condenagao de alguns povos pelo pecado:

3 A geragdo intelectual de Silva Maia (1840-1860), influenciada por doutrinas fortemente
atreladas as concepg¢des da teologia natural no campo da histéria natural, além de n&o definir a
ideia de raga biologicamente de maneira clara, foi adepta da segregagéo entre as ragas mais do
que do cruzamento entre elas. Por sua vez, esta foi uma das taticas dos tedricos raciais
brasileiros entre os anos de 1870 e 1930, em que as suas apropriacdes das teses evolucionistas
e darwinistas desenvolveram nogdes eugénicas de branqueamento de nossa populagio. Afinal,
diante do entendimento negativo das teses vindas de fora sobre a miscigenagao, que distinguiam
essencialmente as ragas de maneira bioldgica, segundo Schwarcz (2015), de maneira original a
intelectualidade brasileira viu no cruzamento racial a partir do influxo do sangue branco com a
vinda de imigrantes europeus para o Brasil a solugéo de seus “problemas”. Como vemos a seguir,
a respeito das ideias apregoadas tanto no Instituto Arqueolégico e Geographico de Pernambuco
quanto no Instituto Historico Geogréfico Brasileiro: “[...] Reproduzia-se, portanto, a partir desses
e de outros artigos sobre o tema, a saida ja encontrada pelo instituto carioca, que aliava de forma
original ‘o moderno pensamento cientifico-racial da época’ com as maximas das escrituras
biblicas e do monogenismo. O resultado € a aceitagdo de uma ‘boa miscigenagéo” em vista da
‘decadéncia racial’ da regido. A mesticagem era vista de forma ambigua: apesar de temida, nela
se encontrava a saida controlada e compativel com a representagao ordeira que essa elite
pernambucana possuia da sociedade” (SCHWARCZ, 2015, p. 161).
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Embora o jornal ndo se declarasse a favor da teoria poligenista, seus
debates sobre o fim do trafico e os projetos de substituicdo da mao-de-
obra escrava acabavam ganhando um aporte proximo a ela, ao
explicitarem mais enfaticamente a relagéo entre a “nagéo brasileira” e
a ‘“racializagao” que perpassava o problema do trabalho livre. E
possivel dizer que o termo “raga” presente no Philantropho acabava
assim por envolver uma atitude pessimista criada pela propria ciéncia
do periodo, no que concerne aos estudos dos povos nao europeus. No
mesmo texto de Caldre e Fido, expunha-se que das duas perspectivas
possiveis sobre a origem do homem, a naturalista, para a qual seriam
as distingdes entre as ragas somente acidentais, e a doutrina mistica,
a qual defendia existirem povos condenados pelo pecado, era a
segunda a assumida pelo redator. Sua defesa de um “povo
homogéneo” calcava-se ao mesmo tempo em uma nogéo racial que
despontava em alguns discursos cientificos do momento, e em uma
perspectiva biblica sobre a condenagao de alguns povos (KODAMA,
2008, p. 423, 424).

Desse modo, além do racismo que Silva Maia transparece em seu ensaio,
frequentemente chamando as amas de “brutas”, “stipidas” e “imundas”, as suas concepg¢des
transformistas sobre os seres e a maneira como ele considera as amas essencialmente inferiores
e degeneradas, nos ddo motivos para refletir sobre a maneira como ele explicava a suposta
inferioridade das mulheres negras (MAIA, 1834, p. 15-35). Assim, compreendendo haver apenas
uma espécie humana, constituida em “huma s6 ordem, huma s6 familia” (MAIA, 1858, p. XlI),
dividida essa em “raga branca ou caucasiana”, “amarela ou Mongollica”, “cor de cobre ou
americana”, “Preta, Melanica ou Ethiopica”, em sua concepgdo monogénica sobre as ragas,
diferente neste aspecto da de Caldre Fido, transparecem algumas questbes que buscaremos
desmembrar (MAIA, 1858, p. irreg).

Sendo adepto das nogdes de Geoffroy de Saint-Hilaire (1772-1844) para explicar as
transformagdes dos seres de acordo com os estimulos externos do meio ao longo do tempo,
Silva Maia compreende uma preponderancia das estruturas internas dos seres vivos sobre os
estimulos ambientais que provocariam mudangas nas formas de vida; limitadas essas por “Um
Plano da Criagao” (KURY, 1998, p. irreg). Dessa maneira, diferentemente do monogenismo de
Buffon (1707-1788), o qual acreditava na teoria da degenerescéncia para explicar a existéncia
das ragas, em que o homem, originalmente branco, teria desenvolvido diferengas fisicas e morais
através da alimentagao, clima e cultura, Silva Maia, por outro lado, limitando as influéncias dos
fatores externos, parece conceber nogdes ontoldgicas e metafisicas sobre a esséncia dos corpos
das amas negras.

Dessa forma, apesar de orientar-se pelo pensamento de Geoffroy de Saint-Hilaire
sobre os aspectos da fisiologia animal, o qual segundo Caponi (2008, p. 171), compreendia as
mudancgas nos seres através dos fatores externos limitados pelas estruturas dos liquidos
embrionarios comuns aos vertebrados, ndo sendo este um Providencialista, apesar de suas
ideias serem proximas da morfologia de Goethe, detentora essa de nogbes ontolégicas sobre
uma estrutura primordial das plantas, nosso autor, no entanto, parece misturar suas nogoes
transformistas com explicagcées que envolviam diretamente a natureza com a vontade divina.
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Isso ndo s6 para enaltecer a natureza tropical e vincula-la ao amor patrio, mas também para
justificar certa inferioridade intrinseca das amas de leite negras. Pois aquelas mulheres, assim
como os outros seres, estariam por vontade do “Creador” vinculadas em sua esséncia aos locais
de onde originalmente viriam, nesse caso, a Africa (GIACOMASSI, 2021, p. 119, 120; KURY,
1998, p. irreg; TODOROV, 1993, p. 118-120).

Sendo assim, o aleitamento das criangas brancas feito pelas amas, além de
desrespeitar a lei sagrada que obrigaria as maes a cuidarem dos seus filhos, representaria uma
quebra da harmonia divina; afinal, as criangas da corte oriundas pela heranca de seus pais de
outra regido, a Europa cristd, possuiriam uma natureza mais elevada na ordem hierarquica
presente tanto no mundo natural quanto no social (MAIA, 1835a, p. 1, 2; 1854, p. 40- 42; 1864,
p. 1-3). A vista do que fica exposto em seus textos, os argumentos raciais presentes de maneira
subjacente no ensaio do médico e naturalista pautam-se principalmente pelo viés da teologia
natural que orientava a sua concepgao de natureza. Parecendo ndo separar as questdes tidas
como naturais e determinadas pela Providéncia daquelas que envolviam as nagdes e os homens,
o autor acaba concebendo as propriedades das amas como nefastas aos bebés, as familias
brancas, e, consequentemente, a ideia de nagao brasileira com a qual ele se identificava em
construir (MAIA, 1834, 35, 36).

Participante das principais associagdes presentes na corte entusiastas da substituicao
do trabalho escravo pela mao-de-obra livre europeia, como a Sociedade Auxiliadora da Industria
Nacional, a Revista Minerva Brasiliense, o proprio Instituto Histérico Geografico Brasileiro e a
Sociedade Contra o Trafico, nosso argumento de que haveria uma nogao racialista no
pensamento médico de Silva Maia ja na década de 1830 é reforgado, quando em 1836, numa
sessdo da Sociedade Literaria do Rio de Janeiro, o autor brevemente menciona e elogia a
American Colonisation Society dos Estados Unidos. Ao ler para os seus pares da sociedade
literaria o Discurso sobre as Sociedades Scientificas e de Beneficéncia?, Silva Maia tem a
companhia de colonizagdo como “huma das maiores glérias dos Nort-Americanos”, justamente
por esta ter entre as companhias que introduziam colonos, “fim particular de estabelecer na Costa
d’Africa colonias de pretos levados dos Estados Unidos” (MAIA, 1836, p. 18). Demonstrando
admirar a companhia americana antes mesmo desta ser referéncia na década de 1850 para a
Sociedade Contra o Trafico, o Dr. Maia ja acusava nas entrelinhas de seus discursos uma
tendéncia de alguns intelectuais brasileiros em tratar questdes relativas a escravidao a partir de
um carater racial préximo do debate sobre a formacdo da nagdo. Afinal, como procuramos
demonstrar, seu pensamento comportava uma complexa teoria racial monogénica, e,

explicitamente em seu Ensaio sobre as amas, o autor afirma que por razdes intrinsecas

4 O Discurso sobre as Sociedades Scientificas e de Beneficéncia, que tem se estabelecido na
América, recitado em sessdo publica pelo Dr. Silva Maia, também sdécio da instituicdo, foi
impresso pela Typographia Imparcial de Brito as custas da prépria Sociedade Literaria no mesmo
ano da sua realizagéo.
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presentes no leite daquelas mulheres elas degenerariam fisica e moralmente as futuras geragdes
que fariam parte do futuro da nagéo (MAIA, 1834, p. 35, 36).

Como vemos em Streifford (1979, p. 201-209), a American Colonization Society
buscava restaurar uma ordem social a partir de um ethos republicano baseado numa populagao
racialmente homogénea. Compreendendo que a sociedade norte-americana nas primeiras
décadas do século XIX corria sérios perigos, setores de suas elites, com nogdes raciais e
aristocraticas que buscavam restaurar a ordem social organica e hierarquica do século XVIII,
tinham a populagédo negra livre como principal elemento causador da degeneragdo moral da
sociedade. Diante do diagnostico de declinio feito por esses setores reacionarios no contexto de
mudangas causadas pela modernidade industrial e do crescimento da populag&o negra livre no
pais, ao associar raga e hagdo como elementos contiguos, a colonizagdo de negros livres em
terras africanas pareceu ser uma das principais solugdes contra os perigos identificados pelos
diferentes setores que compunham a Colonization Society. Tal tatica racista e segregacionista
inspirou os brasileiros que compunham a Sociedade Contra o Trafico e Promotora da Civilizagao
dos Indigenas; que apesar de néo ter formalizado tal estratégia em suas recomendagdes oficiais
para o governo, isso por falta de consenso entre os pares e inviabilidade do projeto diante das
circunstancias, segundo Kodama (2008, p. 424), a ideia de copiar a instituigdo norte-americana
figurou nos debates sobre o fim do trafico e substituigdo do trabalho escravo promovidos em seu
jornal oficial. Haja vista disso, a Sociedade Contra o Trafico, composta em sua maioria por
homens de diferentes setores identificados com o Partido Liberal, acabou desenvolvendo ideias
que influenciaram no andamento do lento e gradual processo de aboligdo da escraviddo no

Brasil. Sobre o periédico O Philantropo no qual a instituicdo se exprimia, Kodama conclui:

Apesar da vida breve do jornal, suas ideias reverberariam de diversas
maneiras nas proposi¢des para a nagao seguidas ao longo da segunda
metade do século XIX. Até a quase derrocada do Império, as politicas
empenhadas para o fim gradativo da escraviddo se baseariam nos
mesmos principios e nas proposi¢cdes levantadas pela Sociedade
contra o Trafico. Através do jornal é perceptivel como a imposi¢éo de
uma leitura racial sobre os debates sobre colonizagdo e imigracao
comegava a se delinear nas décadas de 1840 e 1850, vindo a se
integrar, ja em fins do século XIX e na primeira metade do XX, a ideia
de uma nacgédo superposta a unidade étnica e linguistica — e que no
caso do Brasil, era somada a da necessidade do branqueamento. O
Philantropo mostra assim uma intrigante face dos agentes que
contribuiram para a difusdo do entrelacamento cada vez mais forte
entre as nogdes de raga e nagéo (KODAMA, 2008, p. 425, 426).

Assim sendo, o 6dio e desprezo naturalizados no Ensaio sobre os perigos das amas,
acompanhados de uma teoria racial subentendida em seu pensamento higienista, ndo s&o os
unicos exemplos em que o discurso cientifico de Silva Maia reflete e legitima o poder hegeménico
de seu tempo. Como veremos, da relagdo entre o seu discurso de saber e seu papel em contribuir
para preservar a rigida ordem social existente, também ha outros elementos discursivos que
reforcam papéis sociais caracteristicos da estratificada sociedade brasileira, liderada por uma
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elite politica e intelectual de “profundo sentimento aristocratico” formada por fortes valores
patriarcais e raciais. Deste modo, encaminhando para o fim de nossa reflexdo, buscaremos
atentar para outros argumentos presentes no respectivo ensaio que procuram reforgar e justificar
o papel doméstico e a obrigacdo das mulheres brancas no cuidado e criagdo das criangas
(MATTOS, 1987, p. 120-126).

O mito do amor materno

Isto posto, a despeito de todos os males que as amas causariam aos bebés das elites,
nao sendo o raciocinio do autor livre de contradi¢gdes, em casos excepcionais, quando a mae
realmente estivesse impossibilitada de amamentar, na busca de amenizar os danos as criancgas,
encontrar uma ama que “reunisse todas as qualidades necessarias” para a funcdo nao era o
suficiente. Para suprir as necessidades do homem na infancia, que segundo o Dr. Maia (1834,
p. 7), “recente-se sempre, se quando elle vem ao mundo, ndo recebe todas as atengdes que
exige sua fraca existéncia, ou se sua primeira educagdo ndo & bem dirigida”, a mulher
mercenaria, incumbida de amamentar a crianga, teria de ficar acompanhada bem de perto pela

genitora, para que so6 assim nada faltasse ao filho.

Para que a educagédo da infancia seja bem feita, para que o phisico e
moral dos meninos ndo padegéo na sua vida futura, he de absoluta
necessidade que as suas mais 0s criem aos proprios seios, ou ao
menos quando ha impossibilidade real de executar esta nobre fungéo,
que elles sejdo criados por amas que reundo para isto todas as
qualidades necessarias, debaixo da presenca daquella que os trouxe
durante nove mezes no ventre, pois s6 desta maneira nada Ihes podera
faltar (MAIA, 1834, p. 9).

Compreendendo que um outro perigo representado pelas amas seria 0 mau exemplo
na educacédo dos garotos, premissa que também destacamos no ensaio de nosso autor é o apelo
ao amor materno. Elemento este presente nos discursos iluministas do século XVIII, quando
mudangas econOmicas e sociais passaram lentamente a desenvolver uma outra divisdo do
trabalho nas regides da Europa pré-capitalista; as quais para Elisabeth Badinter (1985),
influenciaram no resgate do amor materno dentro da sociedade francesa habituada a pratica de
contratar mulheres mercenarias sobretudo dentro dos setores mais prosperos.

Assim sendo, outro argumento na retérica médica de Silva Maia para intervir no ambito
doméstico das elites é a importadncia do amor das progenitoras, elemento que representaria
grande diferenga entre a maneira de criagdo das amas e a das verdadeiras maes. Deste modo,
para ele, o amor materno “que reina no coracdo das mais dignas deste nome”, considerado
“‘incomprehensivel agente” (MAIA,1834, p. 18), seria tdo poderoso e importante que é a Unica
explicagdo para as “acgdes temerarias de algumas mais, que se tem precipitado em fogos, nos
maiores abismos, nas bocas mesmo de animaes ferozes para de la salvarem seus filhinhos”
(MAIA, 1834, p. 19).
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Para nés, € no minimo interessante a gama de elementos que o autor elenca em seu
estudo a fim de delegar mais uma tarefa doméstica para as mulheres do seu periodo. A
concepgao instintiva e inata sobre o amor materno, contestada por Badinter (1985) a partir da
existéncia de exemplos histéricos de maternidade diferentes dos desenvolvidos em nosso tempo,
€ um interessante elemento de reflexdo. A autora, justamente refletindo sobre o habito entre as
francesas do Antigo Regime de delegar a criagdo de seus filhos para amas distantes de suas
casas, desmascara a ideia do amor inato de uma méae sobre o seu bebé. Para a filésofa, o amor
materno “é adquirido ao longo dos dias passados ao lado do filho, e por ocasido dos cuidados
que Ihe dispensamos” (1985, p. 14). Além do mais, € necessario considerar que nem todas as
mulheres possuem este sentimento, sem contar com o fato de que a existéncia da nossa espécie
ndo depende essencialmente dos cuidados e do amor das genitoras, afinal, como afirma a
mesma, “qualquer pessoa que nao a mae (0 pai, a ama, etc.) pode ‘maternar’ uma crianga”
(BADINTER, 1985, p. 17).

Derrubando concepgdes positivas sobre a natureza e as filosofias essencialistas do
lluminismo, concebendo ndo “existir nenhuma harmonia preestabelecida, nem integracéo
necessaria entre as exigéncias da crianga e as respostas da mae” (BADINTER, 1985, p. 18), a
filésofa enfatiza o peso que a antiga divisdo sexual do trabalho exerceu sobre as mulheres na
designacao das fungdes maternas, pois para a ela (1985, p. 18), ndo € s6 o amor que faz as
mulheres cumprirem seus supostos “deveres maternais”, mas diversos elementos como a moral,
os valores sociais e religiosos presentes na sociedade em que se vive. Assim, a despeito dos
raciocinios produzidos pelos médicos brasileiros contrarios ao aleitamento feito pelas amas,
pratica que significava para as mulheres brancas afirmagao do status social e que perdurou por
quase todo o século XIX, nota-se no discurso médico de Silva Maia uma insisténcia em algar o
pais aos “padrdes civilizatérios” europeus de sua época (TELLES, 2018, p. 104).

N&o possuindo a patria ainda as condigdes estruturais dos meios de produgéo cuja
organizagao inspirou o resgate do “mito do amor materno” para reforgar mais uma tarefa
domeéstica as mulheres, sendo para ele o destino de toda nacéo ser “moralizada e industriosa”
(MAIA, 1864, p. 2), Silva Maia ndo tem duvidas quanto ao seu papel junto ao Estado para
modernizar os costumes da boa sociedade brasileira. Lugar esse de onde viriam os meninos
fortes, sadios, inteligentes e morais que o “Brasil tanta necessidade tem para o desenvolvimento
de suas imensas riquezas naturaes, e para a sua futura prosperidade” (MAIA, 1834, p. 10).
Finalmente, ap6s apontar os perigos que a falta do aleitamento e cuidados maternos
representariam para as criangas, vinculando os corpos das maes brancas diretamente aos
interesses da sociedade, Silva Maia acaba seu ensaio citando Rousseau, segundo o qual, seria
a melhor pessoa “para falar ao coragdo das mais, e ao saber dos homens de estado” (1834, p.
37).

Dignem-se as mais, diz elle, criar seus filhos, os costumes se
reformardo de si mesmos, os sentimentos da natureza se despertardo
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em todos os coragdes, o estado se tornara a povoar esta primeira
clausula, esta clausula Unica reunira tudo. O atrativo da vida domestica
he o melhor contra-veneno dos maus costumes; o barulho que os
meninos fazem, que se cré importuno, he pelo contrario agradavel; elle
faz o pai e a mai mais necessarios, mais caros um ao outro, aperta de
novo entre elles o lago conjugal. Quando a familia he activa e animada,
os cuidados domésticos fazem a maior ocupagdo da mulher, e o mais
doce divertimento do marido. Assim corrigido este Unico abuso, uma
reforma geral se seguiria, e em pouco tempo a natureza teria
novamente adquirido todo os seus direitos. Cumprao as mulheres com
exactidao os deveres de méis, que os homens serdo igualmente bons
pais e maridos (ROUSSEAU, apud MAIA, 1834, p. 38).

Conclusao

Intelectual mediador entre as teorias cientificas vindas de fora e a adaptagdo e
producdo de saberes para a realidade brasileira, dependente do Estado assim como as
instituicbes de saber que ajudara a fundar, os escritos de Silva Maia analisados criticamente
revelam de que maneira os saberes médicos articularam e legitimaram a ordem social em que
estiveram inseridos. Integrante da “ilha de letrados num mar de analfabetos” como diria Carvalho
(2003, p. 65), os trabalhos do autor exemplificam parte dos discursos civilizadores e
modernizadores que a elite intelectual presente na corte propagava em seus saldes. Situagao
ambigua, em que ao mesmo tempo que atentava-se para a necessidade de renovar os costumes
da patria, reproduzia-se com naturalidade as velhas estruturas, sua higiene médica ja apontava
em 1834 uma aproximacdo entre a ideia de nagdo e a questao racial que seria debatida de
maneira mais intensa nos finais da década de 40 e inicio dos anos de 1850. Com sua postura
reformista, entusiasta da Ordem Monarquica que veio ser a solu¢ao para as tensdes internas da
Regéncia, o Dr. Silva Maia, além de reproduzir as hierarquias raciais e patriarcais em seus textos,
também buscava exercer um papel disciplinador sob o mundo da Casa. Representante do
Estado, o qual deveria segundo ele (1864, p. 4-14), seguir os preceitos da ciéncia e do
cristianismo para chegar aos niveis mais altos de civilizag&o, sua clara intromissdo médica sobre
um habitus téo caro as elites senhoriais nos faz conjecturar que, de maneira inconsciente e
indireta, o seu Ensaio sobre as amas representaria um possivel avango estatal sob a ordem

familiar das elites senhoriais.
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