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Resumo

O presente artigo apresenta a problematica da viabilidade do uso de um festival gastronémico como um atrativo
turistico, demonstrando como exemplo o Festival da Lula que acontece anualmente no municipio de Arraial do
Cabo, no Estado do Rio de Janeiro. Para este trabalho, foram feitos levantamentos bibliograficos que
abordassem a atividade turistica e o patrimbnio da gastronomia, além da parceria entre ambos. Além disso,
foram utilizados métodos de investigacdo de natureza qualitativa através da aplicagdo de formularios de
pesquisa e entrevistas semiestruturadas, realizadas com a comunidade local, visitantes e os principais agentes
sociais participantes da organizacao deste festival. Como resultado, infere-se que uma regido que conta com
uma gastronomia rica pode apropriar-se dela como um novo recurso na geracao de empregos e divisas e,
consequentemente, melhorar a qualidade de vida de seus habitantes.

Palavras-chaves: Turismo. Turismo Gastrondmico. Festival Gastrondmico. Gastronomia. Festival da Lula.

Abstract

This study presents the problematic of the viability of using gastronomy as a tourist attraction showing as an
example the Festival of Lula that happens yearly at the town of Arraial do Cabo. To this work, it was made a
literature review involving the partnership between the tourism activity and the heritage of gastronomy.
Moreover, it was used methods of qualitative research through application of formularies and semi-structured
interviews with local community, visitors and social agents participating at the organization of this festival. As
result, it was noticed that a local that accounts with a rich gastronomy, can appropriate of it as a new resource
capable of generating jobs and economic benefits and, consequently, improve the quality of life of its inhabitants.
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Introdugao

A presente pesquisa versa sobre a importancia do turismo gastronémico para o planejamento adequado da
atividade turistica como premissa possivel para que os destinos turisticos possam proporcionar um meio mais
sustentavel no modo de vida de uma comunidade local, em termos econémicos, culturais e sociais.

A abordagem do tema também pretende mostrar que a implementagao da gastronomia, um bem imaterial que
aos poucos vem ganhando espago como mais um tipo de atrativo turistico potencial, tem a capacidade de
auxiliar na revitalizagéo e valorizagdo da identidade cultural. Nesse caso, pode ser considerado como um
recurso inovador, na medida em que consegue romper as barreiras de estilos de vida globalizados e
conhecimentos padronizados que as sociedades tém vivido ha algumas décadas.
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O turismo gastronémico tem como ferramenta essencial para sua promogdo os festivais e eventos
gastrondmicos, que divulgam comidas e bebidas tradicionais atraindo, significativamente, pessoas que
enxergam os alimentos como algo mais do que a satisfagdo de uma necessidade fisiolégica, a busca pelo
prazer.

A unido entre a gastronomia e o turismo ja é existente no municipio de Arraial do Cabo, sendo assim, a intengéo
dessa pesquisa consiste em investigar uma comunidade que j& se vale do uso da gastronomia como atrativo
turistico identificando quais mudancgas ocorreram desde sua fundagao e descrever, principalmente, até que
ponto o turismo gastronémico é relevante para o crescimento do turismo local.

O pesquisador acredita que o estudo do tema sera util para esclarecer e conscientizar aos drgaos publicos e
privados, assim como a comunidade local, que uma regido onde conta com uma gastronomia rica, porém
inutilizada, pode apropriar-se dela como um novo recurso na geragdo de empregos e divisas e,
consequentemente, melhorar a qualidade de vida de seus habitantes.

Sendo assim, propde-se com este trabalho encontrar resposta para a seguinte questao: Qual vem sendo a
contribuicdo do Festival da Lula para o desenvolvimento do municipio de Arraial do Cabo? Como base empirica,
sera analisado o Festival da Lula, um evento gastrondmico que ocorre no municipio de Arraial do Cabo,
descrevendo as transformagdes que foram provocadas na cidade a partir da utilizagdo de sua gastronomia
habitual neste evento.

A partir desta problematica, o objetivo geral deste trabalho consiste em investigar o potencial da gastronomia
COMO um recurso para a atividade turistica e apresentar o Festival da Lula de Arraial do Cabo como produto
turistico especifico de uma comunidade local. Tem como objetivos especificos: registrar o surgimento e as
modificagdes e inovagdes do festival no decorrer de suas edi¢des; investigar a motivagao dos participantes para
a realizacdo do Festival da Lula e identificar os fatores que levaram um prato local a ser reconhecido e
transformado em um evento turistico e enumerar os resultados promovidos pelo Festival da Lula como atrativo
turistico do municipio de Arraial do Cabo.

Como pressuposto inicial, acredita-se que a promog&o de festivais gastrondmicos como atrativo cultural pode
significar uma diversificacdo na oferta turistica e contribuir para os impactos socioecondmicos e culturais
positivos, se bem explorados pelas comunidades locais.

Através das prelecdes destas pessoas, puderam-se obter respostas para as indagagdes presentes neste
trabalho como: a composicdo da estrutura e do grau de participagéo dos associados ao festival, a motivagao
dos visitantes e 0 quao proveitoso este evento gastrondmico se torna para o desenvolvimento do turismo no
municipio de Arraial do Cabo.

A construgao do Festival e o grau de participa¢ao dos principais agentes sociais

Para que um festival aconteca e possa ser apreciados pelos futuros convidados, os organizadores devem se
reunir para decidirem de que forma o evento sera exposto a essas pessoas, fazendo parte da proposta de
planejamento em conjunto para atender a necessidade de todos os envolvidos, como argumentado por Hall
(2001) no primeiro capitulo.

Nos dias de hoje, aparentemente temos visto que a estrutura do local pode facilitar o entendimento sobre o
significado de um festival, demonstrar qual o servigco ou produto sera oferecido e até mesmo o tipo de publico
adequado para frequenta-lo.

Sera visto a seguir quais agentes sociais fazem parte de toda a trajetdria do Festival da Lula e o que cada um
se propunha a fazer na construgdo e composi¢éo do festival.

De acordo com o secretério de turismo, Sr. Marco Simas, os agentes sociais participantes do festival sdo
basicamente formados pela Associagéo de Pescadores de Arraial do Cabo (APAC) e a Secretaria de Turismo.
A APAC foi o0 érgéo fundador do festival que, recentemente passou a contar com o apoio da prefeitura.
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Ha trés anos, a Secretaria de Turismo vem se envolvendo com o festival em parceria com a APAC, entidade
organizadora do festival. Sua equipe técnica, composta por seis bacharéis em turismo, se divide em equipes,
cada qual com uma func¢&o diferente no desenvolvimento da atividade turistica do municipio: planejamento,
eventos e administracdo da secretaria. Apds reconhecer o potencial do Festival da Lula, foram oferecidos aos
pescadores que realizavam o evento uma estrutura diferente para o festival composto por palco, shows, tendas,
tablado, além de propostas de reorganizagéo do espaco fisico e uma maior divulgagao. Como resultado, criou-
se um ambiente mais adequado para promover o festival, que antes era impedido devido ao incomodo, seja da
poeira quando realizado nas areias da praia ou pela fumaga das cozinhas ao redor.

A Secretaria de Turismo do municipio também contribui para o desenvolvimento do festival criando uma
programacao musical durante a festa, tentando sempre manter uma diversidade de estilos e harmonias de
maneira intimista. Ja os pescadores (APAC) ficam responsaveis pela venda das barracas alugadas pela
Prefeitura para o comércio local de pratos a base de lula de maneira terceirizada para os interessados em
participar do festival, seja habitante local ou nao.

O evento é composto por 60 a 80 barracas, resultando de 30 a 40 para locagao, ja que sdo alugadas duas
barracas por pessoa (uma fica na cozinha e a outra no atendimento). Ainda existem os gastos com contratos e
os cachés dos shows, som e luz, cadeiras e mesas. Com a venda das barracas, os pescadores permanecem
com o dinheiro que é repassado para a APAC como uma forma da prefeitura ajudar a associagéo que atende
aos pescadores locais na compra de materiais de pesca como lampido, querosene, rede, atendimento médico
e odontolégico, dentre outros beneficios.

No 12° Festival da Lula, em 2010, o evento foi realizado com uma estrutura de 25 barracas padronizadas (8 em
doagdes aos pescadores), e foram oferecidos a prego popular cerca de 25 pratos variados de lula. Quem esteve
presente durante os cinco dias de evento, pdde ainda contar com uma programacao diversificada composta
por shows, exposicOes e artesanato local, além da saborosa gastronomia tipica da regido (DOCUMENTO
EMITIDO PELO MEDIADOR DE PESCA, O SR. FRANCISCO NETO).

Segundo o secretario de turismo, ja existem algumas propostas para aprimorar ainda mais o festival como a
regulamentagdo dos vendedores presentes acreditando que, dessa forma, possam gerar melhorias
principalmente no atendimento ao publico e na higienizagao das barracas. Além disso, cita a probabilidade de
promover um concurso entre os participantes para eleger o melhor prato a base de lula.

Com relagao a participa¢do da comunidade no festival, o secretario de turismo afirma que é total. Comegando
pela equipe da secretaria de turismo, todos moradores de Arraial do Cabo. A pesca da lula é realizada
unicamente pelos pescadores do municipio e os moradores trabalham no festival pelo lado da colénia e do
turismo, comercializando a lula para o festival, assim como seu prato local e, também frequentando o evento.

Porém, de acordo com o tesoureiro do Festival, Sr. Manuel Teixeira, séo poucos os pescadores locais que
participam do comércio de lula e de seus pratos nas barracas. Segundo ele, ha uma falta de interesse por parte
do povo cabista em participar do festival através da venda dos pratos a base de lula, apenas do préprio pescado.
Um dos motivos seria 0 pouco lucro que o pescador poderia ter se estivesse vendendo seus produtos nas
barracas do festival, ao invés de estarem pescando nesse mesmo horério e tendo a chance de barganharem
um pouco mais.

Nesse caso, pode-se dizer que grande parte dos responsaveis pela venda dos produtos gastrondmicos séo
pessoas provenientes de outros lugares e que ja trabalham no ramo da gastronomia, deixando claro que a
comunidade n&o se encontra inserida em todas as etapas.

A Unido das Entidades de Pesca e Aquicultura do Estado do Rio de Janeiro (UEPA) é uma entidade que
também ja ajudou na divulgagéo do Festival da Lula. O mediador de pesca, Sr. Francisco Neto, confirmou que
a UEPA contribuiu ao elaborar uma carta de apresentacdo do evento que foi encaminhado para
empreendedores, na perspectiva de conseguirem recursos para o festival. Também inseriram em alguns
eventos atividades culturais como: corrida de canoas e futebol.
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Aos associados e patrocinadores que, apos receberem carta de apresentagdo com o projeto do festival,
desejarem também participar, receberdo um recibo para abater no imposto de renda como incentivo a
participagao.

Desde a sua criagdo, o festival ja contou com pequenos apoios de empresas como o Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA), o Servigo Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas (SEBRAE), a Petrobras, a Companhia Nacional de Alcalis (CNA), além dos servigos publicos de
seguranca e energia elétrica.

Como meios de divulgagéo do festival, as entidades utilizam a internet, principalmente o site oficial do municipio,
radio, TV local, carros de som e camisetas.

Como se pode observar, o Festival da Lula foi reconhecido como um evento duradouro ganhando o apoio da
Prefeitura e de outras empresas, para que sempre pudesse ser realizado anualmente.

Esse ano, o0 14° Festival da Lula foi realizado pela primeira vez na Orla Flavia Alessandra, inaugurada no ano
passado, e contou com varias atragdes locais e shows principais, além das diversas barracas de gastronomia
a base de lula e outros frutos do mar.

O evento passou por mudancgas de planejamento e estrutura ao longo dos anos. A seguir sera visto o tipo de
publico que frequenta o festival e as razdes para a visita dos turistas a festa.

Motivagao dos visitantes e os fatores criticos para o sucesso do Festival

Atualmente, pode-se perceber que a qualidade que os festivais populares ao redor do mundo oferecem,
implicam no crescimento do numero de pessoas que passam a frequenta-los e, consequentemente, no seu
sucesso. Do mesmo modo, aumentam as chances de repeticdo do evento até que, finalmente, consigam
permanecer no calendério festivo de uma regiao que, de acordo com Meléndez (2001) apud Silva (2007, p. 29),
¢ essencial para auxiliar na divulgagéo de datas e informag6es sobre 0 significado e contelido das festas.

No caso do Festival da Lula, as mudangas no planejamento e estrutura da festa foram acompanhadas dos
diferentes publicos que ja passaram pelo festival e os que visitam ultimamente.

Segundo o secretario de turismo, Sr. Marco Simas, as pessoas que mais frequentavam o Festival da Lula faziam
parte do turismo de massa. Recentemente, este grupo foi sendo substituido pelos turistas que se hospedam
nos hotéis e pelos habitantes dos municipios da regido como: Cabo Frio, Buzios, Sao Pedro da Aldeia, Iguaba
Grande e Rio das Ostras.

O festival tem atraido, desde 2009, um publico de aproximadamente 25 ou 30 mil pessoas durante os cinco
dias de evento. Esse aumento no fluxo de pessoas também foi acompanhado de uma diversidade de habitantes
de outras regides, estados ou mesmo de outros paises (Secretaria de Turismo).

De acordo com o tesoureiro, Sr. Manuel Teixeira, de alguns anos pra cé o evento passou a ser conhecido ao
redor do Brasil e também ja atraiu turistas de outros paises. “Nos tivemos a oportunidade de uns 6 anos atras,
de pessoas através da internet tentar se comunicar da Holanda, entendeu, da Inglaterra, dos Estados Unidos
e aqui da Argentina, procurando saber a data do festival”.

Através de um documento emitido pelo mesmo, de acordo com as pesquisas de alguns jornais de circulagao
local, no 14° Festival da Lula a estimativa de publico gerado foi de sessenta mil pessoas, 0 maior dentre todos
os festivais realizados, durante os cinco dias de festa, onde 93% desse total aprovou a realizagéo do evento.

Segundo documento emitido pela secretaria de turismo:

O publico-alvo do evento é composto de pessoas de ambos 0s sexos, pertencentes as classes A, B, C,D e E,
moradores de Arraial, de municipios vizinhos e de outros estados, pessoas de bom nivel de escolaridade,
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apreciadoras e consumidoras de bens culturais e gastronomia, e que gostam de programas noturnos onde
possam ao mesmo tempo ampliar seus horizontes culturais, conhecer pessoas e vivenciar experiéncias
gastrondmicas com total seguranga em companhia de familiares e amigos (SECRETARIA DE TURISMO DE
ARRAIAL DO CABO) .

O publico descrito pode ser observado na defini¢do feita por Plog, Mitchell e Hall (2003) apud Schliter (2006,
p. 154-156) sobre um dos tipos de consumidores dos produtos gastrondémicos: os gourmets locais. Notam-se
caracteristicas semelhantes como o interesse em participar de eventos gastronémicos, frequentar restaurantes
locais que oferegcam a comida tipica da regido e a busca pelo convivio social e conhecimentos de cunho cultural,
que tendem a ser repassados e acrescentados a rotina habitual.

O Festival da Lula pode ser considerado um festival aberto ao publico em geral observando a presencga de
jovens e adultos, solteiros e casados, divididos entre moradores, turistas ou visitantes que ndo pernoitam, mas
suas programagdes estdo sempre favorecendo um ambiente caseiro que atraia as familias.

Dentro da tenda de 2000m? fica dividido familia num lado e o pessoal jovem que gosta de ficar dangando, gosta
de estar se divertindo. A familia vem para degustar e o jovem fica do outro lado. Vem o jovem e a familia no
festival. Tem vérios publicos (JOAQUIM DE CARVALHO).

Para confirmar o tipo de publico apresentado pela Secretaria de Turismo, foram feitas entrevistas com sete
pessoas que visitaram o 14° Festival da Lula que ocorreu entre os dias 04 e 08 de abril de 2012.

A primeira entrevista foi realizada com uma moradora do municipio de 57 anos, casada, acompanhada pelo
marido e pelo filho. Possui 2° grau completo, trabalha como guia turistica e ganha uma renda mensal entre
R$1636,00 a R$3270,00. Participa todos os anos do festival que conheceu através dos amigos. Sua motivagdo
para comparecer no evento esta baseada no prestigio que os moradores devem ter com a prépria cidade. Dos
pratos tipicos oferecidos, foi destacado o strogonoff de lula e de camarao, aprovando ambos os pratos. Seu
tempo de permanéncia no evento sdo de pelo menos 2 dias. Sobre o festival, a moradora afirma que esse foi o
melhor ano do evento, se comparado aos anos anteriores, destacando mudangas na aparéncia do festival
como: limpeza e a localizagdo atual. Sua participagdo em outras festas populares, assim como em festivais
gastrondmicos € positiva tanto em Arraial do Cabo como em outros municipios e estados devido,
principalmente, as exigéncias da profissdo de um guia de turismo. Seu gasto com a gastronomia do festival no
dia foi de R$70,00. A gastronomia foi citada como o melhor dos servicos oferecidos pelo festival. Por fim, foi
declarado nédo haver necessidade de melhorias nesse Ultimo festival j& que acontece em um ambiente amplo,
limpo, tornando-o mais familiar e, por isso, recomendaria para outras pessoas.

A segunda entrevista foi realizada com um morador de Joao Pessoa (PB) de 25 anos, casado, acompanhado
de esposa, filho e primos. Possui 2° grau completo, maritimo e com uma renda mensal entre R$1636,00 a
R$3270,00. Esta vindo pela segunda vez no festival que conheceu através dos familiares. O motivo de sua
visita esta relacionado ao tempo de férias do trabalho. Dos pratos tipicos oferecidos, foi destacada a lula a doré.
Foi confirmado o comparecimento nos cinco dias do evento e ainda afirma que esse ano o festival superou
suas expectativas devido a melhoria de localizagéo e organizagao. Sua participagdo em outras festas populares
e festivais gastrondmicos € positiva por gostar de explorar e conhecer novas culturas. Seu gasto com a
gastronomia no festival foi de R$60,00 e, com a viagem, em torno R$1500,00, sendo seu maior gasto referente
ao meio de transporte (avido) e pernoite em casa de parentes/amigos. Sua visita a Arraial do Cabo também
ocorre em épocas de Natal e Ano Novo. Dos pontos turisticos visitados, foram destacados as praias e o Pontal
do Atalaia. O atendimento se destacou como o melhor componente de todo o festival. O ambiente familiar fez
com que aumentasse sua inten¢ao de retornar e de recomendar o festival para outras pessoas. Também nao
foi visto a necessidade de melhorias.

A terceira entrevista foi realizada com um morador do Rio de Janeiro (RJ) de 24 anos, solteiro, acompanhado
pela namorada. Possui 2° grau completo, trabalha como técnico de automagéo ganhando uma renda mensal a
partir de R$3270,00. Esta vindo pela segunda vez ao evento que conheceu através da televisdo. O motivo da
sua visita também esta relacionado ao tempo de férias do trabalho e curiosidade em conhecer o festival. Dos
pratos tipicos oferecidos foi destacada a lula a doré. Seu tempo de permanéncia no evento sera de um dia. Sua
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participagdo em outras festas populares é positiva devido aos momentos de lazer e cultura proporcionados por
esses eventos, porém o Festival da Lula foi o primeiro festival gastrondmico visitado. Seu gasto com a
gastronomia do festival foi de R$70,00 e, com a viagem, em torno de R$3000,00 sendo seu maior gasto
referente a pousada em que pernoita. O meio de transporte utilizado para chegar a Arraial do Cabo foi o carro
proprio. O verao foi citado como a época em que mais visita a cidade. Dos pontos turisticos visitados, foram
destacadas as praias, o farol e a Gruta Azul. as O bom atendimento e comida tipica, além da organizagao e
do espaco suficiente para comportar os visitantes foram citados como os componentes do festival de melhor
qualidade. A intengéo de voltar e recomendar o festival é existente devido a sua peculiaridade como um evento
gastrondmico a base de lula. De sugestdo, foi recomendado um aumento do espago para exposigdo do
artesanato local.

A quarta entrevista foi realizada com um morador de Rosario (ARG) de 38 anos, casado, acompanhado pela
esposa. Trabalha na area da medicina e possui uma renda mensal a partir de R$3270,00. Esta vindo pela
primeira vez ao festival que conheceu através dos comentarios feitos pelos residentes. A razao principal para
sua visita esta relacionada ao conhecimento da gastronomia local. Dos pratos tipicos oferecidos destacam-se
o strogonoff de lula e a lula & doré e seu tempo de permanéncia no evento sera de dois dias. Sua participagao
em outras festas populares e festivais gastronémicos € positiva porque proporcionam a chance de vivenciar
novas experiéncias através das diferentes culturas. Seu gasto com a gastronomia do festival foi de R$60,00 e,
com a viagem, em torno de R$2000,00 sendo seu maior gasto referente ao transporte (avido). Seu pernoite
ocorreu em uma pousada local e é a primeira vez que visita a cidade. As praias e ilhas ao redor do municipio
foram os atrativos frequentados pelo visitante. A comida tipica foi considerada o melhor componente do festival
e junto ao clima se tornaram as razdes para que possam retornar futuramente. J& o ambiente familiar e a
hospitalidade fizeram parte dos motivos para recomendagéo da festa a outras pessoas. Mais uma vez, nenhuma
sugestao para a melhoria do festival se fez necessaria.

A quinta entrevista foi realizada com um morador de Porto Alegre (RS) de 32 anos, casado e acompanhado de
seis amigos. Possui 0 3° grau completo, trabalha como empresario e ganha uma renda mensal a partir de
R$3270,00. Esta vindo pela primeira vez ao evento que conheceu através dos amigos. A razdo principal para
a visita esta relacionada a curiosidade, em saber como era o festival, uma vez que ja estava no municipio. O
prato tipico experimentado foi a lula a doré. Seu tempo de permanéncia no evento sera de um dia. Sua
participagdo em outras festas populares e festivais gastrondmicos € positiva por motivos de explorar novas
culturas e conhecer as festas locais. Seu gasto médio com o festival foi de R$150,00. Deste valor, R$100,00
pertenceram aos gastos com a gastronomia. Os gastos com a viagem foram de R$3000,00 com o maior gasto
relacionado a comida. Seu pernoite ocorreu em um hotel local e sua chegada ao festival foi através de um carro
alugado. E a primeira vez que visita a cidade e até entdo chegou a realizar o passeio de barco ao redor das
praias. Declarou néo ter gostado do festival devido ao mal atendimento que |he foi oferecido, alegando que os
residentes locais ndo estao preparados para oferecer este tipo de servico. Por esse motivo, disse néo voltar ao
festival ou mesmo recomenda-lo para outras pessoas caso este problema néo seja resolvido. Por fim, afirmou
que a informalidade vem prejudicando cada vez mais o desenvolvimento do turismo no Rio de Janeiro e sugere
que os eventos sejam mais organizados e fiscalizados e acabe com essa falta de profissionalismo nos
atendimentos oferecidos nédo sé no festival como em todo o estado.

A sexta entrevista foi realizada com uma moradora da Argentina, de 40 anos casada e acompanhada pelo
marido. Possui 0 3° grau completo, trabalha como docente, ganhando uma mensal a partir de R$3270,00. O
motivo de estar na cidade foi para visitar a uma amiga, que Ihe apresentou o festival este ano. Permanecera
apenas um dia no festival e por falta de tempo, néo foi possivel provar nenhum prato tipico. Visita mais as festas
populares do que os festivais gastrondmicos apenas por curiosidade. O gasto no festival foi de R$50,00
somente com as bebidas. Os gastos com a viagem foram de R$3000,00 sendo maior deles relacionado aos
meios de hospedagem. O meio de transporte utilizado para chegar a cidade foi o dnibus. E a primeira vez que
frequenta a cidade e dos atrativos foram visitadas as praias. A gastronomia e os espetaculos foram os
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componentes que mais lhe agradaram no festival, por isso, deseja retornar a cidade e recomendéa-la as pessoas
nesta época do ano. Também n&o houve a necessidade de melhorias para o festival.

A sétima entrevista foi realizada com um morador de Minas Gerais, de 30 anos, solteiro, acompanhado pela
namorada. Possui o 3° grau completo, trabalha como engenheiro florestal e ganha uma renda mensal a partir
de R$3270,00. Esta visitando pela primeira vez o festival que conheceu através dos antncios na estrada. Seu
motivo de visita esta ligado a momentos de lazer na cidade, porém afirma que o festival preencheu o roteiro
feito pelo préprio visitante ao se tornar uma opcao de lazer a noite. Como havia acabado de chegar ao festival,
nao provou nenhum prato tipico até o momento, mas garante que voltara pelo menos mais um dia para poder
desfrutar melhor do ambiente. Afirma que visita tanto as festas populares como os festivais gastronémicos por
uma questdo de tradicdo dos mineiros que apreciam bastante as culturas, destacando a gastronomia de outros
lugares. Sua estimativa de gasto com o festival estd em torno de R$100,00. Como o meio de transporte utilizado
para chegar a cidade foi o carro proprio, seu maior gasto na viagem foi com o meio de hospedagem. Frequenta
a cidade pela primeira vez e ja visitou as praias através dos passeios de barco. Acredita-se que a musica sera
0 componente mais apreciado do festival e garante retorno e recomendagéo as outras pessoas, pois até o
momento 0 ambiente estd mais uma vez familiar.

Através da pesquisa qualitativa, que, segundo Flick (2009), podem descrever as agbes das pessoas
dependendo das situagdes em que se encontram, conseguiu-se obter as caracteristicas pessoais, motivagdes
e realizacdo das viagens de alguns dos visitantes que frequentavam o Festival da Lula.

Além disso, foi possivel fazer uma comparagao com as respostas obtidas e descrever as relagdes em comum
que existem entre esses turistas. Porém, lembrando que esta descricdo foi feita apenas com os sete
entrevistados, e por isso ndo pode ser generalizada a todos os participantes do festival.

Apos a verificagdo dos resultados obtidos com os depoimentos pode-se constatar que os entrevistados
apresentam caracteristicas semelhantes, formada em sua maioria por pessoas casadas e acompanhadas de
seus familiares. Geralmente, este tipo de publico costuma aproveitar cada oportunidade para viajar em busca
de lazer e recreacdo. Nesse caso, o destino turistico se tornara um elemento diferenciador ao proporcionar um
momento de descanso e tranquilidade, por fim, uma fuga da rotina e do estresse consequentes do trabalho e
da vida cotidiana.

A questao dos visitantes serem basicamente formados por pessoas que exercem algum trabalho remunerado,
um grau escolar com ensino superior completo e faixa etaria entre 30 e 40 anos, apontam que este € um publico
maduro, que se encontra com uma carreira profissional estabilizada e em que as possibilidades da realizagéo
de uma viagem se tornam mais faceis, devido, principalmente, pelo fato de usufruirem de uma situagéo
financeira média em um evento onde o gasto ndo precisa ser excessivo para a realizagdo da viagem e
satisfacdo de toda a familia. A diversidade dos turistas com relagdo ao seu local de moradia demonstra a
popularizagdo do festival e sua expansao geogréfica.

Os atrativos naturais sdo os recursos potenciais que fazem de Arraial do Cabo um lugar de paisagens Unicas,
além de belas. As praias ao redor do municipio foram destaques nos atrativos mais procurados pelas pessoas
que se destinam ao local.

Deve-se ainda fazer uma observagao quanto aos beneficios socioecondmicos que tais entrevistados também
trouxeram para o turismo local como: o meio de hospedagem, destacado pela maioria como um dos servigos
com o maior gasto na viagem; a comida nos estabelecimentos alimenticios; os servigos de locagao de veiculos
e passeios de barco.

Ao fazer uma comparag&o dos resultados obtidos com os depoimentos pode-se constatar que existem algumas
diferencas entre o tipo de publico registrado pela Secretaria de Turismo do municipio com relagéo as pessoas
entrevistadas. Desses turistas, nota-se que a motivagéo da viagem para a cidade esta mais relacionada com
os momentos de descanso e lazer oferecidos pelas belezas naturais do municipio, deixando o festival em
segundo plano, como um complemento da visita a cidade.

Tais caracteristicas condizem com o Ultimo tipo consumidor do turismo gastrondémico apresentado por Plog,
Mitchell e Hall (2003) apud Schliter (2006, p. 154-156), os turistas gourmets. Estes visitantes se caracterizam
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como 0s “curiosos”, ou seja, participam do evento gastrondmico unicamente porque faz parte da experiéncia
da viagem ou, nesse caso, significa um atrativo importante para o destino, mas ndo possui um interesse em
especial pela gastronomia local.

Por outro lado, percebeu-se que o ambiente familiar que os agentes sociais tanto pregam esta sendo percebido
pelos visitantes. Observa-se que a maioria dos entrevistados faz parte do publico que preza por permanecer
em um espago tranquilo e aconchegante ao fazer parte dos motivos essenciais para a recomendacgéo e retorno
dos mesmos sem que nada precise sofrer alteragdes. Nesse caso, € possivel dizer que 0 novo ambiente pode
gerar um sucesso ainda maior no festival.

O fato de o evento ser realizado na Semana Santa, um feriado também familiar, contribui para a prevaléncia
desse tipo de visitante, além de auxiliar no aumento do fluxo de turistas na cidade.

O secretéario de turismo, Sr. Marco Simas, afirma que o Festival da Lula possui certo respeito pelo feriado da
Semana Santa, fazendo com as atividades realizadas durante o periodo do evento sofram alguns ajustes como
a preocupagao com o repertério do festival que procura sempre preservar um estilo “voz e violdo”, mantendo
sempre um bom vinculo com o outro feriado e, nesse caso, com a Igreja Catolica.

A nova operagao do festival procura mudar, pouco a pouco, o perfil do turista que frequenta Arraial do Cabo.
Como estratégia, a cidade estd comegando com alteragbes na programagdo dos eventos que ocorrem no
municipio durante todo o ano.

Mas as mudangas na organizagdo do festival por si s6 ndo sé@o suficientes para explicar a expanséo e
notoriedade que vem apresentando nos ultimos anos. No caso do festival popular, ha sempre uma bagagem
contendo historia, costumes e habitos que ddo sentido para sua criagéo e desenvolvimento.

Conforme apontado anteriormente por Ribeiro (2002), uma festa popular significa um ambiente de socializagao
entre as pessoas com a possibilidade de aprendizagem sobre a “experiéncia histérica” do outro, fenémeno que
pode ser visto no Festival da Lula, de acordo com a secretaria de turismo:

Para o publico-alvo, o evento representa a possibilidade de intensa sociabilidade e lazer, realizados com total
seguranga num dos cartdes postais mais belos, charmosos e acolhedores do municipio, e de apreciar uma
programacao musical que prima pela diversidade e qualidade, buscando trazer para o Arraial do Cabo o mais
variado possivel gama de géneros musicais, do choro aos rimos nordestinos (SECRETARIA DE TURISMO) .

Nesse caso, um festival popular deve representar a tradigao local em sua totalidade como os produtos que
serdao apresentados, a decoragao, estrutura, local. Para além disso, ser capaz de levar tal informagao para
quem ainda o desconhece através de divulgagdo em jornais, revistas e TV, panfletos sobre a historia da cidade
e sua ligagdo com a gastronomia.

Segundo Ribeiro (2002), sao varias as manifestagdes culturais que podem ser expressas em uma festa popular.
No que diz respeito ao Festival da Lula, essa manifestacdo ocorre através da exposicdo da gastronomia tipica
a base de um produto local, a lula.

Os frutos do mar séo produtos essenciais que fazem parte da culinaria dos moradores de Arraial do Cabo
devido a sua abundancia na regiéo, sendo varias as opgoes de pratos preparados a base de lula como: lula
ensopada, frita, gratinada, moqueca, pastel, risoto, strogonoff, panqueca, dentre outros.

Logo, pode-se afirmar que a gastronomia vendida no festival também faz parte dos habitos alimentares da
populagéo local, excetuando-se a “lula com a tinta”, que, segundo a moradora Maria Gomes, seria a lula inteira
tirada da praia e que vai direto para o cozimento sem uma limpeza profunda para retirar seus residuos. Existem
também adaptacdes de algumas receitas mais comuns ou em conjunto com sabores de outros paises como o
escondidinho e o yakisoba de lula.

O Festival da Lula parece vir demonstrando uma grande importancia como um evento social que dissemina
sobre a cultura de seu povo e tem chamado uma atengéo cada vez maior das pessoas ao ouvirem falar de sua
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existéncia. Resta saber se todo esse potencial pode tornar-se um atrativo capaz de causar um desenvolvimento
da atividade turistica no municipio e gerar os beneficios que podem ser vinculados ao fenémeno do turismo.

Contribui¢oes do Festival da lula para o desenvolvimento do municipio de Arraial do Cabo

O Festival da Lula € um dos principais eventos que acontecem em Arraial do Cabo e faz parte da programagao
turistica do municipio, fato que ocorre desde o primeiro evento, pois sempre esteve no proposito de seus
idealizadores. Porém, pode-se constatar que, apds a intervengéo da Prefeitura em apoiar o festival através de
uma reformulagéo e forte divulgagéo, conseguiu chegar ao patamar que hoje se encontra.

E importante ressaltar que sua grandeza nunca afetou as ideias originais da criacéo do festival, ou seja, seu
ambito cultural continua conservado. No entanto, vem contribuindo com notaveis beneficios para a cidade e
sua populagéo que, segundo a OMT (2001), s&o divididos em aspectos econdmicos, culturais ou ambientais,
contribuindo também com impactos no desenvolvimento da atividade turistica de determinado lugar.

Os impactos econdmicos podem ser observados como as formas diretas, indiretas e induzidas de relagdes
comerciais, nesse caso, provocados pela atividade turistica. Desse modo, apoiando-se nas observagdes dos
entrevistados, podem ser considerados como impactos econdmicos promovidos a partir do Festival da Lula
para 0 municipio:

. Aumento e geracdo de renda e novos empregos temporarios para a populagéo local, acarretando,
segundo Sr. Marco Simas, em torno de 150 ocupagdes, dentre os quais se destacam: gargons, cozinheiros,
atendentes e outros.

. Maior fluxo de caixa para os empreendimentos turisticos: pousadas, hotéis, restaurantes;

. Aumento no comércio de mercadorias em estabelecimentos locais como: supermercados, farmacia;

. Gerag&o de renda para os pescadores e familiares a partir da venda do pescado e aluguel das barracas;
. Possibilidade de lucro através do aluguel das casas dos moradores para os visitantes no periodo do
Festival.

Quanto aos impactos socioecondmicos negativos, o Sr. Marco Simas, afirma néo haver. Segundo o secretario,
a Unica concorréncia existente acontece entre as barracas do festival, pois existe um prego padrao para a venda
dos produtos gastrondmicos. Cada vendedor estipula o seu prego, o prato que sera vendido e em que
quantidade.

Pode-se perceber que o fluxo atual de visitantes no Festival da Lula tem gerado um ganho para quem busca
se beneficiar das oportunidades que surgem a partir deste evento.

De acordo com o Sr. Manuel Teixeira, se todas as 30 barracas do festival forem vendidas, o evento ja comecaria
com uma receita de R$30.000,00, onde R$10.000,00 seriam redistribuidos em forma de pagamento para as
pessoas que trabalharam no festival mais os servigos de limpeza, seguranga, energia e equipamentos. Nesse
caso, o Festival ainda sairia com um lucro de R$20.000,00 para a Associacdo dos Pescadores.

Na propria venda do pescado para os comerciantes e visitantes da regido, os pescadores podem conseguir
uma renda elevada, pois conseguiriam vender grande quantidade de seus produtos pelo dobro do prego normal
no periodo de realizagdo do festival, segundo afirma o Sr. Francisco Neto.

Uma exposicdo mais detalhada dos custos com o material utilizado durante o 12° Festival da Lula em 2010
pode ser observada na tabela 1.

Descrigao Prego Total

Tenda de formato retangular
como cobertura piramidal com
dimensées de 2.000 metros R$ 35.000,00
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quadrado + 25 Dbarracas

fechamento e balcao.

Palco, Som, lluminag&o. R$ 18.000,00
Taxa de Energia. R$ 9.000,00
Aluguel de Mesas e Cadeiras R$ 9.000,00
Show — Caché R$ 40.000,00
Banheiro Quimico 05 R$ 7.000,00
1.000 Camisetas Estampada - 01 R$ 15.000,00
Silk Screen

Seguranga R$ 10.000,00
Midia R$ 10.000,00
Total Geral R$ 153.000,00

Tabela 1 - Custos gerados pelo 12° Festival da Lula em 2010.
Fonte: Elaboragéo propria a partir de Documento emitido pelo mediador de pesca Francisco Neto, 2012.

Através de estimativa feita pelo tesoureiro Manuel Teixeira, 0 13° Festival da Lula, realizado em 2011, foi capaz
de gerar uma receita total de R$24.000,00 durante todo o evento, com despesas em torno de R$3.000,00
resultando em um lucro de R$21.000,00.

Segundo 0 mesmo, no 14° Festival da Lula, que ocorreu entre os dias 04 e 08 de abril de 2012, s6 o aluguel
das barracas utilizadas no evento, seja para a comercializagdo dos produtos gastrondmicos ou para a feira de
artesanato, foi capaz de gerar uma receita equivalente a R$27.350,00. Das despesas, foi estimado um valor
em torno de R$17.198,60 que corresponde aos gastos com equipamentos da festa, alimentagdo, mao de obra,
suporte a algumas familias de pescadores e outros. Sendo assim, o lucro gerado foi de R$10.151, 40.

Foram vendidos 10 toneladas de lula, 2 toneladas de filé de peixe, 600kg de camarao e 400kg de mexilho.
Infelizmente, ndo houve acesso ao lucro gerado pelos pescadores através da venda desses alimentos e dos
produtos gastrondmicos pelos comerciantes.

Sendo assim, néo foi possivel fazer uma comparagdo com o festival passado, ja que o resultado apresentado
nao faz parte do lucro total da festa. Porém acredita-se que o valor tenha sido superior ao ano anterior, ja que
foi preciso uma quantidade maior de frutos do mar para comportarem ao numero de visitantes desse ano, o
maior dentre os festivais realizados.
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De acordo com o Sr. Marco Simas, o Festival também foi capaz de gerar alguns beneficios socioculturais ao
municipio. Para a gastronomia local, por exemplo, além de torna-la conhecida e apreciada por visitantes das
mais variadas localidades, tem sido preservada pela populagéo residente que, em um primeiro momento,
passou a ter um maior incentivo pela pesca e preparo das receitas tradicionais, resgatando as praticas habituais
dos moradores da regiéo.

No entanto, para o tesoureiro, Sr. Manuel Teixeira, a gastronomia oferecida pelo Festival tem uma importancia
maior para os turistas que ainda ndo a conhecem do que para a comunidade local, por fazer parte de seu
cotidiano ao comentar que o motivo maior para participarem do festival seria o lazer e diversdo, mas nao
necessariamente a comida. “[...] se eles ndo quiserem comer lula no festival, eles vao a qualquer restaurante
aqui no Arraial do Cabo que eles véo conseguir a mesma coisa’.

O atual ambiente familiar proporcionado pela festa impede qualquer intervengao negativa que possa modificar
0 seu real significado. Isso faz com que nao ocorram fenémenos como a descaracterizagéo e o choque cultural,
geralmente provocado pelos turistas ao exporem seus costumes.

Em depoimento, o secretario de turismo Sr. Marco Simas afirma que a Prefeitura tem uma preocupagao em
passar adiante a tradig@o presente no festival para os futuros habitantes, mantendo fixa a ideia de que todo o
ano possa acontecer o evento.

Do mesmo modo, o presidente da APAC, Sr. Joaquim Carvalho, esclarece que séo feitos registros em audio e
video para que seja mostrada futuramente a populagéo que teré o dever de passar esse legado adiante.

Por fim, ndo compete ao Festival da Lula proporcionar algum beneficio ligado ao aspecto socioambiental. No
entanto, existe todo um cuidado para que 0 mesmo néo agrida o espaco utilizado. O 6leo é recolhido com o
auxilio de uma ONG que trabalha com dleo reciclado, a limpeza do lugar e recolhimento das estruturas evitando
deixar qualquer residuo proveniente do festival.

De acordo com o Sr. Francisco Neto, nos primeiros festivais, assuntos como a importancia da preservagao das
espécies e da reserva extrativista para manter os recursos maritimos foram abordados de forma a conscientizar
os participantes do festival. O entrevistado ainda sugere que a cidade deveria contar com uma melhor coleta
de lixo seletiva e aumentar os espagos para estacionamento, evitando-se congestionamentos.

O Festival da Lula também apresenta alguns impactos no desenvolvimento do turismo em Arraial do Cabo uma
vez que provoca a entrada de um numero maior de turistas ao municipio. Esse aumento no fluxo de visitantes
também beneficia os equipamentos turisticos existentes na regi@o, caso que ocorre nos restaurantes e
pousadas.

Segundo a Secretaria de Turismo, a estimativa sobre a taxa de ocupagao dos hotéis no periodo de realizagao
do festival foram as seguintes: 55% em 2009, 60% em 2010 e 2011.

De um modo geral, a Secretaria de Turismo calcula essas estimativas de ocupacao hoteleira local nas épocas
em que ocorrem 0s eventos da cidade. Porém os dados estatisticos da ocupagéo hoteleira desses outros
eventos nao foram obtidos e, por isso, ndo foi possivel fazer uma comparagéo com as informagdes acima.

O secretario de turismo, Sr. Marco Simas, acredita que o sucesso do festival possa ajudar na imagem da cidade,
transformando-se em um cartdo postal para uma visita a Arraial do Cabo. E também de maneira politica, no
aperfeicoamento da gestao e operagao dos eventos da cidade.

Sendo assim, percebe-se que o Festival da Lula em si, mais os resultados alcangados pelo mesmo
correspondem as expectativas dos entrevistados preenchendo ainda mais as porcentagens de ganhos para a
cidade, seja de forma econdmica, cultural, mas, principalmente, social.

Consideragdes Finais

A atividade turistica € uma das areas do conhecimento humano que mais cresce e se desenvolve gerando
oportunidades variadas para atender as suas segmentagdes de mercado. Sendo alavancado pelo mundo
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globalizado, o turismo se tornou uma tendéncia mundial, fazendo parte quase que de uma obrigagao da vida
moderna.

O turismo, como atividade econdémica vem ocupando uma posi¢do bastante significativa na economia dos
paises que o utiliza como suporte para o desenvolvimento socioecondmico de cidades e regides gerando
melhores condigdes de sobrevivéncia para seus habitantes através da geracdo de renda e empregos diretos e
indiretos.

Porém, para que determinada localidade possa lucrar a partir do turismo, faz-se necessario que a mesma
apresente recursos potenciais que possam ser convertidos em futuros atrativos através de um processo de
turistificagdo. Essa conversdo acontece quando sdo apresentadas possibilidades de distingdo que serdo
percebidas pelos futuros turistas.

A gastronomia local se enquadra nesse comportamento, pois pode oferecer momentos Unicos aos visitantes
através da oferta de alimentos com sabores tradicionais em um ambiente dinamico e original tal como em forma
de um festival popular.

Através da pesquisa realizada no Festival da Lula pode-se constatar que se trata de um atrativo turistico que
realmente potencializa a atividade turistica no municipio de Arraial do Cabo em todas as suas dimensdes. Como
pode ser observado no ultimo capitulo deste trabalho, o evento tem ajudado a gerar fontes de renda para os
moradores locais, a preservar um dos patrimonios culturais da cidade e, o0 maior dos beneficios, promover a
cidade em outros municipios, estados e paises.

Por fazer parte de um festival gastronémico que utilize a culinaria do municipio como principal recurso, criou-
se um produto diferenciado na cidade, pois se trata de um bem imaterial local que, como ndo sendo
caracteristico de nenhum outro lugar, podera sempre proporcionar uma experiéncia Unica para seus visitantes.

Nesse caso, o Festival da Lula pode desenvolver algumas fungbes como ser o atrativo principal para aqueles
que procuram o segmento do turismo gastronémico ou de forma a complementar os demais produtos turisticos
existentes na regido gerando uma movimentag&o maior de turistas na cidade.

Ambas as fungdes puderam ser percebidas nas entrevistas com os visitantes que compareceram ao festival
para prestigiar a comida tipica ou por curiosidade em conhecer 0 evento enquanto visitavam a cidade.

Acredita-se que a nova data também garantiu 0 aumento no nimero de turistas a festa. Por fazer parte de um
feriado prolongado, a Semana Santa se torna a época ideal até para que um publico de outras regides tenha a
oportunidade de conhecer a cidade e explora-la com mais tranquilidade.

Além disso, o feriado religioso é sempre movimentado por grande numero de fiéis da religido catélica ou mesmo
‘curiosos” que participam e assistem as missas e encenagdes tradicionais do evento. Outra tradi¢do do feriado
religioso que pode gerar beneficios para o evento é o costume de ndo comer carne vermelha durante a semana,
mas 0s mesmos alimentos que fazem parte dos produtos do festival, como os frutos do mar.

Ao propor a realizagdo de uma festa em um destino turistico, deve-se considerar a maneira como a
manifestacéo cultural sera apresentada visto que a populagéo local ndo sera mais o Unico membro participante,
mas contara também com a intervencao dos turistas, dos planejadores do evento ou outras entidades, cada um
com a sua visao sobre o que a festa deve |lhe proporcionar.

E possivel perceber que a medida que o Festival da Lula foi ganhando reconhecimento tanto sua organizagao
quanto seu espago tiveram de ser revistos para que o evento conseguisse atrair um numero maior de visitantes
através de divulgacdes e pudesse comportar em sua estrutura essa nova demanda.

Acredita-se que o turista vai sempre esperar pela melhor qualidade em todos os componentes que fizerem
parte do festival, que muitas vezes significa a utilizagdo de produtos e servigos atualizados e padronizados de
forma a proporcionar mais conforto e seguranga para as pessoas.
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No entanto, deve-se sempre focar no significado real da festa, como na gastronomia local, no caso do Festival
da Lula. Ou seja, tentar transmitir ao maximo o valor de um bem imaterial que é desconhecido pelos néo
residentes e fazé-los vivenciar toda a experiéncia que a cultura de uma sociedade pode apresentar. Desse
modo, volta-se a questdo do planejamento sustentavel que é capaz de gerar beneficios a todas as partes
envolvidas.

Por fim, chega-se a conclusdo de que uma gastronomia local bem administrada pode efetivamente tornar-se
um atrativo turistico potencial para, no minimo, auxiliar no desenvolvimento de determinado lugar em sua
totalidade promovendo, acima de tudo, a qualidade de vida para seus moradores.
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