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Apresentacao

Este trabalho é parte de uma trilogia de exercicios de interpretacdo que buscam
relacionar conceitos da psicanalise e mecanismos de funcionamento dos meios de comunicacao,
sobretudo tomando como exemplos os temas referentes a intimidade tratados no jornalismo. As
articulagbes do imaginario com a comunicagdo sdo seu o fio condutor. Este trabalho pretende

compreender por que a privacidade atualmente representa tdo pouco em nossa subjetividade.

Bases da privacidade

Sigmund Freud, criador da psicandlise escreveu, provavelmente em 1908, um
pequeno artigo ressaltando a constituicdo do sujeito em seu ambiente familiar. Este
texto recebeu em portugués o titulo de Romances Familiares na Edi¢do Standard
Brasileira (Imago, 1976). Nele, os pais séo tdo valorizados que o psicanalista considera
que estes constituem para a crianga pequena a autoridade unica e fonte de todos os
conhecimentos. O desejo mais intenso e mais importante da crianga nesses primeiros
anos é igualar-se aos pais (isto é, ao progenitor do mesmo sexo), e ser grande como seu
pai e sua mae (1)

Esta seria, digamos, a reacdo da crianga em ambito geral. Este primeiro estagio
que é considerado como assexuado, assim como o0 que da origem a comunicagdo
familiar.

O romance familiar é o estagio seguinte, que favorece ao sujeito o afastamento
dos pais e gera o neurético. Comeca quando a crianga passa, a saber, a diferenca entre
0s papéis desempenhados por pais e maes. Enquanto o pai é exaltado, a origem materna
é posta em duvida — contrariando a antiga expressdo legal ‘pater semper incertus est’, e
criando uma curiosa restricdo. Esse segundo estagio do romance familiar, ja
considerado como sexuado, vai propiciar a crianga um processo imaginario ativo onde
ela passa a fantasiar relag6es eroticas cuja forga motivadora € o desejo de colocar a mae

em situagdes de infidelidade secreta e casos de amor secretos.
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Nenhuma outra influéncia foi valorizada por Freud, pois 0 mundo interno do
sujeito era considerado como pré-determinado dentro das relagcGes familiares. Mas ja
havia uma alternativa de liberdade — neur6tica bem verdade —, que seria a necessidade
de o sujeito se libertar do jugo familiar através da imaginacdo. Dentro deste nlcleo
estaria formada a subjetividade sobretudo no que diz respeito a autoridade Unica dos
pais como fonte de todos os conhecimentos. Também sdo vividas as primeiras
impressoes de hostilidade fraterna ou de rejeigéo aos pais ou dos pais, 0 que constituiria
0s grandes mitos da histéria da familia para o sujeito.

Freud chama a atengdo para o fato de que neste tempo estid presente uma
atividade imaginativa acentuada que segue dois objetivos principais um erotico e o
outro ambicioso constituindo ambos 0s materiais necessarios para a formacdo do
neuratico, da individualidade e da subjetividade. Este modelo de familia propdem uma
intimidade discreta onde os relacionamentos se passariam através de um processo
imaginativo cujas fantasias coordenariam as relaces entre 0os membros da familia e
cujos valores maximos seriam o segredo e a privacidade.

Mas mesmo assim continua sendo valor a atividade imaginativa que agora €
deslocada para o social. O que quero chamar a atencdo € que de certa forma a
comunicacdo interna da familia foi perdida e substituida por uma outra intimidade agora
com 0s meios de comunicacdo, onde o jornalismo tem lugar especial. Dessa forma €
esperado que ela, a midia, catalise grande parte dos objetivos erdticos e ambiciosos 0s
quais a familia estava destinada.

O que Freud chama de objetivos eréticos e ambiciosos ?

No texto Fantasias histéricas e sua relacdo com a bissexualidade (1909)
considera os devaneios ocorridos na infancia como fonte comum e protétipo normal de
todas as criagBes da fantasia, sendo que os de natureza erotica sdo das mulheres e os
ambiciosos e 0s eroticos sdo dos homens. Mas a resposta é pouco esclarecedora. Por um
lado os objetivos poderiam ser representantes da forca da libido em suas direces de
eros e tanatus — de vida e de morte. Por outro poderiam ser as puls@es, que s6 aparecem
em um ponto relativamente tardio da seqiéncia de seus trabalhos. Antes, eram
utilizados termos como excitagBes, idéias afetivas, impulsos volitivos, estimulos

enddgenos para representar este conceito das pulsées.

Novas formas familiares e a midia



Os principios que acabamos de citar e norteavam a familia tal como Freud a
observava mas védo sofrer modificacOes aceleradas. Inicialmente cabe ressaltar que
importantes mudancas ocorreram com a familia a partir dos anos 60. Ela perde seu
papel regulador, e firma compromisso com o didlogo e com a comunicacdo. As
reformas do processo institucional a que foi submetida provocaram em cada individuo a
questdo da responsabilidade em relagéo a si mesmo e ao outro — sejam pais ou filhos.
Mas desaparece a intimidade do casal. Estudando ou observando estes anos nota-se que
estes foram o palco de saida do segredo e do siléncio da vida privada.

Ao mesmo tempo, a comunicacdo € valorizada e a midia passa a ocupar um
lugar de juizo critico, sobretudo pela divulgacdo de situac6es particulares e intimas.

As transformacdes seguem. Nos anos 70, assistimos a publicacdo da intimidade
familiar, e finalmente nos anos 80 e 90 a publicitacdo da vida intima, privada e
particular. Este movimento nos leva a crer que o erotismo e a ambicdo, antes vividos em
familia, encontram agora outra via. A libido se desloca para o social e se projeta sobre
0s meios de comunicacdo porque deles recebe estimulos. O cinema, a televisdo — e
recentemente o computador — passam a ser o receptaculo das atividades imaginarias.

Até mesmo as mudangas na familia terminam abastecendo a midia de pautas.
Particularmente, os movimentos sociais de afirmacéo do individuo, como feminismo,
luta homossexual, direito ao aborto, servicos de ajuda psicologica por telefone, a
popularizacdo da psicoterapia individual e de grupo, as técnicas de corpo. Ehrenberg
analisa que, “esses movimentos ddo lugar a uma nova subjetividade no imaginario
coletivo, e produzem uma realidade de forma cada vez mais dividida” (2).

Uma divisdo que traz algo de estranho, de incompreensivel, porque por vezes 0s
temas sdo tdo intimos que se tem a impressdo de que ndo deveriam estar ali, expostos.
Mas a conseqliéncia direta é que a sociedade torna-se tolerante com as transgressoes.
Neste tempo, a educacdo familiar se pulveriza e passa a sofrer importantes influéncias
provenientes dos fatos sociais. Muitos hdo de lembrar-se dos inimeros estudos feitos
nos anos 60 e 70 sobre a perniciosa influéncia da televiséo, por exemplo, para criangas,
familias e casais.

Mais do que invasao a vida privada, ha criacdes de estilos de vida, configurando
uma linguagem especial para eventos desta natureza. A primeira vez que se observou
este processo foi por volta dos anos 30, quando Hollywood cunhou suas estrelas de
cinema formatando um perfil de vida intima a ser desejado pelo publico. As pesquisas
que desenvolvi para a tese de doutorado A Cena lluminada (3)- sobre as personagens



femininas do Cinema Novo brasileiro — assinalam que o Star Sistem ndo existiu em
nosso pais. Consequientemente ndao havia por que invadir a vida intima dos atores. Um
exemplo claro foi com relacdo & atriz Leila Diniz, que apesar de ter tido uma vida
publica, s6 foi divulgada e conhecida apds sua morte.

A televisdo americana até hoje aplica a maneira hollywoodiana de tratar as
personalidades aos politicos. Por volta dos anos 50, os Estados Unidos inauguraram a
divulgacdo do aspecto privado do homem publico. A imagem passa a ter o carater de
censura e se imiscui nos escritorios ou nos templos da politica como o Congresso ou
mesmo na vida familiar do homem publico para mostrar o que é correto e 0 que nao é.
Uma linguagem super- egoica se estabelece. Determinados padrdes de comportamento
moral séo estabelecidos, e a midia passa a desenvolver o controle moral sobre a politica.
Os repdrteres indignados anunciam com estardalhago os fatos da intimidade de figuras
publicas.

Bem mais tarde, o uso da tecnologia favoreceu aos escandalos de invaséo da
privacidade dos politicos dos quais Water Gate é o mais famoso até o evento Clinton —
Lewinsky, ocorrido em 1988.

Privacidade e Midia

Para Ehrenberg, estes fatos foram resultado de dois fenémenos. O primeiro é a
conversao de inumeros problemas privados em problemas politicos. O segundo,
decorrente deste, é a promogdo dos sistemas relacionais, onde se destacam a psicanalise
e 0 desenvolvimento de terapias corporais que incentivavam a sensibilidade de si
préprio como grandes movimentos de avant-garde. Gostaria de fazer uma ressalva: a
psicanalise sempre apostou no segredo ou na prote¢do a vida privada .

No texto Sobre o Inicio do Tratamento (1913), em que Freud discorre sobre a
técnica da psicanalise, a proposta da privacidade é clara:

Certos pacientes querem que seu tratamento seja mantido secreto,
freqlientemente porque mantiveram secreta sua neurose, e ndo Ihes ponho obstéculos. O
fato de que, em conseqiéncia disso, 0 mundo nada saiba de algumas das curas mais bem
sucedidas é, naturalmente, consideracéo que ndo pode ser levada em conta (4).

Freud diz claramente que prefere ndo avangar na ciéncia a expor os segredos de
seus pacientes. Ehrenberg provavelmente esta se referindo a manipulacéo da psicanélise

feita eventualmente por pacientes. Esta observagdo aponta para a invasdao da



comunicacdo de massa em todos os setores da vida privada, inclusive nos consultorios e
nas matérias sobre conceitos psicanaliticos. Nunca se leu tantos artigos sobre
psicanalise, em jornais e revistas ndao especializadas, quanto nos anos 70.

E certo que outras instituicdes também foram responsaveis pela invasdo a
privacidade do sujeito. Nos anos 60 e 70 houve especialmente a pressdo do Movimento
de Liberacdo Feminino (MLF), expondo o sofrimento corporal das mulheres resultantes
de violéncias sexuais ou as reivindicacbes de direito ao prazer. Neste tempo a
linguagem se esmerava em palavras médicas onde gozo, prazer, sexualidade , orgasmo
eram evidenciadas.

Os anos 80 trazem a legitimidade do movimento Gay e ou de movimentos de
minorias. Logo adiante, a prevencdo da AIDS inicialmente a homossexualidade e mais

tarde a sexualidade em geral ficam expostas.

Invasdo de Privacidade

A principal conseqliéncia das desmitificagOes e invasdes de privacidade foi o
inicio da dissociacdo entre vida privada e vida publica. Divulgou-se, no inicio dos anos
80, a conviccdo de que estdvamos diante da aparicdo de um novo modelo cultural cujo
centro difusor eram 0s meios de comunicagdo de massa.

Areas tdo dispares como semi6tica, lingiiistica ou psicanalise revindicaram um
auténtico corte epistemoldgico dentro das ciéncias sociais. Para caracterizar esta nova
area de estudo, a maioria dos autores separa comunicagao interpessoal de comunicagao
de massa. Essa distincdo provoca uma serie de equivocos, porque associa a primeira
sempre a psicologia enquanto deixa os estudos da comunicacdo sem estatuto definido.

Com efeito, sempre houve na comunicacdo de massa um clima que privilegia a
expressdo das relacOes latentes e subjacentes (por que ndo dizer inconscientes), cuja
interpretacdo técnica exerce grande influéncia sobre o pensamento de amplos setores da
populacdo. Por vezes a explicagdo de um psicanalista sobre determinado evento social
foi fundamental para a sua compreensdo pelos consumidores da informagdo — e do
espetdculo. Pior ainda: alguma vezes justificava ou explicava eventos sem sentido
maior, como crimes ou violéncia social. Havia verdadeiras traducdes psicologicas sobre
0s acontecimentos , e quase sempre com termos especializados da propria teoria
psicanalitica. Complexo de Edipo, narcisismo, sadismo, voyerismo , eram termos que

campeavam na midia.



Felizmente, a midia — em especial 0s jornais — estd mais atenta as supostas
fontes de informacdo que na realidade buscam promogéo pessoal. Hoje, seus agentes
procuram filtrar a opinido de especialistas buscando termos comuns.

Para pesquisas em comunicagdo cuja ferramenta sdo conceitos da psicanalise,
sdo relevantes os aspectos ideais intrinsecos a comunicagdo de maneira generalizada. Os
contetdos e mensagens, assim como suas formas de criacdo e difusdo, mostram-se
como o grande campo de andlises dos efeitos intencionais e ndo-intencionais de sua
cultura implicita. Ndo hd mais duvidas de que as difusbes das mensagens de
comunicacdo de massa produzem o que chamamos de ‘materiais’, ‘conteddos’
‘significantes’ nos campos confusos da consciéncia e/ou do inconsciente . Nesta
convicgdo ndo estamos sos, pois Blanca Mufioz acrescenta que definitivamente as
crengas morais, as categorias do pensamento coletivo, a ideologia, 0s comportamentos
religiosos, se explicam em estreita interdependéncia nas constantes comunicativas (5).

As questdes de invasdo da vida privada e cotidiana estdo influenciadas pelas
novas tendéncias da sociedade. Lipovetskky no livro Crepusculo do Dever (1994),
capitulo Eden , Eden assinala duas novas correntes em nossa sociedade. Uma delas
intensifica o culto consumista regido pelo hedonismo e pelo culto individualista do
presente. A outra privilegia a gestdo racional do tempo e do corpo, o profissionalismo
em todas as areas e a obsessao por exceléncia, qualidade de saude e higiene. Ora, ambas
podem ser consideradas extremamente invasivas a privacidade do sujeito. Provocam
uma descartabilidade intima e estimulam a onipoténcia.

As manifestacfes imaginarias s podem ser compreendidas atraveés de novos
postulados de desconstrucao oferecidos por trabalhos de analise textual ou pelo avanco
dos estudos sobre as imagens. A partir da valorizagdo dos fatos, a comunicacdo
transformou a informacdo em espetdculo, onde o principio de neutralidade obriga a
midia a expor varios pontos de vista, informando tudo ao publico para que ele forme
suas opinides. H& uma sutileza neste movimento mediatico: a informacdo passa a ser
uma mercadoria e sob estas condi¢bes oferece uma ambiglidade onde neutralidade e
sensacionalismo estdo tdo presentes quanto objetividade e espectacularidade. Um dos
exemplos mais claros deste fendmeno é a televisdo, que abusa das imagens chocantes,
dos escandalos, da violéncia exacerbada, produzindo uma vida cotidiana hiper-realista e
emocionante.

Se considerarmos a importancia dos meios de divulgacdo, de comunicacdo ou as

novas normas da informéatica na comunicacdo eletrénica estaremos diante de dois fatos



novos. O primeiro diz respeito a uma nova maneira de encarar os dados do imaginario e

0 segundo nos coloca frente a frente com novos pressupostos de ética e moral (6).

O exemplo Clinton- Lewinski

Durante quase um ano e meio a imprensa mundial se ocupou do affair Bill
Clinton e Monica Lewinski. Inimeros depoimentos, imensas entrevistas, fotos de todas
as maneiras se multiplicaram a partir da foto modelo onde o presidente dos E.U.A.
abraca sua estagiaria.Foram noticias sobre sexo, poder e politica que dificilmente
deixam de ser divulgadas: ao contrério, normalmente elas sdo colocadas em primeiro
plano.

Mesmo que a noticia seja uma indiscreta ou uma massica invasao da privacidade
e da sexualidade de pessoas que tenham algum poder social ou politico elas sdo
escancaradas e tem como objetivo principal provocar o escandalo. Sabe-se que grande
parte de noticias de carater intimo podem ser “compradas” para que ndo sejam
publicadas, mas sabe-se também que a maioria delas configura o “furo jornalistico”
oferecendo a opinido pablica o que ela espera da midia através de instrumentos que
desempenhem o papel de revelador da vida intima. Em principio ndo é dificil que a
imprensa assuma que a proeminéncia social de um lider esteja diretamente relacionada a
seu trabalho de divulgacdo. Para tal € necessario que certas regras sejam obedecidas e
que haja um minimo de relacionamento entre lider e midia. Tanto que ha departamentos
especificos em qualquer governo para que estas relacdes sejam bem estruturadas. Nestes
casos 0s acordos podem ser montados. Mas, quando se trata de um lider importante do
governo, o0 melhor que os 6rgdos de noticias publica tem a fazer é divulgar com detalhes
0S acontecimentos.

Mas a narragdo de um evento é muito mais complexa do que possa parecer. Para
Jacques Lacan a narragdo necessita de uma acdo especifica que sdo representadas em
cenas. No Seminario da Carta Roubada (1978) Lacan diz que :

Estas cenas sdo duas, das quais viemos desde ja designar a primeira sob 0 nome
de cena primitivas e ndo por desatencéo, visto que a segunda pode ser considerada como
sua repeticdo, no sentido que esta aqui mesmo na ordem do dia (7).

A primeira cena , cena primitiva, cena primaria , cena originaria ou protocena,
necessaria aos processos de narracdo, representa a hipotese de que a crianca participa
em realidade ou em fantasia do coito dos pais. A conseqliéncia da observacdo do coito



parental é a presenca de excitacdo sexual na crianga e a0 mesmo tempo a base da
angustia de castracdo. Esta conjugacdo de desejo e de medo que ocorre no imaginario
esta na base da ambivaléncia e € um dos elementos que favorecem a repeticéo neurotica.

Assim a eficacia da noticia estd na capacidade de se repetir criativamente.
Quanto mais angulos da questdo possam ser colocados em evidencia e mais outros
houverem melhor serd a noticia.

Observando a grosso modo o poder a politica e 0 sexo formam um triangulo de
emocOes e evocam a presencga gritante , quase novelesca da presenca de hipocrisias ,
mentiras e de invejas. Se o caso Clinton —Lewinski ndo tivesse apresentado varios
pontos de vista e ndo tivesse inimeras repeticdes onde a sexualidade de um homem
poderoso surgiu de vérias formas , esta noticia se esvaziaria. A noticia gerada na opinido
publica sobre o caso extra conjugal do presidente americano provocou uma interacdo na
sociedade. Os Estados Unidos tem uma industria da pornografia grande , a taxa de
divorcio supera 50% dos casais e a tradicdo puritana exige dos americanos
superioridade moral sobre o resto do mundo. Este conflito reflete-se quando na mesma
sociedade h& a exigéncia publica de um retaliamento do presidente e conseqiiente
punicdo. A primeira delas € o agenciamento do impeachment que quer dizer a retirada
vergonhosa do poder onde o lider deve ser execrado pela sociedade sem perddo e a
outra punicdo esperada faz parte do bindmio adultério- divorcio , uma espécie de
impeachment intimo onde o presidente seria punido e humilhado pela esposa que foi
ofendida. Estas seriam as consequéncias esperadas diante do delito do presidente dos
Estados Unidos.

Mas essas especulacdes ndo trazem absolutamente nada de conclusivo nem ao
affair , nem ao casamento, mas inventa um modelo inédito de casamento. Ao perdoar o
marido pela infidelidade mais publica do planeta, Hillary Clinton, nem o abandonou,
nem se vitimou , nem deixou de lado seu projeto politico . Ao contrario cada apoio que
da ao marido infiel cresce em popularidade frente ao povo americano. A questao basica
do affair concentra-se na compreensdo do sujeito sobre a agressividade. Ha sempre, em
casos violentos como este , a busca do dolo que reflete atos conscientes de alguém na
indugdo da mé fé, do logro, ou da mentira.



Conclusdes

Seria justo dizer que a midia ndo respeita a privacidade do individuo? Ou a
invasdo é resultado dos proprios artificios da comunicacdo? A frase de Andy Warohl —
segundo o qual todos gostariamos de ser famosos pelo menos por cinco minutos — €
uma evidéncia de que fama parece néo ter relacdo direta com a falta de privacidade.
Exibir sua vida intima por cinco minutos ndo deve ser tdo atrativo quanto ser famoso
pelo mesmo tempo.

Neste ponto trabalhamos com uma ambiglidade cruel porque a prépria
tecnologia nos expde. As relagcdes improprias usadas pelo Presidente Clinton para
definir seu adultério quase que inauguram campo da linguagem para se falar de
privacidade. O uso indiscriminado do telefone celular nos faz dividir a intimidade de
um cidad@o desconhecido sem pudor algum, apenas porque ele fala ao telefone sobre si
préprio ao nosso lado.

Mas ndo sdo sé as figuras pablicas quem expdem sua privacidade. As religibes
em seus cultos , seus ritos , suas crencas ja foram de dominio privado e intimo . Hoje a
religido eletronica divulgada pela televisdo abusa dos problemas psicoldgicos e provoca
verdadeiras expiagdes publicas que vdo ao ar sem nenhum critério seletivo. Ao contrério
do que preservaria a intimidade , quanto mais intimo promiscuo e grotesco for uma
confissdo publica , mais valor ela tem porque podera atrair mais publico ou mais
pessoas que queiram fazer parte desta crenca.

De fato ha a exploracéo de territorios sem fronteiras, numa linguagem nova e
especial, e de espacos na vida cotidiana que pouco definem o publico e o privado ou
mesmo que os confundem. Espacos denominados por Jameson, em Limites do Pés-
Moderno, (1995) de terra-de-ninguém que faz lembrar as utopias de Terra em transe
(1966), de Glauber Rocha, mas que nem chegam a assustar porque :

Tais concepgdes da terra-de-ninguém ndo devem ser tomadas como pesadelo :
elas ndo apresentam como € sugerido anteriormente,nada da alteridade austera da
classica fantasia distopica , e a propria libertacdo do terror estatal confere a violéncia
dessa terra-de-ninguém o valor de um tipo diferente de préxis - exitagdo antes que
medo- cujo espaco de aventura substitui a antiga paisagem medieval do romance , com
um espago infinito plenamente construido e pds-urbano, onde a propriedade corporativa
de algum modo aboliu a antiga propriedade privada individual sem se tornar publica (8).



E se o desvelamento da privacidade é sé um mal de fin de siecle ou de debut-de-
siécle, que veio para transformar nossas vidas para que sejam entregues a atividade
imaginativa dos que estdo proximos , s nos resta nos rendermos a ficcdo imaginaria do
cotidiano e dai esperar saber se viver sera uma realidade sustentdvel ou uma

imaginéria leveza - nestes tempos - insustentavel.
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