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Resumo: A Sociologia da Deficiéncia ¢ um campo de estudo que investiga as experiéncias das
pessoas com deficiéncia e suas interacdes sociais, examinando como normas, praticas e atitudes
sociais moldam suas vidas. Esse campo busca compreender as barreiras sociais, culturais e
estruturais que limitam o acesso dessas pessoas a educagdo, emprego, satide e outros servigos,
promovendo a inclusdo social e a igualdade de oportunidades. Um ponto central ¢ a analise da
deficiéncia como uma construcdo social, enfatizando como percepgdes e representagdes na
midia e na cultura afetam a forma como essas pessoas sdo vistas e tratadas. Paralelamente, a
analise juridica das deficiéncias aborda os marcos legais que garantem os direitos dessas
pessoas, como 0 acesso equitativo a servigos publicos e privados, € combate a discriminacgao.
Ambas as abordagens, socioldgica e juridica, estdo interconectadas, trabalhando para
transformar atitudes sociais, reformar politicas publicas e criar um ambiente mais inclusivo e
acolhedor para as pessoas com deficiéncia.

Palavras-chave: Sociologia das deficiéncias. Analise juridica. Interface.

Abstract: The Sociology of Disability is a field of study that explores the experiences of people
with disabilities and their social interactions, focusing on how social norms, practices, and
attitudes shape their lives. This discipline seeks to understand the social, cultural, and structural
barriers limiting access to education, employment, healthcare, and other services, advocating
for social inclusion and equal opportunities. A key aspect is the analysis of disability as a social
construct, emphasizing how societal perceptions and media representations influence the way
people with disabilities are viewed and treated. Concurrently, the legal analysis of disability
examines the legal frameworks that protect the rights of people with disabilities, ensuring
equitable access to public and private services and addressing discrimination. Both sociological
and legal approaches are interconnected, aiming to transform social attitudes, reform public
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policies, and foster a more inclusive and welcoming environment for individuals with
disabilities.

Keywords: Sociology of disabilities. Legal analysis. Interface.

Introducio

A deficiéncia ¢ um tema multidimensional que atravessa diferentes areas do
conhecimento, como as ciéncias da saude, o Direito e a Sociologia. Historicamente, a
deficiéncia foi predominantemente compreendida a partir de uma abordagem biomédica, que a
considerava uma condicdo estritamente individual, a ser tratada, corrigida ou reabilitada. Nesse
modelo, a deficiéncia era vista como uma patologia ou anomalia do corpo ou da mente, cuja
solugdo dependeria da intervencdo médica, terapéutica ou tecnologica. Essa perspectiva
reforcou a concepcdo de que pessoas com deficiéncia deveriam ser objeto de cuidados
especializados e, frequentemente, segregadas em institui¢des de satide ou educagdo especial,
afastadas da convivéncia em sociedade.

A partir da segunda metade do século XX, especialmente com o fortalecimento dos
movimentos pelos direitos das pessoas com deficiéncia, essa visdo comegou a ser questionada,
dando espacgo a novos paradigmas baseados na interagdo entre os individuos e o meio social. O
modelo social da deficiéncia emergiu como contraponto ao modelo biomédico, deslocando o
foco da deficiéncia para as barreiras impostas pelo ambiente e pela sociedade. Segundo essa
perspectiva, a deficiéncia ndo reside apenas no individuo, mas € resultado da interacdo entre
suas condigdes fisicas, sensoriais ou intelectuais e um ambiente que ndo € projetado para
acomodar a diversidade humana.

O avango das discussdes sobre inclusdo, impulsionado por tratados internacionais como
a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) da ONU, ratificada por
diversos paises, consolidou a necessidade de politicas publicas que promovam acessibilidade,
adaptacdo razoavel e participacdo ativa das pessoas com deficiéncia na sociedade. Essa
mudanga de paradigma também influenciou a formulacao de legislagdes nacionais, como a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), que

reforca o direito a inclusdo em diversas esferas sociais, incluindo educacao, trabalho e lazer.
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Além disso, novas abordagens tedricas tém contribuido para um entendimento mais
abrangente da deficiéncia. A teoria das capacidades, proposta por Martha Nussbaum, por
exemplo, oferece uma estrutura para compreender a deficiéncia em termos de oportunidades
reais que uma pessoa tem para desenvolver seu potencial e exercer sua cidadania. De acordo
com essa abordagem, garantir a inclusdo de pessoas com deficiéncia nao significa apenas
eliminar barreiras arquitetonicas, mas também criar condigdes sociais, educacionais e politicas
que possibilitem a plena participagdo dessas pessoas na vida comunitaria.

Assim, a transicdo do modelo biomédico para modelos mais inclusivos reflete uma
transformagao significativa na forma como a deficiéncia € percebida e abordada. Essa evolugao
ndo apenas amplia a compreensdo da deficiéncia, mas também orienta a formulagao de politicas
publicas mais justas e equitativas, alinhadas com os principios dos direitos humanos e da justica
social.

A sociologia das deficiéncias, por exemplo, busca fomentar a inclusdo social e a
equidade de oportunidades para pessoas com deficiéncia, analisando criticamente as estruturas
sociais e normativas que perpetuam sua exclusao (Harlos; Denari, 2015).

Nessa perspectiva, como ja explicitado, o modelo social da deficiéncia propde uma
ruptura paradigmatica, entendendo-a como uma interagcdo entre impedimentos individuais e
barreiras ambientais. Este modelo destaca a deficiéncia como uma dimensdo da diversidade
humana, em vez de um estigma ou um problema individual a ser solucionado.

Apesar dessa evolugdo tedrica, a realidade social ainda ¢ marcada por praticas
excludentes e pela predominancia de visdes assistencialistas. O assistencialismo,
frequentemente associado a caridade e a dependéncia institucional, refor¢a a ideia de que as
pessoas com deficiéncia sdo incapazes de exercer sua autonomia e necessitam constantemente
da tutela do Estado ou de terceiros para sobreviver. Essa perspectiva perpetua desigualdades e
limita as oportunidades de inclusdo plena na sociedade.

Muitas vezes, pessoas com deficiéncia enfrentam discriminacdo estrutural, barreiras
atitudinais e invisibilidade social, o que dificulta o pleno exercicio de seus direitos. Além das
barreiras fisicas e comunicacionais, h4 desafios relacionados a empregabilidade, ao acesso a
educacdo inclusiva de qualidade e a participacdo politica. O capacitismo, entendido como um
conjunto de preconceitos que inferioriza as pessoas com deficiéncia, contribui para a

marginaliza¢do desse grupo e reforca a exclusdo em diferentes esferas sociais.
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Nesse cendrio, o Direito desempenha um papel fundamental ndo apenas como
instrumento de transformacgdo social, mas também como meio de efetivacdo de garantias
fundamentais. Normas juridicas voltadas a prote¢ao dos direitos das pessoas com deficiéncia
devem ser interpretadas e aplicadas com um enfoque emancipatério, garantindo a plena
participagdo desses individuos na sociedade em condic¢des de igualdade. A Constituicao Federal
do Brasil, em seu artigo 5°, assegura a igualdade de todos perante a lei, e dispositivos como a
Lei Brasileira de Inclusdao e a Convengao da ONU sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia consolidam um arcabougo juridico que reforca a necessidade de politicas publicas
inclusivas.

Além disso, o papel do Poder Judiciario e das institui¢cdes de controle social ¢ essencial
para garantir que os direitos formalmente previstos sejam efetivados na pratica. Decisdes
judiciais tém sido fundamentais para garantir acessibilidade em espagos publicos, inclusdo no
mercado de trabalho e protecdo contra discriminagdo. No entanto, a judicializagdo desses
direitos muitas vezes reflete a ineficacia de politicas publicas e a resisténcia de algumas
estruturas sociais a implementacao de medidas inclusivas.

Embora avancos significativos tenham sido alcangados no campo tedrico e juridico, a
superagdao do assistencialismo e a constru¢do de uma sociedade verdadeiramente inclusiva
ainda representam desafios substanciais. A efetivacao da inclusdo requer nao apenas mudancas
legais, mas também transformagdes culturais e institucionais que assegurem o reconhecimento
pleno das pessoas com deficiéncia como sujeitos de direitos e protagonistas de suas proprias
trajetorias.

Do ponto de vista juridico, a analise da deficiéncia envolve o exame das normas e
regulamentagdes destinadas a assegurar os direitos e a igualdade de acesso para essas pessoas
(Neder, 2022). O Brasil conta com uma estrutura normativa extensa, destacando-se a Lei
Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015) e a Convengao sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, incorporada com status de emenda constitucional.

Essa convencao, adotada pela Assembleia Geral da ONU em 2006, representa um marco
na protecdo e promog¢ao dos direitos desse grupo. Com uma abordagem baseada nos direitos
humanos, a Convencdo estabelece diretrizes fundamentais para garantir a plena inclusdo e

participagcdo das pessoas com deficiéncia em todas as esferas da vida social, econdmica e
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politica. Entre seus principios centrais estdo a ndo discriminagdo, a acessibilidade, a igualdade
de oportunidades e o respeito pela dignidade inerente de cada individuo.

O Brasil ratificou a CDPD em 2009 e, em um feito inédito, incorporou seu texto ao
ordenamento juridico com status de norma constitucional. Isso ocorreu por meio do
procedimento previsto no artigo 5°, §3°, da Constitui¢ao Federal, que exige aprovagdo em dois
turnos em cada Casa do Congresso Nacional, com quérum qualificado de trés quintos dos
parlamentares. Dessa forma, a Convencao e seu Protocolo Facultativo passaram a integrar o
conjunto de normas de hierarquia maxima no pais, garantindo que suas disposi¢des sirvam
como parametro obrigatorio para a formulacdo e interpretacdo das politicas publicas e das
decisdes judiciais relacionadas aos direitos das pessoas com deficiéncia.

A internalizagdo da CDPD com forga constitucional refor¢a o compromisso do Estado
brasileiro com a inclusdo e¢ a acessibilidade, orientando a criagdo de marcos normativos
importantes, como a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lein® 13.146/2015).
Além disso, fortalece a protecao contra retrocessos legislativos e administrativos, consolidando
um modelo social de deficiéncia alinhado aos principios internacionais de direitos humanos.

Apesar desse avango normativo, a efetivagdo plena dos direitos previstos na Convencao
ainda enfrenta desafios no Brasil, exigindo esfor¢os continuos do poder publico e da sociedade
para garantir que as diretrizes internacionais se traduzam em praticas concretas de inclusdo e
acessibilidade.

Esses instrumentos buscam promover a inclusdo e a equidade, mas sua implementacdo
pratica ainda apresenta desafios significativos. Embora o arcabougo legal seja extenso, sua
efetividade enfrenta limitagcdes. Essa lacuna decorre, em parte, da escassez de estudos que
abordem a deficiéncia sob uma perspectiva juridica integrada ao modelo social. Além disso, no
campo da sociologia da saude, a abordagem biomédica ainda ¢ amplamente predominante.

Diante desse contexto, o presente estudo pretende explorar como o modelo social da
deficiéncia se relaciona com o Direito, investigando se e de que forma o ordenamento juridico
brasileiro incorpora esse paradigma. A metodologia empregada inclui a analise de conteudo de
legislagdes e decisdes judiciais, tanto nacionais quanto internacionais, complementada por uma
revisdo bibliogréfica sobre o tema.

Espera-se que os resultados contribuam para ampliar o entendimento da interface entre

Direito e inclusdo das pessoas com deficiéncia no Brasil. Afinal, a garantia de direitos para esse
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grupo requer ndo apenas a criagdo de normas, mas também uma transformacao cultural que
valorize a diversidade humana e rejeite a estigmatizacao.

Além disso, a analise juridica pode evidenciar os desafios e as oportunidades do modelo
social, apontando as discrepancias entre o que as normas preveem e a realidade enfrentada pelas
pessoas com deficiéncia. Com isso, este estudo visa subsidiar melhorias nas politicas publicas
e nas agoes afirmativas voltadas para a igualdade e a inclusdo social.

O horizonte ideal ¢ uma sociedade que reconheca a deficiéncia como parte integrante
da diversidade, garantindo acesso igualitario a servigos e oportunidades, bem como o pleno
exercicio da cidadania. Para alcangar esse objetivo, ¢ indispensavel que as politicas publicas
sejam orientadas por principios inclusivos e que as vozes das pessoas com deficiéncia sejam
valorizadas nos processos decisorios.

Assim, este trabalho pretende contribuir para o fortalecimento do modelo social da
deficiéncia na esfera juridica, assegurando que os direitos das pessoas com deficiéncia sejam
plenamente efetivados. Espera-se, ainda, que os resultados inspirem novos debates e pesquisas

sobre esse tema de grande relevancia e urgéncia.

1. Perspectivas sobre a sociologia das deficiéncias

A sociologia das deficiéncias oferece uma abordagem sociocultural para compreender
as vivéncias das pessoas com deficiéncia, investigando como suas interagdes com a sociedade
afetam aspectos como trabalho, educacao, satide e moradia.

Por meio dessa andlise, torna-se possivel identificar barreiras estruturais e atitudinais
que dificultam a inclusdo social, além de subsidiar a formulagdo de politicas publicas e
legislagdes voltadas para a melhoria das condigdes de vida dessas pessoas (Piccolo; Mendes,
2013).

Embora seja um campo de estudo relativamente recente, a sociologia das deficiéncias
tem avancado ao examinar as relagdes sociais € as experiéncias vividas por pessoas com
deficiéncia. Ainda assim, existem lacunas significativas no conhecimento sobre como a
sociedade pode promover uma inclusdo mais ampla e efetiva desse grupo.

A abordagem sociologica busca compreender como desigualdades, preconceitos e

barreiras sociais impactam negativamente a vida das pessoas com deficiéncia. Ao realizar uma
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analise critica dessas dinamicas, o campo procura delinear estratégias para superar a exclusao
e promover a igualdade de oportunidades.

Um grande desafio nessa area ¢ superar a concepcao biomédica da deficiéncia, que a
caracteriza como uma limitag¢ao pessoal a ser eliminada. Em oposi¢ao, o modelo social propoe
que a deficiéncia resulta da interacdo entre caracteristicas individuais e as barreiras impostas
pelo ambiente social, redefinindo-a como um elemento da diversidade humana, e ndo como um
desvio.

Sob essa otica, a verdadeira inclusao social requer nao apenas politicas publicas e acdes
afirmativas, mas também uma transformacao cultural que reconhega a diversidade humana e
assegure a plena participacao das pessoas com deficiéncia. Isso demanda mudangas profundas
em atitudes, representagdes e praticas que sustentam a discriminagdo e a marginalizagdo.

A sociologia das deficiéncias desempenha um papel crucial ao langar luz sobre as
experiéncias e barreiras enfrentadas por essas pessoas, fornecendo bases tedricas e praticas para
a constru¢do de uma sociedade mais inclusiva. O foco em compreender esses fenomenos
complexos possibilita a formulagdo de politicas que promovam igualdade e participagdo social.

Entre as principais contribui¢des dessa area esta a perspectiva da diversidade funcional,
conceito desenvolvido por Agustina Palacios e Javier Romafiach no Férum de Vida
Independente, em 2005, na Espanha. Essa abordagem propde enxergar as diferencas funcionais
como manifestagdes naturais da diversidade humana, rejeitando a visdo negativa
tradicionalmente associada a deficiéncia (Palacios; Romafach, 2006).

Outra perspectiva central ¢ a andlise da exclusdo social, destacada por autores como
Mike Oliver, que descrevem a deficiéncia como uma forma de opressao social. Segundo Oliver,
a exclusdo de pessoas com deficiéncia de direitos como acesso ao trabalho, a educagdo e ao
lazer resulta de barreiras impostas pela sociedade (Oliver, 1990). Nesse sentido, autores como
Débora Diniz argumentam que a deficiéncia deve ser compreendida como um conceito
relacional, determinado pela interagdo entre corpo e sociedade, ao invés de uma caracteristica
individual (Diniz, 2007).

Essas perspectivas fornecem ferramentas essenciais para compreender as vivéncias de
pessoas com deficiéncia, identificar barreiras e desenvolver estratégias eficazes de inclusdo.
Além disso, ampliam as possibilidades de didlogo e interven¢do sobre questdes relacionadas a

desigualdade, exclusdao e promogao da cidadania.
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Ao abordar contextos como trabalho, educacio e convivéncia comunitdria, a sociologia
das deficiéncias contribui para a identifica¢ao de desafios e solucdes especificas para a inclusao.
Esse campo de estudo, além de favorecer a equidade social, pode ajudar a reduzir a pobreza e
promover o bem-estar das pessoas com deficiéncia, oferecendo um caminho promissor para

uma sociedade mais justa e inclusiva.

1.1. A terminologia importa?

O termo “pessoa em situagdo de deficiéncia” representa uma designagdo inclusiva e
respeitosa para referir-se a individuos que possuem algum tipo de deficiéncia. Essa expressao
reflete uma visdo que reconhece a deficiéncia como uma caracteristica da pessoa, € ndo como
um elemento definidor de sua identidade total (Anjos, 2012).

A expressdo abrange pessoas que enfrentam limitagdes na execugdo de atividades ou na
participagdo social em decorréncia de deficiéncias fisicas, sensoriais, intelectuais ou mentais,
sejam estas permanentes ou temporarias. Tais condi¢des podem impactar diferentes aspectos
da vida, como mobilidade, comunicagao, aprendizagem e interagao social.

E fundamental ressaltar que pessoas em situagdo de deficiéncia ndo devem ser vistas
como dependentes ou menos capazes, mas sim como cidaddos com direitos plenos e
capacidades diversas. Cabe a sociedade garantir os recursos e condi¢des necessarios para que
essas pessoas superem as barreiras impostas pelas suas limitagdes e participem integralmente
da vida comunitaria.

Na esfera educacional, a concep¢do de deficiéncia ndo pode ser analisada de forma
1solada, pois estd diretamente ligada as configuragdes pedagogicas e sociais que moldam as
experiéncias dos individuos no ambiente escolar. A maneira como a deficiéncia ¢ compreendida
e categorizada influencia diretamente as oportunidades educacionais e sociais das pessoas com
deficiéncia, podendo refor¢car ou combater processos de exclusdo. No contexto da Educacao
Especial, ainda sdo escassas as analises que examinam criticamente como praticas
institucionais, curriculos e metodologias pedagdgicas contribuem para a construgdo da
categoria "deficiéncia".

Historicamente, a Educacdo Especial foi concebida como um sistema paralelo a

educagdo regular, destinado a atender exclusivamente alunos com deficiéncia. Esse modelo
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segregado, além de limitar as interagdes desses alunos com seus pares sem deficiéncia, refor¢ou
a marginalizagdo e dificultou a constru¢do de um sistema educacional verdadeiramente
inclusivo. Em muitos casos, essa separagdo institucionalizada resultou em trajetorias
académicas precarias, com baixa expectativa de desenvolvimento e menor acesso a
oportunidades de formagao e trabalho, perpetuando ciclos de pobreza e desigualdade.

Com o avang¢o do modelo social da deficiéncia e a ado¢do de diretrizes internacionais,
como a Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, a concepcao de Educagao
Especial vem sendo ressignificada. A educacao inclusiva tem sido defendida como principio
fundamental para garantir que todos os alunos, independentemente de suas condi¢des, tenham
acesso a um ensino de qualidade em ambientes comuns. No Brasil, politicas como a Politica
Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (2008) representam
avancos significativos na promocao da inclusdo. No entanto, desafios persistem, como a falta
de formacao adequada para professores, barreiras estruturais e resisténcia cultural a inclusao.

Para superar essas dificuldades, ¢ essencial que a Educagdo Especial seja compreendida
como parte integrante do sistema educacional regular, adotando praticas pedagdgicas
diversificadas que valorizem a diversidade humana e garantam o acesso equitativo ao
conhecimento. A implementagdo de estratégias como o desenho universal para a aprendizagem
(DUA), o uso de tecnologias assistivas e a flexibilizagao curricular sdo fundamentais para criar
ambientes educacionais verdadeiramente acessiveis e inclusivos.

Ferramentas analiticas s30 essenciais nesse campo, pois permitem uma abordagem
critica e aprofundada das dindmicas que afetam pessoas em situacdo de deficiéncia,
favorecendo a promogao da diversidade (MEC, 2006). Uma anélise critica, por exemplo, pode
revelar como preconceitos estruturais, politicas publicas inadequadas e esteredtipos contribuem
para a exclusdo social e educacional.

Além disso, tais ferramentas auxiliam na formulagdo de estratégias pedagdgicas mais
eficazes e inclusivas. Abordagens que valorizam a individualidade e promovem a interagao
entre alunos com e sem deficiéncia demonstram o potencial de transformar praticas
educacionais e sociais. Assim, a Educagdo Especial deve adotar métodos que ndo apenas
abordem as necessidades especificas de cada aluno, mas também contribuam para a

desconstrugdo de preconceitos e desigualdades.
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Essa abordagem analitica se estende para além da Educagdo Especial, abrangendo areas
como a Sociologia, o Direito e as Politicas Publicas, que lidam diretamente com a tematica da
deficiéncia. O entendimento critico dessas questdes ¢ indispensavel para a construgdo de
solucdes efetivas, sustentaveis e voltadas para a inclusdo social e a igualdade de oportunidades.

Dessa forma, a terminologia utilizada para se referir a essa minoria exerce uma
influéncia direta na maneira como ela ¢ percebida pela sociedade. A linguagem ndo apenas
reflete concepgdes culturais e historicas sobre a deficiéncia, mas também contribui para reforgar
ou transformar estereotipos e narrativas sociais. Termos pejorativos ou desatualizados podem
perpetuar estigmas e consolidar visdes capacitistas, que reduzem as pessoas com deficiéncia a
suas limitagdes, desconsiderando suas potencialidades e direitos. Por outro lado, terminologias
alinhadas a uma perspectiva de direitos humanos promovem o reconhecimento da dignidade,
da autonomia e da capacidade de participacao ativa dessas pessoas na sociedade.

Além disso, a escolha das palavras impacta diretamente a formulagdo de politicas
publicas e a criagdo de ambientes mais inclusivos. Quando a deficiéncia ¢ tratada apenas como
uma condi¢do médica ou patologica, por exemplo, a resposta social tende a ser focada em
reabilitacdo e assisténcia, ao invés de garantir acessibilidade e igualdade de oportunidades. Ja
uma terminologia baseada no modelo social da deficiéncia enfatiza a necessidade de remover
barreiras fisicas, comunicacionais e atitudinais que dificultam a inclusdo plena.

Portanto, a forma como nos referimos as pessoas com deficiéncia ndo ¢ um mero detalhe
linguistico, mas um elemento essencial na constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa.
A adogdo de uma terminologia respeitosa e precisa ¢ um passo fundamental para combater

preconceitos e fortalecer a luta pelos direitos dessa minoria.

1.2. Modelos historicos sobre a deficiéncia

Ao longo da historia, a compreensdo sobre deficiéncia evoluiu significativamente. No
inicio da Era Crista, praticas de eugenia eram amplamente incentivadas. Séneca, por exemplo,
descreveu em seus escritos a pratica de sufocar recém-nascidos com "constituigdes
inadequadas", uma pratica aceita socialmente na época (Neder, 2022).

Nesse periodo, a deficiéncia era interpretada sob uma otica religiosa, vista como punigao

divina por agdes cometidas pelos pais ou familiares. Tal visao resultava na exclusao social das
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pessoas com deficiéncia, seja por meio de praticas eugénicas, marginalizacdo ou até abandono
(Menezes et al., 2016).

Filosofias como as de Platdo, em A Republica, e Aristoteles, em A Politica, também
reforgavam a exclusdo, sugerindo o abandono de recém-nascidos com deficiéncia, incluindo
praticas como jogé-los de montanhas, como era feito no monte Taygetos, na Grécia (Neder,
2022). No Direito Romano, a Lei das Doze Tébuas legitimava a decisdo do pai de eliminar
filhos com deformidades (Costa, 2007).

Com o advento do Iluminismo, no século XVIII, e a reducdo da influéncia religiosa,
comegou a surgir um interesse cientifico pela "loucura" e outras condigdes até entdo
marginalizadas. O médico Phillipe Pinel foi pioneiro ao propor tratamentos menos degradantes
para doentes mentais, inaugurando o modelo médico de abordagem a deficiéncia, que focava
nas condi¢des biologicas e patologicas (Menezes et al., 2016).

Durante muito tempo, a deficiéncia foi tratada exclusivamente sob uma perspectiva
biomédica, enfatizando as limitagdes individuais e desconsiderando os aspectos sociais e
culturais que as perpetuavam. Contudo, na década de 1960, o modelo social emergiu como
contraponto, propondo que a deficiéncia fosse compreendida como resultado da interagao entre
caracteristicas individuais e barreiras sociais e ambientais.

Essa perspectiva socioldgica trouxe avangos importantes, permitindo questionar visoes
reducionistas e patologizantes da deficiéncia, ampliando a compreensdo das dinamicas de

exclusdo e propondo estratégias para a promocao de uma inclusdo mais ampla e efetiva.

1.3. Modelo social e a importancia da conveng¢ao: um paradigma transformador

A Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, internalizada no Brasil
com status constitucional, orientou marcos legais fundamentais, como a promulga¢do da Lei
13.146/2015 (Lei Brasileira de Inclusao - LBI). Essa convencdo traz diretrizes importantes,

como destacado na alinea m de seu preambulo, que enfatiza o papel essencial da inclusao:

Reconhecendo as valiosas contribuigdes existentes e potenciais das pessoas com
deficiéncia ao bem-estar comum e a diversidade de suas comunidades, e que a
promocao do pleno exercicio, pelas pessoas com deficiéncia, de seus direitos humanos
e liberdades fundamentais e de sua plena participacdo na sociedade resultard no
fortalecimento de seu senso de pertencimento a sociedade e no significativo avango
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do desenvolvimento humano, social e econdmico da sociedade, bem como na
erradicagdo da pobreza (BRASIL, 2009).

Um dos avangos mais significativos proporcionados pela Convengao foi a inversdo do
paradigma tradicional. Enquanto, historicamente, a responsabilidade de adaptacdo recaia sobre
as pessoas com deficiéncia, a Convengao estabelece que € a sociedade quem deve se reorganizar
para incluir essas pessoas. Essa mudanca, aparentemente sutil, representa um deslocamento de
responsabilidades que possui implicagdes juridicas, sociais e culturais profundas.

No que se refere ao conceito de deficiéncia, o preAmbulo da Convenc¢ao reconhece, na

alinea e, que:

a deficiéncia € um conceito em evolucao e que resulta da interagdo entre pessoas com
deficiéncia e as barreiras devidas as atitudes e ao ambiente que impedem a plena e
efetiva participag@o dessas pessoas na sociedade em igualdade de oportunidades com
as demais pessoas (BRASIL, 2009).

Esse reconhecimento desloca a deficiéncia de um atributo individual para uma
consequéncia das barreiras impostas por estruturas sociais € ambientais. Sob esse prisma, o
estigma deixa de ser atribuido ao individuo, transferindo para a sociedade, por meio do Estado,
a responsabilidade de empreender medidas inclusivas que garantam igualdade de participagao.

Essa abordagem cria um compromisso estatal, especialmente no campo das politicas
publicas, para implementar mecanismos que promovam a inclusdo social e a acessibilidade
universal. A partir dessa perspectiva, a deficiéncia € vista como uma constru¢do social, o que
exige mudancas estruturais e culturais para eliminar barreiras fisicas, comunicacionais e
atitudinais.

A Convengdo também dedica atengdo especial a educagdo inclusiva, enfatizando que
criancas com deficiéncia tém o direito de usufruir plenamente de todos os direitos humanos em
igualdade de condicdes. Essa visdo requer investimentos em praticas pedagogicas e
infraestrutura escolar que contemplem as necessidades especificas desses alunos.

Recursos como monitores especializados, tecnologias assistivas, materiais didaticos em
braille, banheiros adaptados e rampas de acesso sdo alguns dos mecanismos fundamentais para
assegurar a inclusdo educacional. No entanto, a efetivagdo desses direitos depende diretamente
da atuacdo do Estado. Surge, entdo, o questionamento: o Estado estd cumprindo seu papel em

garantir e fiscalizar essas condi¢des?
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A Lei Brasileira de Inclusdo (LBI), promulgada em 2015, refor¢a o compromisso estatal
em operacionalizar os direitos estabelecidos pela Convencao. Essa legislacdo exige que sejam
adotadas medidas concretas para a acessibilidade e inclusdo, ampliando o escopo da Convengao

no ordenamento juridico brasileiro.

2. Movimentos historicos e a sociologia da deficiéncia

A construcao do modelo social da deficiéncia foi influenciada por movimentos sociais
que questionaram visdes tradicionais e exclusivistas. No inicio do século XX, organizacdes de
pais nos Estados Unidos lideraram iniciativas para garantir cuidados médicos e educacao a
criancas com deficiéncia. Essas demandas ganharam for¢ga com o movimento pelos direitos
civis nas décadas de 1960 e 1970, que inspirou a luta por igualdade de oportunidades para
pessoas com deficiéncia.

A aprovagdo da Secdo 504 do Rehabilitation Act em 1973 representou um marco ao
proibir discriminagdes em programas financiados pelo governo federal. Movimentos
internacionais como o Union of The Physically Impaired Against Segregation (UPIAS), na
Inglaterra, e o [Independent Living Movement (ILM), nos Estados Unidos, também
desempenharam papel central na redefinicao de politicas e direitos relacionados a deficiéncia.

Na América Latina e no Brasil, a mobilizacdo de pessoas com deficiéncia comegou a
ganhar visibilidade nos anos 1980. No Brasil, a Constitui¢do Federal de 1988 foi um divisor de
aguas, reconhecendo a dignidade humana e a igualdade de direitos como fundamentos
essenciais. Esse avanco juridico foi complementado por movimentos organizados que
reivindicavam politicas publicas mais inclusivas.

No ambito internacional, a Convengao de 2006 consolidou décadas de luta em torno da
igualdade de direitos, definindo pardmetros globais para a inclusdo. A partir dela, os Estados
signatarios passaram a assumir compromissos legais vinculativos para assegurar a plena

participagdo das pessoas com deficiéncia na sociedade.

2.1. Epistemologia e abordagens: a constru¢do do conhecimento e dos direitos da pessoa com

deficiéncia
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Os movimentos sociais das pessoas com deficiéncia tém desempenhado um papel
central na transformacao das percepgoes, legislagdes e praticas relacionadas a deficiéncia. Esses
movimentos adotaram uma abordagem tripartite — epistemologica, legislativa e organizativa
— para reconfigurar os fundamentos sobre os quais a deficiéncia ¢ compreendida e enfrentada.

No ambito epistemoldgico, os movimentos sociais tém desafiado concepgdes
tradicionais e criado novos significados para a deficiéncia. Dentre as principais contribui¢des,
destacam-se o Modelo Social da Deficiéncia e o Modelo Baseado em Direitos, que deslocam o
foco da deficiéncia do individuo para as barreiras impostas pela sociedade.

O Modelo Social entende que a deficiéncia ndo € intrinseca ao individuo, mas resulta
de interagcdes com ambientes e estruturas sociais excludentes. Esse modelo contrasta com o
paradigma médico, que trata a deficiéncia como uma condi¢@o individual a ser corrigida ou
curada. Ja o Modelo Baseado em Direitos amplia essa perspectiva, enquadrando a deficiéncia
como uma questdo de direitos humanos, refor¢ando a necessidade de igualdade, autonomia e
dignidade para as pessoas em situacdo de deficiéncia.

Além disso, o surgimento do conceito de diversidade funcional (Palacios e Romanach,
2006, 2008) adiciona uma nova camada a essas discussdes, propondo que a deficiéncia seja
vista como uma das manifestacoes da diversidade humana. Termos como "pessoas com
diversidade funcional" enfatizam identidades ndo negativas, evitando associagdes pejorativas e
promovendo uma linguagem mais inclusiva.

No campo legislativo, a luta dos movimentos sociais resultou em marcos importantes,
como a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e a Lei Brasileira de Inclusao
(LBI). Esses instrumentos juridicos ndo apenas reconhecem os direitos das pessoas com
deficiéncia, mas também obrigam Estados e instituicdes a promoverem acessibilidade e
inclusdo em todas as esferas da vida social.

Essas legislacdes se baseiam no principio de que a inclusdo ¢ um direito inalienédvel, e
ndo uma concessdo. A Convencdo, em particular, estabelece normas internacionais para
combater a discriminagdo, garantir igualdade de oportunidades e assegurar que as pessoas com
deficiéncia possam participar plenamente da sociedade.

Em relacgdo a visdo organizativa, a organiza¢do dos movimentos sociais, como o Union
of The Physically Impaired Against Segregation (UPIAS) e o Independent Living Movement

(ILM), foi fundamental para criar uma identidade politica compartilhada entre pessoas com
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deficiéncia. A fundagdo da Disabled Peoples’ International (DPI) consolidou essa unido em
nivel global, permitindo a troca de ideias e estratégias entre diferentes paises.

Esse processo de globalizagao impulsionou o desenvolvimento de novos campos de
conhecimento, entre eles a Sociologia da Deficiéncia, que se dedica a investigar as estruturas
sociais, culturais e institucionais responsaveis por perpetuar a exclusdo e a marginalizacao das
pessoas com deficiéncia. Diferente das abordagens biomédicas tradicionais, que
frequentemente reduzem a deficiéncia a uma condicao individual a ser tratada ou corrigida, a
Sociologia da Deficiéncia adota uma perspectiva critica, analisando como normas sociais,
politicas publicas, praticas institucionais e discursos culturais contribuem para a construgdo da
deficiéncia enquanto categoria social.

Esse campo de estudo tem sido fundamental para evidenciar que a exclusao das pessoas
com deficiéncia ndo ¢ resultado apenas de suas limitagdes fisicas, sensoriais ou cognitivas, mas
principalmente das barreiras impostas pela sociedade. Barreiras arquitetonicas, educacionais,
comunicacionais e atitudinais restringem o acesso dessas pessoas a direitos basicos, como
educagao, trabalho, mobilidade e participagdo politica, reforgando sua invisibilidade social e
dificultando sua plena cidadania.

Além disso, a Sociologia da Deficiéncia questiona a naturaliza¢do de determinadas
praticas e representagdes sociais que sustentam o capacitismo, ou seja, a discriminagdo baseada
na ideia de que pessoas com defici€ncia sdo menos capazes ou produtivas. A partir desse olhar
critico, esse campo do conhecimento contribui para a formulagao de politicas inclusivas e para
a transformacdo das relagdes sociais, promovendo o reconhecimento da diversidade e a

constru¢do de uma sociedade mais acessivel e equitativa.

2.2. Repensando a deficiéncia: diversidade funcional e identidade

O conceito de diversidade funcional representa uma proposta tedrica e politica
inovadora que busca romper com os modelos tradicionais de compreensdo da deficiéncia,
especialmente com o paradigma biomédico que historicamente a definiu como uma limitagao,
deficiéncia ou anormalidade a ser corrigida. Em vez de enquadrar a deficiéncia como um déficit

individual, a nogao de diversidade funcional propde reconhecé-la como uma expressao legitima
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da pluralidade humana, colocando-a no mesmo patamar das demais formas de variacao
corporal, sensorial, intelectual e emocional que compdem a experiéncia humana.

Essa abordagem promove uma visdo mais positiva, inclusiva e empoderadora das
pessoas com deficiéncia, deslocando o foco da patologia para a cidadania e para os direitos
humanos. Ao propor uma mudanca terminolédgica e conceitual, o termo “diversidade funcional”
desafia as representagdes historicamente negativas atribuidas a deficiéncia, questionando os
rotulos estigmatizantes que associam a pessoa com deficiéncia a incapacidade, a dependéncia
ou a improdutividade.

Embora existam criticas quanto a eficacia e a aceitagdo ampla dessa terminologia —
muitas vezes consideradas excessivamente genérica ou imprecisa por parte de estudiosos e
movimentos sociais —, o conceito cumpre um papel fundamental ao abrir espago para o debate
critico sobre as categorias que utilizamos para descrever a deficiéncia. Ele desestabiliza o
discurso biomédico hegemonico e convida a reflexdo sobre as consequéncias politicas, sociais
e simbolicas das palavras que utilizamos.

Essas discussdoes também chamam atengdo para a necessidade de compreender a
deficiéncia como um fendmeno multidimensional, que envolve ndo apenas aspectos fisicos ou
funcionais, mas também fatores culturais, sociais, econdmicos € politicos. Ao reconhecer essa
complexidade, o conceito de diversidade funcional contribui para a construgdo de praticas mais
inclusivas, para a valorizagdo da diferenca como elemento constitutivo da sociedade e para o

fortalecimento da luta por justica social e equidade.

Consideracoes Finais

A compreensdo da deficiéncia como um fendomeno social demanda uma abordagem
interdisciplinar, na qual diferentes areas do conhecimento contribuem para a constru¢do de um
entendimento mais amplo e critico sobre as experiéncias vividas pelas pessoas com deficiéncia.
A Sociologia da Deficiéncia tem desempenhado um papel essencial ao evidenciar como
estruturas sociais, culturais e institucionais perpetuam processos de marginalizagao e exclusdo,
demonstrando que a deficiéncia ndo € apenas uma caracteristica bioldgica, mas uma constru¢ao
social influenciada por normas, valores e praticas culturais. O direito, por sua vez, cumpre uma

funcdo essencial ao institucionalizar garantias legais e politicas publicas voltadas a promocgao
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da igualdade de oportunidades e da acessibilidade, funcionando como ferramenta de
transformagdo social e como instrumento para a protecdo dos direitos fundamentais dessa
populagdo.

Nos ultimos anos, avangos significativos foram conquistados no reconhecimento dos
direitos das pessoas com deficiéncia, impulsionados pelo modelo social da deficiéncia e por
movimentos de luta pela inclusdo. A Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
(CDPD), adotada pela Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) e internalizada pelo Brasil com
status de emenda constitucional, representa um marco na consolidagdo da perspectiva de
direitos humanos, deslocando a compreensao da deficiéncia do campo estritamente biomédico
para um enfoque baseado na remogao de barreiras e na promocao da autonomia e da dignidade.
Da mesma forma, a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015)
estabelece um conjunto abrangente de diretrizes para garantir a participagdo social das pessoas
com deficiéncia em condigdes de igualdade.

Entretanto, a existéncia de normativas avancadas nao significa, por si sd, a superacao
das desigualdades e das barreiras que limitam o exercicio pleno da cidadania por parte das
pessoas com deficiéncia. A efetividade dessas leis depende de sua implementagdo concreta, o
que requer investimentos estatais, monitoramento continuo e a participacao ativa da sociedade
civil. Muitos desafios ainda persistem, como a resisténcia de determinados setores em adotar
praticas inclusivas, a falta de acessibilidade em espacos publicos e privados, as dificuldades no
acesso ao mercado de trabalho e a caréncia de politicas educacionais eficazes que garantam a
inclusdo plena de estudantes com deficiéncia no ensino regular.

O campo educacional, em particular, exemplifica a complexidade desse processo.
Durante muito tempo, a Educagdo Especial foi tratada como um sistema isolado da educagao
regular, reforgando um modelo segregador que limitava as oportunidades de aprendizagem e
socializacdo das pessoas com deficiéncia. A transi¢do para um modelo inclusivo exige ndo
apenas mudancas legislativas, mas também transformagdes estruturais e culturais que garantam
que todos os estudantes tenham acesso a um ambiente escolar verdadeiramente acessivel. Isso
passa pela formacdo adequada de professores, pelo desenvolvimento de metodologias
pedagdgicas que contemplem a diversidade de formas de aprendizagem, pelo uso de tecnologias
assistivas e pela construcao de espacos educacionais que eliminem barreiras arquitetonicas,

comunicacionais e atitudinais.
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Além da dimensdo educacional, a inclusdo das pessoas com deficiéncia deve ser
compreendida a partir de uma perspectiva ampla, que englobe aspectos econémicos, politicos,
culturais e simbolicos. A exclusdao dessas pessoas do mercado de trabalho, por exemplo, nao
decorre apenas da falta de qualificagdo, mas também de preconceitos enraizados e de barreiras
institucionais que dificultam sua inser¢do profissional. Da mesma forma, a falta de
acessibilidade em sistemas de transporte publico, prédios comerciais e espacos de lazer
compromete sua autonomia e restringe sua participacao social. A invisibilidade midiatica, por
sua vez, contribui para refor¢ar a marginalizagao, ao passo que a presenca ativa de pessoas com
deficiéncia na cultura e na midia tem o potencial de desconstruir estere6tipos e promover a
valorizacao da diversidade.

Nesse contexto, o debate sobre terminologias também desempenha um papel crucial na
construcdo de narrativas mais inclusivas. O conceito de diversidade funcional, por exemplo,
surge como uma tentativa de deslocar a compreensao da deficiéncia para um espectro mais
amplo de variacdes humanas, desafiando concepgdes capacitistas que historicamente associam
a deficiéncia a limita¢des ou anormalidades. Embora esse termo ainda seja alvo de discussoes
académicas e politicas, sua proposta central — de promover um olhar mais positivo e
empoderador sobre a deficiéncia — reforca a importancia de refletirmos sobre o impacto das
palavras na formulacao de politicas publicas, na produ¢do de conhecimento e na transformacgao
da cultura social.

O enfrentamento dessas questdes ndo pode se restringir ao campo normativo ou
discursivo; ¢ fundamental que haja um compromisso coletivo com a constru¢io de uma
sociedade efetivamente inclusiva. Isso exige esfor¢os coordenados de governos, institui¢des
educacionais, empresas, organizacdes da sociedade civil e individuos para garantir que a
inclusdo ndo seja apenas um principio abstrato, mas uma realidade concreta no cotidiano das
pessoas com deficiéncia. Programas de capacitacdo profissional, iniciativas de acessibilidade
urbana, politicas de incentivo a contratacdo de trabalhadores com deficiéncia, campanhas de
conscientizacdo e mudangas nas praticas institucionais sdo algumas das estratégias que
precisam ser ampliadas para consolidar um modelo social baseado na equidade e na justica
social.

Além disso, a inclusdo ndo deve ser vista como uma concessao ou uma medida

compensatoria, mas sim como um direito inaliendvel e uma condi¢do essencial para o
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fortalecimento da democracia. A participagdo ativa das pessoas com deficiéncia em espacos de
decisdo politica, por exemplo, ¢ um fator determinante para a formulacao de politicas publicas
que realmente atendam as suas necessidades e expectativas. Da mesma forma, o fortalecimento
dos movimentos sociais ¢ das redes de apoio ¢ fundamental para garantir que suas demandas
sejam ouvidas e incorporadas nas agendas governamentais e institucionais.

A construgdo de uma sociedade inclusiva também passa pela transformacgdo das
representacoes sociais sobre a deficiéncia. A desconstrugdo do capacitismo exige a valorizagao
da diversidade como um elemento enriquecedor da coletividade e a promocao de uma cultura
de respeito e reconhecimento das diferencgas. Isso implica nao apenas eliminar barreiras fisicas
e institucionais, mas também modificar mentalidades, promovendo a educagdo para a inclusao
desde a infancia e incentivando praticas que combatam a discrimina¢ao em todos os ambitos da
vida social.

Portanto, o futuro da inclusdo ndo pode estar restrito a medidas paliativas ou a
adaptacdes pontuais, mas deve ser concebido como um processo continuo de transformagao
estrutural. Somente ao superar barreiras fisicas, institucionais e simbolicas, serda possivel
garantir que a deficiéncia deixe de ser um fator de exclusdo e passe a ser reconhecida como
parte da diversidade humana. O desafio, portanto, ndo € apenas criar espacos acessiveis, mas
garantir que esses espacos sejam verdadeiramente acolhedores, promovendo a participagdao
plena, digna e equitativa de todas as pessoas, independentemente de suas condi¢des funcionais.
Assim, a inclusdo se torna ndo apenas um compromisso legal, mas um principio ético e social

essencial para a constru¢do de um mundo mais justo e democratico.
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