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Resumo: Neste trabalho, buscamos investigar como o tema da esterilizagdo cirtirgica voluntéria
se articula com a autodeterminag@o do corpo das mulheres e a gestdo desse corpo pelo Estado.
Para isso, procuramos analisar o contexto e as discussoes parlamentares ao longo da tramitacao
da Lei do Planejamento Familiar (Lei n® 9.263/1996), com recente modificacdo pela Lei n°
14.443/2022, responsavel por normatizar a esterilizagao no Brasil. O objetivo ¢ refletir acerca
dos fundamentos, finalidades e possiveis efeitos da Lei do Planejamento Familiar. Nao ha o
intuito, por outro lado, de realizar uma andlise documental exaustiva, que resultaria em um
estudo a parte, mas fornecer um quadro que possibilite vislumbrar o contexto das politicas
estatais de gestdo do corpo, da reprodugdo, da sexualidade e, por conseguinte, das praticas de
esterilizagdo. Isto sera realizado por meio de documentos estatais, tais quais as legislagdes
pertinentes, além de documentos produzidos ao longo da sua tramitagdo, disponiveis em diarios
no site do Congresso Nacional; relatérios € documentos diversos da Comissdo Mista
Parlamentar de Inquérito (CPMI) de 1992 e, em especial, da Acdo Direta de
Inconstitucionalidade n® 5911, em tramitacdo no STF, que questiona critérios atuais da norma.
Neste sentido, conclui-se que, apesar do discurso de autodeterminagdao do corpo da mulher,
prevalece o entendimento de que quem depende da tutela estatal ¢ um determinado arquétipo
feminino, incapaz de controlar a propria concepcao e contracep¢ao, diante do problema da
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maternidade considerada desajustada e da necessidade de contencdo da natalidade por parte do
Estado.

Palavras-chave: Direitos reprodutivos. Esteriliza¢do voluntaria. Lei do Planejamento Familiar.
ADIn® 5911.

Abstract: In this work we try to understand how the reproductive rights topic — in particular,
of surgical sterilization — articulates with woman’s bodies self-determination and statal
management over it. For this, we try to understand the context and parliamentary discussions
had throughout the proceedings of the Familiar Planning Law (Law n°® 9.263/1996) and it’s
recent modification (Law n°® 14.443/2022), responsible for voluntary sterilization being
normalized in Brasil, by means of state documents, such as 1988 Federal Constitution, Law n°
9.263/1996, Law n°® 14.443/2022, and documents produced along it’s processing, available at
the National Congress diaries website, together with the 1992 CPMI (parliamentary inquiry
commission) reports and documents and the Direct Action of Unconstitutionality (ADI) n°
5911, pending in the Brazilian Federal Supreme Court (STF). The aim is to reflect about this
legislation different objectives and its possible effects. We do not pretend to overextend
ourselves with a thoroughly documental analysis, which would allow for an independent work,
but to bring an outlook which allows us to glimpse through the background curtains of statal
body and sexuality management politics and, therefore, sterilization practices. In this regard, it
can be concluded that, despite the discourse surrounding women’s bodily autonomy, the
prevailing view is that state intervention should be directed toward a particular female
archetype, perceived as incapable of exercising autonomy over her own reproductive choices.
This perspective is rooted in the notion of undesirable motherhood and in the State’s perceived
need to regulate fertility and control population growth.

Keywords: Reproductive rights. Voluntary sterilization. Familiar Planning Law. ADI n° 5911.

Introducio

Neste trabalho, buscamos investigar como o tema da esterilizagdo cirirgica voluntaria
se articula com a autodeterminag@o do corpo das mulheres e a gestdo desse corpo pelo Estado.
Para isso, procuramos analisar o contexto e as discussdes parlamentares ao longo da tramitacao
da Lei do Planejamento Familiar (Lei n°® 9.263/1996), com recente modificacdao pela Lei n°
14.443/2022, responsavel por normatizar a esterilizagao voluntéria no Brasil.

Isto sera realizado por meio de documentos estatais, tais quais a Constitui¢ao da
Republica de 1988, a Lei n° 9.263 de 1996 e a Lei n° 14.443 de 2022, além de documentos
produzidos ao longo da sua tramitacao, disponiveis em didrios no site do Congresso Nacional;

relatorios e documentos diversos da Comissdao Parlamentar Mista de Inquérito (CPMI) de 1992
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e, em especial, da A¢do Direta de Inconstitucionalidade n® 5911, em tramitagao no STF, que
questiona critérios atuais da norma.

Ao longo deste artigo, veremos que o planejamento familiar passou a ser previsto na
Constituicao de 1988, mas o tema sé foi regulamentado pela Lei do Planejamento Familiar (Lei
n°9.263/1996) apos a tramitagdo de uma Comissao Parlamentar Mista de Inquérito (CPMI) que
investigou a realizacdo de laqueaduras no Brasil, mesmo sem previsdo legal. Veremos um
pouco das diferentes disputas realizadas no entorno dos critérios para a realizacdo da
esterilizacao, inclusive com o ajuizamento de uma Acao de Declaracao de Inconstitucionalidade
da lei e a flexibilizagdo dos critérios para a realizagdo da cirurgia pela recente Lei n® 14.443 de
2022.

O objetivo, portanto, ¢ refletir acerca dos fundamentos, finalidades e possiveis efeitos
da Lei do Planejamento Familiar. Nao hé o intuito, por outro lado, de realizar uma anélise
documental exaustiva, que resultaria em um estudo a parte, mas fornecer um quadro que
possibilite vislumbrar o contexto das politicas estatais de gestdo do corpo, da reprodugdo, da
sexualidade e, por conseguinte, das praticas de esterilizacao.

E importante destacar que este trabalho se insere em uma pesquisa mais ampla, cujo
objeto ¢ a compreensdo de como se da a efetivagdo do acesso a direitos reprodutivos de
mulheres sem filhos que desejam realizar a esterilizagdo voluntéria. Apesar de outros trabalhos?,
em particular no ambito da saude, trabalharem o tema da esterilizagdo, esta pesquisa se destaca,
primeiro, por acompanhar a tramitagao Lei n° 14.443 de 2022 e a mudanca da legisla¢do da Lei
do Planejamento Familiar enquanto esta acontecia, podendo entrever os efeitos da mudanga
legislativa no grupo estudado, mas principalmente por trabalhar de maneira especifica com
mulheres sem filhos, utilizando-se de um estudo de cunho etnografico, realizado com um grupo
de mulheres inseridas em uma comunidade no Facebook. Aqui ndo iremos nos deter no grupo
em si, nem na metodologia utilizada no projeto como um todo, mas escolhemos manter
referéncias a ele por seu carater elucidativo, isto ¢, de mulheres que desejam realizar a
laqueadura de forma voluntéria.

Isto também ¢ essencial para compreender a analise feita a partir da documentagao

apresentada e a conclusdo de que a Lei do Planejamento Familiar ndo foi feita pensada em

3 Aqui mencionamos Barroso (2009); Branddo e Cabral (2021); Corossacz (2009); e Medeiros (2023), citados ao
longo deste artigo.
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mulheres que, sem filhos ou mesmo com poucos filhos, desejam este método contraceptivo em
especifico e sim com enfoque na ideia de maternidade desajustada’ e que precisa ser controlada,
como veremos. Logo, aqui traremos apenas conclusdes parciais decorrentes desta pesquisa, em
que a analise documental foi fundamental para compreensao do contexto e da interpretacao dos
dados encontrados em campo.

Neste sentido, evidencia-se que diversos fatores influenciam a forma como a
esterilizacao ¢ tratada, sendo certas determinantes sociais a posicao familiar e financeira da
mulher, a politica demografica, a economia, o nivel de instru¢do (Barroso, 1984), além de
fatores étnicos e raciais. Quando observamos os longos processos de tramitagao das leis aqui
mencionadas, apesar do discurso de autodeterminacdo do corpo da mulher, prevalece o
entendimento de que quem depende da tutela estatal ¢ um determinado arquétipo feminino,
incapaz de controlar a propria concep¢ao e contracepgao, diante do problema da maternidade

desajustada e da necessidade de contencdo da natalidade por parte do Estado.

1. A esterilizacdo em mulheres e a CPMI da Laqueadura

Os direitos sexuais e reprodutivos — evocados, em geral, como uma questio afeta as
mulheres e sob sua responsabilidade — estiveram, na histéria dos movimentos femininas,
atrelados a liberdade sexual, a reproducdo, a contracep¢do, ao aborto e a maternidade. Até a
primeira metade do século XX, a atencdo médica ao corpo da mulher se resumia a fun¢do
reprodutiva, com especial preocupacdo ao momento gravidico, diante do problema da
mortalidade infantil, visto como questao de satide publica. J& a partir da década de 1960, no
entanto, expande-se o desenvolvimento de tecnologias voltadas a contracepcao (Vieira, 2002).
O surgimento do contraceptivo oral possibilitou dissociar de vez o sexo da reprodugado,
permitindo que as mulheres evitassem uma gravidez indesejada sem depender de seus parceiros.
Ainda, as mulheres comecgaram a fazer parte, de forma mais intensa, do mercado de trabalho,
saindo do ambiente estritamente doméstico. Todo esse cenario, sem dividas, propiciou grandes

mudancas nos papéis sociais femininos e nas praticas da maternidade.

4 Durante o texto, o uso de italico foi utilizado para destacar termos nativos ou émicos, com exce¢do apenas a
termos estrangeiros, que também se utilizam do italico. O uso de aspas, por outro lado, foi utilizado para sinalizar
citagdes diretas tanto de autores do campo quanto de referenciais tedricos. Assim, neste caso, a ideia de desajuste
se da pelos dados de campo, que serdo explicitados a seguir, e ndo traduz entendimento dos autores.
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No Brasil, diferente do ocorrido em paises europeus, a associacio entre crescimento
populacional e o desenvolvimento da nagao ndo deixou de existir em determinados setores, com
a valorizagao da natalidade (Fonseca; Marre; Rifiotis, 2021). No entanto, a introducao da pilula
anticoncepcional e do dispositivo intrauterino (DIU) no pais se deu junto do crescimento de
campanhas contra a superpopulagcdo mundial, lideradas por organismos internacionais, oriundos
principalmente dos Estado Unidos, que procuravam conter o crescimento populacional na
América Latina, associando-o a pobreza e ao perigo comunista (Vieira, 2002). Em sintese,
podemos dizer que campanhas internacionais para a reducdo da natalidade, modificacdes
sociais e politicas acerca do papel feminino, com a necessidade do trabalho externo, ¢ a
percepcao de que a reproducgdo diz respeito apenas a mulher contribuiram para o crescimento
do uso da pilula anticoncepcional ¢ de métodos irreversiveis de contracepgao (Pedro, 2003).
Ainda, a falta de uma politica efetiva voltada para o planejamento reprodutivo e a realizacdo de
esterilizagdo compulsoria por entidades privadas, de financiamento internacional e cujo
objetivo era o controle demografico no pais, resultou no aumento expressivo da laqueadura.
Neste cenario, na década de 1970, a esterilizagdo como método contraceptivo se difundiu entre
mulheres de classe média, por meio de redes particulares, e, na década seguinte, entre mulheres
das classes populares (Corossacz, 2009). Até o surgimento da Lei do Planejamento familiar
(1996), esse método contraceptivo, no entanto, dava-se as margens da lei (Osis ef al., 2009).
Mulheres, em sua maioria jovens e de camadas sociais mais baixas, ndo eram devidamente
informadas sobre o funcionamento, os efeitos ou os riscos do procedimento.

O papel atribuido & mulher na familia, o lugar da reprodu¢do e da procriagdo na
dinamica social, as dificuldades na utilizacao dos métodos anticoncepcionais, o fato de a mulher
ser a unica responsavel pela fecundidade, a ilegalidade do aborto e o condicionamento da
sexualidade feminina sdo elementos recorrentes que levam a escolha pela esterilizacdo
(Corossacz, 2009). Nao por acaso, no inicio da década de 1990, ainda que sem regulamentagao,
a esterilizagdo era o método mais utilizado no Brasil, cujas taxas eram as maiores do mundo
(CPMI, 1991)°. Dados acerca do seu uso desenfreado, além da pratica de laqueadura

compulsoéria no pais, resultaram na instauragdo da Comissdo Parlamentar Mista de Inquérito de

5> Considerando-se os métodos contraceptivos utilizados pelas mulheres em idade fértil no Brasil, a esterilizagdo
representa 44% e a pilula, 41%. Esse nimero ¢ muito maior do que em outros paises, cujo percentual vai de 1 a
15%, segundos dados do IBGE utilizados na CPMI (1991).
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1992, a CPMI da laqueadura em mulheres (Brasil, 1993). O relatério final da comissdo
(Relatério n°® 2/1993) ¢ uma rica fonte para compreender até entdo a questdo politica da
concepcao e da contracepgdo no Brasil, o que nos ajuda a entender em que contexto surge a Lei
do Planejamento Familiar e com que intuito ela foi criada. Com a ajuda de especialistas
diversos, o relatorio aponta para a queda acentuada da taxa de reproducdo, nas décadas de 1950
a 1980, no pais. Em um primeiro momento, havia a valorizacdo do crescimento da populagao
brasileira. Ja na década de 1960, com a influéncia internacional, — cujo interesse crescente se
voltava para o controle de natalidade, principalmente nos chamados paises de terceiro mundo,
— organizagdes voltadas para a divulgagdo de métodos contraceptivos instalaram-se no pais.
No entanto, segundo Medeiros (2023), para compreender a CPMI de 1992, ¢ preciso
ter em mente que esta ndo foi a primeira Comissao a tratar da questdo do planejamento familiar
no Brasil. Em 1983, foi realizada uma Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI) voltada para o
aumento populacional, cujos debates se voltaram para a necessidade da implementacao de um
planejamento familiar no pais. A preocupagao dessa CPI, segundo a autora, era, sobretudo, com
o crescimento populacional, sendo um aspecto fundamental para compreender como o
planejamento reprodutivo se relacionava, naquele momento, ao controle populacional da
sociedade brasileira. Nesse sentido, o territdrio brasileiro ndo poderia ser analisado de forma
homogénea, da mesma forma que ndo ¢ possivel pensar em reprodugdo e em politicas
reprodutivas sem pensar ndo apenas como o género, mas também a raga, a classe e o territdrio
afetam e influem sobre esses direitos. Isto porque diferentes relagdes de poder constroem os
sujeitos objetos das politicas de planejamento familiar no pais, 0 que perpassa ndo apenas o
género, mas raga, classe social e territorio (Medeiros, 2023). Ao longo dos debates da CPI de
1983, a falta de planejamento familiar foi associada a miséria, assim como a degeneragao da
sociedade brasileira. As regides mais pobres do pais tinham as maiores taxas de esterilizacao,
nimeros estes que aumentavam conforme diminuia a escolariza¢do da mulher (Scavone, 1999).
Os estados da federagdo mais afetados pela laqueadura tubaria, chegando a quase 80% das
mulheres em idade fértil, foram das regides Nordeste, Centro-Oeste e Norte (CPMI, 1991).
Na CPMI de 1992, destacou-se o carater discriminatdrio e eugenista da medida, que
se concentrava na populacao pobre e negra; na alta taxa de arrependimento, diante da falta de
esclarecimento da irreversibilidade da cirurgia; o carater eleitoreiro da medida e mesmo

denuncias no sentido de que mulheres precisaram atestar a realizacdo da esterilizagdo para
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ingressar no mercado de trabalho. Foram realizadas onze reunides publicas e quatro internas
para deliberagcdo de medidas necessarias para o enfrentamento do problema. Foram ouvidos: o
movimento de mulheres organizadas; presidentes de CPIs estaduais em curso ou concluidas
sobre esterilizacao de mulheres; entidades médicas; instituicdes que prestam servicos em saude
reprodutiva; demografos; representantes da igreja catlica; institui¢des do Sistema Unico de
Sande; a assessoria legislativa do Senado Federal; Sonia Beltrao, mulher esterilizada a sua
revelia no Rio de Janeiro; e José Hidasi, médico e politico denunciado por uso eleitoreiro da
esterilizacao (CPMI, 1991).

Em seu depoimento na CPMI (1991), Luiza Barrios, a Coordenadora Nacional do
Movimento Negro Unificado (MNU), denunciou que a populagdo negra, até pouco tempo nao
quantificada no Censo, sofreu mais com o fenomeno da esterilizagdo involuntaria, contestando
os dados da PNAD de 1986. Para ela, o numero menor de mulheres negras esterilizadas
apresentada pela pesquisa ndo incorporou a esterilizagdo involuntaria e a existéncia de um
maior numero de mulheres negras do que constava nos dados oficiais (CPMI, 1991). Apesar de
informagdes acerca das regides e Estados brasileiros, que indicam fatores sociais € econdomicos,
os dados acerca do uso de métodos anticonceptivos nas décadas de 1980 e 1990 nao sao
discriminados segundo a cor ou etnia, contribuindo para o apagamento de dados raciais. A
afirmac¢ao de que mulheres negras seriam mais esterilizadas surge a partir do fato de que a maior
parte da populacdo pobre — mais atingida pela esterilizagdo — ¢ formada por nao-brancos
(Corossacz, 2009).

Na década de 1980, a criacao do Conselho Nacional dos Direitos da Mulher (CNDM)),
vinculado ao Ministério da Justiga, permitiu a expansao o papel da mulher e do nimero de
mulheres parlamentares, com a mobilizacdo de movimentos feministas na Assembleia Nacional
Constituinte, dando origem a Carta da Mulher Brasileira aos Constituintes, e a institui¢do de
direitos das mulheres na nova Constituicdo (Oliveira, 2020). Nesse sentido, a Constitui¢ao da
Republica prevé, no artigo 226, inserido no intitulado “DA FAMILIA, DA CRIANCA, DO
ADOLESCENTE, DO JOVEM E DO IDOSO”, o que se destaca:

Art. 226. (...)

§ 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade
responsavel, o planejamento familiar é livre decisdo do casal, competindo ao Estado
propiciar recursos educacionais e cientificos para o exercicio desse direito, vedada
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qualquer forma coercitiva por parte de instituicdes oficiais ou privadas (grifo nosso)
(Brasil, 1988).

Junto dos direitos conjugais e familiares, o § 7° propicia ao casal o livre planejamento
familiar, cujo exercicio deve ser garantido pelo Estado, por meio de recursos educacionais e
cientificos. O fato de “planejamento familiar”® e “casal” encontrarem-se no artigo destinado a
“familia” demonstra para quem se dirige o tema do planejamento reprodutivo, cujo enfoque ¢
na chamada familia matrimonial, isto ¢, formada por pai, mae e filhos. Apenas oito anos apos
a promulgacao da Constitui¢ao cidada, em 1996, esse dispositivo foi regulamentado pela Lei n°
9.263/96, denominada de Lei do Planejamento Familiar. A norma infraconstitucional, em seu
texto, mantém o termo “casal”, mas inclui em suas disposi¢des as figuras individuais do homem

e da mulher.

Art. 2° Para fins desta Lei, entende-se planejamento familiar como o conjunto de a¢des
de regulagdo da fecundidade que garanta direitos iguais de constitui¢ao, limitacdo ou
aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal (grifo nosso) (Brasil, 1996).

Ao denominar as agdes de regulacdo da concepgdo e contracep¢do de planejamento
familiar, depreende-se, no senso comum, o que se denomina como familia, o que nos permite
inferir quem sao os individuos tratados pela constitui¢do e pela lei. Ao tratar do homem e da
mulher de forma abstrata, numa logica supostamente universalizante, centra-se, de fato, em um
tipo de sujeito particular, ignorando os diferentes individuos que reproduzem. Veremos, a
seguir, algumas das discussoes travadas ao longo da tramitacdo da lei do planejamento familiar

e que se coadunam com o que acabamos de expor.

2. A tramitac¢ido da Lei n® 9.263/1996

Em 1991, foi proposto o Projeto de Lei n°® 209/1991, pelo deputado Eduardo Jorge
(PT/SP), com o intuito de regulamentar a previsao constitucional do planejamento familiar. A
justificativa do projeto enfatiza a polémica da tematica, isto, €, de um lado, limitar a reprodu¢ao
e, de outro, romper com a utilizagdo indiscriminada da laqueadura em mulheres pobres e negras

(Brasil, 1991). Segundo Eduardo Jorge (PT/SP), o projeto acolheu as recomendacdes da CPI da

® Aqui e nos demais casos o uso das aspas se d4 apenas para destacar a literalidade do texto mencionado.
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laqueadura em mulheres, estabelecendo “penas muito rigorosas” para o descumprimento do
regulado pela lei. Os deputados a favor do projeto ressaltaram a participagdo de entidades
religiosas para a realizagdo do projeto, em especial da igreja catdlica, para dar maior
legitimidade ao projeto, que estaria em consonancia com a vontade popular (Brasil, 1991).

Na Camara dos Deputados, foram realizados diversos acordos e concessdes para que
o Projeto pudesse seguir para o Senado. Conforme destacaram alguns deputados, apesar de
discordarem de certas previsoes, estes desejavam que o projeto fosse aprovado. As discussoes
diziam respeito, em especial, a idade minima para a cirurgia e a realizagdo desta durante o parto
cesarea. Alguns deputados preocupavam-se, em especial, com a possibilidade de a escolha pela
esterilizagdo recair exclusivamente sobre a mulher, o que poderia se dar por influenciada do
marido, por exemplo, como destacou o deputado Carlos Sant’ Anna (PMDB/BA), que foi contra
a votacdo do Projeto em carater de emergéncia, j4 que este seria um assunto polémico “que
envolve problemas de ordem médica, cientifica, socioldgica, antropologica, demografica,
religiosa, moral e ética” (Brasil, 1994).

J4 o Projeto de Lei n° 114, de 1994, substitutivo do Senado, delimitava-se de forma
mais parecida com a lei que viria a ser sancionada, cuja previsao para a idade minima era de 25
anos ou dois filhos vivos, requisito mais rigido do que o votado pela Camara dos Deputados,
que se limitava a capacidade civil plena. Uma das preocupagdes originais do projeto, isto ¢, a
possibilidade de influéncia e aporte estrangeiro no processo de contracepcao nacional, por outro
lado, sofreu mudancas significativas, com a derrubada da proibicdo dessa participagdo, que
agora se condicionava a autorizagao e fiscalizagdo internas. Em voto favoréavel, o deputado José
Pinotti (PMDB/SP), destacou o propdsito do controle de natalidade, ressaltando que “trinta e
cinco por cento das mulheres brasileiras em idade fértil foram esterilizadas, e mais da metade
delas antes dos trinta anos, sem qualquer formagao sobre o que significa ser o fim definitivo da
capacidade reprodutiva” (Brasil, 1995), sendo o programa brasileiro de planejamento familiar
financiado até entdo por poténcias estrangeiras, com objetivo de controlar a natalidade do pais,
o que resultou em uma queda de 50% da fertilidade nos ultimos 25 anos.

O deputado Inocéncio Oliveira (Bloco-PFL/PE), por sua vez, destacou que, enquanto
planejamento familiar diz respeito a propiciar meios para que as familias decidam a quantidade
de filhos que “podem ter e educar”, o controle de natalidade diz respeito a uma medida

coercitiva, acrescentando: “Quem esta planejando ter filhos em nosso pais? As classes mais
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abastadas, mais ricas, mais favorecidas, continuando os pobres, porque nao t€ém informacgao
nem meios materiais de planejar suas familias, reproduzindo-se aleatoriamente. Normalmente,
tém filhos as classes mais baixas, que nao podem cria-los nem educé-los” (Brasil, 1995).

Ja para a deputada Jandira Feghali (PCdoB/RJ), o mérito do projeto era evitar a
intervengdo de entidades estrangeiras no controle demografico no pais, cujo percentual de
mulheres jovens e de baixa renda esterilizadas era bem alto. Diferente dos outros deputados,
ela considerava as mudangas feitas pelo Senado prejudiciais, dando maior permissividade as
entidades estrangeiras e adicionando o critério da idade minima e do nimero de filhos, que
feririam o principio da cidadania da mulher. Ainda, disse que o projeto saiu da Camara com um
defeito grave, isto ¢é, da previsdo de necessidade de autoriza¢do conjugal para realizacdo da
cirurgia, votando contra o substitutivo do Senado. Eduardo Jorge (PT/SP), por outro lado, foi
favoravel as modificagdes do Senado, relatando que houve, naquela Casa, um ano e meio de
discussdes em busca de um acordo, com participagdo, segundo ele, de todos os partidos e do
Ministério da Saude. Por fim, o PDT, o PSB, o PcdoB e o PPS votaram contra o substitutivo e
pela manutencao do texto da Camara, enquanto o PT, o bloco PL/PSC/PSD, o PPB, PSDB ¢ o
bloco PFL/PTB votaram a favor do substitutivo do Senado (CPMI, 1991)".

Dessa forma, o projeto foi aprovado e seguiu para san¢do. No entanto, o Presidente da
Republica, Fernando Henrique Cardoso, valendo-se do que dispde o artigo 66, § 1° da
Constituicao Federal de 1988, vetou parcialmente o projeto, justamente no que dizia respeito a
esterilizagdo, por considerar que estes contrariavam o interesse publico. Assim como alguns
deputados, expressou a preocupacao de que mulheres e aqueles considerados incapazes fossem
influenciados a esterilizagdo, que ndo deveria ser pautada apenas em uma escolha pessoal, mas
fundada em critérios de necessidade médica. De outra forma, isto €, “condicionada apenas a
vontade das pessoas”, a esterilizagdo se resumia a mutilagdo com perda da fung¢ao reprodutiva
(Brasil, 1996). Derrubando o veto presidencial, por outro lado, a lei foi sancionada
integralmente (Brasil, 1995). A partir dai, o Ministério da Satde, por meio da Portaria
144/1997, passou a incluir a cirurgia de trompas e do corddo espermatico como procedimentos

no sistema de informagdes hospitalares do Sistema Unico de Saude.

7 Essas e outras informagdes, acerca das discussdes travadas pelos deputados e outros agentes, estdo no relatorio
da CPMI em diérios do Congresso Nacional.
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Contudo, apesar da previsao legal, a esteriliza¢do voluntaria ainda encontrou diferentes
obstaculos na sua aplicagdo efetiva por médicos e outros profissionais de saude, com diferentes
empecilhos para a realizagao da cirurgia (Osis et al., 2009; Julianelli, 2024), como veremos a

seguir.

3. Interesses politicos e a (nf0) aplicacdo da nova lei

Como pudemos observar, houve uma série de disputas, barganhas e acordos para que
a Lei do Planejamento Familiar pudesse ser votada e aprovada pelas duas casas do Congresso
Nacional, resultando em uma tramitagdo que durou cerca de cinco anos. Tema considerado
polémico, havia especial preocupagdo com a reacao social e os efeitos da lei no que diz respeito
ao controle de natalidade e a quantidade de laqueaduras no pais, tornando a cirurgia mais ou
menos facilitada. Apesar da lei ndo fazer distin¢ao entre a esterilizagdo de homens e mulheres,
a discussdo se voltou, invariavelmente, a questdo feminina, sem que se tenha discutido a
cirurgia de vasectomia em homens.

Nesse sentido, Medeiros (2023) destaca o interesse no assunto ndo apenas pela
esquerda, mas por atores politicos da direita, que se apropriam do discurso dos direitos humanos
com o intuito de atingir diferentes interesses politicos e sociais. Ainda, a autora chama atengdo
para a utilizagdo de fatores tais quais a influéncia de organismos estrangeiros na contracepgao
brasileira como justificativa da atuacdo de agentes estatais em defesa da soberania nacional,
sobretudo no discurso de que mulheres, enquanto corpo-nacao, eram vitimas das instituigdes e
organismos estrangeiros. A discussdo acerca do corpo da mulher ndo ¢ o individualmente
considerado, mas sobretudo aquele visto como populacdo ou nacdo (Corossacz, 2009;
Medeiros, 2023).

De modo geral, apesar do surgimento de direitos relativos a métodos contraceptivos
no Brasil, sdo inumeras as dificuldades no que diz respeito a contracepg¢dao e o controle
reprodutivo pelas mulheres (Branddo; Cabral, 2021), como na escolha do método reprodutivo

desejavel para cada mulher em determinado momento de vida. Ao distinguir a questdo da
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governanga reprodutiva® nos chamados paises de primeiro mundo e na América Latina,
Fonseca, Marre e Rifiotis (2021) apontam que, na América Latina, a queda de natalidade nunca
chegou a ameacar a reposicao demografica, ndo havendo debates publicos como os existentes
na Europa sobre essa questdo. Ainda, na maior parte dos paises latinos, incluindo o Brasil, o
aborto ¢ ilegal e de dificil acesso, sendo comum, no pais, que mulheres engravidem sem
planejamento (Franco; Passarinho, 2018).

As questdes suscitadas na Camara dos Deputados refletem o cenario em que o aborto
— tema polémico demais para sequer constar na lei — e as discussdes acerca de um descontrole
de natalidade, com a reproducdo pouco planejada de mulheres pobres, preponderaram. O
problema politico ¢ dado no pais ndo pelos nascimentos em si, mas pelos nascimentos em
determinados contextos, aliando-se ao imaginario de miserabilidade e o surgimento de
individuos desajustados, o grande numero de filhos de mulheres pobres e a gravidez na
adolescéncia. Logo, escolhas politicas sdo pautadas com base em quem nao deveria reproduzir
ou deveria ter sua capacidade reprodutiva contida para o bem-estar da sociedade e o seu devido
desenvolvimento.

Outro fator primordial nas discussdes no Congresso foi o problema da esterilizacao
desenfreada, pauta da CPMI da laqueadura em mulheres de 1992. Na década seguinte a Lei do
Planejamento Familiar, de fato ocorreu uma diminui¢ao no nimero de mulheres esterilizadas e
o aumento de vasectomias no pais (PNDS, 2006). Contudo, apesar de cumprir o papel em
regular o acesso a esterilizagdo, por meio de uma decisdo livre e informada, a lei acabou
restringindo o acesso a esse método contraceptivo (Branddo; Cabral, 2021). Os postos e
profissionais de satde, a revelia do que dispde a lei e as portarias ministeriais, criaram regras
discricionarias para o procedimento, em especial voltadas as mulheres jovens. Os critérios
legais, considerados muito permissivos, foram adaptados de formas diversas, principalmente
no que diz respeito a idade minima ou a quantidade minima de filhos vivos. A previsao
normativa de “25 anos ou dois filhos vivos” passa a ser interpretada como “25 anos e dois filhos

29 ¢

vivos”, ou mesmo sao determinadas idades como “30 anos” e “trés filhos vivos”, “cinco anos

8 Segundo as autoras, o termo “governanga reprodutiva” foi consagrado por Morgan e Roberts (2012) para definir
diferentes modos de controle e monitoramento de comportamentos reprodutivos e seus mecanismos por diferentes
atores e em diferentes contextos.
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de unido estavel” e assim por diante, com a necessidade de consentimento do outro cdnjuge ou
mesmo considerac¢ao da sua idade em conjunto com a do solicitante (Osis ef al., 2009).

Dessa forma, perceptivel que esses critérios sdo focados no casal, ignorando-se a
possibilidade de que homens e mulheres solteiros desejem se esterilizar. A chamada
conjugalizacdo das relagdes sexuais (Foucault, 1985) torna o assunto da reprodugdo uma
discussdo moralmente possivel apenas para o casal, que é quem deve procriar, em um primeiro
momento, e depois decidir ndo mais fazé-lo. Individuos solteiros e aqui, particularmente,
mulheres solteiras, ndo tém a possibilidade de se esterilizar, porque elas ainda nao alcangaram
a conjun¢do matrimonial, momento em que essa escolha deve ser feita junto do companheiro.
Além do argumento do arrependimento e da possibilidade de encontrar outro parceiro que
queira ter filhos, médicos informam possiveis complicagdes de satide decorrentes da cirurgia,
como aumento de fluxo menstrual, aumento de peso e menopausa precoce. Ou, ainda, utilizam-
se do direito a escusa de consciéncia para recusar a realizagdo da cirurgia (Julianelli, 2024).
Detentor da técnica e do saber-poder da medicina, o0 médico possui mecanismos para intervir
nas escolhas reprodutivas das mulheres a partir dos seus proprios critérios morais, em
detrimento do que determina a lei.

No plano legislativo, apds quase vinte anos da Lei do Planejamento Familiar, uma
nova lei flexibiliza os critérios que possibilitam a esterilizacdo e traz de volta ao debate publico

o tema da esterilizagdo, vejamos.

4. A tramitac¢ao da Lei n® 14.443/2022

Em abril de 2014, a deputada Carmen Zanotto (PPS/SC) apresentou o Projeto de Lei
n°® 7364/2014, que buscava revogar o § 5° do art. 10° da Lei n°® 9.263/1996, que previa o
consentimento do cOnjuge para realizagdo da esterilizagdo voluntdria. Na justificativa do
projeto, Zanotto destaca que a Lei n° 9.263/96 nao deve considerar o planejamento um
privilégio do casal, mas uma decisdo individual. A justificativa enfatiza a submissdo das
mulheres a autorizagdo marital, ferindo a orbita de autodeterminagdo do individuo. Apesar da
lei prever o consentimento conjugal para ambos, tanto homens quanto mulheres, ha uma
percepcao de que essa necessidade afeta em especial as mulheres, que precisam da autorizagao

do marido para realizar uma cirurgia que reflete em seus direitos reprodutivos (Brasil, 2014).
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No dia 08 de marg¢o de 2022, Dia das Mulheres, Carmen Zanotto (PPS/SC) apresentou
requerimento de urgéncia para apreciagdo do projeto. No plenario, a deputada Soraya Santos
(PL/RJ) foi designada relatora e aprovou o requerimento de Zanotto. Santos destacou a
importancia do projeto para a dignidade das mulheres. A votacao, repleta de pautas sobre o
direito das mulheres, foi uma das ultimas do dia. Por conta do avangado da hora, sugeriu-se
uma votacao antecipada (antes da manifestacdo dos deputados) para maior celeridade. Apesar
dos oito anos de tramitagdo, a votacdo foi unanime pelo aceite da proposta. Logo apos, as
deputadas se juntaram para uma fotografia (Camara dos Deputados, 2022).

Em seu voto, a relatora Soraya Santos (PL/RJ), da Comissao de Seguridade Social e
Familia, apresentou um texto substitutivo ao projeto, destacando que, de 2014 para 2022,
surgiram outras modificagdes importantes a Lei n® 9263/1996. Ela destacou as dificuldade no
acesso a métodos reprodutivos, em especial por mulheres jovens com mais de dois filhos.
Segundo ela, havia o interesse de que situacdes como a de gestagcdes precoces, por parte de
mulheres jovens, passassem a ser contempladas pela lei (Santos, 2022). O substitutivo também
alterou a proibicao de esterilizagdo no parto, possibilitando a mulher se esterilizar durante a
cirurgia, ao se manifestar no minimo sessenta dias antes. Sem alteracdes, o projeto foi
encaminhado a Presidéncia da Republica, sendo integralmente sancionado. A Lei n° 14.443,
publicada em 02 de setembro 2022, levou, portanto, cerca de oito anos de tramitagdo, em um
processo ainda mais longo do que a edig¢do da lei original, mas teve aprovacado rapida diante do
requerimento de urgéncia e das pautas de direitos das mulheres.

O que se verifica, portanto, ¢ a atualidade do tema dos direitos reprodutivos na agenda
politica do parlamento e a mobilizagdo da tematica do direito das mulheres e dos direitos
humanos, com falas relativas ao direito de autodeterminagdo das mulheres, mas que, por outro
lado, destaca a preocupacao com a gravidez precoce, isto ¢, de mulheres consideradas jovens,

e que nao eram contempladas pela previsao da antiga lei (Julianelli, 2025).

5. A A¢ao Direta de Inconstitucionalidade n.° 5911

Nesse meio tempo, em 2018, o Partido Socialista Brasileiro (PSB) ajuizou uma acao,
a ADIn.° 5911, com pedido de medida liminar, perante o Supremo Tribunal Federal (STF), no
intuito de questionar a validade do inciso I do § 5° do art. 10 da Lei n.° 9.263/1996, que prevé
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0s requisitos para esterilizagdo, diante do principio da dignidade da pessoa humana e dos
direitos de liberdade e autonomia do individuo. Para o partido, havia incongruéncia na idade
minima de 25 anos, quando sdo necessarios apenas 18 anos para a pratica dos atos da vida civil,
levando a uma ingeréncia indevida por parte do Estado. No mais, o partido afirmou ser
contraditéria a necessidade de consentimento do conjuge, quando a Lei Maria da Penha
considera violéncia de género a limita¢ao dos direitos reprodutivos da mulher, obstando o uso
de contraceptivos (STF, 2018).

A liminar foi rejeitada, por decisao do relator, o Ministro Celso de Mello, devido a
impugnacao tardia, ja que a lei estava, na ocasido, a vigor ha vinte ¢ um anos. Chamado para
ser ouvido, o presidente da Camara dos Deputados afirmou higidez constitucional no processo
legislativo, enquanto o presidente do Senado Federal afirmou ndo caber ao Judiciario o controle
do juizo politico do Legislativo, em razdo do principio da separacdo dos poderes. O Advogado-
Geral da Unido, por sua vez, negou quaisquer ofensas da norma, entendendo validos tanto o
critério da idade minima quanto do consentimento conjugal. J& o Procurador-Geral da
Republica entendeu como incompativel a limitagdo ao exercicio de tal direito a pessoa
plenamente capaz.

Diante da publicagdo da Lei n° 14.443/2022, que modificou os dispositivos do art. 10
da Lei n.° 9.263/1996, o PSB pediu o aditamento da inicial e prosseguimento da agdo com
relagdo ao inciso I, que mudou a idade minima de 25 para 21 anos (STF, 2018). Jano dia 17 de
abril de 2024, durante a elabora¢do da pesquisa, o plendrio do Supremo Tribunal Federal
comecou a julgar a constitucionalidade dos dispositivos da Lei do Planejamento Familiar. No
julgamento (STF, 2024), o relator, Ministro Céssio Nunes Marques, leu o relatorio e foram
realizadas as sustentacoes orais.

A Dra. Ana Leticia Rodrigues da Costa Bezerra, representando o requerente, o Partido
Socialista Brasileiro (PSB), iniciou sua fala dizendo que estava ali ndo apenas como advogada,
mas como mulher jovem, tolhida em seu direito de liberdade individual e autonomia por
critérios arbitrarios. Ela sustentou que nao havia fundamento juridico ou cientifico para a
escolha de 25 ou 21 anos como idade minima para a esterilizagdo, com impedimento de pessoas
de 18 a 21 anos, defendendo que os critérios para a cirurgia devem ser o da idade minima de 18
anos, idade esta que estabelece a maioridade e capacidade civil plena. Dispds, ainda, acerca da

necessidade do julgamento por meio da perspectiva de género, considerando que a Lei, embora
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trate de homens e mulheres, afeta principalmente as mulheres. Disse, ademais, que a motivacao
para a contencao das laqueaduras, ha trinta anos, ndo se sustenta mais, havendo uma limitagao
indevida aos direitos e ao planejamento reprodutivos das mulheres, trazendo como argumento
normativas internacionais ¢ dados que indicam que a idade média de inicio da vida sexual seria
aos 15 anos. Comparou a norma brasileira com a de outros paises, que estabelecem a idade de
18 anos para a cirurgia. No mais, afirmou que essa limitacao afetaria mulheres de classe social
mais baixa, e que dados indicam que 55% das mulheres que tém filhos no pais ndo queriam
ficar gravidas. Outra comparagao feita por ela foi a necessidade da capacidade civil plena aos
18 anos para adotar ou a idade minima de 16 anos para se casar ou iniciar tratamentos hormonais
para transicao de género, o que demonstraria a incongruéncia da Lei do Planejamento Familiar
(STF, 2024).

Em seguida, foram realizadas manifestagdes orais’

. Representando o Instituto
Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM), a Dra. Ligia Ziggiotti de Oliveira trouxe dados de
uma pesquisa realizada pela UFSC, em que apenas % das mulheres que desejaram realizar a
laqueadura conseguiram, sendo que 8% das mulheres acompanhadas durante a pesquisa
acabaram por engravidar durante o processo. Mencionou, também, o fendmeno da laqueadura
forcada, indicando que, enquanto umas mulheres desejam e n3o conseguem, em outras o
procedimento de esterilizacdo ¢ imposto, o que indicaria uma intervencao indevida do Estado
no corpo feminino (STF, 2024). Ao representar o Sindicato dos Médicos do Estado do Parana
(SIMEPAR), o Dr. Luiz Gustavo de Andrade também defendeu a inconstitucionalidade da Lei
atual. Disse que dos dados trazidos anteriormente, na taxa de 55% de gravidez indesejada,
29,9% ndo queriam ser maes em momento algum, e 2% afirmaram que tentaram abortar. Ainda,

17% dessas mulheres possuem entre 10 € 19 anos. Ja a ultima a ser ouvida, a Defensoria Ptblica

da Unido, a Dra. Tatiana Melo Aragdo Bianchini, mencionou a necessidade de que as mulheres

 Na ocasido, além da requerente, a Dra. Ana Leticia Bezerra, do PSB, falaram como amici curiae: o Centro
Académico de Direito da Universidade de Brasilia (CADIR/UNB), pela Dra. Nara Pinheiro Reis Ayres Britto; o
Nucleo Especializado de Promogéo e Defesa dos Direitos das Mulheres, Orgdo da Defensoria Publica do Estado
de Sao Paulo (NUDEM), pelo Dr. Rafael Ramia Munerati; o Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM),
pela Dra. Ligia Ziggiotti de Oliveira; o Sindicato dos Médicos do Estado do Parana (SIMEPAR), pelo Dr. Luiz
Gustavo de Andrade; a Clinica Juridica de Direitos Humanos e Direitos Sexuais e Reprodutivos (CRAVINAS),
pela Dra. Vitéria de Macedo Buzzi; a Clinica de Direitos Humanos (CDH/UFPR) e Grupo Interdisciplinar de
Trabalho e Assessoria para Mulheres (Gritam), pela Dra. Francielle Elisabet Nogueira Lima; a Associagdo
Movimento Brasil Laico, pela Dra. Simone Andréa Barcelos Coutinho; e a Defensoria Publica da Unido, pela Dra.
Tatiana Melo Aragdo Bianchini.
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fossem bem-informadas acerca dos procedimentos, considerando a irreversibilidade da
esterilizagcdo, mas que isso ndo seria solucionado com a manuten¢do do critério etario atual
(STF, 2024).

Todas as falas foram favoraveis a inconstitucionalidade do artigo e mudanca dos
critérios legais da Lei quanto a esterilizagdo voluntaria, o julgamento foi suspenso, sem data
certa para continuidade (STF, 2018). Logo, apesar da flexibilizagdo dos critérios para a
realizagdo da esterilizagao, este ¢ um tema que ainda segue em debate, com a defesa da mudancga
do critério de 21 para 18 anos, e diferentes interesses em disputa por diversos atores sociais.
Apesar da garantia legal, no entanto, mulheres que desejam a esterilizagdo ainda encontram
dificuldade na realizagdo da cirurgia, o que hoje se verifica também pela presenca dos chamados

métodos reversiveis de longa duracdo, como veremos a seguir.

6. Gestao reprodutiva e o surgimento dos métodos reversiveis de longa duracio

Mantém-se, portanto, o especial interesse na gestdo reprodutiva das mulheres,
principalmente daquelas denominadas em vulnerabilidade, isto €, “com baixa escolaridade,
baixa renda, com nimero grande de filhos, geralmente fruto de diferentes parcerias” e nao
planejados (Brandao; Cabral, 2021). No entanto, essas praticas de governanga reprodutiva
atualizam-se. Com o surgimento de novas tecnologias, hd também modos mais sutis de controle
reprodutivo (Fonseca; Marre; Rifiotis, 2021), que assumem estratégias variadas, associando-se
a um discurso que se pauta, muitas vezes, nos direitos humanos, nos direitos das mulheres, em
sua autonomia e empoderamento (Brandao; Cabral, 2021), além do processo de intensificagao
do papel da medicaliza¢do da vida, que justifica a intervengdo no corpo nos mais variados
aspectos.

Nesse contexto, hd a introdu¢dao dos denominados métodos contraceptivos reversiveis
de longa duragdo (LARC - long-acting reversible contraception) como método de
contracep¢do no sistema de saude, ocupando o lugar de destaque antes ocupado pela
laqueadura. Reversiveis, os métodos LARC sdo vistos como menos radicais do que a
esterilizagdo, passando, por ora, despercebidos pelas polémicas parlamentares. Além disso, sdo
mais vantajosos sob a perspectiva econdmica, ja que, diferente da esterilizagdo, precisam ser

renovados de tempos em tempos, com auxilio de aparato médico (Brandao; Cabral, 2021). O
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interesse crescente nos métodos contraceptivos de longa duragdo — tais como o implante
subcutaneo e o dispositivo intrauterino (DIU) — justificam-se, ainda, por sua eficicia e
independéncia de uma agao regular ou cotidiana da mulher (como tomar um comprimido todos
os dias em determinado horario, por exemplo). Para Brandao e Cabral (2021, p. 56), a
construcdo discursiva da exceléncia desses métodos estd relacionada as seguintes dimensdes

estratégicas:

Sua consagracdo entre profissionais ¢ associacdes médicas internacionais baseadas
em “evidéncias cientificas”, que ressaltam sua eficacia, seguranga ¢ relagdo de custo-
beneficio (...) e sua associagdo simbodlica com valores éticos ocidentais relativos a
autonomia e ao empoderamento feminino.

Nesse sentido, Fonseca, Marre e Rifiotis (2021) langam duavidas acerca da real
independéncia da mulher na escolha do método contraceptivo, ja que este, na maior parte das
vezes, depende da intervengdo médica, tanto para inser¢ao quanto para retirada, assim como o
interesse estatal e farmacéutico sobre essas tecnologias e a ingeréncia nas praticas reprodutivas.
Destacando o que Senderowicz (2019) chama de coer¢do contraceptiva, Branddo e Cabral
(2021, p. 54) explicam que, ao contrario de um ato simples de violéncia de uma pessoa contra
a outra, trata-se de dimensodes sutis € ocultas que integram processos estruturais e interpessoais,
possuindo um direcionamento duplo, isto €, que partem desde a obrigacdo de aceitar um
determinado método contraceptivo, até ser impedida de acessar o método desejado, por meio
da coercao e da estigmatizagdo de mulheres jovens e solteiras em rela¢do ao exercicio da propria
sexualidade. Essa coercdo, que Branddo e Cabral (2021) vao denominar de oferta seletiva,
relaciona-se, por exemplo, a falta de escolha ou a restricdo de métodos contraceptivos, quando
médicos prestam informagdes parciais, buscam influenciar a escolha por um ou outro método
de contracepg¢do, impedem a insercdo ou a retirada de determinado método, dentre outros, sem
que se considere fatores sociais, culturais, relacionais e pessoais daquela mulher.

Ademais, essa oferta seletiva se expressa de forma contundente quando mulheres
buscam meios contraceptivos contrarios aqueles preconizados para elas. Como comentado, a
utilizagdo do termo planejamento familiar ao invés de, por exemplo, planejamento reprodutivo
ja nos indica para quem essa lei foi pensava e criada. Apesar de utilizar os termos homem,
mulher ou casal, ¢ esse ultimo que prevalece no imaginario social, dificultando que outras

pautas surjam no espago legislativo, ou que mulheres que ndo possuem uma unido estavel
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duradoura ou filhos se esterilizem, pois quando se pensa em projeto de familia, ¢ um projeto
formado por pai, mae e filhos que se pensa em primeiro lugar. Além disso, a difusdo dos
métodos LARC, com enfoque em mulheres tidas como inaptas para o controle da fecundidade,
relaciona-se com a tendéncia de responsabiliza¢do do individuo por sua saude (aqui a saude
sexual), a responsabilizacdo moral pelas praticas sexuais e o sucesso ou fracasso na prevengao
a concepedo (Brandao; Cabral, 2021). O processo de intensificacdo do papel da medicalizagao
da vida, o desenvolvimento tecnologico, assim como a maior presenga da mulher no trabalho,
gera, dentre outras coisas, 0 adiamento da maternidade, o que propicia tanto o uso dos métodos
contraceptivos reversiveis de longa duracdo quanto o desenvolvimento de técnicas de
fertilidade, como a fertilizagdo in vitro, gerando o que hoje se denomina de biomedicalizagao
da reproducdo. Ha, portanto, o disciplinamento dos comportamentos parentais € uma
moralidade reprodutiva — de género e de maternidade — que determina que mulher ¢ digna ou

indigna de ser mae (Fonseca, Marre e Rifiotis, 2021).

Consideracoes finais

Quando observamos os longos processos de tramitacdo da Lei n° 9.263/1996 ¢ a
recente modificacdo desta, apesar do discurso da autodeterminacdo da mulher, prevalece o
entendimento de que quem depende da tutela estatal e o controle de sua vida reprodutiva ¢ um
determinado arquétipo de mulher, incapaz de controlar a propria concepcao e contracepcao,
diante do problema da maternidade desajustada e da necessidade de controle por parte do
Estado. O corpo, € mais precisamente os 0rgaos reprodutores, ¢ um campo de disputas. Nesse
sentido, evidencia-se que, enquanto algumas mulheres apresentam dificuldades em realizar a
laqueadura — pois, ao desejarem um método de contracepgao quando ainda sdo corpos aptos a
reproduzir, sob a ingeréncia estatal e social, encontram limitacdes diversas, eis que rompem
com a oferta seletiva de métodos contraceptivos e com o papel materno estabelecido —, ha casos
recentes de laqueadura compulséria em mulheres negras e pobres, vistas como corpos inaptos
e que devem ser impedidos de reproduzir. De uma forma ou de outra, portanto, o corpo da
mulher torna-se um espaco de intervencao.

Logo, apesar da esterilizagcao, como pratica contraceptiva, ser uma escolha, a principio,

individual, sdo diversos os fatores — culturais, demograficos, politicos, sociais e raciais — que
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possibilitam a uma mulher decidir por este método, de forma mais ou menos facilitada. A
questdo da sexualidade e da reproducdo, da concep¢do e da contracepgdo estd imbricada na
gestao dos corpos das mulheres pelo Estado e de quantos filhos se estimula, desestimula, deseja-
se ou nao se deseja que uma mulher possua. Isso se evidencia quando observamos a
esterilizagcdo ser incentivada ou mesmo utilizada de forma compulséria em determinados
corpos, enquanto ¢ impedida ou desincentivada com relagdo a outros. Por fim, essa regulacao
¢, na modernidade, muitas vezes justificada a partir ndo apenas de um discurso cientifico, mas
da utilizacao da pauta dos direitos humanos, por meio de uma visao pretensamente neutra e

garantidora de direitos.
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