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Esta entrevista es fruto de un diálogo con el filósofo Oscar Horta, catedrático de la 

Universidad de Santiago de Compostela (USC) y uno de los principales referentes 

contemporáneos en el campo de la ética animal. Horta es reconocido internacionalmente por 

sus contribuciones al debate sobre el especismo, la consideración moral de los animales no 

humanos y por problematizar el sufrimiento de los animales salvajes, un tema aún marginal 

incluso dentro del propio movimiento animalista. Su producción académica y militante ha 

influido decisivamente tanto en el desarrollo teórico del área como en la formulación de 

estrategias prácticas en el activismo. 

Fundador de la organización Ética Animal, Horta trabaja para construir y difundir 

conocimiento sobre ética animal a escala internacional, con materiales disponibles en múltiples 

idiomas y una intensa agenda de conferencias, cursos y congresos en diferentes países. Su 

trayectoria combina rigor filosófico y compromiso activista, articulando temas como la 

sintiencia, el largoplacismo, la inteligencia artificial y los impactos de las transformaciones 

tecnológicas en los animales. 

Nuestro acercamiento al profesor Oscar Horta se produce en el ámbito del doctorado 

sándwich, en el que actúa como nuestro co-supervisor en la Universidad de Santiago de 

Compostela: en 2022/2023 en la estancia doctoral de Rafael Ludolf y en 2025/2026 en la 

estancia doctoral de Evelym Morgado. Este vínculo académico ha sido fundamental no solo 

para el desarrollo de nuestra investigación, sino también para la profundización de una 

perspectiva crítica que conecta ética, educación y antiespecismo. Más allá del espacio 

académico, es un intelectual que circula entre activistas promoviendo debates y contribuyendo 

a la formación de redes internacionales comprometidas con transformar las relaciones entre 

humanos y otros animales. 

Autor de varias obras en el área, con libros y textos traducidos a diferentes idiomas, 

Horta amplía continuamente el alcance de sus ideas. En 2026, tiene la intención de publicar en 

Brasil otra de sus obras traducida al portugués: Un paso adelante en defensa de los animales, 

ampliando el acceso de los lectores brasileños a un pensamiento que desafía profundamente los 

fundamentos morales que sustentan la explotación animal. 
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Es en este contexto en el que se inserta la siguiente entrevista: como parte de un diálogo 

situado entre investigación, activismo y producción de conocimiento que busca no solo 

comprender, sino también superar los límites éticos de nuestro tiempo. 

 

* 

 

Evelym Morgado; Rafael Ludolf: Para empezar, me gustaría conocer la historia de la 

fundación de la organización Ética Animal. ¿Cómo surgió la idea y qué reflexiones impulsaron 

esta iniciativa? 

 

Oscar Horta: Ética Animal comenzó en el año 2013. Fue creada para trabajar en aquellos 

ámbitos relativos a los animales no humanos que, pese a ser de gran importancia, no estaban 

siendo atendidos por quienes defienden a los animales. Por ello, su foco ha estado en el 

cuestionamiento del especismo, la promoción de la ayuda a los animales salvajes, la 

consideración de los animales más desatendidos como son los invertebrados y la consideración 

de los animales que vivirán en el futuro. En años recientes, con el desarrollo de la inteligencia 

artificial, Ética Animal comenzó a trabajar también en lo que respecta a cómo esta puede afectar 

a los animales no humanos. También ha llevado a cabo un trabajo internacional para hacer que 

la información sobre todas estas y otras cuestiones esté disponible para el mayor número 

posible. Por tal motivo, el sitio web de Ética Animal está disponible en 15 idiomas, sumando 

todos los cuales contiene más de 2000 páginas o entradas de blog. A lo largo de este tiempo, 

Ética Animal ha realizado una gran cantidad de trabajo educativo, creando una gran cantidad 

de material (no solamente en texto, sino también de tipo audiovisual), y también ha dado varios 

cientos de charlas y clases en un gran número de países de América, Europa, Asia y Oceanía. 

En Brasil, en concreto, junto a otro trabajo de difusión, Ética Animal ha impartido un gran 

número de cursos de extensión universitaria acerca del especismo, la ética y los animales, la 

ayuda a los animales salvajes y otros temas. 

 

Evelym Morgado; Rafael Ludolf: ¿Qué es el especismo y cómo podemos combatirlo? 
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Oscar Horta: El especismo es la discriminación de quienes no pertenecen a una cierta especie 

(o a ciertas especies). La discriminación es un fenómeno multifacético, que se da cuando se 

considera o trata peor a alguien por motivos injustificados, tanto por parte de individuos como 

de manera estructural o sistémica. El tipo de especismo más fácil de reconocer es el 

antropocéntrico, que discrimina a quienes no son seres humanos. A menudo se sostiene que los 

seres humanos importan más que cualquier otro ser debido a que solamente ellos poseen ciertas 

capacidades cognitivas muy complejas, o apelando a otros criterios como la simpatía entre seres 

humanos, que no compartirían con otros animales, o a la situación de poder de los seres 

humanos por encima de otros animales. Tales posiciones son cuestionables por distintos 

motivos. En primer lugar, no todos los seres humanos cumplen estos criterios, muchos no 

poseen tales capacidades cognitivas complejas, o no tienen a otros seres humanos que sientan 

simpatía por su situación, o se encuentran en una posición de vulnerabilidad frente a quienes 

tienen más poder. Por otra parte, se ha sostenido que para respetar a alguien lo que importa es 

que nuestros actos y omisiones le puedan afectar para bien o para mal, no si es más inteligente 

o sus relaciones de simpatía o poder. Por ello, en la literatura acerca de la ética animal se ha 

argumentado extensamente que el especismo antropocéntrico debe ser rechazado, sosteniendo 

que lo relevante para que alguien sea moralmente considerable no es la especie a la que 

pertenece ni ningún otro atributo distinto de la posibilidad de sufrir daños o beneficios, que iría 

vinculada a la sintiencia.  

Por otra parte, también se discrimina de forma especista entre distintos animales no 

humanos. Por ejemplo, se discrimina a los animales que estéticamente les parecen menos 

atractivos a los seres humanos, a los que se considera que son menos inteligentes, a los que 

tienen un menor tamaño, los que científicamente son menos interesantes, etc. Un ejemplo de 

esto se ve en la menor consideración que se da a ciertos animales en comparación con otros por 

motivos ecologistas. Así, no se respeta a los más numerosos como sí se hace a los que 

pertenecen a poblaciones pequeñas. Otro se ve en la distinta consideración que se da a diferentes 

animales en función de si estos son o no utilizados. Aquellos que son empleados como recursos 

para su consumo son así desconsiderados en comparación con aquellos que no son usados para 

tal fin. Todo esto tiene lugar aunque se trate de animales que sean sintientes por igual.   
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No obstante, mucha gente continúa aceptándolo. Ante ello, hay distintas formas de tratar 

de eliminarlo. Es imposible hacerlo sin conseguir transformar las actitudes especistas, pero esto 

puede conseguirse no solamente incidiendo directamente en lo que piensan los sujetos a nivel 

individual, sino también mediante cambios que transformen las normas aceptadas social e 

institucionalmente. En este momento, en el que la IA está ya influyendo de forma muy notable 

en las actitudes mantenidas de forma general, es crucial influir para que los sistemas punteros 

de IA tengan actitudes lo menos especistas posibles. 

 

Evelym Morgado; Rafael Ludolf: En octubre de 2025, Ética Animal estrenó el documental 

sobre la sintiencia de los animales acuáticos, llamado Seantience. ¿Cómo evalúa los avances 

científicos sobre la sintiencia en grupos menos estudiados, como los invertebrados? 

 

Oscar Horta: Las evidencias disponibles tanto en lo relativo a la conducta como en lo que toca 

a criterios fisiológicos indican que no se puede descartar que un gran número de invertebrados 

sea sintiente. Este es un problema que recibe cada vez más atención. La inclusión de los 

cefalópodos y decápodos en la Sentience Act de 2022 del Reino Unido es un exponente de esto. 

Un problema es que hasta ahora la sintiencia de estos animales no había sido estudiada 

suficientemente. En cualquier caso, la ausencia de evidencia de sintiencia no supone evidencia 

de ausencia de sintiencia. Y, de todos modos, ahora esto ya comienza a cambiar. Declaraciones 

científicas como la Declaración sobre la Consciencia de Cambridge o la Declaración sobre la 

Consciencia Animal de Nueva York apuntan a que el consenso ahora es que los vertebrados y 

también muchos invertebrados son sintientes.  

 

Evelym Morgado; Rafael Ludolf: Usted afirma que el sufrimiento de los animales salvajes es 

masivo y en gran medida invisible. ¿Por qué este tema parece encontrar tanta resistencia y cómo 

podemos cambiar esta percepción y comunicar responsablemente estas condiciones adversas? 

 

Oscar Horta: En todo el mundo hay gente que ayuda a los animales en el mundo salvaje de 

múltiples modos, por ejemplo, mediante rescates de animales heridos, enfermos o huérfanos, o 

salvando a animales atrapados o en peligro, o víctimas de desastres naturales, eventos 
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climáticos como inundaciones o tormentas, incendios, etc. También hay quienes construyen 

refugios, casetas o madrigueras para animales. Además, hay otras formas en las que se puede 

ayudar a los animales a una escala muy superior. Un ejemplo de esto son los planes de 

vacunación de los animales salvajes, que se han llevado ya a cabo en múltiples países contra 

enfermedades como el ántrax, la tuberculosis, la peste y, en particular, la rabia. Millones de 

animales a lo largo de todo el mundo se han salvado gracias a estas medidas de una muerte 

segura y terriblemente dolorosa. Tales medidas han sido llevadas a cabo comúnmente para 

evitar que los animales transmitan estas enfermedades a los seres humanos. Pero con ello se ha 

puesto de manifiesto que es posible implementarlas de formas que puedan ayudar muy 

notablemente a los animales. 

Para investigar más sobre estas cuestiones y aprender nuevas formas de dar ayuda a estos 

se investiga en el ámbito científico con contribuciones realizadas desde ámbitos como el de la 

veterinaria y las ciencias ambientales y la biología. Mediante tal estudio será posible conseguir 

conocimientos que nos permitan ayudar mucho más a los animales. 

Todo esto es relevante porque la gran mayoría de los animales no tienen vidas idílicas, sino 

que tienen vidas muy cortas. Cuando la gente oye hablar de la ayuda a los animales puede no 

entender esto adecuadamente, normalmente debido a que no tiene familiaridad con la cuestión, 

desconoce las múltiples formas que ya existen de ayudar a estos animales y no está al tanto de 

todo el trabajo que se está llevando a cabo para adquirir un mayor conocimiento para poder 

ayudar a estos animales. 

La inmensa mayoría de los seres sintientes que existen en el mundo son animales salvajes. 

La gran mayoría de estos tiene estrategias reproductivas que consisten en traer al mundo a un 

número inmenso de descendientes. Pero de media, en poblaciones estables, solamente llega a 

edad adulta un animal por cada progenitor. El resto muere, normalmente a edades tempranas, a 

veces cuando son muy jóvenes. A menudo sufren notablemente en el proceso, debido a factores 

como hambre y sed, condiciones climáticas hostiles, enfermedad, conflictos y otras muchas 

causas. También muchos de los animales que no mueren prematuramente por estos factores se 

pueden ver afectados y sufrir mucho por ellos. Por tales motivos, dar ayuda a los animales en 

el mundo salvaje cuando podemos hacerlo sin causar daños indirectos, o investigar cuáles 

pueden ser las mejores maneras de hacer esto de forma eficaz, es algo de gran importancia. 
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La oposición a estas medidas de ayuda se debe a menudo a que se desconoce de qué formas 

se puede ayudar a los animales en el mundo salvaje. Pero también a que se ignora la enorme 

magnitud que tiene el sufrimiento de estos. 

 

Evelym Morgado; Rafael Ludolf: Entre las principales formas de explotación animal 

(alimentación, vestimenta, entretenimiento y otras), ¿cuáles considera que están más 

desatendidas en el activismo y por qué? 

 

Oscar Horta: Todas las que tienen que ver con los animales acuáticos, y a mayor escala, con 

el uso de invertebrados, que son los matados de formas más masivas. En la actualidad, los 

animales que los seres humanos explotan para su uso como recursos de forma más numerosa 

son los camarones, cuyo número se ha estimado que podría ser de 25 billones matados 

anualmente. En un futuro cercano, serán los insectos. Estos son empleados fundamentalmente 

para su empleo como comida, y se corresponderían con más del 90% (probablemente más del 

95%) de los animales matados con ese fin. Ello sucedería, sobre todo, en el caso de crustáceos 

como los camarones. Pero también, cada vez más, se está matando a un gran número de insectos 

también con este fin, sea para su consumo directo o, sobre todo, para alimentar a los animales 

criados en granjas. Pese a esto, los invertebrados continúan siendo los animales más 

desatendidos, a los que se presta menos atención, incluso aunque sean una mayoría tan 

abrumadora. 

Junto a esto, es fundamental tener en cuenta que el uso de sistemas de IA para la 

explotación animal va a multiplicar el número de todos ellos. El uso de la IA está ya haciendo 

posible que se construyan granjas industriales mucho mayores, y es además algo que puede 

facilitar que en el futuro aumenten notablemente las piscifactorías en lugares en los que a día 

de hoy no resulta rentable construirlas por el coste de la mano de obra, al reducir este mediante 

la automatización. 

Además, los modelos de lenguaje de IA pueden educar a la opinión pública en valores que 

sean especistas o animar a reflexionar sobre estos. Por ello, si las IAs son educadas, como 

sucede hoy en día de forma mayoritaria, en valores especistas, eso puede ser fatal para los 

animales. Además, las IAs del futuro pueden tener un impacto enorme en cómo va a ser el 
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mundo, y es muy probable que hereden, por así decirlo, los valores que promuevan de aquellos 

en los que se eduque a los sistemas de IA actuales. Por eso puede tenerse un impacto muy 

importante abogando por que las IAs sean entrenadas de formas no especistas, o como mínimo 

menos especistas que en la actualidad. 

Tanto la explotación de animales acuáticos e invertebrados como el uso de la IA en la 

explotación animal deberían ser prioridades para el activismo por los animales. 

Desgraciadamente no es así todavía. Hay un alto riesgo de que cuando se comience a trabajar 

en estos ámbitos ya sea demasiado tarde. 

 

Evelym Morgado; Rafael Ludolf: Has estado trabajando con el concepto de largoplacismo. 

¿Qué es el largoplacismo y cómo puede ayudar a los animales? 

 

Oscar Horta: El largoplacismo es la posición conforme a la cual influir en el futuro debe ser 

una de nuestras prioridades a la hora de decidir cómo actuar.  

Mucha gente actúa teniendo en cuenta sobre todo qué es lo que puede suceder en el 

presente, o quizás en el futuro más inmediato. Sin embargo, a no ser que el mundo termine en 

el futuro inmediato por algún motivo, podemos prever que la abrumadora mayoría de los seres 

sintientes que van a existir lo harán en el futuro a largo plazo. Por ello, a quienes más vamos a 

afectar con nuestras acciones va a ser a quienes existan mucho después de que hayamos muerto.  

Y todos esos seres sintientes que existan en el futuro distante van a sentir y a sufrir, y por ello 

a tener intereses de igual modo a como ocurre en el presente. No tenerlos en cuenta sería una 

forma de discriminación.  

Si tenemos un punto de vista cortoplacista, cuando llegue el futuro la situación será mucho 

peor de lo que podría haber sido si actuásemos teniendo en cuenta a los seres sintientes que 

existirán entonces. Históricamente, la defensa de los animales ha sido muy cortoplacista y 

reactiva, teniendo como foco evitar cosas negativas que sucedían en un determinado momento 

en lugar de proactivamente impedir que el futuro fuese peor para los animales. Como 

consecuencia, no se trabajó para evitar, por ejemplo, el surgimiento de la ganadería industrial 

o de las piscifactorías industriales. Del mismo modo, en la actualidad, casi no es está trabajando 

nada en los aspectos cruciales ya indicados arriba: para impedir el desarrollo de las granjas de 
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insectos o el uso de la IA para aumentar exponencialmente la explotación animal. Esto creo que 

es un enorme error. 

 

Evelym Morgado; Rafael Ludolf: ¿Qué temas emergentes (como la biotecnología, la carne 

cultivada, el cambio climático y la inteligencia artificial) considera más prometedores para 

promover la ética animal en las próximas décadas? 

 

Oscar Horta: El más importante es la IA, entre otras cosas porque va a acelerar el desarrollo 

de todas las demás tecnologías. Pero no es necesariamente prometedor en su conjunto. Por una 

parte, puede ser de gran utilidad para desarrollar por ejemplo carne cultivada en laboratorio, 

nuevos métodos de ayuda a los animales salvajes para reducir su sufrimiento, o métodos de 

experimentación que no empleen animales, así como para ayudar a quienes defienden a los 

animales a ser mucho más eficientes en su trabajo. Pero también puede tener un impacto 

especialmente negativo para el desarrollo de nuevas formas de explotación, la expansión de 

aquellas que ya existen, la creación de animales genéticamente modificados o editados que 

puedan sufrir por ello y otros desarrollos muy negativos para los animales (todo esto se explica 

en el documental AI & Animals). Por otra parte, esto no solamente va a ser importante en las 

próximas décadas, sino que lo es ya ahora, ya está comenzando a suceder. 

Por su parte, las tecnologías de edición genética pueden ser empleadas de formas que dañen 

a los animales, al crear animales diseñados para su explotación, mientras que los productos 

cultivados con proteínas animales pueden ayudar a reducir mucho la explotación animal, 

aunque es probable que no la eliminen en su conjunto. Y el cambio climático puede afectar a 

los animales que viven en el mundo salvaje al aumentar el número de los que tienen vidas con 

mucho sufrimiento.  

 

Evelym Morgado; Rafael Ludolf: Para concluir, mirando las próximas décadas, ¿qué tipo de 

mundo imagina (o espera) que podamos construir en relación con el tratamiento de los 

animales? 
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Oscar Horta: Todo indica que los daños que se causan a los animales pueden continuar e 

incluso se pueden incrementar de forma muy notable. Sin embargo, el hecho de que haya 

quienes se dedican al activismo contra el especismo y por los animales puede hacer que la 

situación resultante sea menos mala de lo que sería de lo contrario, y eso puede marcar una 

diferencia fundamental para millones o tal vez billones de animales, incluso aunque haya 

muchos otros que sean dañados. Por otra parte, hay posibles desarrollos prometedores. Esto 

incluye el desarrollo del estudio sobre cómo reducir el sufrimiento de los animales en el mundo 

salvaje (algo que es completamente distinto del ecologismo), y que cada vez recibe más 

atención, así como la posibilidad de la sustitución de animales explotados si se consolida la 

creación en laboratorio de productos como los de origen animal y el paso de la experimentación 

animal a otros métodos posibles gracias al uso de la IA. 

Los escenarios que puedan suceder dependerán en gran medida de lo que hagamos 

quienes defendemos a los animales, y en particular, de si trabajamos con teorías del cambio y 

estrategias bien construidas. Sin esto, no podremos plantar cara adecuadamente a los desafíos 

a los que se enfrentan los animales. 
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