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RESUMO

A imprensa feminina atua na construgdo de modelos de muther a partir de uma
fala hegemonicamente normativa e pedagogica. Langada em 2001, a revista
Trip para Mulher, a TPM, caracterizada por narradoras que assumem sua
presenga no texto e compartilham sua intimidade, afirma constituir-se como uma
ruptura aos manuais que ensinam como ser mulher e reiteram esteredtipos
historicamente construidos. Este artigo busca confrontar essa proposta de ruptura
a partir da analise dos sentidos produzidos sobre si mesmas pelas narradoras
da revista. A partir da andlise de discurso, verificamos que as narradoras
constroem imagens de mulher a partir de seis formagdes discursivas -
“mulherzinha”, “fora do padrdo”, “sabia e experiente”, “dona do proprio destino”,
“solteira orguthosa” e “repdrter aventureira”. As conclusdes indicam que, embora
TPM promova certas rupturas, converte estas formas de suposta resisténcia
em novos modos de regrar a feminilidade.
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ABSTRACT
The feminine press contributes in the construction of female models from a
hegemonially normative and pedagogical discourse. Released in 2001, the
Brazilian magazine Trip para Mulher [Trip for Women], also called TPM,
characterized by female narrators who affirm their presence in the text and share
their intimacy with the readers, states that it is a magazine which breaks with
those manuals which are aimed at teaching how to be a woman and reinforcing
historically built stereotypes. The analysis revealed that the magazine’s narrators

» o«

build images of women from six discourse formations — “lady-like woman”, “social
outlaw”, “owner of her own destiny”, “proud single woman” e “be anadventurous
reporter”. Although TPM do breaks with some rules in terms of female
stereotypes, the magazine converts these forms of pretentious resistance in

new ways of ruling what feminine is.
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1. Vocé, leitora, e eu

As revistas segmentadas indicam ao piblico os modos de ser
para se enquadrar no modelo bem-sucedido de pessoa que cada
publicagdo constroi, captando tendéncias de comportamento e consumo,
capitalizando-as e colaborando paraa construc;ao de identidades sociais
(MIRA, 2001).

Nas revistas femininas, esse movimento € explicito: com verbos
no imperativo, as publica¢des apresentam as leitoras dicas de
comportamento e consumo, prescrevendo modelos de mulher. Trata-se
do saber de narra¢do construido desde o século XVIII, quando se
consolidou a imprensa para mulheres — com pouca instrugdo e posi¢io
secundaria na sociedade, mogas e senhoras tinham a seu dispor
publicagdes destinadas a ensind-las a ser boas mées, esposas e donas
de casa. A despeito das conquistas femininas no dmbito social, cultural
e politico dos séculos seguintes, as estratégias narrativas das revistas a
elas destinadas permanecem: a “armadilha lingiiistica” de uma fala
coloquial, em que as leitoras sdo chamadas de “vocé”, como numa
conversa entre amigas, que mascara 0 tom autoritario e normativo
(BUITONI, 1990).

Apesar dos assuntos aparentemente superficiais da maioria destas
publicagdes (moda, casa, beleza e relacionamentos amorosos), Buitoni
(1981) destaca que a imprensa feminina pode ser mais carregada de
carga ideoldgica do que a imprensa de referéncia. Centrada em temaéticas
de foro privado, a imprensa feminina criou uma temporalidade propria,
“do corpo, do lar, da transformagéo pessoal” (BRAGA, 2005),
predominantemente desconectada do noticiario vigente e, assim, do
“mundo real”.

Nesse contexto, a revista Trip Para Mulher, a TPM, da editora
Trip, apresenta-se as leitoras como uma exce¢fo. Em seu langamento,
em 2001, anunciava no editorial ser uma alternativa as demais revistas
femininas, ironizando a fala autoritarial, o culto a beleza e a falta de
assuntos reflexivos que resultavam na construcdo de esteredtipos
femininos. J4 no primeiro nimero, TPM exibia uma singularidade que
a destacava das demais publicagdes femininas, que constroem seus
modelos de mulher por meio da confidéncia de olimpianas2 e de leitoras
(em depoimentos as vezes andnimos) e por meio da legitimagdo de
especialistas3, autorizados por sua formag¢do profissional. Em TPM, o



falar de si e a legitimidade para fazer juizos de valor fundem-se na
narrativa auto-referente de jornalistas e colaboradoras: sdo clas os
personagens recorrentes da revista, cujas vidas sdo narradas a cada
edicdio, como em um blog ou um reality show. O falar de si toma forma
nao apenas em colunas e cronicas, mas também € narrado em meio a
reportagens ¢ se¢des da revista, muitas vezes inspiradas na propria
biografia das narradoras ¢ ilustradas com fotos delas, que assumem o
posto de olimpranas.

As narradoras de 7PM rompem com a narrativa jornalistica
tradicional, que oculta a figura do narrador como forma de garantir
que os fatos falam por si, de acordo com os ideais de objetividade e
imparcialidade, herdados da concepgao positivista. Em consonancia a
esta suposta neutralidade possivel, convencionou-se uma fala impessoal,
predominantemente em terceira pessoa — a forma verbal da ndo-pessoa
(BENVENISTE, 2005; MAINGUENEAU, 2005; RODRIGUES,
1997). Embora essa suposta isen¢do esteja na base da credibilidade
jornalistica, as teorias construcionistas da noticia demonstram que tanto
o exercicio da profissdo quanto seu produto estdo sujeitos a diferentes
condicionantes, como a rotina produtiva, a cultura profissional, a
organizagdo da empresa ¢ até a influéncia pessoal do jornalista,
modulada por sua trajetoria de vida e profissional (SERRA, 2004).
Essa perspectiva substitut a imagem de um jornalista passivo, que
apresenta fatos, por um sujeito ativo, que “‘tanto trata da realidade,
quanto a recria” (RESENDE, 2002, p.19).

No jornalismo e em qualquer outra narrativa, ndo ha como ignorar
aexisténcia de um “cu” que narra. Como lembra Motta (2004), nenhuma
narrativa é desinteressada e cada narrador estrutura o discurso a partir
dos efeitos que pretende provocar no leitor, que, por sua vez, reconstroi
o discurso na leitura. Assim, no caso da TPM, explicitar a presenga e
as caracteristicas pessoais do narrador constitui uma estratégia de
contato com o publico e de convencimento da relevancia da mensagem
tanto quanto camuflar a presenca de quem narra. Ao abrir mdo da
impessoalidade da narrag@o em terceira pessoa, que corresponde a
expectativa oficial de neutralidade e objetividade (MEDINA, 1996),
as narradoras de TPM evocam o narrador da tradi¢do oral: “alguém
que tinha a autoridade para narrar, alguém que vinha de outros tempos
ou de outras terras, tendo, por isso, experiéncia a comunicar e conselhos
a dar a seus ouvintes atentos” (LEITE, 2005, p.5). Conservam a esséncia
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desse narrador ao contar o que elas mesmas viram, viveram e, com a
sabedoria acumulada das tantas experiéncias que dizem viver,
aconselhar a interlocutora — sendo esta possibilidade de troca de
experiéncias a verdadeira natureza da narrativa, segundo Benjamin
(1985)4. Assim, mesmo que TP M resista a formula do manual de dicas
que caracteriza outras revistas femininas, as narradoras da publicagdo
podem, por meio da narragdo de suas proprias experiéncias, instruir
implicitamente as leitoras.

O narrador em primeira pessoa constitui-se como mais um
personagem da narrativa: ndo se trata de uma correspondéncia real da
pessoa que escreve (o jornalista), mas de uma construgdo discursiva
que enfatiza determinados tragos psicolégicos e dilui outros.
Considerando ainda que protagonista é aquele que move a agdo
(MOTTA, 2004), as narradoras podem também assumir este papel
quando tém como fio condutor do texto sua atuagdo no processo
produtivo jornalistico ou quando fazem da prépria vida o ponto de
partida de uma matéria. Da mesma forma que narrar as proprias
memorias ou seu di4rio intimo € a maneira mais plena de um narrador
se fazer presente no texto (BORNEUF e OUELLET, 2002), no
jornalismo os personagens tém maior aceitagdo quanto mais pedagos
de vida compartilham (FONTCUBERTA, 1993) — premissa
fundamental para que se dé a “identificago virtual” (MOTTA, 2004),
quando as pessoas transpdem as historias narradas para suas proprias
vidas. Nas revistas femininas, essa identifica¢o ja era buscada por
meio de relatos em primeira pessoa de leitoras e celebridades e da fala
coloquial, incluindo o uso de “nds” e “vocé”, radicalizados por TPM
com o “eu”. Os pronomes pessoais adotados no texto, portanto, ndo
sdo gratuitos. Sdo estratégias pelas quais a gramatica da produg¢do
procura capturar o publico (VIZEU, 2005), em que o “nds”, por
exemplo, funciona como uma convocagéo explicita ao leitor para dar a
ele a sensac@o de que € co-participante daquele produto jornalistico —e
dos modelos de comportamento e consumo ali difundidos.

O pronome “vocé” nio remete apenas a leitora mas também ao
“eu” que escreve, porque, em um discurso, s6 um “eu” pode designar

“tu”. Ao contrério da terceira pessoa, que pode se referir tanto a
um sujeito como a uma coisa (a “nfo-pessoa”), “eu” e “tu” remetem,
cada um, a pessoas especificas e que sio indissociaveis: todo “eu” fala
para um “tu” que, a medida que toma a palavra, assume o papel de



locutor. Assim, a correlagdo subjetiva eu/tu pressupde um didlogo
implicito e também a possibilidade de transcendéncia: cada “eu” é um
“tu” em potencial e vice-versa (BENVENISTE, 2001,
MAINGUENEAU, 2005). A relagdo eu/tu, eu/outro € reversivel, ¢ esta
¢ uma condigdo para que haja discurso.

Cada “eu” escrito pelas narradoras de 7PM remete a um
chamamento para que a leitora se identifique com aquela que narra. A
construcdo de sentido sobre st mesmas destas narradoras implica que
lugares de inscrigdo elas convidam suas leitoras a ocupar. Portanto,
interessa aqui como estas narradoras se apresentam discursivamente
as leitoras, que ethos constroem no texto (MAINGUENEAU, 1997): a
personalidade que, a partir do discurso, ¢ atribuida ao locutor, delineada
ndo apenas pelas idéias enunciadas mas “por uma maneira de dizer
que remete a uma maneira de ser” (MAINGUENEAU, 2005, p. 99,
grifos do autor). E essencial, assim, analisar ndo apenas o que se diz,
mas como se diz.

E preciso compreender os sentidos contidos na fala destas
narradoras auto-referentes, pertencentes a uma revista que se diz de
ruptura, e contrap6-los a construgdo de modelos de mulher na imprensa
feminina, desde as beldades etéreas, imagem fartamente evocada em
publicacdes de fins do século X1X, passando pela mulher como “metade
ideal do género humano”, a dona de casa e esposa caprichosa, a solteira
assertiva na conquista (BUITONI, 1990), até a multifuncional
(FUJISAWA, 2006), que da conta de tudo — corpo, casa, profissdo,
amor e sexo. Com base neste movimento de formatar modelos de
identificacdo, é possivel compreender a imprensa feminina como um
“termometro de costumes” que estampa o que ¢ ser mulher em um
determinado contexto. Assim, as revistas para mulheres colaboram
decisivamente na construgio e desconstrugdo das identidades sociais
femininas (BRAGA, 2003; MIRA, 2001), se ndo individualmente,
influenciando o repertério de cada leitora, coletivamente, a partir da
imagem de mulher que sera predominantemente percebida e
compartilhada pela sociedade em uma dada época.

O que “ensinam” implicitamente as narradoras de uma revista
que se diz de ruptura, com narradoras que fazem confidéncias intimas
¢ emitem juizos de valor sobre os mais variados temas? Em que medida
as mulheres que tomam forma neste falar de si rompem com os modelos
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construidos pela imprensa feminina ao longo de sua histéria ou se
alinham a eles?

2. Os sentidos construidos

E a partir da fala que o narrador se configura como sujeito aos
olhos do leitor e aos seus proprios. A chave para compreender os sentidos
que ele produz estd no discurso — e a metodologia que utilizamos para
compreendé-lo € a analise de discurso francesa. O texto, nesta
concepcdo, € a unidade de andlise, mas ndo a delimitagdo do objeto,
uma vez que o discurso é uma construgdo que excede o texto, carregando
as marcas da historicidade, da propria lingua, do contexto em que se
estd inserido e de discursos anteriores que inconscientemente o sujeito
evoca na enunciagio (MAINGUENEAU, 1997; ORLANDI, 2005). E
chamada de interdiscurso a presenga desta memoria discursiva acionada
no ato de dizer, embutindo na enunciago outros sentidos historicamente
construidos. '

Essa dindmica discursiva se dd no bojo do que Pécheux
denominou de duplo esquecimento: o primeiro, da ordem do inconsciente,
nos dé a ilusdo de sermos a origem do que dizemos; o segundo, da
ordem da enunciagdo, produz a ilusdo de uma relagdo direta entre
pensamento, linguagem e mundo, de modo que cremos que o que dizemos
s6 poderia ser dito daquela maneira (ORLANDI, 2005). Apagamos
duas idéias centrais: que ndo somos os criadores originais de nossas
falas e que poderiamos ter enunciado outros ditos (e silenciado outros
ndo-ditos) ou feito outras escolhas. Nesse processo, “naturaliza-se” o
que na verdade é construgo social e historica — em uma palavra,
ideologia.

A partir destas proposi¢des, podemos pensar o discurso
Jjornalistico como “dialogico; polifonico; opaco; a0 mesmo tempo efeito
e produtor de sentidos; elaborado segundo condi¢bes de produgdo e
rotinas particulares; com um contrato de leitura especifico, amparado
na credibilidade de jornalistas e fontes” (BENETTI, 2006). E dialégico
porque remete & interdiscursividade, que, sem que percebamos, constitui
os sentidos do que dissemos, e 4 intersubjetividade, uma vez que um
discurso so se da entre sujeitos. Pode ser (mas nio obrigatoriamente o
¢) polifonico, na medida em que apresenta vozes diferentes. E € opaco



porque seus sentidos ndo sdo transparentes, apesar da ilusdo de
literalidade em que o jornalismo se ampara.

Para compreender os sentidos presentes na opacidade do discurso
jornalistico ¢ preciso entender quem fala, de onde fala, como fala e
para quem fala. Na perspectiva da analise de discurso, € basilar o jogo
dc imagens ¢ auto-imagens quc permeia a interlocugdo. Para Pécheux,
destinador e destinatario representam nos processos discursivos lugares
de fala determinados na estrutura da sociedade denominados por cle de
formacdes imaginarias (Fls): imagens que destinador e destinatario
atribuem a si mesmo ¢ ao outro. As Fls podem ser resumidas cm quatro
perguntas. O destinador questionaria: “Quem sou eu para lhe [ao
destinatario] falar assim?” ¢ “Quem ¢ ele para que eu lhe fale assim?”.
E o destinatario se perguntaria “Quem sou eu para que ele me fale
assim?” ¢ “Quem ¢ cle para que me fale assim?” (PECHEUX, 1990,
p.83). Interessa aqui o destinador (narrador) ¢ os sentidos produzidos
sobre si mesmo: quem as narradoras de TPM pensam ser para falar
assim as leitoras? E necessario, portanto, mapear as posi¢des de sujeito
que ocupam, entendidas aqui como “lugares construidos fora do discurso
em questiio, segundo determinagdes culturais, sociais € historicas™, e 0
contexto de produgdo desses discursos (BENETTI, 2006).

A analise inicia-se a partir do préprio texto para chegar a sua
exterioridade ¢ a sua anterioridade constitutivas, ¢ o primeiro passo
para a compreensdo dos sentidos presentes ¢ identificar as formagdes
discursivas (FDs). regides de sentidos em que sc busca reunir todas as
marcas textuais que convergem para um sentido nuclear estabelecido
na observacio do corpus (BENETTI, 2006). As FDs tomam forma a
partir do movimento de paréafrase, por meio do qual o texto reitera um
mesmo sentido ao longo de diferentes seqiiéncias discursivas (SDs),
trechos arbitrariamente recortados pelo analista em fungdo de sua
operacionalidade metodoldgica ¢ relevancia de conteudo analitico. Para
compreender os sentidos construidos pelas narradoras sobre si mesmas,
analisamos scis cdi¢des de TPM, de setembro de 2005 a agosto de
2006, com média de 100 paginas ¢ tiragem de 35 mil cxemplares. Foram
analisados 156 textos5, privilcgiando as matérias cm quc as autoras
constroem sentidos sobre si mesmas. Ao todo, analisamos 252
seqiiéneias discursivas ¢ encontramos seis formagdes discursivas
principais que condensam os sentidos das narradoras de TPM sobre si
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mesmas. A seguir, trazemos estas FDs, assinalando em cada SD6 as
marcas de sentido mais expressivas que refor¢gam o sentido nuclear.

2.1 Mulherzinha

TPM afirma ser uma revista fora dos padrdes, mas isso nfo a
impede de reiterar modelos de mulher construidos desde os primérdios
da imprensa feminina e atualizados hoje nos mesmos suplementos que
a publicagdo costuma ironizar. Ganha corpo no discurso das narradoras
a “mulherzinha”, denominagfo que designa a imagem feminina
sintonizada com os estereotipos historicamente construidos na imprensa,

‘da mulher como uma d4diva da natureza & mitificaco contemporinea

da multifuncionalidade feminina. Nesta FD, cujo sentido nuclear foi
identificado em 29%7 das SDs analisadas, a “mulherzinha” apresenta-
se cheia de qualidades inatas como aqueles modelos de mulher que
Buitoni (1981) identificou nas revistas da virada do século XX,
atualizando o mesmo discurso que apresenta as mulheres como uma
entidade superior, aclamadas por sua beleza, capacidade de afeto e
sensibilidade:

Topar com mulheres como Suzana é sempre um prazer. Porque
ela nos faz ver aquilo que sabemos, mas que as vezes duvidamos: mesmo
tendo que cruzar a perna aqui e ali, somos capazes de chegar longe,

contando apenas com nossa intui¢io, criatividade e sensibilidade.

E, no meio do caminho, ser mie e esposa. (SD6)

A construgdo da feminilidade é empreendida no avesso das
caracteristicas supostamente masculinas, como racionalidade e
objetividade. Mesmo que o enunciado apresente os atributos
“tipicamente femininos” de forma positiva, € inegavel a reiteracdo de
sentidos que converge para a naturalizagio de tragos convencionalmente
relacionados a cada género, como se fossem imanentes e nio resultantes
da construgdo de representagdes ao longo da historia. A enunciagio
constr6i uma mulher sensivel, intuitiva e capaz de chegar longe, “mesmo
tendo que cruzar a perna aqui e ali”: o discurso da revista que se diz de
ruptura evoca até o esteredtipo da mulher que ascende profissionalmente
a partir de dotes estéticos. Além da carreira, a “mulherzinha” tem (ou
deveria ter) a casa, os filhos e a relagfio amorosa sob controle — o mito
da “mulher multifuncional” (FUJISAWA, 2006):



Cada vez tenho menos tempo para cuidar da minha casa. Com
emprego novo e com minha filha Joana sempre precisando de atengdo,
se ndo abro o olho a decorag¢io do nosso apartamento fica capenga.
(SD322)

Como as senhoras dos séculos XVIII e XIX, a mulher
superpoderosa dos anos 2000 ¢ instada a agradar seu marido. Para
isso, além de uma casa em ordem e de filhos educados, é cada vez mais
importante cuidar de si mesma, principalmente do corpo. Mais uma
vez, os sentidos reiterados no discurso das narradoras as aproximam
do padrdo de mulher que a publicago critica — aquela que age em
fungio do homem e da possibilidade de estabelecer € manter uma relagao
amorosa.

No espelho do elevador me achei bonita, tdo bonita que era
um desperdicio para uma mulher... sozinha! Conclusdo: preciso de
mais 20 anos de analise para conseguir jantar sozinha em um restaurante
¢ gostar disso. Por enquanto, continuarei usuaria do dellivery do Ritz!
(SD293)

As narradoras atualizam o discurso que remete a beleza
feminina como investimento que encontra sua razdo de ser na
aprovagio masculina, remontando ao mesmo discurso que por
séculos tem colocado a mulher na tensfio entre ser sujeito de seus
préprios desejos ¢ ser objeto dos desejos do homem, como definiram
Morin (2005) e Passerini (1991). Tomam forma os mesmos ideais
difundidos hegemonicamente na imprensa para mulheres, em que
o cuidado com a aparéncia ¢ vital na construgfio das identidades
femininas (BRAGA, 2005).

Tudo o que eu queria era voltar a ser mulher, voltar a existir,
passar rimel, alongador de cilios e usar minha bota prateada com
salto agulha e minhas unhas vermelhas. Eu ndo agiientava mais.
(SD16)

No discurso “mulherzinha”, a condi¢do feminina estad amparada
também na embalagem, com cosméticos, roupas, acessorios e grifes —
ndo raro citadas nominalmente. Consumir é esforgar-se para ser bonita,
estilosa, referendando a idéia de que ser mulher € subordinar-se aos
deveres para com o corpo. Completa-se, assim, 0 conjunto de sentidos
que remetem ao que chamamos de “ser mulherzinha™ incensada pelos
seus atributos ditos naturais e convicta das multiplas exigéncias a que
deve atender como mulher.
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2.2 Fora do padrio

v As narradoras de 7PM apresentam-se como destoantes da maioria
das mulheres. Elas constroem uma imagem de si mesmas que remete a
singularidade, a um estilo de vida e visio de mundo que afrontam o
convencional - a antitese do previsivel. Paralelamente, referendam o
espago que TPMbusca no mercado de revistas femininas: ser diferente
de todas as demais. “Fora do padrio” é como denominamos esta FD,
que representa 22% das SDs analisadas: os sentidos predominantes
demarcam uma posi¢do contraria a regra por meio da reiteragdo da
diferenga, convergindo para reafirmar a singularidade da narradora.

[...] como uma mulher alta, voluptuosa, digamos assim, e com
tanta tatuagem quanto um passaporte de rockstar, estou acostumada
a chamar atenc¢io para o bem ou para o mal, ¢, mesmo fora dos
padrdes, ainda assim eu sou mulher. (SD13)

E apenas isso 0 que posso deixar de heranga: a nogdo de que
crescer, mesmo fora dos padrdes, nio é sofrer, a certeza de que a vida
nédo pode ser levada muito a sério, de que 0 normal é ser diferente.
(SD264) ‘

No tensionamento entre a singularidade e as convencdes
sociais as quais. presumivelmente as narradoras deveriam se
submeter, elas demarcam sua diferenga como peca-chave de um
modo de ser que lhes garante visibilidade e distin¢#o. Ser desviante
evoca autenticidade. Desse modo, constroem sua posicio de
resisténcia contrariando expectativas e unanimidades: ndo apenas
sdo diferentes como também tém coragem de escancarar sua
singularidade, mesmo quando isso aparentemente remete ao
desajuste de quem rompe com a norma - o que as tornaria ainda
mais singulares.

Assim como destacam suas qualidades, as narradoras também
relatam supostos erros ¢ situagdes vexatdrias por que passaram,
admitem que ndo sabem ou ndo conseguem fazer determinadas coisas
e ndo hesitam em divulgar seus defeitos. Rompem, assim, com o padrido
de perfei¢éo que vem tomando forma na imprensa feminina, o ideal
contemporaneo de mulheres que podem e devem ter um excelente
desempenho em multiplos papéis. Simultaneamente a esta ruptura
possivel, ao proclamarem suas singularidades, as narradoras de 7PM
constroem outro padrdo para suas leitoras: ser “do contra”. Para ser
“extraordindrio”, no que tange aquilo que rompe com o ordinario da



vida, ndo bastaria, a mulher de TPM, ser ela mesma, e sim surpreender
os demais.

2.3 Sibia e experiente

A mulher que emerge no discurso das narradoras de TPM ¢
também dona da verdade, habilitada a expressar juizos de valor
sobre as pessoas ¢ 0 mundo que a rodeia. Chamamos esta formagio
discursiva, percebida em 17% das SDs, de “sabiae experiente”: a
mulher que se ampara na experiéncia vivida para julgar e aconselhar
os outros paralelamente constréi sentidos sobre si mesma que
remetem a sua esperteza ¢ a sua sabedoria acumuladas, que as
distinguem das demais, como ilustram as SDs a seguir:

[A guarda compartilhada] Funciona assim: combina-se que a
crianga passa a mesma quantidade de tempo com o pai ¢ a com a mae.
Por exemplo: segunda e quarta com um, terga € quinta com outro e fins
de semana alternados com o pai € a mie. Eu conheco bem o esquema,
pois, hd nove anos, meu enteado se reveza entre nossa casa ¢ a da
miie dele. Funciona maravilhosamente bem, se vocé seguir umas
regrinhas basicas. (SD298)

Criamos um detector de mentiras especializado em pegar as
loucuras que os homens inventam. Sim, ele funciona. Nao, nao somos
cientistas. Mas somos espertas ¢ ja fomos alvo de muita mentira
nesta vida. Entdo, pode acreditar (SD382)

As narradoras de 7PM dizem ser vividas o bastante para terem
muita convicgdo acerca do mundo. Sdo “gente que faz” e, portanto,
sabe. Podem dizer sentencas taxativas, porque seu estilo de vida —dos
vividos, espertos — as habilita para isso:

Imagino uma paulistana dizendo a outra: “Olha, estou cheia de
tempo livre, vivendo muito bem”. Nao consigo pensar qual seria a cara
da interlocutora. A falta de tempo é um vicio para a gente que mora
nessa paulicéia desvairada. Nao ter tempo ¢ supercool. So que ¢ tudo
mentira. A gente até trabalha bastante, mas tem tempo, sim. [...]
Soltar um: “Nao te liguei porque fui a praia na segunda 4 tarde™ nao
costuma ser vergonha no Rio. Aqui em Sao Paulo, imagina! A gente
simplesmente ndo tem tempo. Trabalhamos de sol asol. E terminamos
o dia falando no botequim: “Meu dia foi uma loucura”. Foi nada.
Vocé passou o dia todo “vendo quem estava no Orkut”, que eu sei.
(SD139)
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As narradoras de TPM ndo se limitam a ter opinides. Quando se
apresentam como sabias e experientes, naturalizam sua posi¢do de
sujeito autorizado a julgar. Nesta condi¢do, ndo se furtam a fazer juizos
de valor ou ser taxativas sobre o mundo e as pessoas, porque se
apresentam como legitimadas para tanto: sdo espertas € seguras o
suficiente para dizer as leitoras como ser, pensar e o que fazer. Assim,
ndo sdo apenas mulheres intercambiando experiéncias, como preconizou
Buitoni (1990), em oposi¢do & fala normativa dos especialistas: as
“sabias e experientes”, muitas vezes, reiteram a sua maneira a fala
autoritéria e instrutiva que historicamente se consolidou na imprensa
para mulheres.

2.4 Reporter aventureira

Ser jornalista € uma grande aventura — ao menos para quem
trabalha na 7PM ou é sua colaboradora. Ao falarem de si mesmas, as
narradoras da revista néo constroem sentidos apenas sobre elas proprias
ou sobre ser mulher, mas também sobre ser jornalista. Na anélise dos
sentidos produzidos no discurso, interessa, portanto, compreender que
imagem jornalistas e colaboradoras produzem acerca da profissdo que
exercem na revista:

Sai daquele carro achando que tudo na vida é poss1ve1 E que
dirigir ¢ bem mais facil do que andar de esqui ou snowboard — isso,
sim, uma missdo impossivel que eu j4 tentei praticar em nome do
jornalismo e desta revista que vocé 1& (TPM # 35). Daquela vez, sem
sucesso. Dessa vez, me aguardem. (SD33)

Denominamos esta construgdo de sentidos, presente em 14,5%
das SDs, de “ser repdrter aventureira”, uma imagem que mitifica a
profissdo, mas ndo pela figura 1deahzada do jornalista como um
obstinado cagador de noticias, que embasa a cultura profissional
(TRAQUINA, 2005). A FD remete & experimenta¢do de momentos
divertidos e surpreendentes, mais conectada a vida pessoal da reporter
do que a sua rotina profissional —uma dose extra de emogao para estas
mulheres. Ao contrério da imagem idealizada no cinema, de jornalistas
dedicados em tempo integral a busca de um furo de reportagem, “ser
reporter aventureira” em 7PM implica fazer do exercicio jornalistico
uma extensdo do seu estilo de vida, e néo o contrario. O jornalismo
praticado na revista é apresentado como algo tdo fora do padrdo quanto
a imagem que as narradoras constroem de si mesmas.



Sendo supostamente contrarias as unanimidades, as reporteres
aventureiras também se diferenciam dos demais jornalistas:

Se vocé niio ¢ jornalista, sorte a sua. Isso significa que vocé
nunca foi a uma festa de jornalistas ou a um bar freqgiientado por
eles. Sabemos do que estamos falando! Festa de jornalista costuma ser
uma coisa caida onde toca Tim Maia e mulheres usam tubinho preto. E
os bares... bem, jornalista tem mania de falar sobre coisas chatas,
como, por exemplo, a burrice alheia (a gente acha que s6 a gente é
inteligente) e demissdes. Ja pensou uma noite com varias pessoas
conversando sobre “os cortes que devem acontecer na empresa?”.
Medo, ndo? Pois tem gente que gosta. Acaba de ser aberto em S@o
Paulo um bar que foi feito justamente com o conceito de ser um bar de
jornalista. Socorro! [...] Para o bar ser perfeito (ndo, ndo tivemos
coragem de ir |4 conferir) agora so falta que: [...] Os assuntos girem
em torno dos cortes na Abril, as mudangas no projeto grafico da Folha
e a tltima capa da Veja. Quando chegar a comida, eles vdo aproveitar
e comparar o bandejdo da Folha ao do Estado. Ah, e os freqiientadores
serdo varios Feitosas, que, para quem nio sabe, ¢ o apelido que
inventaram aqui na editora para aquele jornalista tipico, que s6
fala sobre mudancas na chefia e demissdes. (SD80)

As narradoras constroem duas instdncias discursivas: as
integrantes da redagao de TPM, somadas aos parceiros da editora Trip
¢ a0s amigos, versus os jornalistas tipicos, que seriam todos os demais.
Elas nio comungam com “eles”, porque sua postura profissional bem
como sua rotina na revista sdo uma grande aventura, nada comun.
Nesta dualidade “nos” versus “eles”, este “n6s” (a redagio de TPM) €
tdo mitificado quanto a imagem da reporter aventureira. No discurso,
a redacdio até segue um roteiro cotidiano, com reunides de pauta, por
exemplo, mas o dia-a-dia da revista também € peculiar, pontuado por
eventos nio-jornalisticos, que demarcam um coletivo profissional
extraordinario — além do ordinario da vida e da profissdo jornalistica.
O exercicio do jornalismo idealizado em TPM ¢, principalmente, viver
em clima de grande diversdo, em sintonia com o estilo de vida que as
narradoras dizem ter — fora do padrao, olimpiano.

2.5 Dona do proéprio destino

E de se supor que mulheres que se apresentam como
singulares e contrarias ao padrio estabelecido facam escolhas
surpreendentes. Mas ha uma sutileza no sentido que denominamos
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“donas do proprio destino”, verificado em 9,5% das SDs analisadas:
as narradoras evocam um discurso feminista sobre as
potencialidades de superagio da mulher para redefinir seus papéis
na sociedade e também enfatizam uma fala coletiva, que responde
por uma gera¢io ou mesmo pelas mulheres em geral. O “nés”
implicito nas falas seguintes é predominantemente inclusivo,
abrangendo também leitoras, geragdes, a populagiio feminina —em
oposicdo aos homens.
~ Nossa geragio, a geragio de quem hoje tem 40, embora muita

gente néo acredite, foi criada para ser esposa, mie, no maximo,
professora primaria. Qualquer homem se contentaria com seu destino
social se ele fosse confortavel e tivesse sido estabelecido ha milénios.
Mas nés niio. Talvez tenhamos sido a tltima geraciio a carregar
essa heranca, mas o fato € que, profissionalmente falando, ndo se
esperava muito de cada uma de nés. A verdade, entretanto, € que,
nesse mundo masculinamente racional, temos folgado bastante (SD5)

Frente,a um suposto roteiro previsivel, as narradoras de TPM
afirmam ter mudado o préprio rumo. A conquista de ser dona do proprio
destino, reinventando seu caminho ou reciclando papéis predefinidos, é
o sentido nuclear que atravessa o discurso: fazer novas e surpreendentes
escolhas para vencer entre os homens, ignorando tradi¢des ou
convengdes. Toma forma ai uma posi¢do combativa, que critica as
fungdes sociais e os modelos de comportamento atribuidos as mutlheres,
bem como as atitudes masculinas em relagdo a elas, reafirmando,
implicita ou explicitamente, a urgéncia de buscar novas possibilidades
de se fazer respeitar e ouvir na sociedade. v

1-Eu sou feminista. N&o s6 eu, como também a TPM. 2-Aprendi
0 que ¢ feminismo, finalmente. Feminista é quem ndo acredita no
patriarcado (aquele velho esquema em que os homens mandam) e tenta,
de alguma maneira, fazer com que as coisas mudem. Dito isso, conclui
que sou, sim, feminista. Claro que sou! Eu niio acho que os homens
devam decidir se a gente vai ou nio fazer um aborto. No acho que
¢ certo a gente ganhar fama de mal comida ou de quem deu pro
chefe quando é promovida no trabalho... Entdo, sou feminista.
(SD85)

Trata-se, portanto, de se situar fora dos padrdes — os papéis e
valores tradicionalmente atribuidos as mulheres —, mas tendo os homens
como referéncia, positiva ou negativa, para as escolhas a fazer. Esta



FD deve ser compreendida no contexto de construgio dos géneros
masculino e feminino, resultantes de um complexo processo social,
cultural e politico que define o que € ser homem e ser mulher em cada
sociedade ¢ periodo (NICHOLSON, 2000; SCOTT, 1995),
estabelecendo predicados concernentes a cada sexo que foram
cristalizados pela cultura de massas, em que o jornalismo tem papel
decisivo. O discurso de 7/°M pode ser visto como wm questionamento
aos papéis naturalizados como femininos. Ao menos no que tange a FD
“dona do proprio destino™, ¢ inegavel que a fala das narradoras nao
apenas trata de temas femininos, mas os coloca em questdo, como
preconiza Higonnet (1991), indo além dos temas individuais para
problematizar a condi¢do feminina, como rcivindicava Buitoni (1990).

2.6 Solteira orgulhosa

As solteiras tém espago cativo em 7PM. No discurso que perpassa
a fala das supostamente descomprometidas, emerge a mulher “solteira
orgulhosa”, tomando de empréstimo uma expressdo cunhada pela revista
para esta formag¢do discursiva presente em 8,5% das SDs. Esta FD
oscila entre incensar ¢ ironizar a propria condi¢do amorosa: ora as
narradoras parecem orgulhosas da vida descompromissada que levam,
ora orgulhosas demais para dar mostras de quc descjariam ter um par.
A mulher solteira de 7PM transita entre estes opostos. como
exemplificam as SDs abaixo:

As vezes, ¢ duro ser mulher. As vezes ¢ muito amargo o preco
da vida doce das messalinas erraticas. Doino bolso ¢ no coragédo. E
ainda tem uns homens que nos dizem “comecei a vida feminista ¢
terminei misogino”. Seja l4 como for, o feminismo ja cra, sexo fragil ¢
sexo forte, temos direitos e deveres iguais faz tempo, e podemos propor
que, em nome das multas por alta velocidade pra chegar mais rapido
nas mesas e festas, nossos amiguinhos nos convidem para muitos,
talvez todos os drinks. Um brinde! (SD254)

Nos, solteiros orgulhosos, acreditamos no amor. E por isso
mesmo achamos que niio devemos namorar qualquer um s6 para
dar a sociedade (tias, avés, méies, colegas de trabalho) a resposta
de que “sim, temos namorado!”. (SD284)

O discurso construido indica as solteiras como locutoras ¢ as
casadas como alteridade: clas sdo a referéncia que perpassa a construgdo
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de sentidos. Portanto, é também como se posicionam em relagdo s
mulheres comprometidas que as narradoras constroem a imagem da
propria solteirice:

Tai a origem da riqueza dos homens e das mulheres casadas,
logo o nosso desequilibrio financeiro: a gente sai demais. Cientes
disso, as malditas seguradoras de carro no negociam conosco. Quando
pedi desconto ao preco salgadissimo, a moga do outro lado da linha
me disse, “olha, com esse teu perfil, jovem e solteira, fica mais caro
mesmo. Vocé deve sair muito a noite, sabe como é...”, “sei, vocés
acham que eu vivo de festa em festa, de bar em bar, logo corro mais
risco de causar um sinistro”, ela riu, “é mais ou menos isso...”.
(SD253)

A comida era 6tima. Mas na hora que trouxeram o meu risoto de
funghi trufado eu quase passei mal de enjdo. A comida era 6tima. Mas
casais chegavam animados. Apesar de nio ter inveja deles (eu juro),
isso mais o piano bar tocando bossa nova foram me dando um ataque
subito de melancolia. E os gargons continuavam vindo toda a hora
falar comigo. Cheguei a pensar que era pena, mas era “fineza” mesmo.
Sim, minha parandia atingia graus exorbitantes. Tanto. que rejeitei a
sobremesa (sim, uma sobremesa que devia ser maravithosa). E s6 tomei
um café. Sai fugida, mal-educada, sem dar tchau. (SD292)

O discurso constréi a representagdo de mulheres solteiras em
relagdo ao universo das casadas, reiterando a mesma tensdo dos
diferentes tipos de orgulho: ambas tém motivos para invejar a outra. A
casada deve invejar a vida de festas e possibilidades de sexo da solteira;
jé estadeve invejar a estabilidade financeira e emocional da casada. A
“solteira orgulhosa” constitui-se em um tensionamento de sentidos, da
mulher sozinha & procura de um amor, mas com identidade propria e
capaz de viver bem sem um parceiro — ainda que temporariamente. A
posi¢do de TPM em relagéo aos modelos historicamente construidos é
também de tensionamento: rompe com a idéia absoluta de que a mulher
precisa ter um homem e viver em fun¢io dele, embora flerte com a
concepgdo de realizagdo pessoal imbricada ao éxito no amor, como
parte do saber-viver feminino (MORIN, 2005). Mas passa ao largo de
formulas explicitas para conquistar e manter seu homem: neste quesito,
a “solteira orgulhosa” de TPM parece se constituir mais como sujeito
dos seus desejos do que como objeto dos desejos masculinos. Em



comparagdo com as demais revistas femininas, seria, portanto, uma
solteira predominantemente fora dos padrdes.

3. A ruptura que nio rompe

A revista TPM anuncia reitcradamente constituir-sc como um
foco de resisténcia ao formato pedagdgico e autoritério historicamente
consolidado na imprensa feminina. A pergunta que atravessa cste artigo
¢ se trata-se ou ndo de uma revista de ruptura. Buscamos responder a
essa questdo a partir da marca inegavelmente distintiva de 7PM, no
escopo da imprensa feminina, e em relagdo & narrativa jornalistica
tradicional: a énfase cm quem conta as historias. Se compreendemos o
jornalismo como construtor da realidade e, muitas vezes, a forma mais
acessivel de vivenciar experiéncias do outro, é possivel afirmar que,
em TPM, essa mediagdo ¢ explicita: tem nomes, corpos, historias e
visdes de mundo.

As narradoras da revista sdo os modelos legitimados frente as
leitoras, at¢ pela for¢a da repeti¢do — elas s0 os personagens constantes
ou reincidentes8. Em 7PM, ndo ha ruptura com a simulagdo de conversa
intima, apenas uma nova versdo dessa simulaco, quc desnuda
narradoras, uma vez que elas deixam de se configurar apenas como
contadoras dc historias para screm também contadoras das swas
proprias histérias.

Com o foco ecm quem cstas narradoras dizem ser, a analise
apontou seis formagdes discursivas que correspondem a ideais femininos
ora convergentes com a idéia de ruptura, ora contrarios. As duas FDs
predominantes aparentemente produzem sentidos opostos. A
“mulherzinha” atualiza modelos quc vém sendo formatados ha séculos,
reiterando a idéia de uma mulher multifuncional, sensivel, maternal,
movida pelas preocupag¢des amorosas ¢ valorizada pela competéncia
doméstica e o cuidado com o corpo. A “fora do padrdo”, ao contrario,
desconstrdi caracteristicas culturalmente estruturadas, destacando a
singularidade. Contudo, aproxima-se da “mulherzinha” quando
determina que é preciso ser diferente para ter a incensada autenticidade:
apresenta mais uma regra do saber-viver em que ndo basta ser vocé
mesma, ¢ preciso “ser fora do padrao” — pois ser fora do padrio ¢é o
padido de reconhecimento das mulheres de TP M.
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TPM também evoca o formato tradicional das revistas femininas
na FD “sabia e experiente”, por meio da qual quem narra se sente a
vontade para julgar e aconselhar. Rompe-se com a hegemonia dos
especialistas para normatizar o exercicio da feminilidade — as narradoras
legitimam sua fala taxativa por meio de sua experiéncia de vida, como
mée, profissional € esposa. Mas a sabedoria acumulada das narradoras
muitas vezes sugere a leitora o lugar de aprendiz, tal qual a fala
pedagdgica de outras publica¢des femininas.

Também ao assumir a posi¢do de jornalistas, as narradoras
baseiam-se em sua prdpria experiéncia de vida. Ser “reporter
aventureira” remete 4 1déia do-exercicio do jornalismo como uma emogo
extra em uma vida plena de momentos divertidos e surpreendentes. A
mitificagdo da imagem da repdrter se da com base na configuragio das
narradoras como heroinas de suas proprias vidas em um falar de si que
comunga com a espetaculariza¢@o da vida privada. Como narradoras-
olimpianas, disputam as aten¢des das leitoras com os entrevistados da
revista,

O desejo de ruptura as convengdes perpassa a formagio
discursiva “dona do préprio destino”, que evoca um discurso inclusivo,
que tem como alteridade os homens. Remete-se a proposi¢io de que as
mulheres devem fazer escolhas surpreendentes para vencer em um
mundo em que eles (ainda) mandam: questionando papéis e atribuigdes
supostamente imanentes ao feminino, € inegavel que esta FD formula
um discurso de resisténcia, além de problematizar as questdes femininas
em contraponto as criticas de que revistas para mulheres listam temas
caros a este universo sem, contudo, questiona-los.

A FD “solteira orgulhosa”, por sua vez, rompe com a idéia de
que ter um homem ao lado € condi¢do obrigatoria para felicidade ao
revelar solteiras capazes de viver bem sozinhas — ainda que
provisoriamente, uma vez que flerta com a idéia de realizagdo pessoal
imbricada & conquista amorosa. H4, contudo, uma evidente ruptura
com a mulher que fazia escolhas, cuidava do corpo e do lar
principalmente em fungdo de um homem — a “solteira orgulthosa” de
TPM ¢ sujeito de seus desejos.

TPM ¢, portanto, uma revista de ruptura? Em parte sim, ao
construir a imagem de mulheres-sujeito, donas dos seus destinos e
vontades; ao questionar os papéis e os atributos femininos culturamente
construidos; ao pluralizar as imagens femininas, evocando modelos



além da fémea bela e multifuncional. Rompe também com a ditadura
dos especialistas como detentores do saber que deve regrar o exercicio
da feminilidade, além de desfazer as amarras de uma escritura
esquematica que rege os textos no jornalismo de referéncia e demanda
o apagamento da figura do narrador.

Mas, em parte, ndo ¢ uma revista de ruptura. TPM atualiza
padrdes consolidados, ao reinventar o formato pedagdgico e normativo
mascarado pela informalidade e a simulagdo de intimidade; ao evocar
esteredtipos que naturalizam determinados atributos como tipicamente
femininos; ao estipular a diferengca como regra. A partir dai,
1dentificamos na fala auto-referente das narradoras de TPM um discurso
tdo autoritario quanto o que apaga as marcas do narrador ¢ faz crer ter
emergido diretamente dos fatos, bem como aquele, tipico da imprensa
feminina, que usa verbos no imperativo para dizer como a mulher deve
ser mulher. Substitui-se a construgdo narrativa da suposta realidade,
como se convencionou no jornalismo de referéncia e nos manuais
utilitdrios caracteristicos das revistas femininas, pela explicitagéo,
muitas vezes, de uma verdade autocentrada, parcial e glamourizada.
Face a reconhecida atuag@o da imprensa na construgdo de identidades
femininas percebidas, as narradoras carregam em seu discurso a
predisposi¢do de conformarem leitoras a sua imagem: fazem imprensa
feminina @ moda antiga, sob a roupagem moderna ¢ descolada de quem
foge ao padrdo apenas para reafirma-lo.
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Notas

1 Na edigdo de estréia, TPM reproduziu trechos de outras revistas
femininas, de diferentes épocas, ironizando as dicas de como ficar bonita
e conquistar/manter seu homem com o titulo: “Eu nfo sou cachorra
nao”.

2 Conceito criado por Morin (1987) para designar as celebridades
transformadas em seres “sobre-humanos” pela cultura de massas. A
midia seria responsavel por revesti-los de uma aura mitica e, a0 mesmo
tempo, fazer de suas vidas privadas atragdo ¢ modelos de identificagéo.

3A exce¢do da secdo Botica, que responde duvidas sobre
cuidados com a beleza, em 7PM os especialistas via de regra resumem-
se a condigdo de entrevistados nas matérias de capa ¢ uma ou duas
secundarias.

4 Com a diversificagdo das formas narrativas, o narrador cléssico,
que da a seu ouvinte a oportunidade de intercambiar experiéncias, como
preconiza Benjamin (1985), evoluiu para o narrador do romance, que
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.ndo mais falava de forma exemplar ao leitor; e, por ultimo, o narrador

que, como o jornalista, “sé transmite pelo narrar a informago, visto
que escreve ndo para narrar a a¢do da prdpria experiéncia, mas o que
aconteceu com X ou Y em tal lugar e a tal hora” (SANTIAGO, 2002,
p. 45-46).

5 A analise inclui reportagens (foram contabilizados como textos
independentes as matérias secundarias de uma reportagem maior),
entrevistas, notas, as colunas de Milly Lacombe (Coluna do Meio), de
Mara Gabrilli (Um Pensamento), de Antonia Pellegrino e Sabrina
Anzuategui (identificadas, respectivamente como “a solteira” e “a
casada”), a se¢do Badulaque, com paginagéo e papel diferenciados e
edigdo da repdrter especial Nina Lemos, e também a se¢do Editoras
Convidadas, em que hd um rodizio de colaboradoras falando de seus
momentos de vida, seus gostos e indicando produtos e servigos que
elas aprovam.

6 As SDs apresentadas tém carater ilustrativo: ndo correspondem
a totalidade das SDs analisadas.

7 Como uma mesma seqiiéncia discursiva pode conter sentidos

~que apontem para mais de uma formagio discursiva, o somatério das

porcentagens representativas de cada FD, apresentadas ao longo deste
capitulo, excede a soma de 100%.

8 Mesmo na seclo Editoras Convidadas, marcada pela
alternéncia de colaboradoras, a repetigdo de nomes € freqiiente.
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