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Resumo: A internacdo psiquiatrica compulséria trata-se wea das modalidades de
internacéo prevista na Lei n°® 10.2016 de 06 dé 3001 que visa a efetividade, protecao e
tratamento das pessoas portadoras de transtorndaisna fim de que estas se recuperem e,
por conseguinte, voltem a viver normalmente inserida sociedade. Todavia, apenas uma
pequena parcela dos operadores do direito entamel® glependente quimico ndo é doente
mental, e por isso considera que a internacdo ster@oocorrer quando aplicada em
consonancia com legislacdo que prevé tal medidatu@do, conforme sera evidenciado no
decorrer deste trabalho, restara evidente queemagao requerida perante o Poder Judiciario,
assim, denominada internacdo psiquiatrica comgalséada mais € que um ato juridico
estritamente excepcional e interdisciplinar questdlg a garantia de direitos constitucionais
sobre individuo portador de transtorno mental epoaéncia do uso continuo e abusivo de
drogas, razao pela qual lhe deve ser aplicadaddida, sempre de forma justa e adequada, e
nao indiscriminadamente diante de todo e qualgsdinio.

Palavras-chaves: Internacdo psiquiatrica; Dependente quimico; Lig@ies; Satisfacdo
assistencial; Direito.

Abstract: The compulsory psychiatric hospitalization it iseaf the admission arrangements
provided for in the law n° 10.2016 of 6 April 20@imed at effectiveness, protection and
treatment of people with mental disorders in ottat these to recover and therefore return to
ordinarily live. However, due the extension giventhie addict is not uncommon to federal
legislation has been observed as unconstituti@gaslative instrument, that to understand a
small part of law professionals that the addiatas mentally ill, besides considering that the
hospital can only occur when applied in line widlgislation providing for such a measure.
However does as will be shown in this work, rendear that hospitalization required before
the judiciary, called, compulsory psychiatric nothimore than a strictly exceptional and
interdisciplinary legal act which aims to guarantamstitutional rights to individual with
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mental disorder due the continuous and excesseeidrugs for which reason it should be
applied such a measure, always fairly and apprigbyianot indiscriminately before any user.

Keywords: Psychiatric hospitalization; Addict; Limitationassitencial satisfaction; Law.

1. Introducéo

O tema central do presente trabalho, internacaquidsiica compulsoria do
dependente quimico, constitui-se como mecanisnidigorde protecdo as pessoas portadoras
de transtornos mentais oriundos do uso continlougivao de substancias quimicas.

Assim, ao dependente quimico foi reconhecida aicandle doente mental, por ser
assim considerado incapaz de assegurar por stalto parcialmente os atos da vida civil,
em decorréncia de uma deficiéncia adquirida.

O reconhecimento dessa incapacidade se solidifioa mpeio de inumeros
instrumentos, tais como, decretos, resolucfesglg@srtarias. Por issgurgiu a necessidade
de criar um instrumento normativo protetivo capaadsegurar a esse individuo, mergulhado
neste estado de drogadiccdo os direitos a eleitas.

Sob esse contexto foi instituida a Lei n°® 10.216/0e dispde sobre a protecao e os
direitos das pessoas portadoras de transtornogimentedireciona 0 modelo assistencial em
saude mental e estabelece as modalidades deaigdierpsiquiatricas, quais seja: voluntaria,
involuntaria e compulséria, tendo por finalidadgratecdo dessas pessoas, por meio de
tratamento médico especializado objetivando sabalzi a saude, integridade fisica e mental
daguele e ainda a possivel reinsercéo dessa pessoaio social.

E, € sobre esse enfoque que segue este trabajha] demostrara que o dependente
quimico é doente mental na medida em que o uso emagla e prolongado dessas
substancias psicoativas interfere no funcionameatcérebro por criar sensagfes de prazer, o
que propicia a conversao do abuso em dependésialenciando para tanto, em um mal
adaptativo e sobretudo lesivo ao individuo, issope, este mal adaptativo se estabiliza
como doencga cronica de comportamento.

Nessa esteira, apontara que o referido instrumeatmativo protetivo esta em
evidente harmonia com os valores proclamados pelano constitucional e bem por isso

trata-se de procedimento juridico valido e legal.
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E ainda, serd abordado no presente trabalho algaloses inerentes a todas as
pessoas, 0s quais devem ser respeitados e assegngadsta medida em que a Constituicao,
como horma suprema, proclama.

Nessa linha, apontara que alguns principios atliisua pessoa humana podem e
devem ser limitados quando da colisdo com outrderes ou principios estabelecidos
constitucionalmente, desde que a finalidade pasa Ewitacdo seja acolhida e tolerada pela
sede constitucional.

Assim, sobre esse enfoque seguira o presente ligb@m escopo de apontar que
esse instituto juridico podera ser aplicado na dedm que ele se sustenta no alicerce da
dignidade da pessoa humana.

Para cumprir esses objetivos, no primeiro capitubiar-se-a das modalidades de
internacdo psiquiatrica a luz da lei n° 10.216/208alisando as diferencas e fundamentos
em comum entre elas, tendo, como escopo principahdise da internacdo psiquiatrica
compulséria do dependente quimico, demostrandoaqueferida medida se encontra em
conformidade com as regras e principios que regemd@enamento juridico brasileiro e que
0S motivos que ensejam a internacdo do dependerdeodas advém de uma analise de uma
equipe multidisciplinar competente e bem por isgoriélicamente legitima a sua aplicacao
em face daquele que necessita de amparo estatentaiem virtude do estado o qual se
encontra.

No segundo capitulo do trabalho sera analisadalaividade dos principios
constitucionais, analisando-se como o direito a,val direito a liberdade e a dignidade da
pessoa humana tem sido relativizado no que tangermacao psiquiatrica compulsoéria dos
dependentes quimicos

2. Das modalidades de internacéo psiquiatrica afuda Lei 10.216/2001

Apesar dos avancos ocorridos desde a promulgaci&o mfal0.2016/2001, a falta de
politicas intersetoriais voltadas para as pessoas ttcanstornos mentais oriundas do uso
continuo de drogas, ainda € motivo de discussamtoito juridico, iSso porque, esse instituto
é fruto de uma relevante evolucéo gradual.

No entanto, ndo se pode negar que “o0 modelo assiagtele saide mental em fungéo

da ascendéncia e fortalecimento das doutrinas hataare de emergéncia dos direitos da
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personalidade” (MENEZES, 2012, p. 3616) a atengioopsocia tem prosperado ao buscar
ampliar a protecdo a integridade fisica, os diseil@ personalidade, e, precipuamente, a
dignidade do individuo mergulhado em estado deatficgao.

Deve-se atentar as modalidades de internacédo @siqai estipulada pela lei em

guestado, quais sao:

a. Internacdo psiquiatrica voluntaria: tem como base a anuéncia do usuario a prépria
internacéo, ficando para tanto, o termo do regstrgonsentimento do paciente aos cuidados
dos gestores que realiza todo procedimento denagéo. Cita-se:
A pessoa que solicita voluntariamente sua intemag@i que a consente, deve
assinar, no momento da admissdo, uma declarag§oedeptou por esse regime de
tratamento, e o término dessa internacéo se dagfioitacdo escrita do paciente ou
por determinacao do médico responsavel. Uma infdmsoluntaria pode, contudo,
se transformar em involuntaria e 0s pacientes, oentdo poderdo sair do

estabelecimento sem a prévia autorizacdo. (CARTILBifeito a Salde Mental,
2012).

Veja-se, quanto a esse instituto, o préprio usu@tonhece sua vulnerabilid4des
substancias quimicas e busca assisténcia as exgida@dpéuticas, isto €, mecanismos para
sair do estado de drogadiccdo o qual se encoBtraetanto, e ndo raramente, ha necessidade
da atuacdo de familiares ou terceiros interessadosntervir na liberdade do individuo
(doente mental) quando este por si s6 ja ndo ocegaesse autodeterminar. Nesse sentindo,

estar-se-ia diante da modalidade de internacéo wisomna e involuntéria.

b. Internacdo psiquiatrica involuntaria: requer-se que seja realizada a pedido de
terceiro, em regra, ocorre a pedido de familiacestudo, ha possibilidade do requerimento
ser proveniente de outras fontes. Ainda a seu taxige-se, tanto na internacdo quanto na
alta, que os profissionais da area de saude inforrme Ministério Publico Estadual da
circunscricéo territorial, dentro do prazo de skte: duas horas apds a adogdo da medida,
afim de que este verifique se ha pertinéncia naidaednposta. Deste modo, prescreve a
portaria n.° 2391/GM de 2002:

3 Atencdo psicossocial, € o termo que, pela repratbadade e por seu carater interdisciplinar, otida-se
como uma importante atualizacao na terminologiadsamental”.

“Todo ser humano ¢é vulneravel, em todas as suassies, seja fisicamente, porque esta sujeito acados
sofrer dor e incapacidade; psicologicamente, posgiaemente € fragil; socialmente, pois como agentél, e
suscetivel a tensdes e injusticas sociais; ou iegbmente, porque seu interior pode ser objeto de
instrumentalizagcao secretario. TORRALBA, FR. Antitggia del cuidar. Madrid: institut Borja de Bicgti/
Fundacion Mapfre Medicina, 1988 apud. MORAIS, IMastta de. Vulnerabilidade do doente versus autoaomi
individual. Rev. Bras. Saude Mater. Infant vol.10 supl.2 Recife Dec. 2010. pag 33. Acessdlérde fev de
2015. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/rbéwi0s2/10.pdf.
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Art. 2° § 2° Internacdo psiquiatrica involuntaria afuela realizada sem o
consentimento expresso do paciente.

Art.4° Estabelecer quas_internacdes involuntarias referidas no art. 3°, 8§ 2fa
internacdo voluntaria pode, se transformar em imtdria, deste modo é vedado ao
paciente sair do estabelecimento sem a préviaizagdofieverao ser objeto de
notificacdo as sequintes instancias — ao Ministéri®ublico Estadual ou do
Distrito Federal e Territérios onde o evento ocorre Il — & Comisséo referida no
art. 10%

Art. 5° Estabelecer que Comunicacdo de Internacdo Psiquiatrica Involuntaia
deva ser feita, no prazo de 72 horasas instancias referidas no artigo anterior,
observado o sigilo das informac8es, em formulariorpprio que devera conter
laudo de médico especialista pertencente _ao quadrde funcionarios do
estabelecimento de salde responsavel pela internagdaragrafo GnicoQ_laudo
médico é parte integrante _da Comunicacdo de Interm@io Psiquiatrica
Involuntéria [...]. [sem grifo no original] (BRASIL, portaria 1#2391/2002).

Tal procedimento tem como objetivo evitar que o di@ssa internacdo seja o carcere
privado, logo, o procedimento utilizado trata-seird#rumento legal, que relativiza direitos

constitucionais consagrados a toda pessoa humana.

C. Internacdo psiquiatrica compulsoéria: embora, haja muitos conflitos acerca dessa
hipotese de internagdo, a qual sempre ocorre cdeteaiminacao judicial depois de pedido
formal feito por médico, atestando que a pessoat&@ocondicdo de dominio sobre seu
estado fisico e mental, esse instituto, assim, casndemais modalidades ora apresentada,
visa a humanizacao do atendimento a pessoa cosidran mental, devendo o tratamento de
internagdo ser estruturado no sentido de oferessisténcia integral, incluindo servigo
eficiente e servicos médicos de profissionais eafie@dos na area. Neste sentindo, € 0 que
determina o texto legal:

Art. 4° A internacao, em qualquer de suas modalidadesergdindicada quando os
recursos_extra-hospitalares se mostrarem insufici¢es [sem grifo no original].
[Ou seja, a internagéo psiquiatrica nunca deve peneeira opgao das pessoas que
sofrem por conta de transtornos mentais, incluandependéncia a substancias].

§ 120 tratamento visariq, como finalidade permanentegiaser¢cdo social do
paciente em seu meio;

§ 20 tratamento em regime de internacdo serd estrutudo de forma a
oferecer assisténcia integral & pessoa portadora de&anstornos mentais,
incluindo servicos médicos, de assisténcia socipkicoldgicos, ocupacionais, de
lazer, e outros[sem grifo no originall;

§ 3° E vedada a internacdo de pacientes portadigesanstornos mentais em
instituicbes com caracteristicas asilares, ou sejaelas desprovidas dos recursos

SArt.10. Estabelecer que o gestor estadual do SUStitaira uma Comissdo Revisora das Internagdes
Psiquiatricas Involuntarias, com a participacéordegrante designado pelo Ministério Publico Esthdgue
fard o acompanhamento dessas internacoes, nogeaaienta e duas horas apos o recebimento da icagim
pertinente.
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mencionados no § 20 e que ndo assegurem aos pacendireitos enumerados no
paragrafo Unico do art. 2° (BRASIL, Lei n° 10.218)2).

E evidente que o internamento mediante determinggdiwial em razdo do
transtorno mental € uma providencia de caratempéetaco o qual tem como finalidade
assegurar o direito do enfermo, entretanto, naposie esquecer, que a abordagem desse
assunto ndo compete somente ao Poder Judiciariorezngue, a sociedade, a medicina e 0s
entes politicos também tém papéis relevantes ansdesempenhados na abordagem dessa
questdo. Nesse passo, Arles Gongalves Juniordprasida Comissdo de Seguranca Publica

da Ordem dos Advogados do Brasil em Sao Paulo:

Defende que o Poder Publico tem o dever de “salvairidas”, defendendo o
cabimento da internacdo compulséria, uma vez que t@stem previsdo em lei
nacional [sem grifo no original] (Decreto- Lei 891/1938)...] Contundo, ressalta
que, faz necessario aceitar a realidade do pajisalpnéo tem condicdes de oferecer
este servico hoje. A salde publica precisa setestrpara atender, de forma digna,
estas pessoas. Nao posso pactuar com esta postyregdr as pessoas a forga e
internar onde ndo vai ter o tratamento correto (GBNES, 2012).

Contundo, observa-se o0 descontentamento dos opesado direito e profissionais
da area da saude sobre esta modalidade de interttaenda lei que o ampara, eis que alegam
se tratar de grave violacdo ao direito a liberddel@utodeterminacdo da pessalam de se
tratar de evidente distorcdo da aplicabilidade elgislagdo federal, visto que esta foi
elaborada com intuito de proteger os doentes nseati@ve como escopo a desospitalizacao,
e, segundo esta linha, se tem como premissa bdseaependente quimico ndo é doente
mental. Logo, a interpretagcdo conferida a referidg fere diretamente principios
constitucionais da dignidade da pessoa humanagsadegalidade

°A ideia central é de que a dependéncia quimica & doenca fisica e mental, a qual tem como principal
caracteristica, a obsessao mental, seguida pel@ampulsivo de determinada droga ou drogas. A r@aop
Organizacdo mundial de Saude (OMS), tem o segairtEndimento: toda e qualquer substancia psicokitita

ou ilicita, usada sem controle, que cause deper@@unémica e ou psiquica no usuariopréjudicial saude.
Entretanto, em virtude das vozes que contrarianafiainativa, se o dependente quimico ndo € um doent
mental, corre grandes risco de tornar-se um doastgolégico ou mesmo psiquiatrico, em virtude da
degeneracdo dos neurbnios promovida pelo uso ceontle substancias, licitas ou ilicitas, que degnada
guimica cerebral e a anatomia dos neurdnios. G agjda que o usuario a principio ndo se enqudsEreEo da
categoria de pessoas com “transtornos mentaismpartamento”, esse em determinado momento, emdeirtu
do uso deliberado de drogas, ira se tornar um do@eindo em vista que, todas as substancias psaoato
caracterizadas como doenca crdnica e redicivante.
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Com base nessa linha, o Doutor Magistrado WagnenegSdPereira, entende que a
lei ndo autoriza a internacdo compulséria de pesdependentes de drogas, tal afirmativa
decorre da seguinte analise do art 9° lei n° 102204.

[...] internacdo compulséria é determinada, de acdio com a legislacdo vigente,
pelo juiz competente [sem grifo na original] que levara em conta asdigbes de

seguranca do estabelecimento, quanto a salvaguwsdpaciente, dos demais
internados e funcionarios (BRASIL, 2001).

O referido magistrado, entende que, “a internagfimesite ocorrera em consonancia
com leis que prevejam tal medida, € sendo quenias [egislacdes vigentes que abrangem
esse mecanismo é Caodigo Penal (arts. 96 e 99) dellexecucao Penal (arts. 3°, 41 c/c 42,
99 a 101)". Assim sendo, pressupfe-se que sO ldlidéle de aplicacdo da internagéo
psiquiatrica compulséria quando do cometimento Idena crime ou ato infracional, bem
como desde que, esteja presente a demostracaeteodarpericulosidade do individuo.

Embora, a interpretacdo do Magistrado seja penséste o ordenamento juridico
brasileiro possui em plena vigéncia o Decreto 9e891/38 que regulamenta a fiscalizacao de

entorpecentes e ainda reconhece a figura do usigdoogas como doente. Assim, veja-se:

Art. 27 a toxicomania ou a intoxicacdo habitualr pobstancias entorpecentes, é
considerada doenca de notificacdo compulsoéria, anditar reservado, a autoridade
sanitéria local.

Artigo 28 Nao é permitido o tratamento de toxicoowmam domicilio.

Artigo 29 Os toxicbmanos ou o0s intoxicados habgugor entorpecentes, por
inebriantes em geral ou bebidas alcodlicas, sasiyms de internacdo obrigatéria
ou facultativa por tempo determinado ou néo.

§ 1° A internacéo obrigatdria se dara, nos caséexdEomania por entorpecentes ou
nos outros casos, quando provada a necessidadeatdendnto adequado ao
enfermo, ou for conveniente a ordem publica. Estsanacéo se verificara mediante
representacéo da autoridade policial ou a requatongo Ministério Pablico, sé se
tornando efetiva apds decisao judicial (BRASIL. 2éa Lei n® 891/1938).

Em conformidade com o supracitado dispositivo legata-se que o emprego da
internacdo psiquiatrica compulséria ao usuéario degak, ndo fica restrita somente as
hipoteses constantes na legislacdo penal, ou s&mse faz necessario a aplicacdo desse
mecanismo somente quando do cometimento de algom para que o individuo viciado em
substancia quimica possa vir a se respaldar dodefgispositivo normativo.

Logo, apesar de posicionamento contrario em fadatdenacdo compulsoria, resta

cristalina que esta ndo € uma medida sancionadotdoepouco punitiva, mas sim
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procedimento judicial que ampara uma situacao esnergl devidamente fundamentada em
relatorio médico que indica a existéncia do tramst@siquico do usuario de drogas.
Consoante a intepretacdo conferida a lei n°® 1@2P0&. ndo ha o que se falar em
distorcdo da lei, tendo em vista que a propria Qirggdo Mundial de Saude (OMS) hoje
entende que o dependente quimico é doente memtébrme se extrai adiante:
A dependéncia quimica deve ser tratada simultaneam& como uma doencga
médica cronica [sem grifo no origina] € como um problema sociabd® ser
caracterizada como um estado mental e, muitas vézies que resulta da interacéo
entre um organismo vivo e uma droga, gerando unmapulsdo por tomar a

substancia e experimentar seu efeito psiquico ejeass, evitar o desconforto
provocado por sua auséncia (OMS, 2GUdPRATA, 2009, p 203-211).

E, ainda, segundo Aguilar & Pillon, “em linhas dsya dependéncia de drogas é
mundialmente classificada entre os transtornoufiicos, sendo considerada como doenca
cronica que acompanha o individuo por toda sud.vida

Assim sendo, é certo afirmar que o uso repetitvaubstancias quimicas diminui a
habilidade de controle da pessoa, isso, pois, gadafeta diretamente ao cérebro, sistema
responsavel pela tomada de decisfes do individgo, entende-se que dependéncia quimica
€ uma doenca do comportamento e para tanto a dtogaomo potencial desestabilizador do
cérebro e consequentemente faz com que as conegdawais figuem mais confusas e

aumentem a predisposicao para doenca mental. Begido, assinala Paulo Dalgalarrondo:

A dependéncia a substancias psicoativas é definidddmo um padrdo mal
adaptativo [sem grifo no original] de uso de substéncias em lja repercussées
psicolégicas, fisicas e sociais que resultam dzragfio entre o ser humano e uma
substancia psicoativa [...] O abuso de substaps@®ativas ocorre quando ha uso
recorrente ou continuo de uma substancia psicoats@ este que é lesivo ou mal
adaptativolevando a prejuizos ou sofrimento_clinicamente_sigficativos [sem
grifo no original]. Tal uso produz prejuizos aoestg em sua vida familiar, no
trabalho ou na escola (auséncia ao trabalho, Bacscolar, brigas familiares, etc.).
Também ocorre de forma recorrente em situacdesqoas ha perigo para a
integridade fisica do sujeito [...] e pode implicaproblemas legais
(DALGALARRONDO, 2008. p 344 -345).

Destarte, indiscutivel a aplicabilidade dessetinstias pessoas cometidas pelo vicio
de substancias psicoativas.

Paralelamente ao Codigo Civil, observa-se que a9€10.216/2001, embora néo
diretamente assim o expresse, reconhece a capaddatireito do doente mental, limitando,

contundo, a capacidade de exercicio do mesmo duiitoile protegé-lo.
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“[...] Todo o ser humano, assim, tem capacidadelidgto, pelo fato de que a
personalidade juridica é atributo inerente a sumalicdo” (STOLZE, 2011, p. 133). Observa-
se, que a regra determina, todas as pessoas sEesgpesumindo-se a capacidade de fato,
sendo que esta somente € negada a pessoa por cexeEqu@ssa em lei, conforme
disponibiliza os arts 3° e 4°, Cédigo Civil.

Nessa esteira, € inexoravelmente visivel que atalida personalidade aqui se
encontra valorado. Neste sentido, Nelson Rosentalgersonalidade é parte integrante da
pessoa. E uma parte juridicamente intrinseca, piedui que o titular venha a adquirir,
exercitar, modificar, substituir, extinguir ou dedier interesses” (FARIAS; ROSENVALD,
2011, p. 181) Ainda nessa linha, “a personalidacigis do que qualificagdo formal, é um
valor juridico que se reconhece nos individuos @, gxtensdo, em grupos legalmente
constituidos, materializando-se na capacidadeigariol de direito” (AMARAL, 2003apud
FARIAS; ROSENVALD, 2011, p. 181).

Consoante ao descrito acima, é evidente que ddedis federal, esta em perfeita
harmonia aos valores emanados da Constituicdo &leBenota-se ainda, que a tematica aqui
discutida, trata-se de doenca mental adquirida, comsequente distlrbio psiquico em grau
suficiente para acarretar a restricdo do necesgé&dgernimento.

Nessa linha, embora, em regra os viciados em dre@agidos como pessoas com
reduzida capacidade de entendimento, assim, coadae relativamente incapazes, nao
significa que a depender do grau de dependénciaardet-a de ser caracterizado como
absolutamente incapaz a pratica dos atos na wila €u seja, deverdo ser os usuarios de
drogas tratados como doentes mentais, ensejadergga@pacidade absoluta nos termos do
art. 3, I, cédigo civil. Nesse sentindo:

[...] Podem excepcionalmente ser considerado ataso&nte incapaz por nao
poderem exprimir sua vontade por outra causa doteiafCC, art. 1767, Il) se a
deficiéncia mental houver evoluido para um quadtmlpgico, aniquilando a sua
capacidade de autodeterminacdo (GONGCALVES, 201893-695).

Neste caso, advindo a incapacidade de um estagloigsilogo, estar-se-ia diante do
critério cognitivo de capacidade.

Em linha de principio, cumpre mencionar, mais urea, que a previsao legal da
incapacidade traduz a falta de aptiddo para pratessoalmente atos da vida civil.
Encontra-se nessa situagdo a pessoa a quem fpHeidade de fato, ou seja, que

esteja impossibilitada de manifestar real e juadiente a sua vontade (STOLZE,
2011, p.134).
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Seguindo um caminho de raciocino aqui delimitadoevéente que o ato de
internamento compulsoério, vai de encontro a capaedde exercicio de direito do doente
mental, contundo ndo afrontando o direito de pexsdede do mesmo, conforme ja apontado
anteriormente.

Isto posto, por envolver questdo de estado e decithgale, ndo ha o que se falar em
carater penal da internagdo psiquiatrica compuas@ortanto, ndo tem natureza juridica
restritiva, e, tdo pouco, pode ser comparado adaetk seguranca, ja que essa se traduz em
tratamento compulsorio, que pode ou nao inclut@rnacao.

Entretanto, e ndo raramente, ao ser abordado aidanméternacdo psiquiatrica
compulsoéria do ponto de vista juridico, far-se-@peradores do direito, conexdo direta aos
procedimentos criminais, o qual em consonancia dispositivos legais, tal entendimento é
devidamente consolidado, uma vez que, praticadmecre demostrado no decorrer do
processo por meio de relatério médico pericial di@viente estruturado que o réu apresenta
risco a si ou terceiro em virtude da doenca memtaste podera ser sancionado medida de
seguranca.

Contundo, ndo é este o objeto de estudo do presabtho, conforme ja reiterado.
A analise aqui apresentada da internagdo psiquaatompulsoria, deve ser vista de maneira
mais ampla, ndo apenas como natureza juridicatirestno sentinddato sensuproferido
pelo direito penal, e, sim, avaliado a natureztites episddica e momentanea da liberdade
de decidir guando da auséncia da infracdo penal.

Preleciona assim, Caio Mario: “Em relacdo aos foxi@nos, o codigo tem
consideragcdo em pessoas que poderiam, em outm@amsténcias, gozar da plenitude do
exercicio de seus direitos civis, mas que a perderigdo a estas influéncia@EREIRA, 2005,

p 480).

Em vista disso, vale frisar que a lei n° 10.21626®missa quanto ao procedimento
processual da internacdo psiquiatrica, podendotatemodo, valer analogicamente, do
procedimento de interdicdo, uma vez que, o Digiigta a extensdes de aplicabilidade de um
instituto em detrimento do outro utilizando se @ecppc¢des juridicamente apreciaveis, que
nao se encontre abrangido pelo texto da norma estam

Assim, considerando que o ordenamento vem se ayaesid, cada vez mais,
aberto, poroso e multifacetado, com infinitas n@maidicas regulando diversas

matérias, nao é dificil perceber a necessidade@hpmreensdo harmdnica do sistema
juridico. (FARIAS; ROSENVALD, 2011, p. 86).
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Nessa esteira, vale destacar:

A analogia atende ao principio de que o Direitorésistema de fins. Pelo processo
analégico, estendemos a um caso ndo previsto aguéoo legislador previu para
outro semelhante, em igualdade de raz8es. Seamsisio Direito € um todo que
obedece a certas finalidades fundamentais, é dsyper que, havendo identidade
de razdo juridica, haja identidade de disposi¢ca® qasos analogos, segundo um
antigo e sempre novo ensinamentbi eadem ratio, ibi eadem juris dispositivo
(onde ha a mesma razao deve haver a mesma digpdsi@ireito - REALE, 1995,
p. 291-315).

O processo de interdicdo, assim como, o de intémasiquiatrica compulsoéria se
desenvolve em trés esferas distinta e simultdaneanetn espaco de intersecdes e avaliacdes
técnicas e sociais voltadas a pessoa do incapdaemie mental.

E evidente que em ambos o0s casos destaca-se ddngpardas nocdes de doenca e
capacidade civil, assim como a respeito do podsrndédicos determinar o que € normal e
patolégico, bem como, os juizes definirem o quegall e ilegal quanto a aplicabilidade
desses institutos ao caso concreto.

Apesar da semelhancga, os institutos ndo se confunbigerdicdo é o mecanismo
legal que tem finalidade declarar incapacidade latssou relativa de uma pessoa mediante
determinacao judicial. Registra, Carlos Roberto gatves “a certeza da incapacidade é
obtida por meio de um procedimento de interdic&mxiplinado no arts. 1777 e s. do Cédigo
de Processo Civil". Enquanto o fim da interna¢@quuiatrica compulsoria reside na
satisfacdo assistencial, assegurando o ideal cuitladco ao usuario paciente.

Tal como para interdicdo a natureza juridica daesea a qual preside a internacao
psiquiatrica compulsoria € mista, embora, tal aiiva a respeito dessa seja escassa de
suporte doutrinario e até mesmo sem paralelo rislde§o que orienta a politica de saude
mental no pais.

Todavia, a respeito da interdicdo a natureza aestaito oscilante na doutrina, pois
enquanto alguns definem que a natureza juridicaemidenca que decreta a interdicdo é
constitutiva, porque seus efeitos g&onuncputros observam que tal ndo se pode identificar,
haja vista, por ndo se criar um novo estado, nmagisclarar a existéncia de uma situacéo ja
preexistente de incapacidade. Nessa 6tica, Ed@adtmnheira Sarmento diz o seguinte:

Todavia, tendo em vista a esséncia do provimenticial que n&do cria a

incapacidade, oriunda de questdo de fato apuradarocesso judicial, somos
levados a reconhecer o carater nitidamente degtarada sentenca, embora com

certo efeito constitutivfSARMENTO,1981, p. 83)
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Em contrapartida, Moacyr Amaral Santos, determina:

Como todas as acdes de conhecimento, as acOestutivast tendem a uma

sentenca que contém uma declaragdo, e além disslifica uma situacao juridica

anterior, criando uma situagcdo nova. Por outraavpas, por via das acgles
constitutivas se propfe a verificacdo e a declaratzi existéncia das condi¢cbes
segundo as quais as lei permite a modificacao de netacao juridica. Para que a
sentenca crie, modifique ou extinga uma relacasitoacao juridica entre as partes,
devera primeiro, declarar se ocorrerem as condigigss que autorizem a isso, e
em seguida, no caso afirmativo, criar, modificareatinguir a relacdo ou situacéo
juridica (SANTOS, 1985, p 181).

Portanto, seja como for, o certgée se a internacao psiquiatrica compulsoéria ndo se
identifica ao processo de interdicéo, por se teatade institutos autbnomos com finalidades
distintas, pelo menos o abrange enquanto fundamsmtcomum, qual seja, o dever de

solidariedade atribuido ao Estado.

A solidariedade designa um vinculo reciproco e prahdo que liga dois ou mais
sujeitos, ou mesmo _um grupo, no _sentido da conscéa de responsabilidade
comum sobre um determinado objeto, ou de um elememtomum gue oS unee
em razao desses lacos, ha uma tendéncia natusldber o outro e de compartilhar
0S mesmos valores, sem exigir nada em troca, sdgarbons ou ndo, encerrem eles
beneficios ou custos, manifestados mediante a odfcoia dos interesses dos
sujeitos envolvidos (MENEZES, 2007).

Isto posto, é correto firmar que Estado é solidérdo medida em que defende

interesses alheios porque direta ou indiretameéitérgeresses proprios.

3. Da relatividade dos principios constitucionais

3.1. Do direito a vida

E imprescindivel destacar que o motivo pelo quslda se afirmou como dltimo
ponto de referéncia na sociedade e permanece ctawade bem supremo, decorre das
construcdes ideologicas cristds. Cabe alertar,undot que o direito a vida também é
considerado essencial em outras religides que rdista, inclusive ateus concordam que o
direito a vida € um bem supremo.

Contudo, néo se discute que com surgimento doatnisino a énfase colada no
respeito a vida, o dever de permanecer vivo, apa$aou a ser operado como a maior virtude
do homem e ndo mais o0 mundo a qual este se endosgado ou 0s bens patrimoniais

daquele pertencente.
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O direito a vida é considerado o principal dirgitdividual fundamental tutelado
pela ordem constitucional, pois se estabelece domte primaria fatica de todos os demais
bens juridicos tutelados, por ser assim, considecachaior deles. (Cf. BRANC. MENDES,
2012, p. 393-395. MORAES, 2012, p 34-35. SILVA 2012197-205).

Proclamar o direito a vida responde a uma exigéqu&éé prévia ao ordenamento
juridico, inspirando-o e justificando-o. Trata-se dm valor supremo na ordem
constitucional, que orienta, informa e da sentitlond a todos os demais direitos
fundamentais BRANCO; MENDES, 2012, p. 197-205).

Sendo a vida humana constituida no ambito juridiomo bem inalienavel e
protegida em todos os ordenamentos estatais, eaesmvinculada a varios instrumentos de
prescricdo globdl aqui ressaltada a convengdo americana de dirkitosanos, o qual

resguarda em seu o art. 4° o direito a vida nasiiseg termos:

1. Toda pessoa tem o direito de que se respeitevidaa Esse direito deve ser
protegido pela lei e, em geral, desde 0 momentoodaepcao. Ninguém pode ser
privado da vida arbitrariamente.

2. Nos paises que ndo houverem abolido a pena de,resta s podera ser imposta
pelos delitos mais graves, em cumprimento de seatimal de tribunal competente
e em conformidade com a lei que estabeleca tal, peomulgada antes de haver o
delito sido cometido. Tampouco se estendera sieagfb a delitos aos quais nao se
aplique atualmente.

3. N&o se pode restabelecer a pena de morte redoSsjue a hajam abolido.

4. Em nenhum caso pode a pena de morte ser aplcadditos politicos, nem a
delitos comuns conexos com delitos politicos.

5. Nao se deve impor a pena de morte a pessoaagjueomento da perpetracdo do
delito, for menor de dezoito anos, ou maior dersatenem aplica-la a mulher em
estado de gravidez.

6. Toda pessoa condenada a morte tem direito aitaplianistia, indulto ou
comutacao da pena, os quais podem ser concedidazdemos casos. Nao se pode
executar a pena de morte enquanto o pedido egimedente de decisdo ante a
autoridade competente (BRASIL, CONVENCAO AMERICANBE DIREITOS
HUMANOS, 1992).

A respeito do ordenamento juridico brasileiro, Aledre de Moraes pondera o
seguinte: “A Constituicdo Federal proclama, podamt direito a vida, cabendo ao Estado
assegura-lo em sua dupla acepcéo, sendo a priraksicdonada ao direito de continuar vivo e

a segunda de ter vida digna quanto a subsisté(Ra2, p. 28-34).

7 A protegdo ao direito a vida pode ser encontrdéiam ala Convengdo Americana sobre Direitos humanms,
Declaracéo Universal dos Direitos Humanos, Conwvesoglre os Direitos das Criangas, e dentre outros.
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Nesse sentido, conexo ao direito a vida, e delecrimte esta a protecdo

constitucional ao direito a existéncia e a digne&dd pessoa humana. Ainda nessa mesma
linha, assevera José Afonso da Silva:

Consiste no direito de estar vivo, de lutar pelewide defender a prépria vida, de
permanecer vivo. E o direito de ndo ter interrorapidprocesso vital sendo pela
morte espontanea inevitavel. Existir € 0 movimezgpontaneo contrario ao estado
morte. Porque se assegura o direito a vida é dagislacdo penal pune todas as
formas de interrupcéo violenta do processo vitalafibém por essa razdo que se
considera legitima a defesa contra qualquer agressdda, bem como se reputa

legitimo até mesmo tirar a vida de outrem em estbdnecessidade da salvagdo da
propria (2012, p. 152).

Tao imperiosa € a vida, que trata-se de um direitpyal todo o ser humano desde a
sua concepcao até a sua morte, deve ser tratadégoahrespeito a sua dignidade, e ainda,
tendo em vista que todo o ser humano possui, singehte, uma dignidade intrinseca e
indisponivel, expressa pelo respeito a sua existérec esse deve ser reconhecido a
titularidade do direito de existir, o qual € o denais elementar da expresséao dignidade.

Por ser assim, considerado como com tal valor supreu seja colocado acima de
qualquer outro [...] o direito fundamentabida, que’e mais importante de todos os

direitos e o fundamentdtfeo de todos os demais, deve ser garantido a tceos
exce@o, ainda que estejam no ventre materno (MAGALHAEH 2, p. 152).

Assim sendo, por se constituir como valor suprentod®@s os demais direitos e
liberdades disposto na Constituicdo, é incabivadrtqualquer consideracéo que resultaria na
limitacdo a determinados individuos, haja vista,dmem origem étnica, nem a origem
geografica, nem as op¢des de comportamento, nedade ijustificaria a supressdo ou
restricdo de tal direito” (BRANCO; MENDES 2012,396).

Considerando que nem as opc¢des de comportamentemkndente quimico em
mergulhar cada vez mais nesse estado de drogadepaartude de um desejo compulsorio
de sanar o seu vicio, hdo o torna impossibilitaglded amparado o seu direito de permanecer
vivo, de ter uma vida, sobretudo digna, o que diaat caso apresentando, resta evidente que
a dependéncia o impede o exercicio dessa qualalalieconferida.

Veja que se a esse individuo na categoria de wsd@&pendente € concedida a
titularidade do direito de permanecer vivo e, solotle de viver dignamente em decorréncia
de qualidade intrinseca a ele atribuida, isso,, m#ado a vida um direito fundamental

inerente a todo pessoa humana, ndo deve a vidasgreendida de forma discriminatoria
diante de seus titulares. Sobre isso, destaca-se:
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Artigo 3 - As pessoas deficientes tém o direitoénée de respeito por sua dignidade
humana. As_pessoas deficientes, qualguer gue seja_a origematureza e
gravidade de suas deficiéncias, ttm os mesmos diosi fundamentais que seus
concidaddos da mesma idade, o que implica, antes digdo, o direito de
desfrutar de uma vida decente, tdo normal e plenauanto possivel [sem grifo
no original] (ONU, Resolucao 3447/1975).

Portanto, ndo ha o que discutir qualquer consideraobre disponibilidade desse
exercicio o qual em favor do usuario dependentee dear efetivado, sobretudo por se
encontrar o dependente quimico em real condicdoncapacidade para sair por conta propria
desse estado o qual se encontra.

Levando em consideracdo que a vida esta vinculaddiraito de defesa, e em
virtude da maior vulnerabilidade das pessoas porézdde transtornos mentais, sejam eles
temporérios ou permanentes, deve o Estado a esdiggduos que estdo sob sua tutela a
responsabilidade de desenvolver a formatacédo dapamato normativo protetivo, e, foi com
essa finalidade de protecdo a uma situacao de aisdda, integridade fisica,a&saude do
doente mental que a lei n°® 10.216/01 foi criadatenelida ao usuario de drogas, por estarem
esses na mesma classe de enfermidade.

Sobre a assertiva de que o usudrio de drogas &stéesma classe de enfermidade
que os portadores de doenca mental, veja o dispastesolucdo n® 3447, de 09. 12.75 da
ONU, que versa sobre os direitos das pessoas calgugu tipo de deficiéncia.

Artigo 1 - O termo "pessoas deficientes" refereasqualquer pessoa incapaz de
assegurar por si mesma, total ou parcialmente, emgssidades de uma vida

individual ou social normal, em decorréncia de weficiéncia, congénita ou néo,
em suas capacidades fisicas ou mentais (ONU, Ré&&n8447/1975).

Visto isso, o dependente quimico aqui entendidoocpessoa incapaz de assegurar
por si mesmo as necessidades de uma vida indivedusdcial normal em decorréncia de uma
incapacidade adquirida a esse deve ser propor@ona@ios que assegurem ndo sé a
capacitacao para que possa se autodeterminarambgr que garanta vida, sobre tudo uma
vida autbnoma e digna.

Por conseguinte, tendo em vista que a vida seastabcomo bem maximo dentro
do ordenamento interno e também externo - atos ridgtes de acordos celebrados
internacionalmente, resta irrefutavel ao Estadbragatoriedade de tutelar a vida.

Vale frisar que essa tutela é realizada por intdionéle instrumentos juridicos
criados pelo Poder Publico, com a finalidade deeger e concretizar de maneira efetiva e

imediata o aludido direito, e, conforme visto, davse estabelece como direito prescrito na
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norma constitucional e por isso o Estado utilizaraanismos disponiveis para assegurar o
exercicio desse direito. Pedro Lenza observa que:
Os direitos sdo bens e vantagens prescritos naanoomstitucional, enquanto as
garantias sdo instrumentos através dos quais sguaaso exercicio dos aludidos

direitos (preventivamente) ou prontamente os reaso violados (LENZA, 2012,
p. 961).

Finalmente, por configurar a vida como a maximal&mental de todos os demais
diretos, por obvio deve ser respeitada e asseguradasta medida em que a Constituicao

como norma suprema proclama.

3.2. Da liberdade

O direito a liberdade é direito completamente eraivel, € o direito o qual é
denominado como transindividual, ou seja, direitgual ninguém pode abrir mao, pois nao
se trata de um direito da pessoa, mas sim de witodgque transcende a figura da pessoa, de
tal modo que o direito a liberdade de cada indiwiduna verdade direito de todos os
individuos, devendo para tanto o Estado tutela-lo.

Segundo a doutrina filos6fica de Kant, a liberdadestitui o maior direito do ser
humano, sendo o Unico direito inato daquele. Aliperdade € compreendida como

autonomia (capacidade de autodirigir sua vida & ®sgolhas a partir da razéo.
(FERNANDES, 2011, 293).

Independe salientar, que sendo a liberdade unalfteidamental, pode se ouvir que
€ absoluto, no sentido de estar situado no apiteedarquia juridica, ndo tolerando, portanto,
restricéo.

Tal ideia tem premissa no pressuposto jusnatumatist que o Estado existe para
proteger direitos naturais, como a vida, a libeedada propriedade, que, de outro
modo, estariam ameacados. Se € assim, todo podeecaplimitado por esses
direitos e nenhum objetivo estatal ou social tex@amo prevalecer sobre eles
(BRANCO; MENDES, 2012, p 274)

Contudo, essa assertiva de que os direitos fundamme@m carater absoluto e por
isso se sobrepbe ao interesse coletivo, ndo é dieoego. E pacificado na doutrina,
jurisprudéncia e igualmente no ambito internacioma¢ os direitos fundamentais podem
sofrer limitagdes, quando houver colisdo com outtiositos fundamentais ou com outros

valores constitucionalmente estabelecidos.
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Os direitos e garantias fundamentais consagradds @enstituicdo Federal,
portanto, ndo sao ilimitados, uma vez que encontsaos limites nos demais direitos
igualmente consagrados pela Carta Magran€ipio da relatividade ou conveniéncia das

liberdades publicas).

Desta forma, quando houver conflitos entre doisnmais direitos ou garantias
fundamentais o interprete deve se utilidarprincipio da concordancia pratica ou
da harmonizacaode forma a coordenar e combinar os bens juricéoosonflito,
evitando sacrificio total de uns em relacdo aososutrealizando uma reducéo
proporcional do ambito de alcance de quainfradicdo de principigs sempre em
busca do verdadeiro significado da norma e da haiendp texto constitucional com
a sua finalidade precipua (MORAES, 2012, p. 30-31)

E ainda, como ressalta Paulo Gustavo Gonet Branco:

Tornou-se voz corrente na nossa familia do dirgitmitir que os direitos
fundamentais podem ser objeto de limitagcdes, nAdoseois, absolutos. Tornou se
pacifico que os direitos fundamentais podem sdingtacdes, quando enfrentarem
outros valores de ordem constitucional, inclusiveras direitos fundamentais [...].
A leitura da Constituicdo brasileira mostra queassbmitacbes sdo, as vezes,
expressamente previstas no Texto. Até o elemealiteito a vida tem limitacao
explicita no inciso XLVII, a, do art. 5°, em que aatempla a pena de morte em
caso de guerra formalmente declarada (BRANCO; MESDI12, p. 274-275)

7

Por sua vez, antes de concluir qualquer discuss@o lavantada, € relevante
esclarecer que a Constituicdo € encarada comansiséderto de principios e regras, e,
portanto ndo tem pretensdo de assumir carater cadodiexivel e tdo pouco aplicar sistema

integralmente formalista. Assinala Humberto Avila:

Um sistema ndo pode ser composto somente por mioscou sé de regras. Um

sistema de principios seria demasiadamente flexpedh auséncia de guias claros
de comportamento, ocasionando problemas de coar@eneonhecimento, custos e
controle de poder. E um sistema de sé de regrisadgs de modo formalista, seria
demasiado rigido pela auséncia de valvula de aherfpara o amoldamento das
solucdes as particularidades dos casos concréd68).2

Nesse sentindo, é valido apontar que apoés inuntBsdiacdes entre o assunto, a
doutrina vem se debrucando sobre a importante eo@igude ideia formulada por Roberty

Alexy, ao caracterizar os principios como mandaogmu mandados de otimizacdo e as

regras como instituto de validade. Esclarece:
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Principios sdo normas que ordenam que algo sejza@a na maior medida
possivel dentro das possibilidades juridicas edatexistentes. Principios séo, por
conseguinte mandado de otimizacdo, que sdo cdractes por poderem ser
satisfeitos em graus variados e pelo fato de guedida devida de sua satisfacédo
ndo dependa somente das possibilidades faticastamd®em juridicas. O ambito
das possibilidades juridicas é determinado peliogipios e regras colidentes.
Regras sdo normas que sao sempre satisfeitas @mati§feitas. Se uma regra vale,
entdo, deve se fazer exatamente aquilo que ela;exégn mais nem menos. Regras
contém, portanto, determinacdes no ambito daquie € fatica e juridicamente
possivel. Isso significa que a distingdo entre aegrprincipios € uma distingao
qualitativa, e ndo uma distingdo de grau. Toda mOAEMoOU uma regra ou um
principio (ALEXY, 2008, p. 90-91).

Notadamente é perfeitamente compreensivel e apliedvconsideracdes proferidas
por Robert Alexy, nas quais principios devem setivefdos da melhor medida possivel
dentro do caso concreto e, ainda havendo colistie direitos fundamentais, € necessario
relativizacdo do mesmos e que a ponderacao semdresgmrocedimento indispenséavel para
solucdo desses conflitos entre principios fundaaentDeste modo, entende o referido autor
nas consideracdes apontada por Dalton Santos Morais

O emprego da proporcionalidade na colisédo entebtdé fundamentais decorre da
imprescindivel natureza de mandamentos de otimizdeétes, vez que a efetivacéo
dos direitos fundamentais depende da relativizatd@® possibilidades faticas e
juridicas das normas em conflito; relativizacdo aesfue, em relagdo as
possibilidades faticas, cabera as submaximas dzuad&o e da necessidade, e, em

relagdo as possibilidade juridicas, cabera a suiomsaxia proporcionalidade em
sentido estrito (2012).

E ainda, nessa linha, tratando-se de direitos fuedéais, Dalton Santos Morais
explica as ponderacbes apresentadas de Robert ,Algugnto ao fundamento da
proporcionalidade em relacéo as colisbes entreinsipios fundamentais.

De ver-se, portanto, que para o autor germaniecmdamento da proporcionalidade,
enquanto maxima para a solucao de colisdes emgiodi fundamentais, decorre da
propria estrutura destes como principios — enquar@odamentos de otimizagao -,
vez que tais direitos ndo podem ser estabelecido® @osi¢bes definitivas, mas
sim como posi¢cdes prima facie que devem ser efivade acordo com as

possibilidades faticas e juridicas existentes rsp @ncreto em se evidencie sua
colisdo (MORAIS, 2012).

Assim sendo, deve-se ter em mente que a restrigdexarcicio desse direito
fundamental, aqui, ora, apresentando, a liberdade p deve ser restringida na medida em
que a finalidade dessa limitacéo seja acolhidalewada pela ordem constitucional desde que
esteja respeitando o principio da razoabilidadeopgrcionalidade. De acordo com Konrad
Hesse:

A limitacdo de direitos fundamentais deve, por eguinte, ser adequada para
produzir a protecdo do bem juridico, por cujo nmtela é efetuada. Ela deve ser
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necessaria para isso, 0 que ndo é o caso, quandeeigrmais ameno bastaria. Ela
deve, finalmente, ser proporcional em sentido itestisto é, guardar relacéo
adequada com o peso e o significado do direitodmehtal (1998, p. 256).

Desta forma, sob esse contexto e umbilicalmengeltigao tema central do presente
trabalho, internacéo psiquiatrica compulsoéria deedelente quimico, indubitavel € a presenca
conflitante entre principios fundamentais, quaja,sgeda, dignidade, liberdade, e integridade
fisica e moral.

Neste caso, a incidéncia de atrito entre essegipids, tem como consequéncia
importante a sobreposi¢cao de um sobre outro emdeirtle critério de justica pratica. Assim
sendo, a vida, a dignidade da pessoa humana,set®too bem supremo, frisa-se, alicerce
dos demais direitos a eles vinculados, torna imetoel a obrigatoriedade do Estado tutelar,
ainda que para isso limite a liberdade de se atgodaar do usuario de drogas.

Cumpre ressaltar, que a limitacdo de um principém enseja a exclusdo dele em
detrimento outro, ainda que estejam em conflitogue ocorre é alelimitacdo de sua
aplicabilidade. Desse modo, deve-se buscar al@g@o entre eles aplicando-os na maxima
extensdo variavel possivel, ainda que em grauseddeados, tendo em vista a protecédo do
bem juridico tutelado, nesse caso, a satisfacastessal do usuario/paciente, garantindo a
este, sobretudwida digna, integra e saudavel.

Segundo entendimento d&eorge Marmelstein, “deve-se buscar a maxima
otimizacdo da norma, o agente concretizador dextévéfla até onde for possivel atingir ao
maximo a vontade constitucional sem sacrificaramuttireitos igualmente protegidos” (2008,
p. 368).

N&o ha, portanto, em se falar em grave afrontariacipio a liberdade de decidir do
usuario de drogas em decorréncia de um tratamergqaab ndo consentiu, haja vista o
reconhecimento a nivel global da possivel limitagdaum direito, desde que apresentado e
aceito pela sede constitucional a finalidade, agsiotegida.

E ainda, tendo em vista que ao Estado é incumbidlever de regular as respectivas
garantias fundamentais do individuo e lembrado e@sge sujeito atua no epicentro da
atividade estatal como detentor de direitos e depe em face desse € exigido prestacéo de
servigo efetiva.

Portanto, o instrumento juridico aqui utilizado,abjseja, internacdo psiquiatrica
compulséria, visa a protecdo do direito a vidagnidade do usuario dependente, uma vez
que, ndo se tem como assegurar o direito do afetatiberdade de se autodeterminar
enguanto pessoa, sem antes assegurar a vida €séuaia.
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3.3 Da dignidade da pessoa humana

Partindo das noc¢des firmadas pelos diversos dadioies do direito, € visivel que o
principio da dignidade da pessoa humana constitmocprincipal alicerce para a estrutura
material de todos os direitos fundamentais e husiaBm relacdo ao ordenamento juridico
brasileiro, vale dispor que a Constituicdo da Répalde 1988 foi a primeira a reconhecer
expressamente o principio da dignidade da pessuoariau

A Republica Federativa do Brasil, formada pela ani&dissollvel dos Estados e
Municipios e do Distrito Federal, constitui-se estdflo Democratico de Direito e

tem como fundamentos: [...] Il —dignidade da pessoa humana(BRASIL, 1988)

Por todo exposto acima, ndo ha duvida que a didaidia pessoa humana desde o
seu advento esta dentre os valores supremos da quddica brasileira e, portanto os demais
direitos, regras e principios devem ser interpadath esséncia daquela. “O reconhecimento
da dignidade da pessoa humdna gilar de interpretacdo de todo o ordenamentdifgor e
toda a Constituicdo Federativa do Brasil” (MAGALH&F2012, p. 153)

Isso, pois, ao estabelecer a dignidade da pessoanaucomo fundamento para
Estado Democratico de Direito, reconheceu que adgseéxiste em funcéo dela, pois ela é o
fim e n&o o0 meio da atividade estatal.

Importa frisar que, qualquer que seja o0 entendiméente a pratica da internacao
psiquiatrica compulséria, € importante ndo deb@retonhecer a existéncia da esséncia da
pessoa humana.

Tendo em vista que a prestacdo jurisdicional dadéspor meio daquele aparato
normativo, qual seja, lei n° 10.216/01 se desdobra o objetivo preservar a dignidade do
doente mental.

E possivel, considerar que aplicacdo da intern@siguiatrica compulsoéria atua
como verdadeiro instrumento de defesa contra as\adtadores praticados pelo dependente
quimico a sua pessoa, assim sendo, fica nitidongeeanismo processual da internacéo
psiquiatrica compulsoria atua como verdadeiro umsénto de prestacdo de servico efetivo

daquele principio. Nessa esteira, Antonio Carlog@a Filho afirma:
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Em relacdo as pessoas portadoras de transtorndaisperm virtude de sua maior
vulnerabilidade, a garantia diggnidade humanaxige a formatacdo de um aparato
normativo protetivo suplementar, que constitui ithie especificos a elas previstos.
[...] para aconcretizacdoe realizacdo da dignidade humana dos portadores de
transtornos mentais, a lei n. 10.216/01 previuga®ntiu — uma series de direitos
gue devem ser observados pelos profissionais ddesa@ntal e pelos familiares
(SANTORO FILHO, 2012, p. 27).

Desta maneira, sendo a lei n°® 10.2016/2001 apacainativo valido e legal que visa
a protecdo e concretizacdo da dignidade da pessodranstorno mental, por meio de uma
série de garantias, que devem ser observadas e@iasapelo Poder Publico, mas a todos
agueles que estdo envolvidos nessa questdo, leg@ sdu carater transdisciplinar, resta
indiscutivel que o referido mecanismo instituidtaemssentado na conviccéo plena e efetiva

de tal direito. Ressalta:

Art. 10 Os direitos e a protecdo das pessoas amasete transtorno mental, de que
trata esta Lei, sdo assegurados sem qualquer fiendiscriminagdo quanto a raca,
cor, sexo, orientacdo sexual, religido, opcéo ipalitnacionalidade, idade, familia,
recursos econémicos e ao grau de gravidade ou temep@volucdo de seu
transtorno, ou qualquer outra.

Art 2° Nos atendimentos em salde mental, de qualugpiereza, a pessoa € seus
familiares ou responsaveis seréo formalmente fiesdios dos direitos enumerados
no paragrafo Unico deste artigo.

Paragrafo unico: [...Il -_ser tratada com humanidade e respeito e no _ieresse
exclusivo _de beneficiar_sua salde, visando alcancaua recuperacdo pela
insercdo na familia, no trabalho e na comunidade;lll - ser protegida contra
gualguer forma de abuso e exploracdo; [..(BRASIL, 2001).

De acordo com supracitado disposto legal, verieasbservancia dos direitos do
dependente quimico, enquanto doente mental egilagatdo ao principio da dignidade da
pessoa humana, pois o tratamento sempre seraoda€lci a pessoa com a finalidade de
beneficiar a sua saude, alcancar a sua recuperacao.

Além disso, o tratamento deve ser utilizado nor@sse exclusivo de beneficiar a
saude do cliente/paciente, visando alcancar a scaperacdo pela insercdo na
familia, trabalho e na comunidade.

O tratamento, pois, ndo pode mais servir can@o de segregacdo ou exclusdo
social, mas tem por fim ultimo a pessoa portader&rahstorno mental, o beneficio

da saude e sua recuperacdo pela e para reinsergadi@pacao na sociedade.
(SANTORO FILHO, 2012, p. 31).

De fato, diante que foi exposto, ndo ha duvida gqukegislacdo Federal visa
assegurar as condi¢cdes minimas existenciais patracefratamento da pessoa com transtorno
mental, posto que, a internacdo psiquiatrica cosdpial do dependente de substancias
guimicas atua como plataforma protetiva buscanddamuado tratamento por meio de uma
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equipe multidisciplinar para salvaguardar a saimtegridade fisica e mental daquele, tendo
como alicerce a dignidade da pessoa humana.

4. Conclusédo

Ante todo 0 exposto, é notério que internacdo p&iqoa compulséria do
dependente quimico estd em consoante harmonia ares emanados pela Constituicdo
Federal, possuindo como fundamento méximo o maiweitar dos valores ndo apenas em
sede constitucional, mas também assim reconhecitiweh global, a dignidade da pessoa
humana.

Ademais, nota-se que apesar das consideracdesrtastapontadas, o dependente
guimico compulsivo é pessoa portadora de transtoraatal. E ainda, cumpre ressaltar que
apesar de sua condicdo a ordem constitucional nd@ixa de reconhecer como sujeito de
direitos, ao contrario, em virtude de sua maiongtdbilidade é reconhecido a esse individuo
todos os meios legais possiveis a garantia de muiaer dele seja efetivado seus aludidos
direitos.

Observa-se que esse instituto assume imperiosatémg@ no ordenamento interno,
eis que a sua unica preocupacao consiste na massiséncia social ao doente para que este
Se recupere e que possa a voltar a se determardedlas necessidades da vida individual ou
social normalmente. E assim deve ser, pois havardessidade de protecdo daqueles que
estdo sob a tutela do Estado, a esses devem aedidsto seu amparo na medida em que |Ihe
é de direito.

Nota-se também que para efetivacdo desse ampaaessario a limitacao do direito
a liberdade de decidir do usuario de drogas pdraneficio do mesmo, ora, € inegavel que
seria arbitrario valorar nesse caso um direito @ gretende o dependente exercer, mas que
materialmente ndo tem capacidade para tanto, jestenporque o dependente esta preso ao
proprio vicio.

E por isso, que diante da colisdo entre os priosifimitar-se-a temporariamente a
liberdade de decidir do dependente quimico, pdisnaidade aqui protegida é a saude, e
como essa decorre do direito a vida e essa seekstalcomo ultimo ponto de referéncia na
sociedade, e, portanto, € assim considerado coevads bem supremo, tal valor deve se
sobrepor aquele.

Isso porque, ao assegurar qualquer outro dirento agtes garantir que a vida seja

amparada, consubstancia em evidente colisdo deutndsistema global o qual afirma que a
www.culturasjuridicas.uff.br Niterdi, 19 de Novembro de 261



95 RCJ —Revista Culturas JuridicasVol. 3, Nium. 5, 2016

vida é condicdo elementar para a existéncia destodaemais direitos, e, bem por isso, essa
deve ser sempre assegurada em primeiro plano.

E, € em virtude dessas consideracfes apontadasegsiestenta o entendimento de
que a internacao psiquiatrica compulsoria € umtutgtconstitucionalmente legitimo, desde
gue para tanto seja apontada sempre comltmaa ratio, e ainda que fique evidenciado por
meio de laudo médico o alto grau de debilidade slgatio de drogas a fim de evitar que a
medida seja aplicada diante de todo e qualqueriosti&ndo em vista que nem todo usuario
de drogas € dependente quimico e, portanto, nem tmtiario é doente mental ou
absolutamente incapaz.

Com relagdo as modalidades de internacdo psiqu@atranalisadas no primeiro
capitulo, conclui-se o instrumento normativo, L& 10.2016/2001, foi instituido com a
finalidade de amparo social para aquele a quenssiégee que esse modelo assistencial em
saude mental proclamado por esse mecanismo tem abjetivo principal oferecer a todos
aqueles portadores de deficiéncia (inclusive ogolant de uma deficiéncia adquirida como
dependente quimico que embora, assim, ndo o esideoado passou a sé-lo, ato decorrente
do uso excessivo de substancia que degradam a@grebmelhor tratamento do sistema de
saude, isso por que o fim desse mecanismo em aqualigusuas modalidades, consiste em
proporcionar ao portador de uma deficiéncia maméghmento adequado, com humanidade,
respeito e interesse exclusivo de beneficiar aesanategridade e dignidade daquele, visando
alcancar sua recuperacao pela inser¢do socialailenp@em seu meio.

Com relacéo a relativizacdo do direito a vida, tgrge que diante do que fora
exposto ndo ha como reivindicar qualquer outro itdirse nado incidir sobre a vida
primeiramente.

Claro, que os demais direitos atribuidos ao hom&wnde suma importancia de tal
modo que sdo valorados na sua maxima essénciaicadms sempre na maior extensao
possivel, entretanto, a discussao levantada nedsato demostra que o direito a liberdade
de geréncia dos atos da vida individual ou em dadie ndo se sobrepde ao direito a vida,
mas também né&o o invalida em detrimento daquedialielencando como a maxima de todo
ordenamento.

O fato do sujeito ndo poder exercer a sua libergadkica a ele auferida, justamente
por se encontrar preso a uma dependéncia que oalewa comportamento obsessivo,
compulsivo e impulsivo, torna o direito a vida dessjeito diretamente ameacado em virtude

desse automatismo mental, e, € com base nessaduehde estabelece a ponderacdo de
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principios para a manutencdo do direito a vidataPtw, conclui-se que sendo a vida, assim
considerada como elevado bem supremo e fonte arigide todos os outros bens juridicos,
no momento em que essa for cerceada, ndo se gasiifimais a asseguracado de outros
direitos, pois sem essa ndo ha o que considerdrunmemutro direito fundamental, como
liberdade.

Com relacdo a relativizacdo do direito a liberdadmalisa-se que, devido a
ponderacdo dos principios, o direito a vida e auteatdo da dignidade da pessoa humana
tornam-se diretamente ameacados pelo excessivalassalrogas. Assim, pela ponderacéo,
eles justificam a internacdo psiquiatrica compugsée diminuem o ambito de atuacdo da
liberdade de escolha desse individuo.

Desta forma, conclui-se que sendo os principiognamdato de otimizacao, e devido
a isso podem ser satisfeitos em graus diferenciadealizados na maxima extensao possivel
dentro das possibilidades faticas e juridicas dso ceoncreto em decorréncia de uma
necessidade pratica e razoavel apresentada, a@ldoteito, liberdade de autodeterminacéo
do usuario dependente pode e dever ser, ante gtexpmitado em virtude de um critério de
proporcionalidade devidamente reconhecido e aneitardenamento juridico brasileiro.

Em relacéo a dignidade da pessoa humana, averggique a dignidade trata-se de
um imperativo de ordem constitucional o qual sengignee ser observada, principalmente, em
relacdo aqueles que por causa de sua condicdocsatem vulnerdveis. Por isso, a
internacdo compulsoria é constitucionalmente legitiporque se fundamenta na dignidade da
pessoa humana, se justifica no caso concreto peldepacédo dos principios como mandatos
de otimizagdo, além é clarde ter como objetivo a efetiva e concreta reafiaade prestacao
assistencial a aquele a quem necessita, sendm, asgu fim a prestacao de servico condigna
e adequada a pessoa acometida por transtorno rpardadjue este se recupere e volte a viver
ordinariamente.

A legislacédo federal n°® 10.2016/2001 em qualquesuds modalidades de internacéo
psiquidtrica é omissa quanto a fixagdo de tempanmoire maximo para essas pessoas
acometidas de transtorno mentais, ficando todo dempatribuido ao médico assistente do
paciente a fixacdo do periodo condigno e adequdedacordo com a necessidade clinica
premente do individuo.

Observem que ha uma lacuna na lei que deve sedauprediatamente. Ora, é
obvio que paciente néo podera ficar internad@eternumglo contrario todo o procedimento

de internacao, quer seja, voluntaria, involuntatiacompulsoria estar-se-ia configurando em
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carcere privado, iSso porque o paciente ndo paade fior muito tempo hospitalizado ainda
que caracterize situacdo de grave dependéncitugistial, decorrente do seu quadro clinico
ou de auséncia de suporte social.

Nota - se que o delito, carcere privado ndo quasteocapacidade de gerenciamento
dos atos da vida civil do sujeito, ndo interesse sBelividuo € capaz ou ndo de assegurar por
si mesmo total ou parcialmente os atos da vidaiedgal ou social.

E nessa esteira que se viabiliza a necessidadéedacao legislativa, se do ponto de
vista médico € adequado e aceitavel que esse deteamlimitacdo de prazo para seus
pacientes, isso porque esse tem capacidade tdmari@aaber o que € melhor para aquele, do
ponto de vista juridico ndo pode e ndo deve satoacé porque a legislacdo tem carater
multidisciplinar, ou seja, ndo compete somente adioco determinar o que é adequado para o
sujeito acometido de transtorno mental, é deveraidss politicos, judiciario e social se
manifestarem com igual peso para assegurar oaldeienfermo.

A lei federal aqui discutida tem como fundamentdignidade da pessoa humana e
sendo esse o0 pilar de todos os demais direitdsuatnos ao homem, ndo ha o que tecer
qualquer consideracdo que inviabilize alteracadsletiya que institua o prazo minimo e
maximo para internacao psiquiatrica.

Ora, se para concretizagdo e realizagdo da dignittadhana dos portadores de
transtornos mentais exige-se a formatacéo de unatapaormativo suplementar e condigno
que atenda uma series de direitos aqueles garantiada mais justo e legal que alteracao
legislativa.

Assim, a Lei n® 10.2016/2001 possui como sua redagginal:

Art. 8° A internagdo voluntaria ou involuntaria smte serd autorizada por médico

devidamente registrado no Conselho Regional de dedi CRM do Estado onde se localize

o estabelecimento.

8 1° A internacdo psiquiatrica involuntaria deverd, prazo de setenta e duas horas, ser
comunicada ao Ministério Publico Estadual pelo saspvel técnico do estabelecimento no

qual tenha ocorrido, devendo esse mesmo procedinsemtadotado quando da respectiva
alta.

8 2° O término da internacdo involuntaria dar-se-gor solicitacdo escrita do familiar, ou

responsavel legal, ou quando estabelecido pelo esipésta responsavel pelo tratamento.

Visto isso, propde-se aqui a seguinte alteracasligiya:
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Art. 8° A internagdo voluntaria ou involuntaria ssmte sera autorizada por meédico
devidamente registrado no Conselho Regional de ¢vedi CRM do Estado onde se localize
0 estabelecimento.
8 1o A internacdo psiquiatrica involuntaria deverd, prazo de setenta e duas horas, ser
comunicada ao Ministério Publico Estadual pelo saspvel técnico do estabelecimento no
gual tenha ocorrido, devendo esse mesmo procedinsemtadotado quando da respectiva
alta.
§ 2° A internagdo psiquiatrica em qualquer de sunedalidades sera aplicada pelo prazo
minimo de 30 (trinta) dias e no maximo 09 (novekese podendo ser prorrogada uma Unica
vez por igual periodo, comprovado por meio de laudédicos a necessidade da medida.

l. O paciente internado voluntariamente, ndo poddt@anta internacdo psiquiatrica
como mecanismo de refugio;

. O paciente internado compulsoriamente ndo podeiateenado mais de uma vez;

[l Apds o tratamento, constatado que pessoa aconpEird@anstorno mental teve uma
melhora em seu quadro clinico total ou parcialmeetse deverd ser ouvido, e a sua
manifestacdo de vontade deve ser levada em coas@tepelos profissionais que o atendem,
tanto da area médica como da area juridica.

V. O requerimento de liberagdo do absolutamente ativainente capaz devera ser
atendido, ndo podendo ultrapassar 10 (dez) dias;

V. ApoOs a alta, o paciente, devera ser encaminhado gansa de seus familiares mais
proximos, amigos ou na auséncia ou dispensa dessesncaminhado para um abrigo que
deverd ser indicado pela secretaria de assistéacial do municipio no qual ele se encontra
internado.

VI, Cada municipio ficara responsavel por criar um og municipal de acolhimento
para evitar que o dependente quimico tenha umddeeg® vicio apos a internacdo. O
municipio também pode inserir 0 paciente em algupgrnama preexistente que ja possua 0s
mesmos objetivos.

Paragrafo unico: O ndo atendimento dispostoapute inciso I, 1, IV e V Configura crime
prescrito no art 148. CP.

Assim, o objetivo da Proposta de alteragéo legislatonstitui em impedir que as
modalidades de internag&o psiquiatrica percam galiddade de assisténcia digna, aceitavel,
necessaria e legitima. Veja que, a inexisténciangd@razo legal estabelecido da margem para

um lavamento de indagac¢fes doutrinarias juridicaena@preciaveis.
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Desta forma, com intuito de evitar que as sedepitad@res destinadas as pessoas
portadoras de deficiéncia mental sejam gistamo um mero instituto de exclusdo e carcere
da vida dos pacientes, ante a auséncia de um pre@mo e maximo instituido por lei é que
foi realizada a proposta de alteracéo legislatvgmesente trabalho, a fim de abster qualquer
possibilidade de utilizar os procedimentos de im@edes psiquiatricas como instrumento de
cerceamento de liberdade do individuo.
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