Psicologia do transito: analise sistematica da literatura na SciELO, Redalyc e
PePSIC

Introducéo

Pesquisas de investigacdes da literatura sdo importantes pois permitem estipular
um determinado panorama acerca da &rea de interesse pretendida, possibilitando assim a
proposicdo de novas perspectivas, e desenvolvimento de pesquisas futuras. Em outras
palavras, € por meio dessa modalidade de estudo que se identificam semelhancas e
lacunas dos estudos produzidos até entdo (MEIS; LETA, 1996; MUGNAINI,
CARVALHO; CAMPANATTI-OSTIZ, 2006).

Em acréscimo, Witter (2006) atentou para algumas questbes referentes as
pesquisas de revisdo da bibliografia e destacou algumas varidveis de interesses a serem
analisadas, tais como, autoria, tipo de estudo, metodologia da pesquisa, instrumentos
utilizados para a coleta de dados, dentre outras informac6es. Nessa mesma direcdo, 0
presente trabalho tem como objetivo analisar a producdo cientifica em psicologia do
transito.

Por psicologia do transito, Rozestraten (1988, 2003) a define como uma area da
psicologia que estuda, por meio de métodos cientificos, comportamentos humanos no
contexto do transito, bem como seus fatores influenciadores, sejam esses psicolégicos,
sociais, culturais, politicos, econdmicos, dentre outros. De acordo com Hoffmann e
Cruz (2003) essa area de atuacdo ndo se limita apenas ao estudo de motoristas, mas
também pedestres, passageiros, ciclistas, engenheiros do trafego e instrutores de
transito.

Como estabelece Hoffmann (2002), essa area da psicologia possibilita
interelagdo com outras ciéncias que estudam o transito, tendo como intuito, promover
acOes eficazes para o melhor desempenho e condutas nesse ambito. Destarte,
Rozestraten (2003) esclareceu que grande parte das pessoas € alvo de investigacdo e
podem ter seus comportamentos estudados, ja que essas participam do transito, de
forma ativa ou mesmo passiva.

Historicamente essa area da psicologia data como inicio por volta de 1910, tendo

como precursor Minsterberg, que foi o primeiro a submeter motoristas de bonde de
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Nova lorque a testes de inteligéncia. Entretanto, sua expansdo em grande parte do
mundo ocorreu nas décadas de 1950 e 1960, como por exemplo, Inglaterra, Alemanha,
Suica, Franca, Holanda, Finlandia, Australia, Austria, Canada, Estados Unidos, Japéo,
dentre outros paises, que comecaram a formar centros de pesquisas de comportamentos
no transito em universidades e orgaos governamentais (ROZESTRATEN, 2003). Em
acréscimo, Rozestraten (2005) ressalta que atualmente é grande o desenvolvimento de
pesquisas no setor, principalmente com uso de tecnologias, tais como uso de
computadores, cameras de videos e simuladores.

No Brasil, como ressaltou Silva e Dagostin (2006), a psicologia do transito ainda
estd comecando no que se refere a avancgos cientificos quando comparada a outros
paises. De forma mais detalhada, Hoffmann e Cruz (2007) postularam que a evolugdo
da psicologia do transito no Brasil pode ser estruturada em quatro grandes etapas. A
primeira, entre 0s anos de 1924 a 1962, compreende ao periodo das primeiras aplicacdes
de técnicas de exame psicoldgico, até a regulamentacéo da psicologia como profissao. A
segunda, de 1963 a 1985, corresponde a consolidacdo da psicologia do transito como
disciplina cientifica. Ja a terceira fase, de 1985 a 1998, pode ser caracterizada como
aquela em que foi verificado notavel desenvolvimento da area em varios ambitos, bem
como sua presenca marcante no meio interdisciplinar. Por fim, a quarta etapa (de 1998
até os dias atuais) € marcada pela aprovacdo do Cddigo de Transito Brasileiro (Lei
9.503, de 1997), por um periodo de maior sensibilizacdo da sociedade, e dos proprios
psicologos do transito, na discussdo acerca de politicas publicas de saude, educacéo e
seguranca relacionadas a circulacdo humana. Embora essa area da psicologia, como
citada anteriormente, tenha ganhado espaco em questdes discutidas atualmente, ao que
parece, ndo ha uma robusta quantidade de publicacdes na &rea. Partindo dessa
afirmacdo, a presente pesquisa teve como objetivo investigar, em trés bases dados,
artigos referentes a psicologia do transito no intuito de verificar se os estudos nessa

area, tanto no Brasil como na América Latina, se mostram escassos.

Meétodo: Fonte e procedimento
As bases de dados utilizadas no presente estudo foram a “Scientific Electronic

Library Online” (SCIELO); a “Red de Revistas Cientificas de América Latina y el
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Caribe, Espafia y Portugal” (Redalyc); e “Periddicos Eletronicos em Psicologia”
(PePSIC). A busca dos artigos pautou-se por meio de cinco conjuntos de palavras-
chave, sendo esses, “avaliagcdo e motorista”; “avaliagdo e transito”; “perito e
transito”; “psicologia € motorista”; “psicologia € transito”.

Tal levantamento de pesquisa se utilizou da ferramenta de busca avancada das
referidas bases de dados, com procurar das palavras de interesse no texto como um todo.
A relacgdo dos artigos encontrados pode ser visualizada por meio da Tabela 1.

Quantidade de artigos encontrados
Palavras-chave

SciELO PePSIC Redalyc
Avaliacdo e motorista 3 4 1
Avaliacdo e transito 61 11 2
Perito e transito 1 2 0
Psicologia e motorista 4 8 2
Psicologia e transito 14 42 2

83 67 7

TOTAL
157

Tabela 1. Relacdo dos artigos encontrados nas bases de dados.

Os artigos foram analisados em sua totalidade, sendo inseridos apenas 0s que
detinham relacdo com a psicologia do transito. Em relacdo aos critérios de incluséo e
exclusdo dos artigos levantados, foram analisados para a pesquisa artigos que detinham
relagdo com a psicologia do transito, estando enquadrado nas seguintes modalidades:

- Pesquisa de campo: artigos que apresentaram metodologia de coleta de dados
relacionada a psicologia do transito, com verificagdo empirica de varidveis inerentes a
essa area da psicologia.

- Pesquisa tedrica: relacionados a estudos sem coleta de dados, mas sim com o
propdsito de elucidar uma temaética especifica relacionada a psicologia do transito.

- Pesquisa de revisdo da literatura: estudos, semelhante a presente pesquisa, com

0 intuito de levantar em bases de dados, artigos sobre determinada tematica relacionada
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a psicologia do transito, por exemplo, revisdo sistematica sobre estudos de acidentes de
transito, revisdo sobre avaliacdo da inteligéncia em condutores, dentre outros.

- Pesquisa documental: estudos realizados por meio de reviséo de protocolos de
hospitais ou Instituto Médico Legal (IML), visando fazer levantamentos sobre mortes
e/ou feridos em decorréncia de acidentes de transito.

Entrevista: transcricdo de entrevista realizada com pesquisadores da &rea de
psicologia do transito

Os critérios de exclusdo de artigos foram:

- Cartas aos editores: notas das revistas informando os artigos/pesquisas de uma
determinada do periddico, porém o artigo de interesse para o presente estudo (psicologia
do transito) ndo é apresentado na integra.

- Artigos que ndo apresentam relacdo com a psicologia do transito: pesquisas
sobre outras areas da ciéncia, como por exemplo, Biologia (transito do bolo alimentar
no corpo humano).

- Artigos repetidos: como as palavras-chave se assemelham, artigos repetidos
entraram como critério de excluséo.

Dessa forma, com base nos critérios de inclusdo e exclusdo, dos 157 artigos
encontrados inicialmente foram excluidos 111 estudos que ndo se enquadraram nos
critérios de inclusdo. Do total, 46 foram analisados no que concerne as variaveis
“autoria” (sexo, instituicdo de vinculo profissional e regido), “tipo de estudo”, “idioma”,

“ano de publicagdo”, “periodicos” e “instrumentos utilizados para coleta de dados”.
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Resultados

A respeito da autoria dos artigos pesquisados percebeu-se que a quantidade de

autores por estudo teve uma variabilidade, desde um autor a seis. Como pode ser

observado na Tabela 2, houve maior frequéncia de artigos com até trés autores:

Quantidade de autores f
1 10
2 16
3 8
4 5
5 4
6 3
Total 46

%
21,7
34,8
17,4
10,9

8,7

6,5

100,0

Tabela 2 - Frequéncia e porcentagem do nimero de autores.

As demais varidveis relacionadas a autoria (sexo, instituicdo de vinculo

profissional e regido) foram analisadas com base nos dados dos primeiros autores de

cada estudo, sendo possivel observar que 27 (58,7%) sdo do sexo masculino e 19

(41,3%) do sexo feminino. Com relacdo ao tipo de instituicdo, 25 (54,3%) sao

provenientes de ensino superior publica, 14 (30,4%) de ensino superior particular, e sete

(15,2%) de instituicbes de pesquisa. Quanto a regido do Brasil de vinculo institucional
do primeiro autor, 19 (41,3%) eram do Sudeste, 10 (21,7%) do Nordeste, seis (13%) do

Sul, dois (4,3%) do Centro-oeste, além de nove (19,6%) do exterior.

f
Pesquisa de Campo 26
Pesquisa tedrica 9
Pesquisa de revisao da literatura 7
Pesquisa documental 3
Entrevista 1
Total 46

%
56,5
19,6
15,2
6,5
2,2
100,0

Tabela 3 - Frequéncia e porcentagem da classificacdo de contetido dos artigos.
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Os 46 artigos foram categorizados de acordo com o tipo de estudo. Para tanto,
cinco classificagdes foram atribuidas, sendo essas, pesquisa de campo (apresentavam
coleta de dados), pesquisa tedrica (acerca da psicologia do transito, ou transito
propriamente dito), pesquisa de revisdo da literatura (avaliacdo psicologica, tematicas
relativas ao contexto do trénsito), pesquisa documental (com registros de pacientes
atendidos em decorréncia de acidentes de transito ou protocolos de Instituto Médico
Legal de pessoas mortas em decorréncia de acidentes de transito) e entrevista abordando
a questdo da psicologia do transito. Como pode ser observado na Tabela 2, mais da
metade dos artigos analisados apresentaram coleta de dados, seguido de pesquisas
tedricas. Cabe ressaltar ainda que, embora haja pesquisas de revisdo da literatura, em
nenhum caso o foco foi na bibliografia especifica da psicologia do transito, que é o
objetivo do presente estudo.

A respeito do idioma, a grande maioria, ou seja, 35 (76,1%) foram publicados
em portugués e 11 (23,9%) em espanhol. Quanto ao ano de publicacdo (Tabela 4), os
artigos datam entre os anos de 1981 e 2009, e percebe-se que ha uma lacuna de
publicacbes nas décadas de 1980 e 1990, tendo um aumento da quantidade a partir do
ano de 2000, embora esse aumento ainda ndo possa ser considerado significativo, pois
ndo ultrapassou a quantidade de oito artigos por ano.

Ano de Publicacédo f %
1981 1 2,2
1985 1 2,2
1987 1 2,2
1994 1 2,2
1997 1 2,2
1999 2 4,3
2000 1 2,2
2002 5 10,9
2003 2 4,3
2004 1 2,2
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2005 5 10,9
2006 8 17,4
2007 5 10,9
2008 8 17,4
2009 4 8,7

Total 46 100,0

Tabela 4 - Ano que foi publicado o artigo

Foram encontrados 23 periddicos com publicaces sobre o tema, sendo que a
maior concentracdo dos artigos se deu nas revistas Psicologia: Pesquisa e Transito,
Psicologia: Ciéncia e Profissdo e PSIC: Revista de Psicologia da Vetor Editora. Esses

dados podem ser mais bem visualizados na Tabela 4.

Periddico f %

Psicologia: Pesquisa e Transito 7 15,2
Psicologia: Ciéncia e Profissao 5 10,9
PSIC - Revista de Psicologia da Vetor Editora 5 10,9
Caderno de Saude Publica - RJ 4 8,7
Estudos de Psicologia 3 6,5
Avaliacdo Psicoldgica 2 4,3
Revista Brasileira de Satude Ocupacional 2 4.3
Revista de Satde Publica 2 4,3
Revista Interamericana de Psicologia 2 4,3
Revista de Psiquiatria Clinica 1 2,2
Revista Cubana de Psicologia 1 2,2
Revista Brasileira em Promocdao da Salde 1 2,2
Revista Latinoamericana de Psicologia 1 2,2
Psicologia Hospitalar 1 2,2
Psicologia para América Latina 1 2,2
Revista de Investigacion en Psicologia 1 2,2
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Revista DIVERSITAS - Perspectivas en Psicologia 1 2,2
Revista da Associacdo Médica Brasileira 1 2,2
LIBERABIT 1 2,2
Psico-USF 1 2,2
Revista Psicologia em Estudo - Maringa 1 2,2
Revista Latino-americana de Enfermagem 1 2,2
Estudos e Pesquisas em Psicologia - UERJ 1 2,2

Total 46  100,0

Tabela 5 - Relagdo dos periddicos com publicacdes sobre psicologia do transito.

Acerca da variavel instrumento, em metade dos artigos analisados (N=23), o0s
autores ndo fizeram uso para coleta de dados. Nos 23 restantes, foram utilizados no
total, 19 instrumentos diferentes. Cabe destacar que em alguns estudos os autores
utilizaram mais de um instrumento, dessa forma, na Tabela 6 esses estdo relacionados,
bem como o numero de vezes que foram utilizados. Percebe-se que o de maior
frequéncia foi questionario construido pelos proprios autores, seguido do
Psicodiagnostico Miocinético (PMK), a Escala de Atitudes Frente ao Servico de

Avaliacdo Psicoldgica e o Teste Conciso de Raciocinio (TCR).

Instrumentos

Questionario construido pelos autores (avaliar acidentes de transito)
Psicodiagndstico Miocinético (PMK)

Escala de Atitudes Frente ao Servico de Avaliacdo Psicoldgica
Teste Conciso de Raciocinio (TCR)

Teste de Atencdo Concentrada (TACOM-A)

Teste de Atencdo Concentrada (AC)

Teste de Atencdo Concentrada Toulouse-Pieron

Teste de Atencdo Concentrada (TEACO-FF)

Método de Rorschach

Teste Pictdrio de Memoria

Atencdo Sustentada (AS)

N = = U R R CREEN I |
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Escala Fatorial de Autoconceito

Prova de Conhecimento sobre o Transito

Escala de Valores Hacia el Trabajo

Cuestionario de opiniinsobre el comportamiento peatonal y de transito
Busqueda Impulsiva Sensacionales (ImpSS)

Escala de Jerarquia de Valores de M. Rokeach, forma E

Medical Outcomes Study 36-Item

e e e

Escala de Comportamiento Peatonal

Tabela 6 - Instrumentos utilizados para coleta de dados nos artigos de campo.

Discusséo e Consideracdes Finais

E Justificada a proposicéo desse tipo de estudo, uma vez que analisar variaveis
de interesses nos artigos possibilita, de acordo com Meis e Leta (1996) e Mugnaini,
Carvalho e Campanatti-Ostiz (2006), novas perspectivas para o desenvolvimento de
investigacOes diversificadas na area, permitindo preencher possiveis lacunas ainda ndo
abordadas por outros pesquisadores.

Acerca dos principais resultados encontrados percebeu-se, que houve grande
concentracdo de autorias multiplas e com relativo equilibrio quanto ao sexo dos
primeiros autores. De acordo com Witter (2006), a presencga de artigos com mudltipla
autoria é aceitdvel uma vez que tende a promover associacGes de ideias entre 0s
pesquisadores em um mesmo trabalho.

Quanto as instituicdes de vinculo dos pesquisadores, na presente pesquisa houve
maior frequéncia da regido Sudeste, 0 que pode ser justificado a luz dos resultados do
Relatorio de Acompanhamento de 2006, realizado pela Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), e publicado pela Associacdo
Nacional de Pesquisa e Pds-graduacéo em Psicologia (ANPEPP, 2006). De acordo com
esse relatério, a regido Sudeste apresenta, dentre as demais regides do pais, um
montante superior de cursos de pos-graduacdo, o que tende a promover maior
quantidade de pesquisas, e consequentemente, publicagdes de artigos cientificos.

Percebeu-se também que houve maior frequéncia de pesquisas de campo, assim

como, a partir de 2002 um aumento da quantidade de pesquisas publicadas na area da
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psicologia do transito. Dentre os periodicos relacionados, “Psicologia: Pesquisa e
Transito” apresentou a maior quantidade de publicagdes, 0 que pode ser justificado pelo
fato dessa ter como foco de interesse na area do transito, entretanto a revista possui
apenas dois numeros disponiveis nas bases consultadas, podendo ser justificada a
questdo da escassa quantidade de publicacdes na area.

Por fim, no que se refere a utilizacdo de instrumentos para a coleta de dados, a
maior frequéncia para coleta foi com base em questionarios construidos pelos proprios
autores. A respeito disso cabe a discussdo sobre a importancia de se realizar estudos no
intuito de construcdo, adaptacdo ou mesmo evidéncias de validade de instrumentos
psicologicos na area. Para tanto, ressalta-se a importancia dos psic6logos em terem
conhecimentos necessarios acerca de instrumentos psicoldgicos que se propde a utilizar
(NORONHA, 2002; NORONHA; ALCHIERI, 2004).

Apds analise dos estudos ficou evidente que a producdo cientifica em psicologia
do trénsito no Brasil ainda é incipiente, pois ha diversas lacunas de investigagdes ainda
ndo abordadas. Nesse sentido, sugere-se que estudiosos promovam pesquisas na area de
avaliacdo psicoldgica, principalmente na construcdo de instrumentos padronizados de

investigacdo, bem como diversos tipos de grupos amostram.
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