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RESUMO

O presente artigo reporta uma analise sobre a articulagdo da Quimica com a
Odontologia através de mapas conceituais. A metodologia utilizada neste trabalho se
caracteriza como bésica, qualitativa e exploratoria. Através da pesquisa bibliografica
foram observados os conteddos quimicos relacionados a conservacdo dos dentes e a
salde bucal, bem como sua aplicacdo ao Ensino de Quimica. Além disso, o trabalho
baseia-se nos Parametros Curriculares Nacionais e tem como referencial teorico a teoria
da aprendizagem significativa de David Ausubel. Dentro do tema “A Odontologia ¢ a
Quimica” abordaram-se cinco subareas: (a) a formacdo do dente, (b) a carie e sua
formacao, (c) lesdes no dente; (d) retirada da cérie e fechamento da cavidade e (e) a
conservacdo dos dentes. Estudou-se ainda a correlacdo entre essas subareas e o Ensino
de Quimica através de mapas conceituais. Os resultados apontam que o professor em
sua sala de aula pode utilizar tépicos relacionados a Odontologia para fazer uma
contextualizacdo e com isso motivar o ensino/aprendizagem da Quimica no Ensino
Médio, pois o tema em questdo € muito rico, permitindo uma ampla discussdo e
aprofundamento de contetidos essenciais a formacdao discente.
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ABSTRACT

This paper reports an analysis of the relationship between Chemistry and Dentistry
through conceptual maps. The methodological research used in this work is
characterized as basic, qualitative and exploratory. Through literature were observed
chemical content related to the conservation of the teeth and oral health as well as their
application to the Chemistry Teaching. Also, the work is based on the National
Curricular Parameters and its theoretical framework with the theory of meaningful
learning of David Ausubel. The theme "Dentistry and Chemistry"” is addressed to five
sub-areas: (a) the formation of the tooth, (b) the dental caries and their formation, (c) in
the tooth injuries; (D) removal of dental caries and cavity closure and (e) the
preservation of teeth. It is also studied the correlation between the sub-areas and
Chemistry Teaching through conceptual maps. The results showed that the teacher in
your classroom can use topics related to dentistry to make a contextualization and
thereby motivate the teaching/learning of chemistry in high school, because the issue at
hand is very rich, allowing a comprehensive discussion and deepening essential content
to student training.

Key words: dentistry, teaching of chemistry, concept maps
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INTRODUCAO

A preocupacdo do homem com a conservacdo dos dentes vem desde a
antiguidade, pois a necessidade de se alimentar fez com que ele percebe-se que os
dentes tinham um papel crucial para a mastigagéo e trituracdo do alimento, e que a sua
auséncia atrapalhava a ingestdo de diferentes géneros alimenticios. No entanto, apesar
de perceber sua importancia ndo era raro a sua perda, principalmente através da
formagdo da cérie. Hoje, devido aos novos habitos alimentares e comportamentais da
sociedade, outros motivos podem ser apontados para a perda do dente como a atrigdo
dental, que consiste no desgaste mecanico das estruturas dentais causado pelo contato
dente com dente (superior com inferior) durante a mastigacdo; a erosdo dentaria que
ocorre quando ha perda de estrutura dental em consequéncia de acdo quimica, devido a
fatores intrinsicos e extrinsicos, e a abrasdo, que é um processo onde ha perda
patoldgica de estrutura dental de maneira mecéanica, como por exemplo, na escovacao
inadequada (AMARAL et al., 2012). O reconhecimento inicial desses problemas
permite impedir a progressédo da lesdo e restauro do dente (CATELAN et al., 2010;
SANTOS-DAROZ et al., 2007).

As substancias organicas e inorganicas presentes na saliva influem na
bioquimica do dente, onde o pH se caracteriza como um importante balizador na acéo
enziméatica para a sua deterioracdo (CUNHA-CRUZ et al., 2013). As questdes
bioldgicas e quimicas que envolvem a saliva e o dente também sdo discutidas por Cury
et al. (2002), que apontam a importancia do flior na protecao dental, o qual é usado na
agua e dentifricios, que sdo meios eficazes para sua aplicacdo e abordam ainda a sua
toxicidade. O controle dos problemas originais do biofilme dental depende de uma
higiene bucal adequada, que pode ser realizada por meio mecanico, quimico ou a
associacdo de ambos (BOTTAN et al., 2010). Na sociedade contemporéanea a estética
bucal é um fator importante, por isso ndo somente as questdes envolvidas na perda dos
dentes causadas por caries e outras doencas, mas também o seu clareamento tem sido
muito enfatizado e estudado. Desde 1860 existem diversas tecnicas que buscam formas
de clareamento dental, sendo que inUmeras substancias quimicas tem sido usadas para
esse fim, como, por exemplo, cloreto de célcio, cloro, cloreto de aluminio, acido
oxalico, dioxido de enxofre, hipoclorito de sdédio, acido oxalico, perborato de sddio

mais perdxido de hidrogénio a 30% associado a uma fonte de calor, 5 partes de peroxido
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de hidrogénio a 30% mais 1 parte de éter associado a uma fonte de calor para acelerar a
reacdo de liberagcdo de oxigénio, e a utilizacdo de peroxido de carbamida a 10% e mais
recentemente, nas concentracdes de 35% a 37% (SOSSAI, VERDINELLI e
BASSEGIO, 2011).

Pode-se observar que o desenvolvimento da odontologia trouxe consigo a
valorizacdo dos aspectos de promocdo e prevencdo da salde, além da melhoria do
restauro, tratamento de doencas e questfes estéticas relativas aos dentes, levando com
isso a uma melhoria da saude bucal, em detrimento aos aspectos curativos e mutiladores

praticados tempos atréas.

Levantamentos epidemiolédgicos no Brasil em 1986, 1996 e 2003 a respeito da
satde bucal mostraram uma melhoria no indice que mede os dentes cariados, perdidos e
obturados (CPOD) de criancas de doze anos, uma vez que diminuiu de 6,65 em 1986
para 2,78 em 2003. Entretanto, o indice CPOD médio das pessoas entre 35 a 44 anos em
2003 era de 20, sendo 65,7% composto por dentes perdidos. Deste modo, observa-se
que em relacdo a adultos e idosos ndo houve o mesmo perfil de melhoria na saude
bucal, quando comparados com as criancas, e segundo Saliba et al. (2010) isso se deve
a anos de préaticas odontoldgicas restritivas, curativistas e mutiladoras. A perda dos
dentes ainda é aceita por muitos como natural e normal com o avancar da idade, apesar
de documentos, mesmo que antigos, mostrarem 0s prejuizos de ordem estética,
funcional e psicoldgica que a falta dos dentes pode acarretar na qualidade de vida e no
comprometimento do convivio social. Nos Gltimos anos, pode-se observar uma
crescente preocupacdo governamental com a satde bucal da populacgéo brasileira, o que
pode ser notado no trabalho de Gigante e Guimardes (2013), o qual mostra a trajetoria
dos projetos plblicos em satde bucal no Brasil, desde a implantagio do Sistema Unico
de Saude (SUS) na Constituicdo de 1988, e os resultados obtidos até o momento. Os
dados utilizados na pesquisa foram coletados de periddicos, artigos de revistas e nas
bases de dados do Scielo, Google e fontes governamentais. Os autores citam o
Programa de Avaliacdo da Saude Bucal em 2003 (Projeto SB Brasil 2003), o Projeto
Brasil Sorridente lancado em 2004 pelo Ministério da Salde, com a participacdo de
diversas faculdades e conselhos de Odontologia, além de profissionais da area ligados
as universidades, e o Projeto SB Brasil 2010. Além disso, observaram principalmente

gue o modelo inicial de assisténcia a salde bucal ndo utilizava de forma racional os
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recursos tecnoldgicos e de pratica hospitalocéntrica e, que posteriormente passou a

valorizar a atencdo bésica a saude.

Acredita-se que estes projetos sdo extremamente importantes, mas, no entanto,
hd a necessidade de acbes mais contundentes, principalmente nas escolas, buscando
atingir criancas, adolescentes e jovens no entendimento da importancia da satde bucal
para a sua vida. Assim, algumas questdes podem ser levantadas, tais como: A salde
bucal ¢é discutida nas salas de aula? O professor esta preparado para trabalhar este tema

com seus alunos? O livro didatico aborda este assunto?

Marinho e Silva (2013) analisaram livros, artigos, teses, entre outras fontes,
procurando problematizar trés pontos referentes a questdo da sadude bucal: diferenciar o
entendimento de educacdo em salde de outras designacdes (salde escolar, ensino de
salde, educacdo para a saude e promogdo da saude); tracar um apanhado historico sobre
a forma de estruturacdo da educacdo em salde na escola brasileira; compreender as
possibilidades e barreiras encontradas na concretizacdo da educacdo em salde na escola.
Os autores observaram que por ter um carater multifacetado, o conceito de educacdo em
salde necessita ser problematizado, para se buscar compreensGes dos fendmenos
referentes a esse tema e também, que desde a insercdo do tema salde nas escolas, é
marcante a mudanga comportamental. No entanto, apontam que dentre os fatores que
limitam o trabalho docente, esta a formacéo para trabalhar com esta questdo e a falta de

dialogo com profissionais da area de saude. Ainda segundo os autores,

[..] para superar esses empecilnos seja necessérios cursos de
aperfeicoamento para os professores, em relacdo a tematica da educacdo em
salde, bem como um trabalho mais sistematizado entre educadores e
profissionais da area da satde (MARINHO e SILVA, 2013, p. 36).

Para saber 0 quanto a educacdo em saude pode ser um importante meio para
favorecer que uma pessoa adquira autonomia sobre sua salde e prevencdo a doengas,
Mialhe e Silva (2011) indagaram a 67 alunos de um curso de odontologia, o que
entendiam por educacdo em saude. Das respostas obtidas nesta pesquisa concluiram

que:

O conceito de educacdo em salde dos académicos estd fortemente ligado ao
conceito positivista de ensinamento, instrucdo e prevencdo de doengas,
pautados na ideia de que a falta de informagdes dos individuos é que os induz
a ndo exercerem praticas saudaveis em sadde, sendo funcao do profissional
educar as pessoas neste sentido e que existe a necessidade de estratégias de
ensino-aprendizagem voltadas a transformar a representacdo da educacdo em
salde por parte dos académicos (MIALHE e SILVA, 2011, p. 1558).
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Tanaka (2006) avaliou 251 materiais didaticos de 40 escolas publicas e
privadas de Aragatuba-SP sobre a existéncia e abrangéncia de informagdes referentes a
salde bucal, tendo em vista que a educacdo e a saude sdo duas ciéncias de grande
importancia para o desenvolvimento humano. Observou-se que apenas 25 dos livros de
abordavam esse tema, e em geral, se apresentava de maneira fragmentada. Dentre as
teméticas abordadas observam-se: a) relagdo saude geral/satde bucal; b) importancia
dos dentes/satde bucal; c) higiene dental; d) instrumentos de higiene dental; e) visitas
ao dentista; f) dieta; g) carie; h) tipos de dentes; i) tipos de denti¢éo e j) uso do fluor.
Entretanto, observa-se que a higiene dental seguida pela formacao da cérie sdo 0s temas
mais abordados, enquanto os menos comentados sao a relagdo entre satde geral e bucal,

e o uso do fluor.

Visando desenvolver estratégias de ensino-aprendizagem para a educacdo em
salde, em especial a salde bucal, aliada ao ensino de Quimica, diversos trabalhos tém
sido apresentados. Para auxiliar o professor na preparacao de atividades didaticas para o
ensino de Quimica articulando o tema salde bucal, Souza (2013) elaborou um
experimento simples para discutir a importancia das forcas de coesdo entre as moléculas
de &gua e substancias quimicas dos dentifricios (pasta de dente), facilitando a
penetracdo da dgua nos espacos entre eles. Ja Silva et al. (2001) abordam aspectos da
quimica dos dentifricios, através da discussao e apresentacdo das substancias que fazem
parte de sua composicdo quimica, funcdo na limpeza e prevencdo das céaries usando
reacOes quimicas que demonstram esse processo, além de introduzir o tema restauragdes
acrilicas e com amalgamas. A discusséo sobre coldides, seus tipos, suas estabilidades e
sua importancia no cotidiano e em diferentes aplicacBes tecnoldgicas, focalizando
aspectos importantes da interface ciéncia/sociedade e sua relacdo com pasta de dentes, é

apresentada por Junior e Varanda (1999).

Field's et al. (2010) consideram que a falta de metodologias que pregam a
contextualizagcdo no ensino de Quimica podem ser um dos motivos da rejeicao de alguns
conteddos pelos alunos. No entanto, observa-se que 0 uso de temas geradores em sala
de aula pode motivar o ensino e o aprendizado de Quimica, muitas vezes a curiosidade é
agucada ou o interesse sobre uma dada questdo é despertado sem perder o foco da
disciplina. Acreditando nessa ideia, os autores propdem aulas com o tema ‘“caries e

dentifricios” como propulsor para o contetido “equilibrio quimico”.
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Como foi possivel observar, a Quimica estd diretamente ligada a saude bucal,
através da atuacdo de substancias organicas e inorganicas existentes na saliva e o
desenrolar de suas aces, via reacdes quimicas ou, pelos diversos produtos quimicos
que tém sido usados ao longo da histdria visando a profilaxia e cura de doencas bucais.
Deste modo, a escolha deste tema vem trazer para o aluno ndo sé o contexto da
conservacao dos dentes e sua relagdo com a Quimica, mas traz a tona aspectos relativos
a higiene bucal que sdo imprescindiveis para a saude do homem. Esta articulacdo pode
facilitar a compreensédo de que a Quimica esta presente em nosso cotidiano, quebrando-
se 0 estigma de que esta € uma ciéncia abstrata que exige muita memorizacéo e pouco

utilizada fora dos muros da escola.

Assim, tendo em vista a importancia deste tema para a salde publica e a
presenca de processos e produtos quimicos articulando a Quimica com a Odontologia,
achou-se conveniente fazer um estudo sobre a relagcdo de contedidos quimicos com a
odontologia, utilizando mapas conceituais como ferramenta para mostrar estas

articulacoes.

Os mapas conceituais sdo ferramentas interessantes para o ensino e avaliacdo
da aprendizagem uma vez que podem enfatizar o sentido de unidade, articulacéo,
subordinacdo e hierarquizacdo dos conhecimentos sobre determinado tema,
possibilitando, ao professor e aluno perceberem as dificuldades na aprendizagem e
favorecer o desenvolvimento de suas habilidades e competéncias. Além disso, facilitam
ao educador fazer uma avaliacdo formativa do estudante (PACHECO e DAMASIO,
2009). Um mapa conceitual é também um instrumento de elaboracéo de aulas, cursos,
palestras, dentre outras atividades, pois possibilita uma articulacdo e hierarquizacdo dos

conceitos a serem abordados nesse tipo de a¢éo educacional.

Deve-se ressaltar que esta pesquisa fundamentou-se na proposta dos
Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (PCNEM) que diz que é
necessario quebrar o paradigma de que o estudo da Quimica € uma simples
memorizacdo de nomes, formulas e conhecimentos como fragmentos desligados da
realidade dos alunos, ja& que esta pode ser um instrumento da formagdo humana
ampliando os horizontes culturais e a o exercicio da cidadania (BRASIL, 2006) e na
teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel, a qual valoriza a vivéncia do
educando. Segundo Ausubel, para que haja uma aprendizagem significativa as novas

informagdes devem ser relacionadas a conceitos relevantes e inclusivos contidos na
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estrutura cognitiva do ser que aprende (MOREIRA, 2011), neste caso, os fatos
relacionados & odontologia podem servir como pontes cognitivas, proporcionando uma
interacdo entre 0s novos conhecimentos e aqueles que o educando apresenta em sua

estrutura cognitiva, fruto de sua experiéncia de vida.

Assim, este trabalho visa reportar um estudo realizado sobre a relacdo da
Quimica com a Odontologia, e mostrar através de mapas conceituais as possibilidades
do uso deste tema na sala de aula. O estudo foi dividido em cinco (5) subareas,
intituladas: (a) a formacéo do dente; (b) a carie e sua formacéo; (c) lesées no dente; (d)
retirada da carie e fechamento da cavidade e (€) a conservacdo dos dentes. Dentro de
cada uma destas subareas sdo observados os conteldos quimicos que podem ser
estudados nas salas de aula do Ensino Médio, os quais sdo explicitados através de

mapas conceituais.

PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa realizada caracteriza-se como qualitativa, pois segundo Neves
(1996, p.1), ela busca a “obten¢do de dados descritivos mediante o contato direto e
interativo do pesquisador com a situagdo objeto de estudo”; ¢ basica, pois para Silveira
e Cordova (2009, p.34) “objetiva gerar conhecimentos novos, uteis para o avango da
Ciéncia, sem aplicagdo pratica prevista” e exploratoria, pois “visa proporcionar uma
visdo geral acerca de determinado fato” (RAUPP e BEUREN, 2006, p.80). A

metodologia aplicada neste trabalho constou das seguintes atividades:

1. Elaboracdo de um diagrama V, buscando resumir os objetivos da pesquisa, e
sistematizar a maneira de pensar e agir em busca das articulagcdes entre os conteudos

quimicos e o tema gerador;

2. Pesquisa bibliografica sobre o tema Odontologia. Nesse caso seria possivel perceber

conceitos envolvidos na “Quimica do dente”;

3. Estudo da viabilidade da utilizagao do tema “A Odontologia e a Quimica” no Ensino
de Quimica através do levantamento de assuntos relacionados & Odontologia que podem

ser articulados com os contetdos quimicos ministrados no Ensino Médio;
4. Criacdo de mapas conceituais;

5. Andlise final sobre as possibilidades do uso do tema a partir dos mapas conceituais.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Para nortear a pesquisa sobre a articulagdo da odontologia com a Quimica, foi
elaborado o diagrama V mostrado na Figura 1, que € um instrumento heuristico
proposto por Gowin para a analise do processo de producdo do conhecimento

(MOREIRA, 2011). A partir dele podemos sintetizar toda a pesquisa realizada.

Figura 1: Diagrama V elaborado para nortear a pesquisa

Dominio Conceitual Questdes-Foco Dominio Metodolégico

Filosofia: a aprendizagem ocorre de
maneira significativa quando o aluno
encontra um ponto de apoio para novos
conceitos em sua estrutura cognitiva.

AssercOes de valor: o conhecimento
de tépicos da odontologia, ou seja,

da saude bucal é importante para

a manutencéo de uma vida saudavel.
O uso de assuntos envolvendo a
salide bucal pode ajudar na preparacéo
de aulas mais interessantes e
dinamicas para o ensino de
contetidos quimicos.

A odontologia pode servir de
tema gerador de aprendizagem
para o ensino de quimica?

Quais articulagdes podemos
fazer entre a odontologia
Teorias: da aprendizagem significativa e a quimica?
de Ausubel, de educacéo de Novak

e Gowin.

Principios: temas geradores envolvendo
fatos cotidianos podem servir de ponto de
apoio para a aquisigéo de novos
conhecimentos.

Assercg6es de conhecimento: na odontologia
existem varios assuntos que podem servir
como ponto de ancoragem para aquisi¢éo de
conhecimentos quimicos. A partir de articulagdes
de diversos tépicos de odontologia pode-se
estimular a aprendizagem de contetdos quimicos.
Conceitos: conhecimento prévio, aprendizagem

significativa, dente, carie, satde dental, \ /

propriedades fisicas e quimicas,elementos Transformagdes: mudanca de habitos a partir
quimicos, misturas, fungdes inorganicas e dos conhecimentos relativos a saude bucal.
organicas, solucdes, eletroquimica,.

Registros: mapas conceituais.

Evento: Estudo sobre a possibilidade de usar a
odontologia como tema gerador para a
aprendizagem de Quimica.

Fonte: Autor 1.

Pode-se observar no diagrama V elaborado, que duas questfes nortearam este
trabalho. S&o elas: A odontologia pode servir de tema gerador de aprendizagem para o
ensino de Quimica? Quais as articulagdes podemos fazer entre a odontologia e a
Quimica? Buscando responder estas questbes foi realizada uma extensa pesquisa
bibliografica, a qual mostrou que varios tépicos relativos a salde bucal podem ser
utilizados no ensino de contetdos quimicos, 0s quais podem ser apontados através de
mapas conceituais. Dentro do dominio conceitual, pode-se observar que a teoria da
aprendizagem significativa de Ausubel foi utilizada como referencial tedrico, enquanto
no dominio metodoldgico, observa-se que ao se trabalhar a satde bucal como um tema

gerador em uma sala de aula o professor pode preparar aulas mais interessantes e
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articuladas ao cotidiano discentes, os quais podem compreender com mais facilidade a

importancia de certos conceitos quimicos na manutencao de uma vida mais saudavel.

A partir da pesquisa bibliografica realizada observaram-se quais o conteudos
quimicos poderiam ser articulados a Odontologia. Para apontar estas articulacdes foram
utilizados mapas conceituais, 0s quais se mostraram excelentes ferramentas para
sintetizar os resultados encontrados na pesquisa. A sua analise revela rapidamente quais
0s topicos da odontologia podem ser utilizados na contextualizacdo de contedos

quimicos possiveis de serem abordados em sala de aula.

A seguir serdo mostrados 0s mapas conceituais elaborados para cada subarea

da odontologia.

(a) FORMACAO DO DENTE

A odontogénese € o processo de desenvolvimento do dente, que comeca na sexta
semana de gestacdo. Na composi¢do quimica do dente aparecem varios elementos
quimicos, sendo o célcio, o fésforo e o magnésio os mais importantes. O calcio e o
fosforo estdo envolvidos na formacdo dos dentes devido a sua decomposicdo sobre a
matriz organica, e sdo de fundamental importancia na formacéo do dente, pois a falta
desses minerais afeta a composicdo do esmalte, gerando dentes com imperfeicdes e
pouca resisténcia ao esforco mastigatorio (VASUDEVAN et al., 2011). Outros
compostos e elementos encontrados nos tecidos dentarios sdo o carbonato, o sédio e o
cloro. O esmalte que envolve o dente tem como principal componente a hidroxiapatita,
Cas(P0O4)30H, que é muito pouco soltvel em agua e o mais duro tecido calcificado do
corpo humano (SILVA et al., 2001). A Figura 2 mostra um mapa conceitual que exibe a

articulacdo entre a odontogénese e a Quimica.
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Figura 2: Mapa conceitual sobre a relacao da odontogénese e a Quimica

ODONTOGENESE
estuda a formagao e constituicao
sdo formados por
Alimentagdo balanceada — permite articular Elementos Quimicos |—— que formam
/envolve pode abordar possibilitam estudar
Tipos de alimentos 2 A
Fungdes Inorganicas

Principais fontes Estrutura Atémica Tabela Periédica
de nutrientes

que envolvem

Fonte: Autores 1e 2.
A formagdo do dente envolve varios elementos e substancias quimicas, e permite
ao professor articular contetdos quimicos como Estrutura Atémica, Tabela Periddica e
Funcgbes Inorgéanicas, além disso, pode-se trabalhar com a Biologia quando mostra a
importancia de uma alimentagdo nutritiva e balanceada para a formacdo de dentes

saudaveis.

(b) A CARIE E A SUA FORMACAO

O esmalte que envolve o dente tem como principal componente a
hidroxiapatita, Cas(PO,4)3;0H, que em um processo chamado desmineralizacdo pode se
dissolver. O processo inverso é chamado de mineralizacdo. Assim, a reacdo de

mineralizacdo e desmineralizagdo abaixo estad em equilibrio:
y o2 Ol
Cas(PO4)3;0H) —= 5Ca” (3q) + 3P0 (aq) + OH (4q)
O equilibrio quimico esta diretamente ligado a formacéo da cérie.

Segundo Lima (2007, p.121) o conceito de céarie dentaria aceito universalmente
é “doenga multifatorial, infecciosa, transmissivel e dieta dependente, que produz uma
desmineralizagdo das estruturas dentarias”. Este conceito leva em consideracdo a
suscetibilidade do individuo e do dente, a acdo de microorganismos e a dieta
determinada pela presenga de carboidratos, principalmente a sacarose. Os
microorganismos presentes na boca utilizam a sacarose como substrato para sintetizar

polissacarideos extracelulares importantes na formacdo da placa bacteriana e na
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producéo de &cidos organicos que atuam nas reacGes de desmineralizagdo do esmalte. O
autor ao longo do artigo tece vérias consideragdes a respeito do conceito de cérie, se ela
€ uma doenca ou ndo e dos varios fatores que influenciam na sua formacéo, e no final
do seu estudo conclui que a “carie ¢ uma lesdo do esmalte dentario provocada por um
desequilibrio quimico local” (LIMA, 2007, p. 127-128). A Figura 3 mostra a formagéo
da cérie.

Figura 3: Mapa conceitual sobre a formacao da carie

CARIE
I

é um
|
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produzidos

\
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\ temi— .
/ \ [umidade permanente]
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alimentos

Fonte: Autores1e 2.

O processo de formacdo da cérie permite trabalhar o equilibrio quimico nas
salas de aula do Ensino Médio. Pode-se verificar o Principio de Lé Chatelier e observar
o efeito do fldor na reducéo de cérie. O principio ativo do processo é o fluoreto, que
interferird no equilibrio mineralizagcdo/desmineralizacdo. Na presenca no ion fluoreto,

observa-se o seguinte equilibrio:

5Ca* (4q) + 3P0 (4q) + Flag  ===Cas(POy)sF g

(aq) aq

A fluoroapatita € menos sollvel que a hidroxiapatita e devido a isto protegera o
dente de novas caries. Assim, pode-se, por exemplo, estudar o conteudo de equilibrio de

solubilidade.
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(c) LESOES NO DENTE

Segundo Amaral et al (2012), uma lesdo ndo cariosa no dente deve-se ao seu
envelhecimento, podendo ser patoldgico, caso esse processo fisioldgico cause algum
grau de destruicdo, criando desde problemas estéticos a funcionais. Os desgastes por
atricdo, abrasdo, abfracdo e erosdo muitas vezes podem estar associados a uma
combinacdo de varios fatores, como por exemplo, o uso abusivo de drogas e substancias

acidas, fatores ambientais e refluxo gastroesofagico.

A abrasdo é um processo de desmineralizacdo lento, gradual e progressiva
estando relacionado a habitos das pessoas. A atricdo é o desgaste fisioldgico da
superficie do dente proveniente do contato entre eles como, por exemplo, Nno processo
da mastigacdo, ja a abfracdo € causada por forcas tencionais e compreensivas

secundarias pela flexdo dos dentes.

A erosdo por sua vez é a perda progressiva da estrutura do dente causada por
processos quimicos ndo bacterianos. Nesse caso estdo envolvidos cidos contidos em
bebidas como, por exemplo, sucos de frutas, vinhos, desportivas, refrigerantes e em
alimentos, tais como acido latico, citrico e malico, dentre outros. Essas substancias
possuem um pH que vai até o valor de 5,5 que podem levar a uma desmineralizacdo do
esmalte, ja para a dentina, um valor de pH abaixo de 6,5 e outros fatores como a acidez
titulada, quantidade de calcio, fosfato e fluoretos em diversos produtos do cotidiano,
leva a mesma nocividade. A quantidade de calcio presente na saliva pode atenuar a acao

dos &cidos, entretanto a acidez constante dificulta a remineralizacdo do dente.

A queda do pH pode causar uma perda da apatita do esmalte do dente, podendo
causar até uma dissolucdo de até quatro vezes da hidroxiapatita. Ressalta-se que a
concentracdo de hidroxila é inversamente proporcional & concentracdo de ions
hidrogénio e a concentracdo dos fosfatos dependem do pH. Assim, valores entre 5,2 e
5,5 podem ser criticos para a formacdo de lesdes. O uso de clareadores, medicamentos,
por exemplo, antidepressivos, anti-hipertivos e anticonvulsivantes, vitaminas de uso
continuo e drogas ilicitas podem facilitar as lesdes dentarias ndo bacterianas. Do mesmo

modo, dentifricios acidos ndo fluoretados podem favorecé-las (AMARAL et al., 2012).

Como € possivel observar, a Quimica estd envolvida diretamente nesse

processo. Assim, em sala de aula é possivel discutir, por exemplo, as classes de
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substancias organicas e inorganicas, bem como as fungdes organicas contidas em cada
uma, que podem favorecer a formacgéo de lesGes ou contribuir para sua diminui¢do. O
uso de rotulos de medicamentos e experimentos envolvendo bebidas sdo alguns
exemplos que podem ser usados no processo de ensino/aprendizagem da Quimica,
tornando-a interessante, contextualizada e préxima do dia a dia das pessoas de forma
cidadd e responsavel.

O mapa conceitual apresentado na Figura 4 mostra a formacdo de lesdes do
dente, considerando fatores bacterianos e ndo bacterianos e alguns de seus

desdobramentos em possiveis conceitos quimicos do processo de perda do dente.

Figura 4: Mapa conceitual sobre as lesbes no dente
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Fonte: Autor 1.
(d) RETIRADA DA CARIE E FECHAMENTO DA CAVIDADE

Dentre os procedimentos de retirada da carie podemos citar aqueles que usam
substancias quimicas, o laser e a acdo mecéanica pelo uso de brocas (GUEDES et al.,
2006). Nesse ultimo caso ocorre 0 atrito com a parte afetada do dente. Nas trés situagdes
para a retirada do problema dental por essas técnicas ocorre a formacdo de uma
cavidade no dente que deve ser fechada para dificultar a formagdo de nova cérie na
medida em que se protege o dente. O fechamento da cavidade provocada pela retirada
da carie, isto &, a sua restauracao, pode ser realizada pelo uso de resina ou de amalgama.
As resinas normalmente usadas sdo polimeros como o polimetracrilato de metila, o qual

é sintetizado pela reacdo rapida entre 0 mondémero metacrilato de metila com o uso de
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catalisadores como perdxidos e luz ultravioleta. J& a amalgama é preparada pela mistura

de mercurio e um metal ou ligas, compostas por prata, estanho, cobre ou zinco.

Essa gama de substancias e procedimentos envolvidos na retirada da cérie e na
sua restauracdo permite que seja discutido em sala de aula uma série conteudos de
Quimica que sdo abordados no Ensino Médio, como pode ser observado no mapa
conceitual da Figura 5.

Figura 5: Mapa conceitual sobre a retirada da carie e fechamento da cavidade
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Fonte: Autor 1.

(€) CONSERVACAO DOS DENTES

A conservacdo dos dentes é um dos momentos mais importantes para a saude
bucal, tendo em vista que o cuidado com eles permite sua preservacéo até a idade adulta
dificultando a perda permanente e causando desconforto na terceira idade. Além disso, a
prevencdo da formacdo de céries, por exemplo, diminuiria gastos governamentais para
futuros reparos pelas clinicas e hospitais do sistema de satde brasileiro. Desse modo,
além de discussdes sobre salde publica, pode ser abordado em sala de aula do Ensino
Médio a utilizacdo de escovas e fios dentais, dentifricios e enxaguatérios bucais. As
escovas e fios dentais sdo feitas de polimeros, enquanto, os dentifricios e enxaguatdrios
sdo constituidos de diversas classes de substancias como aglutinantes, aromatizantes,
conservantes, espumantes, dentre outros. Na elaboracdo do mapa conceitual

consideraram-se essas questdes (Figura 6), o qual mostra conceitos quimicos
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importantes que podem ser discutidos para facilitar e contextualizar a importancia da

conservacao dos dentes.

Figura 6: Mapa conceitual sobre a conservacao dos dentes
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Fonte: Autores 1 e 2.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho ndo teve a pretensdo de fazer um estudo aprofundado sobre a
Odontologia, mas observar como utilizar os diversos assuntos relevantes em relacdo a
salde bucal para instigar os educandos e criar pontes cognitivas para a aprendizagem de

conteddos quimicos.

Portanto, procurou-se estudar a viabilidade de correlacionar a Odontologia com
a Quimica, e constatou-se que é possivel utilizar esse tema como agente motivador para
salas de aulas em escolas do Ensino Médio, que é muito rico e pode ser explorado por
professores de Quimica de modo a contextualizar conteudos e fazer uma articulacdo

com outras Ciéncias, como por exemplo, a Biologia.

Os mapas conceituais mostraram-se ferramentas poderosas para auxiliar o
professor a definir quais os conteddos quimicos a serem ministrados dentro de uma
parte especifica da Odontologia, ajudando a melhorar a visualizacdo das relacdes entre

0s conceitos e entre a Odontologia e a Quimica.

Deve-se ressaltar que o objetivo principal deste trabalho foi alcancado e que se

espera que a pesquisa bibliografia realizada conjugada com 0s mapas conceituais
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mostrem as articulagdes entre a Odontologia e a Quimica, contribuindo para que outros
professores utilizem este tema em suas salas de aula, buscando aprendizagens

significativas.
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