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RESUMO

A investigacdo trata-se de um estudo de natureza qualitativa, Estado da Arte, cujo
proposito foi analisar o ‘objetivo’ dos artigos publicados na Revista Eletronica “Ensino,
Salde e Ambiente” que continham o descritor “satide” em seu titulo. Foram analisados
39, de um total de 204 artigos, que foram publicados no periodo de 2008, quando a
revista foi criada, até 2015. Os artigos selecionados foram analisados em duas
categorias, a partir de sua abordagem da temaética: locais de foco dos estudos e
categorizacdo dos objetivos dos artigos. Optamos por essa forma de apresentar 0s
resultados, afim de um melhor entendimento e analise dos dados e de organizar as
discussdes. A relevancia do tema escolhido deu-se pela importancia de verificar os
objetivos aos quais se propuseram, contribuindo para uma avaliacdo das producdes por
este importante periddico, o qual é uma das referéncias para a area de Educacdo em
Saude e para o campo do Ensino de Ciéncias. Como resultado das analises verificou-se
a maior frequéncia de pesquisas efetuadas em escolas, com objetivos predominantes na
avaliacdo de novas estratégias de ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Estado da Arte; Educacdo em Salde; Saude; Ensino de Ciéncias.

ABSTRACT

This research is a qualitative study, State of Art, which purpose was to analyze the
‘purpose’ of the articles published in the Electronic Journal “Education, Health and
Environment” containing the descriptor “health” in its title. There were analyzed 39 in
204 articles, published from 2008, when the magazine was created, to 2015. The
selected articles were analyzed in two categories, from its thematic approach: the
location of focus of studies and categorization of the articles’ purposes. We opted for
this way of presenting the results in order to better understand and analyze data, and
organize the discussions. The relevance of the chosen topic was due to the importance
of verifying the purposes to which they proposed, contributing to an assessment of
production made by this important journal, which is one of the references to Health
Education area and to Science Education field. As a result of the analysis, it was found a
higher frequency of research conducted in schools, with overriding purposes on the
evaluation of new teaching and learning strategies.

Key-words: State of Art; Health Education; Health; Science Education.
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INTRODUCAO

A revista eletronica “Ensino, Saude e Ambiente” teve seu primeiro ndmero
publicado em agosto de 2008, apresenta periodicidade quadrimestral (abril, agosto e
dezembro) e possui énfase no Ensino de Ciéncias com interface em educacgdo para o

ambiente e educacdo para a satde. O foco e escopo da revista residem na:

publicacdo de artigos cientificos resultantes de pesquisas e de relatos de
experiéncias originais sobre temas que envolvem o Ensino de Ciéncias e suas
interfaces com as questfes do Ambiente e da Salde. Desde a sua primeira
edicdo em 2008 mantém na divulgacéo dos resultados das pesquisas que vém
sendo desenvolvidas na area de Ensino de Ciéncias, com énfase na triade
Ensino-Saude-Ambiente. Tem ainda como compromisso disseminar esta
producdo a pesquisadores, professores e estudantes de todos os niveis de
ensino, bem como ao publico interessado em geral (REVISTA ENSINO,
SAUDE E AMBIENTE, 2015).

O periodico é classificado pelo sistema Qualis CAPES em oito areas de
classificagdo: Educacgdo, Ensino, Interdisciplinar, Ciéncia Politica e Relagdes
Internacionais, Engenharia 111, Letras/Linguistica, Ciéncias Biologicas Il e Quimica
(Qualis 2014). Tal evidéncia reforca o carater interdisciplinar da revista. A revista,
ainda possui o compromisso de disseminar esta producdo a pesquisadores, professores e
estudantes de todos os niveis de ensino, bem como ao publico interessado em geral. Isso
demonstrou a necessidade de investigar e problematizar os artigos que discutem a
tematica “saude” publicada na revista aqui estudada.

A proposta desta pesquisa surgiu no decorrer do Curso de Especializacdo em
Educacdo em Ciéncias, pela Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA), Campus
Uruguaiana - RS, devido a atencdo que a revista estd disponibilizando aos artigos
referentes a Educacdo em Salde, area a qual também € incluida nas discussbes e nos
focos das pesquisas do referido Programa de POs-Graduacdo. Desta forma, nossa
atencdo residiu nos artigos que, foram desenvolvidos e publicados com essa tematica e
dando énfase nos seus objetivos, a fim de compreender a sua contribui¢cdo para o campo
da Educacdo em Saude.

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) tem como conceito de saude “o estado
do mais completo bem-estar fisico, mental, social e espiritual, e ndo apenas como
auséncia de doencas e fraquezas” (WEINECK, 2003, p. 20). Ao conscientizar as
pessoas para o direito a salde, sensibiliza-los para a busca permanente da compreensao
e capacitar para a utilizagdo de medidas préaticas de promocao, protecdo e recuperagao
da satde ao seu alcance, somente assim é que a Educacdo para a Satde cumprira seus
objetivos. Melo (1987 apud SCHALL e STRUCHINER, 1999, p. 3) nos diz que:
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é necessario pensar a Educacdo e a Salde ndo mais como uma educacao
sanitarizada (educacdo sanitéria) ou localizada no interior da sadde (educagao
em salde) ou ainda educacdo para a saude (como se a salde pudesse ser um
estado que se atingisse depois de educado!). E preciso recuperar a dimensdo
da Educacéo e da Saide/doenca e estabelecer as articulacdes entre esses dois
campos e 0s movimentos (organizados) sociais. E mais — como praticas
sociais articuladas com as necessidades e possibilidades das classes populares
na formulacdo de politicas sociais e das formas de organizacdo social que
Ihes interessam.

Cabe destacar que ocorreu uma mudanca de nomenclatura, por volta da década
de 70, passa de educacdo sanitarizada para ser Educacdo para Saude, (LEVY et al,
1997). Assim, mais que uma mudanca terminolégica, comecava a partir de entdo, um
novo conceito na promocao da salde.

Conforme Vasconcelos (1998) a Educacdo em Salde surge como um
instrumento de construcdo da participacdo popular nos servigos de salde e, a0 mesmo
tempo, de aprofundamento da intervencdo da ciéncia na vida cotidiano das familias e
sociedades. Silva e Juliani (2010) manifestam que a Educacdo em Salde € um processo
de trocas de saberes e experiéncias entre a populacdo como um todo, incluindo seus
usuarios e profissionais, sendo que cada pessoa € valorizada como um aprendiz e um
educador.

Entende-se que o estudo sobre o tema “saude” se faz pertinente, pois, verifica-se
que a éarea da Educacdo em Salde, apresenta crescimento em suas publicacdes
cientificas, fator que aponta a necessidade de sua avaliacdo, bem como a verificacdo da
contribuicdo desta producédo para o campo da Educacdo. Neste sentido, esse trabalho se
propds a analisar os artigos da Revista Eletronica Ensino, Saude e Ambiente, o qual
serve de referéncia para variados trabalhos de pesquisa dentro dos processos de ensino e
aprendizagem voltados a promoc¢do da salde. Além disso, analisar as producdes da
revista, em relacdo a salde, pode apontar o direcionamento das investigacGes e qual a
sua contribuicdo real para a educacdo e Ensino de Ciéncias. Acreditamos também que o
trabalho poderd contribuir, evidenciando possiveis lacunas existentes, bem como
apontar a necessidade de outros estudos que podem ser explorados a partir desta
tematica, como, por exemplo, a avaliacdo das estratégias de ensino para a promocao da
salde.

Portanto, a presente investigacdo tem como finalidade avaliar os trabalhos ja
publicados na Revista Eletrénica Ensino, Saude e Ambiente, verificando os objetivos
aos quais se propdem os artigos, contribuindo para uma avaliagdo das producdes deste

periodico desde sua cria¢cdo em 2008 até o ano de 2015.
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EDUCAC}AO EM SAUDE: O QUE A LITERATURA NOS MOSTRA?

Fonseca (1994, p. 27) nos apresenta uma visdo de Educacdo em Salde bem
comportamentalista e restrita, como um conceito que se emprega como sinénimo de
ensino de satde, sendo compreendido como a “transmissdo de conhecimentos e
informagdes, mas principalmente no desenvolvimento de habitos, atitudes, habilidades e
comportamentos que ajudem na promogdo, protecdo, conservagdo, recuperacdo e
reabilitagdo da saude”. Santos (1999) jA nos mostra a importancia da relevancia do
tema, dirigindo-se a trés beneficiarios: a sociedade, a ciéncia e a escola. Schall e
Struchiner (1999, p. 4) nos apresentam uma compreensdo de Educacdo em Salde que se

entrelaca com o conceito da promocao da saude:

Ao conceito de educacdo em saulde se sobrepde o conceito de promocédo da
salde, como uma definicio mais ampla de um processo que abrange a
participacdo de toda a populacdo no contexto de sua vida cotidiana e ndo
apenas das pessoas sob risco de adoecer. Essa nocdo esta baseada em um
conceito de salde ampliado, considerado como um estado positivo e
dindmico de busca de bem-estar, que integra os aspectos fisico e mental
(auséncia de doenca), ambiental (ajustamento ao ambiente),
pessoal/emocional (auto-realizacdo pessoal e afetiva) e socio-ecoldgico
(comprometimento com a igualdade social e com a preservagdo da natureza).

Conforme as autoras discorrem acima, a Educacdo em Saude, ndo se sustenta
sozinha precisa de elos entre diversos segmentos da sociedade, para que se consiga
chegar o mais perto possivel da promocao da satde da sociedade.

As politicas de saude reconhecem o espaco escolar como espaco privilegiado
para praticas promotoras da salude, preventivas e de educacdo para saude. O Programa
“Mais Saude: Direito de Todos”, lancado pelo Ministério da Saude € um exemplo disso
(BRASIL, 2008b). O Programa Saude na Escola (PSE), instituido por Decreto
Presidencial n° 6.286, de 5 de dezembro de 2007 (BRASIL, 2007), resulta do trabalho
integrado entre o Ministério da Saude e o Ministério da Educacdo, na perspectiva de
ampliar as acdes especificas de salde aos alunos da rede publica de ensino: Ensino
Fundamental, Ensino Médio, Rede Federal de Educacdo Profissional e Tecnoldgica,
Educacdo de Jovens e Adultos (BRASIL, 2008a). Por conseguinte o Ministério da
Saude pressupdem que as praticas pedagogicas e sociais devem ser compartilhadas
pelos profissionais da area em conjunto com os profissionais da educacéo.

O Ministério da Saude (1993, p. 13) entende Educacdo em Satde como:

um conjunto de praticas pedagogicas e sociais, de contetdo técnico, politico
e cientifico, que no ambito das préticas de atencdo a salde deve ser
vivenciada e compartilhada pelos trabalhadores da éarea, pelos setores
organizados da populacéo e consumidores de bens e servigos de salde.
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Assim, concordamos com Mohr (2002) que sustenta que a escola tem o
importante papel de desenvolver conteudos de forma tal que os conhecimentos
necessarios para analises de situagcOes relacionadas a satde estejam disponiveis para o

individuo. Segundo a autora:

A ES [Educagdo em Salde] deve ser encarada pela escola como o objetivo
geral de desenvolvimento da capacidade humana. Ela ndo deve ser
considerada uma atividade-meio através da qual, em curto prazo, se atingirdo
determinadas atitudes, habitos e comportamentos. Tampouco a escola pode
ser considerar que tem controle e jurisdi¢do sobre estes elementos e, portanto,
poderia obedece-los univocamente e avaliar se no fim de dado periodo letivo,
os alunos o alcancaram ou ndo. A ES na escola deve ser considerada, na
realidade, um objetivo ao qual se chega de forma indireta (MOHR, 2002, p.
242).

Ainda uma percepcdo proposta por Mohr (2002, p. 38), onde Educacdo em
Satde ¢ compreendida como o conjunto de ‘“atividades realizadas como parte do
curriculo escolar, que tenham uma intencéo pedagdgica definida, relacionada ao ensino-
aprendizagem de algum assunto ou tema relacionado com a saude individual ou
coletiva”. Nesse sentido cabe ao professor estar apto a conduzir praticas de Educacgéo
em Saulde e colaborar com a aprendizagem correlata.

As Diretrizes da Educacdo para a Saude (BRASIL, 1980, p. 370) definem
Educacdo em Saude como “uma atividade planejada que objetiva criar condi¢bes para
produzir as mudancas de comportamento desejadas em relagdo a saade”. Assim, esse
trabalho subentende aqui, que a Educacdo em Saude é uma dimensdo das préaticas de
saude que envolve docentes, profissionais da saude e poder publico e devera ser

alcancada mediante interacdes de acdes dos sujeitos.

METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido durante o segundo semestre de 2015 e primeiro
semestre de 2016. Sendo uma pesquisa de carater qualitativo, baseada na investigacéo
tedrica dos artigos cientificos, publicados na revista eletronica “Ensino, Salde e
Ambiente”, que continham o descritor “saude” em seus titulos, buscando analisar os
objetivos de cada producdo, durante o periodo de 2008 a 2015, o qual caracteriza desde
a origem do periddico até seu ultimo nidmero no ano de 2015.

A pesquisa configura-se como qualitativa do tipo Estado da Arte ou Estado do

Conhecimento, pois essa metodologia possibilita a organizacdo, anélise e revisdo de
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artigos ja publicados. De acordo com Santos et al. (2006, p. 16), “a gera¢dao de
conhecimento deve iniciar com a pesquisa do que ja foi previamente publicado a
respeito do tema estudado”. Sendo assim o Estado da Arte ou do Conhecimento permite
ao pesquisador analisar producdes do estado atual, a partir das revisdes bibliograficas
para possibilitar a fundamentacédo do trabalho cientifico.

Soares (1989) salienta que esses estudos, do Estado da Arte, sdo necessarios no
processo de evolucéo da ciéncia, a fim de que se ordene periodicamente o conjunto de
informacBes e resultados ja obtidos. Um Estado da Arte pode constituir-se em
levantamentos do que se conhece sobre determinada area, desenvolvimento de
prototipos de andlises de pesquisas, avaliacdo da situacdo da producdo do conhecimento
da area focalizada (BRANDAO, 1986). Para Messina (1998, p. 1):

um Estado da Arte € um mapa que nos permite continuar caminhando; um
Estado da Arte é também uma possibilidade de perceber discursos que em um
primeiro exame se apresentam como descontinuos ou contraditérios. Em um
estado da arte esta presente a possibilidade de contribuir com a teoria e
pratica de uma area do conhecimento.

Portanto, a realizacdo de uma pesquisa desse tipo, possibilita a organizacédo, a
analise e a revisdo de artigos de certo tema escolhido, ja publicado, o que equivale a
releitura, permitindo assim uma percepcao do que vem sendo produzido na area e suas
respectivas producdes cientificas. Essa escolha metodoldgica nos possibilitou realizar a
releitura dos artigos cientificos selecionados, com intuito de analisar seus objetivos.
Cabe ressaltar que para anélise dos dados, utilizamos a Analise de Contetudo (BARDIN,
2010).

Conforme Bardin (2010) a Analise do Contetdo é um processo de tipo
estruturalista, que comporta duas etapas: (1) o inventario — isolar os elementos; e (2) a
classificacdo — repartir os elementos e procurar ou impor certa organizacdo as
mensagens. Baseados nessa metodologia de organizacdo das analises, procedemos da
seguinte forma:

e 1°0 inventario (isolar os elementos): foram classificados os artigos da revista, 0s
quais continham no titulo o descritor “saude.” Foram encontrados 39 artigos,
relativos a publicagdes do periodo de 2008 a 2015.

e 2° classificagdo (coleta de dados): a coleta de dados também foi realizada
mediante o uso de algumas técnicas conforme o método de Markoni e Lakakos
(2002). Com uso de tabelas, para melhor entendimento ao leitor e organizagdo

do material estudado e analisado, sendo classificados de acordo com o volume,
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namero, ano, titulos e objetivos. Nessa tabela foi descrito quais objetivos foram

empregadas em cada artigo.

A organizacdo das analises dos dados foi realizada de acordo com o0s
procedimentos indicados anteriormente, também foi feita a revisdo da literatura para
embasamento da pesquisa, através da consulta de diversos artigos. Em seguida, realizou-
se a categorizacdo dos objetivos apresentados nos artigos do periddico, segundo a
proposta de Bardin (2010), a qual envolveu: a) a identificacdo dos temas e sua posterior
divisdo em unidades de respostas; b) o recorte dos textos de acordo com os contetdos
apresentados; e c) 0 agrupamento e a categorizacdo das unidades, que representam o
conjunto de ideias comuns ao grupo pesquisado, apresentado nos resultados e

discussdes a seguir.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos a realizacdo do processo de busca e analise dos trabalhos publicados na
Revista Eletronica Ensino, Salude e Ambiente, foram identificados 39 artigos (19,1%),
de um total de 204 publicados pela revista no periodo, que continham o descritor
“saude” em seus titulos.

Nos 39 artigos identificados, foi verificada uma grande variedade de trabalhos,
voltados desde o comportamento alimentar, como também, producdes relacionadas a
pressupostos epistemoldgicos; formas de prevencdo de doencas; relacdes de género;
especificidade de estudos no campo das politicas de salde; analises sobre o tema saude
nos livros didaticos e textos; estudos historicos sociais sobre as doencas e até producoes
voltadas a perspectiva socioldgica nos estudos de avaliacdo em saude.

Ao analisarmos as producdes encontradas, pela Analise de Conteido (BARDIN,
2010), identificamos e categorizamos as unidades que representaram o conjunto de

ideias comuns em relacdo aos objetivos pesquisados.

Categorizacao dos locais do foco das investigacdes analisadas

Identificamos os principais locais do foco dos estudos encontrados, onde 0s
espacos escolares, categorizacdo “escola”, tiveram predominéncia, conforme pode ser
observado na Tabela 1, com percentual de 51%. Isso significou que os espagos escolares

foram os escolhidos para as atividades de investigacOes, abrindo um leque de ensino e
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aprendizagem em Educacdo em Saude e Educacdo em Ciéncias, nos remetendo a
necessidade de uma busca constante de reflexdes sobre o tema nas escolas e agdes
voltadas a satde individual e coletiva da sociedade em que, subentende-se aqui, que 0s
trabalhos efetuados levaram informacGes para dentro da escola e la disseminaram o
tema em questdo, para diferentes sujeitos envolvido. E, com base em diversos estudos,
atribui-se o papel de Educacdo em Saude ao ambiente escolar (BRASIL, 1997; DINIZ;
OLIVEIRA; SCHALL, 2010; SCHMITZ et al, 2008).

Guimardes et al (2005) acredita que a escola € um espaco significativo na
formacdo de criangas em processo de constru¢do do conhecimento, o ambiente escolar
pode ser considerado adequado para se trabalhar a formacdo de valores e habitos

favoraveis a saude.

Tabelas 1 — Locais do foco das investigacdes analisadas observados nos 39 artigos analisados

Locais de Investigacéo NUmero de Artigos Percentual
Escola 20 51,0%
Programas e textos; livros didaticos 11 28,5%
Unidade de Salde 8 20,5%
Total 39 100%

Fonte: Producédo dos autores a partir da Anélise de Contetudo dos dados obtidos

Com percentual de 28,5%, (Tabela 1), ficaram “programas e textos; livros
didaticos™. Os artigos realizaram discussdes e analises do tema salde na perspectiva do
conceito. Além disso, também foi constatadas divulgacéo e aplicacdo de programas de
salde, visando a promoc¢do da saude. Constatamos que os programas de salde, nem
sempre chegam a quem precisa devido a pouca abrangéncia de referéncia e muitas vezes
tropecam na descontinuidade dos projetos.

Em relacdo aos temas abordados aos livros didaticos, sdo poucos sugestivos, em
relacdo ao tema transversal, salde, na sua maioria sao sucintos no seu contetdo, isso
dificulta a analise do pesquisador, pois possui poucas informagcdes. Como argumenta
Soares (1996, p. 55), “o livro didatico surge com a propria escola, estando presente ao
longo da histdria, em todas as sociedades e em todos os tempos, ndo podendo ser
compreendido isoladamente, sem que se leve em conta o contexto escolar e social”.
Também, conforme conclusdes de Freitas e Martins (2008) as concepg¢des de salde
encontrada nos livros didaticos, que analisaram, podem ser consideradas limitadas,
porém, também proporcionam possibilidades para o professor criar e recriar, adotando
mecanismos de pesquisas para problematizar de modo contextualizado as questdes de

salde.
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Alves (1987, p. 50) destaca:

o fato do LD néo buscar formas simples para levar o aluno a compreender e
relacionar contedidos que possibilitassem uma apropriacdo do conhecimento
sobre seu corpo, mas, ao inveés disso, optar por apresentar listas interminaveis
de nomes para serem decorados.

Apesar dessas conclusdes dos autores que analisaram o0 tema ‘“saude”, ainda
assim, o livro didatico esta4 presente nos espagos escolares e é uma das ferramentas
principais utilizada pelos professores por ser de facil acesso e de livre escolha
(professores de Ciéncias se reinem e escolhem o livro que irdo usar na escola), porém o
tema em questdo é carente e cabe ao professor proporcionar ao aluno uma aprendizagem
significativa, criar novas metodologias e ser capaz de perceber as limitacdes que o livro
didatico traz.

Com 20,5%, (Tabela 1), encontramos as investigagdes realizadas nas “unidades
de saude”. Evidenciamos que em sua maioria envolveram os profissionais da salde; as
concepgdes e analise dos agentes comunitarios de saude, entre outros profissionais;
envolvendo também a¢des educativas a comunidade. O ambiente das unidades de saude
proporciona atendimento de forma proxima e acessivel ao cidaddo, além de ser um local
para praticar boas acdes educacionais e de valia na promocdo da saude, porém
atendendo a necessidade de certo grupo de pacientes dos bairros da cidade, de forma
restrita.

Também os profissionais das unidades de saude e o PSE apontam,
especificamente, as equipes da Estratégia de Saude da Familia (ESF) para constituir,
junto com a Educacdo Basica e juntamente com a participacdo da comunidade escolar
métodos para a integracdo e a articulacdo permanente entre as politicas e acdes de
educacdo e de saude (BRASIL, 2009). Juntas realizam um trabalho de integracdo de
importante articulacio com as escolas, estas ocorrem, quando os professores estdo
trabalhando os conteidos conceituais e sentem a necessidade de um especialista na area
(médico, dentista ou enfermeira), que possa planejar em conjunto determinada
atividade, sempre com a coordenacdo e supervisdo de um professor. Atitudes e ideias
dessa natureza traz a unido entre unidades de salde e escolas, para 0 bem servir da
comunidade e contextualizacdo do conteldo com a realidade do aluno, para que essa
relacdo entre estes profissionais possa enriquecer a Educacdo em Saude no Ensino de

Ciéncias.

ISSN 1983-7011 92



Ensino, Salde e Ambiente - V9 (3), pp. 84-99, Dez. 2016

Categorizagao dos objetivos empregados nos artigos

Em relacdo aos objetivos dos artigos, verificamos a contribuicdo da “avaliagdo
de estratégias de ensino e aprendizagem na Educacdo em Salde”, com percentuais de
23% (tabela 2), ou seja, foi nos espacos escolares que a Educacdo em Salde e a
formacéo de profissionais para o Ensino de Ciéncias e da &rea da saude, desenvolveram
formas de intervencgdes educativas para 0s sujeitos como um todo, contribuindo para o
nivel de bem-estar, capaz de provocar mudangas comportamentais, com intuito de
influenciar o bem estar da sociedade. Venturi (2013) relata a importancia das estratégias
de ensino da Educacdo em Salde que envolve as relagdes entre diferentes profissionais,
para ele:

é necessario que professores e profissionais da salde desenvolvam um
trabalho em conjunto, [...] mas com planejamento e buscando os objetivos
necessarios para a escola e para o EC [Ensino de Ciéncias]: ensino-
aprendizagem e construcdo de conhecimentos visando desenvolvimento de
raciocinio, reflexdo e capacidade de andlise e critica (VENTURI, 2013, p.
134).

Visualizamos que trazer formas articuladas de se trabalhar a Educacdo em Saude
na escola € uma estratégia que apresenta possibilidades e contribuicbes para a
aprendizagem dos sujeitos envolvidos.

Tabela 2 — Anélise das producdes a partir da categorizacdo dos objetivos observados nos 39 artigos

analisados
Categorias a partir dos objetivos propostos NUmero | Percentual
de artigos
Avaliago de estratégias de ensino e aprendizagem na Educacdo em Salde 9 23,0%
Definicdo e conceituacdo epistemoldgica e de percepgdes de salde 5 12,5%
Difuséo de informacdes e prevencao de doencas 5 12,5%
Avaliacgéo do tema sadde no curriculo e na abordagem escolar e em cursos 5 12,5%
superiores
Avaliacgdo da saude, qualidade de vida e avaliacdo de habitos alimentares 4 10,5%
Contribuir/Analisar o tema saude em livros de Ciéncias 4 10,5%
Avaliacéo do tema salide em meios de comunicacao néo cientificos 3 8,5%
Avaliacgao do papel do estadgio em unidade de salde 2 5,0%
Avaliacgdo de temas da satide em periddicos 1 2,5%
Avaliacdo motivacional de abandono de tratamentos 1 2,5%
Total 39 100%

Fonte: Producgdo dos autores a partir da Andlise de Contetdo dos dados obtidos

Em relacdo & categorizagdo dos objetivos, “definicdo e conceituacdo
epistemologica e de percepcBes de saude”; “difusdo de informagdes e prevencdo de
doengas” e “avaliagdo do tema saude no curriculo e na abordagem escolar e em cursos
superiores”, apresentaram percentuais de 12,5%. Esses objetivos representaram o

importante papel, de informar e sensibilizar a popula¢do, num todo, acerca das doencas
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transmissiveis e doencas das mais tipicas e variadas, para que se adquirem habitos
saudaveis e qualidade de vida.

Em relagdo ao objetivo “definicdo e conceituacdo epistemologica e de
percepcdes de satde” podemos ver com Marinho e Silva (2015, p. 362) que “na
aprendizagem da Educacdo em Salde muitos saberes sdo construidos pelos alunos em
sua vivéncia anterior ao seu contato com determinado conteudo cientifico na escola”.
Nesse sentido, e tomando consciéncia das percepcbes de salde que os alunos
adquiriram no seu cotidiano, podem servir de ponto de partida para o educador articular
o0 conhecimento prévio dos estudantes com os conhecimentos cientificos.

O objetivo “difusdo de informagdes e prevencdo de doengas” nos possibilita
visualizar que a criacdo de projetos, formacdo de multiplicadores e pesquisas € mais um
mecanismo usado pelas autoridades da area de saude para chamar a atencdo da
populacdo quanto a necessidade de prevencdo de doencas e a difusdo de informacgoes
importantes, sobretudo nas comunidades mais carentes. Estes trabalhos podem envolver
todos os seguimentos da sociedade, atingindo o publico alvo.

Quanto ao objetivo “avaliagdo do tema saude no curriculo e na abordagem
escolar e em cursos superiores” podemos analisar o resultado do estudo de Marinho,
Silva e Ferreira (2015, p. 441) que concluem ao analisar o PCN do tema transversal
salde o “qudo dificil é o entendimento da ideia de transversalidade presente em tal
documento, visto que se apresenta pouco elucidativo no que concerne ao entendimento
dos temas transversais”. Visualizamos que um documento curricular de 1997 apresenta
ideias confusas de se trabalhar com a questdo da saude na escola, sendo pertinente sua
discussdo e problematizacdo. Tais autores também apresentam uma dificuldade que os
professores, em sua maioria, encontram em trabalhar e discorrer essa tematica, pois
acabam néo reconhecendo a satde como contetido de ensino.

Os objetivos, “contribuir/analisar o tema salde em livros de Ciéncias” e
“avaliacdo da salde, qualidade de vida e avaliacdo de habitos alimentares”,
apresentaram percentuais de 10,5%. Em relacdo ao estudo do tema satude em livros
didaticos podemos verificar que, segundo as autoras Freitas e Martins (2008), no que
diz respeito aos contetidos de saude nos livros didaticos, concluiram que, 0s autores
dos livros didaticos, priorizam frequentemente os contetdos de aspectos anatémicos e
fisiologicos e questdes atuais acabam ndo sendo contempladas nas obras. Assim,
apontam a escassez de analises que envolvem o tema da saude nos livros didaticos de

Ciéncias. Ja sobre a “avaliacdo da satide, qualidade de vida e avaliacdo de habitos
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alimentares” podemos perceber que no ambiente escolar, seria pertinente que o0s
educadores pudessem utilizar vérias estratégias de ensino, contribuindo para a
melhoria na alimentacdo dos sujeitos (DAVANCO et al., 2004; B1ZZO e LEDER,
2005).

O objetivo “avaliagdo do tema saude em meios de comunicagdo nao cientificos”
com percentual de 8,5% objetivou a avaliar o tema salde em locais da midia, efetivando
assim a avaliacdo de compartilhar significados mediante o intercdmbio de informagéo.
Bueno (2009, p. 104), discorre que “a comunicagdo moderna deve ser personalizada,
ndo pode partir do pressuposto de que um mesmo assunto interessa a todo mundo,
porque hé visdes de mundo e experiéncias diferentes de um publico para outro”. E neste
cenério globalizado que os canais de comunicacdo garantem intervengdes, mantendo o
vinculo entre Ciéncia e midia. Alguns estudos sobre reportagens jornalisticas podem ser
um recurso didatico em sala de aula, também mostram que estas reportagens apresentam
conteudos cientificos de forma correta, corroborando com a extensdo do tema saude,
trazendo informacges a populacao.

“Avaliacdo do papel do estagio em unidade de saude” foi um objetivo que
obteve um percentual de 5%. Nesse notou-se a avaliagcdo dos estagios dos alunos (Curso
de Enfermagem), e consequentemente as analises das experiéncias e vivéncias dos
autores, nos seus estagios, os quais contribuiram para sua profissionalizacdo, pois €
nesse momento que eles percebem o quanto a Educacdo em Salde carece de agdes, que
tangem a promocao da salde e que essas agdes, podem gerar mudancgas positivas e
transformadoras na sociedade.

Por fim a “avaliagdo de temas da saude em periodicos” e ‘“avaliacdo
motivacional de abandono de tratamentos,” apresentaram percentuais de 2,5%. Em
relacdo a avaliacdo do tema em periddicos observamos que Venturi e Mohr (2011)
apresentam um estudo em que constataram que as publicacfes abordando os temas de
Educacdo em Salde nos periddicos de Educacdo em Ciéncias ainda sdo escassas. Ainda
assim, tendo em vista a relevancia do tema salde, na maioria dos periddicos é tratada
principalmente sob a ética diagndstica, ou seja, o levantamento de dados e as possiveis
associacdes com diferentes patologias. Constataram também que as concepg¢des sobre o
tema foram avaliadas, assim como as formas de procedimentos, suas aplicagdes e suas
implicagdes nas pesquisas. Ja os trabalhos relacionados ao abandono dos pacientes que
estavam em tratamento, visa promover projetos de motivacdo aos pacientes que ja estao

fragilizadas pelas doengas é acBes que vao de encontro com o conceito de salde.

ISSN 1983-7011 95



Ensino, Salde e Ambiente - V9 (3), pp. 84-99, Dez. 2016

Devido a baixa estima dos pacientes adoentados, passou-se a dar importancia aos
programas que privilegiassem agdes educativas relacionadas a informar os pacientes e
as mudancas de atitude dos pacientes. Fraga (2005, p. 28) destaca o quanto a nogéo de
estilo de vida ativo “dissemina-se como um dos mais preciosos elementos de promocao
da salde e bem estar, qualidade de vida e longevidade”. Destacar que informar é
importante, mas nao suficiente para gerar as mudangas necessarias que promovam a
prevencdo da doenca e a ndo desisténcia desses pacientes.

No que tange aos objetivos e suas categorizacOes, na Tabela 2, na maioria dos
artigos, os autores, avaliaram, analisaram o tema salde, nas mais diversas areas ou
lugares, como no ambito escolar, unidade de salde, espacos académicos, programas,
textos, nos livros didaticos, mas na sua maioria foram em espacos escolares que se
destacaram, ganharam voz, buscando as mais variadas estratégias de ensino e
aprendizagem contribuindo com o Ensino de Ciéncias e a Educacao para a Saude.

Vale ressaltar que os objetivos aqui considerados, se limitaram a tdo somente
analise, conforme lidos nos artigos e ndo foram estudados se 0s objetivos dos artigos

foram alcancados.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo levantou um namero de 39 publicacdes cientificas (19,1%), de um total
de 204 publicados pela revista no periodo, que apresentaram o tema “salde”, no
entanto, ainda bastante centradas no ambito escolar, no que diz respeito a atencédo basica
e a perspectiva da Saude Coletiva. Além disso, também foi concluido que nos espacos
escolares se desenvolveram atividades de investigacfes, de ensino-aprendizagem da
Educacdo em Salde e Educacdo em Ciéncias, assim como, reflexdes e
problematizacdes, isso, significou uma forma de abordar o tema saude dando
significado ao assunto nas escolas.

Como resultados das analises dos objetivos analisados evidenciamos as
estratégias de ensino e a avaliacdo do tema salde, como predominante, as quais 0S
autores dos artigos avaliaram, analisaram, conceituaram e desenvolveram diversas
estratégias de ensino. Nesse contexto, podemos evidenciar que as publicacdes
cientificas da revista eletronica “Ensino, Saide e Ambiente”, esta a contribuir para o
resultado da disseminacdo de conhecimentos relacionados a Educagdo em Salde e ao

Ensino de Ciéncias.

ISSN 1983-7011 26



Ensino, Salde e Ambiente - V9 (3), pp. 84-99, Dez. 2016

REFERENCIAS

ALVES, N. C. A saude na sala de aula: uma analise nos livros didaticos. Cadernos
CEDES, v. 18, p. 38-53, 1987.

BARDIN, L. Andlise de conteudo. Lisboa: Edi¢des 70, 2010.

B1ZZO, M. L. G.; LEDER L. Educacdo nutricional nos parametros curriculares
nacionais para ensino fundamental. Ver. Nutr., v. 18, p. 661-667, 2005.

BRANDAO, Z.; BAETA, A. M. B.; ROCHA, A. D. C. Evasao e repeténcia no Brasil:
a escola em questédo. 2 ed. Rio de Janeiro: Dois Pontos, 1986.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais:
apresentacdo dos temas transversais, ética. Brasilia: MEC/SEF, 1997.

. Presidéncia da Republica. Decreto n° 6.286, de 5 de dezembro de 2007.
Institui o Programa Saude na Escola - PSE, e da outras providéncias. Diario Oficial da
Unido, Poder Executivo, Brasilia, DF, 2007.

. Ministério da Saude; Ministério da Educacdo. Programa Saude na Escola.
Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2008a.

. Ministério da Saude. Secretaria-Executiva. Mais satide: direito de todos: 2008-
2011. Brasilia; Editora do Ministério da Saude, 2008h.

. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencao
Basica. Salde na escola / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude,
Departamento de Atencdo Basica. Brasilia: Ministério da Saude, 20009.

BUENO, C. W. Comunicacdo Empresarial: Politicas e Estratégicas. Sdo Paulo:
Saraiva, 2009.

DAVANCO, G. M.; TADDEI, J. A. A. C.; GAGLIANONE, C. P. Conhecimentos,
atitudes e préticas de professores de ciclo basico expostos e ndo expostos a curso de
educacdo nutricional. Rev. Nutr., v. 17, p. 177-84, 2004.

DINIZ, M. C. P.; OLIVEIRA, T. C.; SCHALL, V. T. Saude como compreensao de
vida: avaliacdo para inovacdo na educacdo em saude para o ensino fundamental.
Revista Ensaio: Pesquisa em Educacdo em Ciéncias, Belo Horizonte, v. 12, n. 1,
p.119-144, jan./abr. 2010.

FONSECA, J. P. Aluno, paciente, cidaddo: a satde escolar em questio. CONCEICAO,
José Augusto Nigro (Org.). Saude escolar: a crianca, a vida e a escola. Sdo Paulo:
Sarvier, 1994, p. 23-32.

FRAGA, A. B. Exercicio da informag&o: governo dos corpos no mercado da vida
ativa. Porto Alegre: UFRGS, 2005. 175 f. Tese (Doutorado em Educacéo) — Programa
de Pds — Graduagdo em Educacdo, Faculdade de Educacéo, Universidade Federal do
Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2005.

ISSN 1983-7011 97



Ensino, Salde e Ambiente - V9 (3), pp. 84-99, Dez. 2016

FREITAS, E. O.; MARTINS, I. Concepcdes de saude no livro didatico de ciéncias.
Ensaio: Pesquisa em Educacédo em Ciéncias, Belo Horizonte, v. 10, n. 2, p. 222-248,
jul./dez. 2008.

GUIMARAES, T. A. A. et al. A concepcao de professores de ensino fundamental do
municipio de Jequié, BA sobre saude-doenca. Rev. Satude. Com, v. 1, n. 2, p. 95-99,
2005

LEVY, S. N.; SILVA, J. J. C. D.; CARDOSO, I. F. R.; WERBERICH, P. M.;
MOREIRA, L. L.; MONTIANI, H.; CARNEIRO, R. M. Educac¢édo em saude: historico,
conceitos e propostas. In: Educacdo em saude: historico, conceitos e propostas. Brasil:
Ministério da Saude, 1997.

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de pesquisa: planejamento e execucdo
de pesquisas, amostragens e técnicas de pesquisa, elaboracgdo, analise e interpretacao de
dados. 5 ed. S&o Paulo: Atlas, 2002.

MARINHO, J. C. B.; SILVA, J. A. Concepcdes e implicacdes da aprendizagem no
campo da educacdo em saude. Revista Ensaio: Pesquisa em Educacédo em Ciéncias,
Belo Horizonte, v.17, n. 2, p. 351-371, 2015.

MARINHO, J. C. B.; SILVA, J. A.; FERREIRA, M. A educac¢éo em salde como
proposta transversal: analisando os Parametros Curriculares Nacionais e algumas
concepcOes docentes. Historia, Ciéncias, Saude — Manguinhos, Rio de Janeiro, v. 22,
n. 2, p. 429-443, abr./jun. 2015.

MESSINA, G. Estudio sobre el estado da arte de la investigacion acerca de la
formacion docente en los noventa. Organizacion de Estados IberoAmericanos para La
Educacion, La Ciéncia y La Cultura. In: Relnion de consulta técnica sobre
investigacion en forméacion del professorado. México,1998.

MINISTERIO DA SAUDE. Diretrizes da Educacio para a Saude. Educacio em
Saude nas Unidades Federadas. Brasilia: Ministério da Satde, 1980.

MINISTERIO DA SAUDE. Geras - Documento Basico. Brasilia: MS/Geras, 1993.

MOHR, A. A natureza da Educacdo em Saude no ensino fundamental e os
professores de ciéncias. Santa Catarina. 2002. Tese (Doutorado). Programa de Pds-
Graduacdo em Educacédo, Centro de Ciéncias da Educacdo — Universidade Federal de
Santa Catarina, 2002.

REVISTA ELETRONICA ENSINO, SAUDE E AMBIENTE. Foco e escopo.
Disponivel em: <http://ensinosaudeambiente.uff.br/index.php/ensinosaudeambiente/
about/editorialPolicies#focusAndScope>. Acesso em: 12 de nov. 2015.

SANTOS, A. R. Metodologia cientifica: a constru¢do do conhecimento. Rio de
Janeiro: DP & A, 1999.

SANTOS, R. N.; ALCANTARA-ELIEL, R.; ELIEL, O. A ciéncia e 0 novo estado do
conhecimento: a contribuicdo da ciéncia da informacéo. Enc. Bibli: R. letr. Bibliocon.
Ci. Inf., n. 22, p. 16-29, 2006.

ISSN 1983-7011 08



Ensino, Salde e Ambiente - V9 (3), pp. 84-99, Dez. 2016

SCHALL, V. T.; STUCHINER, M. Educacdo em salde: novas perspectivas. Cad.
Saude Publica, v. 2, p. 4-5, 1999

SCHMITZ, B. A. S. et al. A escola promovendo habitos alimentares saudaveis: uma
proposta metodoldgica de capacitacdo para educadores e donos de cantina escolar. Cad.
Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 24, sup. 2, p. 312-322, 2008.

SILVA, P. M. M.; JULIANI, C. M. C. M. Educacdo em Saude. Universidade do
Estado de S&o Paulo (UNESP). Séo Paulo, 2010. Disponivel em: < http://www. datasus.
gov.br temas/educacaosaude/educacaosaude,htm> . Acesso em: 20 abr. 2016.

SOARES, M. B. Alfabetiza¢do no Brasil: o estado do conhecimento. Brasilia:
INEP/Santiago: Reduc, 1989.

SOARES, M. B. Um olhar sobre o livro didatico. Presenca Pedagdgica, v. 2, n. 12,
nov./dez. 1996.

VASCONCELOQOS, E. M. Educacéo popular como instrumento de reorientacdo das
estratégias de controle das doengas infecciosas e parasitarias. Cadernos de Saude
Plblica, v. 14, p. 39-57, 1998.

VENTURI, Tiago. Educacgdo em Saude: investigando relac6es entre Professores e
Profissionais da Saude. Dissertacdo (Mestrado). Programa de Pds-Graduagdo em
Educacéo Cientifica e Tecnoldgica, Universidade Federal de Santa Catarina — UFSC.
Floriandpolis, 2013.

VENTURI, T.; MOHR, A. Analise da Educacdo em Saude em publicacGes da area
da Educacdo em Ciéncias. In: Atas do VIII Encontro de Pesquisa em Educacéo e |
Congresso Iberoamericano de Investigacdo e Ensino de Ciéncias, UNICAMP, SP: 2011.

WEINECK, J. Atividade fisica e esporte: para qué? Barueri: Manole, 2003.

ISSN 1983-7011 99


http://www/

