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Palavras-chave: RESUMO: O presente trabalho foi realizado durante o processo de formacéo
Inclusdo, Deficiéncia académica de licenciandos, que foram expostos a situa¢des que permitem discutir e
Visual, Video, Formagdo aplicar estratégias voltadas para a educagdo inclusiva. Assim, desenvolvemos,
Docente. aplicamos e avaliamos metodologia de ensino inclusivo que buscou integrar

licenciandos em Ciéncias Biologicas e colaboradores cegos durante trabalho de
campo para estudo e reconhecimento de organismos marinhos coletados em uma
praia urbana. Os licenciandos de olhos fechados, manipularam e exploraram as
caracteristicas dos organismos marinhos previamente coletados, como também os
colaboradores cegos e descrevendo-os para os licenciandos que novamente de olhos
fechados confeccionaram um segundo modelo com base nas caracteristicas descritas
pelos cegos, para efeitos de comparacdo. Foram aplicados dois questionarios para
avaliar percepcbes de licenciandos relativas a praticas inclusivas, relativas a
metodologia desenvolvida de ensino inclusivo, em particular, antes e ap6s o
trabalho de campo. Os resultados nos permitiram concluir que o simples fato de
aproximar videntes e cegos ao ar livre, em condi¢des ludicas de aprendizagem,
possibilitou mudangas positivas de percepcdes dos licenciandos sobre habilidades e
potencialidades dos cegos. Concluimos, que a metodologia desenvolvida tem
potencial como pratica alternativa de ensino que privilegia o conjunto dos sentidos e
a troca de experiéncias para a promocéo da inclusdo de pessoas cegas.

Keywords: ABSTRACT: Graduates were exposed to situations that allow discussing and
Inclusion, Visual applying strategies focused on inclusive education. Thus, we developed, applied and
Impairment, Video, evaluated inclusive teaching methodology that sought to integrate graduates in
Teacher Training. biological sciences and blind collaborators during field work to study marine

organisms collected on an urban beach. The blind-eyed licensees manipulated
previously collected marine organisms as well as the blind collaborators and
describing them to the graduates who again with closed eyes made a second model
based on the characteristics described by the blind. Two questionnaires evaluated the
perceptions of graduates about inclusive education before and after the field work.
The results allowed us to conclude that the simple fact of approaching seers and
blinds in the open air, under playful learning conditions, allowed for positive changes
in the perceptions of the graduates about the abilities of the blind. We also conclude
that our methodology has potential as an alternative teaching practice that privileges
the set of senses and the exchange of experiences to promote the inclusion of blind
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people.

INTRODUCAO

A sociedade brasileira enfrenta um momento ambiguo na histéria. Discursos convocam
para aceitacdo da diversidade, mas sera que estamos preparados para, mais do que aceitar,
incluir pessoas com deficiéncias e com necessidades especiais com igualdade de direitos?

Nas escolas, a falta de preparo dos professores € um dos obstaculos mais evidente para
inclusdo efetiva de criancas com deficiéncia na rede de ensino regular (BUENO, 1999;
FREITAS, 2006). Alarcdo (1996) e Oliveira (2002) reportam que uma atitude bastante
comum entre os professores iniciantes é atribuir aos seus cursos de formacdo a
responsabilidade por ndo possuirem conhecimentos praticos acerca da realidade da incluséo
nas escolas.

Segundo Ferreira (2006), a aula inclusiva visa responder a diversidade de estilos de
aprendizagem nos espacos formais de educacdo; entdo, qualquer acdo de desenvolvimento e
aperfeicoamento de préaticas de ensino e aprendizagem para a inclusdo deve ajudar os
professores a refletirem sobre a necessidade de seus alunos e o planejamento de atividades
capazes de atender particularidades dos individuos e do grupo.

Trabalho de campo é considerado um importante aliado para o ensino de ciéncias,
ndo s6 porque favorece a motivacdo dos alunos, como também se constitui uma estratégia
pedaglgica, capaz de ampliar nos alunos a visdo de homem, de natureza e de ambiente
(JACOBUCCI, 2008). Podemos inferir que o trabalho de campo possa trazer beneficios
adicionais para o ensino inclusivo.

Este trabalho parte do principio de que é muito importante que, durante o processo de
formagéo académica, licenciandos sejam expostos a situacdes que permitam discutir e aplicar
estratégias voltadas para a educacao inclusiva. Neste sentido, buscamos desenvolver, aplicar e
avaliar metodologia com potencial para contribuir com a formagéo de professores visando a
promocéo da inclusdo de alunos com deficiéncia, e, no caso especifico, utilizando trabalho de
campo que incluiu licenciandos e alunos com deficiéncia visual.

Acdes inclusivas no ensino tém por objetivo a garantia do ingresso, regresso,
permanéncia e sucesso das pessoas em situacdo de desigualdades, discriminacdo e ou
vulnerabilidade social. Thomas, Walker & Webb (1998) definem que uma escola inclusiva
deve apresentar as seguintes qualidades: refletir a comunidade como um todo, com membros
abertos, positivos e diversificados; ndo selecionar, ndo excluir e nao rejeitar pessoas; nao

apresentar barreiras; ser acessivel a todos, tanto em infraestrutura quanto em ferramentas
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educacionais (curriculo, estratégias pedagogicas, metodologias de ensino e de comunicacao,
entre outras); trabalhar de forma integradora e ndo competitiva; promover a democracia e a
equidade.

Segundo Freitas (2006), € muito comum que propostas feitas para a educacgéo inclusiva
sejam perdidas antes mesmo de serem implementadas na pratica e, com isso, mudangas
necessarias acabam no plano de realizagbes utopicas. Freitas entende que a formacgdo de
professores é base de todo processo possivel para implantagdes efetivas e concretas de
politicas voltadas para a educacéo inclusiva. Este autor alerta para o risco de que, durante a
formacgdo académica, licenciandos terminem por fortalecer estere6tipos sobre o que se
considera um “aluno padrdo”, o que ndo lhes permitiria antecipar os desafios da diversidade
que encontrardo na sala de aula real.

Segundo Masini (2007), o vidente estabelece a comunicacdo com o mundo desde o seu
nascimento, em grande parte, estimulado pela visdo de tudo que o rodeia. A visdo é um
sistema sensorial facilitador da percepcdo e interacdo com outros sistemas, possibilitando a
identificacdo de contornos, cores, tamanhos e formas de objetos, podendo associar tais
caracteristicas a cheiros, sons e até comportamentos. Sem a visdo, que € um sentido
dominante, o individuo passa a se relacionar com o ambiente através de outros sentidos do
corpo, 0s quais se tornam fontes de experiéncias e vivéncias que permitem significacdo do
mundo ao seu redor. Neste sentido, torna-se fundamental pensar com cuidado e especificidade
a educacdo para individuos que perderam a visao.

Layton & Lock (2001) enfatizam que o individuo deficiente visual (DV), quando recebe
intervencdo apropriada, apresenta desenvoltura académica condicionada somente as suas
habilidades cognitivas inatas e adquiridas, e ndo relacionadas ao comprometimento de sua
visdo. Do ponto de vista pedagdgico, o aluno DV ou com baixa visdo deve ter experiéncias
que preferencialmente sejam realizadas pelo toque e, ou pela voz.

A orientagdo do professor para a utilizacdo dos recursos didaticos adaptados é
fundamental para aumentar o interesse do aluno DV em relagdo aos conceitos cientificos, bem
como diminuir o desinteresse pelas aulas de ciéncias. Segundo Lederman & Klatzky (1987), a
modalidade tatil € extremamente confiavel, pois inclui a percep¢éo e a interagcdo por meio da
exploracdo sensorial do ambiente. E importante que as informagdes adquiridas através do tato
sejam sistematicamente estimuladas e ampliadas de acordo com o desenvolvimento do aluno
DV, de forma que os estimulos ambientais sejam significativos.

No contexto do ensino de ciéncias para alunos DV, um fator fundamental a ser
desvendado refere-se ao conhecimento de atitudes e agdes docentes dentro das praticas

educativas com esses alunos (OLIVEIRA, 2002). Para tal, é indispensavel a discussdo em
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torno da formacdo do professor de ciéncias em cursos de licenciatura. Assim 0 presente
trabalho buscou destacar a importancia de estratégias que possam contribuir para que
licenciandos se aproximem da realidade de alunos DV.

No contexto do presente trabalho, buscamos responder a seguinte pergunta:
metodologia de trabalho de campo pode ser util na sensibilizagéo de licenciandos em Ciéncias

Bioldgicas para o ensino inclusivo de alunos cegos?

MATERIAIS E METODOS

A pesquisa contou com a participacdo de: 32 licenciandos do curso de Ciéncias
Biologicas (cursando entre 1° e 2° periodos) das Faculdades Integradas Maria Theresa,
Instituicdo de Ensino Superior (IES) privada do municipio de Niterdi, RJ, acompanhados pela
coordenadora do curso a época, Dra. Cristina Bassani; quatro colaboradores cegos congénitos
(com idades entre 18 e 22 anos), acompanhados pela Professora Garrolice Alvarenga, mae de
um dos cegos e, a época, mestranda do Curso de Mestrado Profissional em Diversidade e
Inclusdo (CMPDI) da Universidade Federal Fluminense (UFF). O projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da UFF (N° 1.067.544). Todos os participantes foram
devidamente informados sobre o conteldo da pesquisa e assinaram Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), Termo de Cessdo de Imagem e Termo de Cessao de Imagem
para Menor (quando aplicéavel).

Trabalho de campo foi realizado na praia de Boa Viagem, na cidade de Niter6i, RJ,
qguando o primeiro autor do presente trabalho, bidlogo, professor e, a época, realizou
mergulhos para coleta de seres marinhos, visando ao estudo e ao reconhecimento dos
organismos coletados durante atividade de natureza inclusiva.

Foram coletados_seres vivos pertencentes & fauna local e os acondicionou por tempo
limitado em tanques especiais, para que os participantes da atividade pudessem toca-los e
observa-los.

Todos os seres marinhos foram devidamente acondicionados durante a manipulacdo e,
ao final da atividade, devolvidos ao ambiente original sem que sofressem qualquer tipo de
dano ou injaria e em respeito ao ecossistema em questao.

Atividades de campo envolvendo colaboradores cegos oportunizaram a licenciandos
em Ciéncias Biologicas vivenciar metodologia de ensino inclusivo que privilegia o conjunto
dos sentidos e a troca de experiéncias. Optamos por realizar trabalho de campo em biologia
marinha, com realizacdo de mergulho para coleta de organismos marinhos, por conta da
ampla experiéncia do aluno nesta area. Entendemos, contudo, que a coleta de organismos
marinhos para estudo ndo necessariamente é uma tarefa simples de ser conduzida por
qualquer professor com seus alunos.
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A titulo de exemplos de objetos passiveis de serem estudados em trabalho de campo
em biologia marinha, apresentamos as seguintes alternativas: areia, pedras, conchas, flora,
vento, entre outras. Cabe ressaltar que nossa proposta de metodologia de ensino pode (e
deve) também ser aplicada a trabalhos de campo que se proponham a explorar outros
ecossistemas ou ainda outros ambientes externos. A metodologia de ensino, proposta neste
trabalho, baseia-se em aproximar licenciandos de aspectos da realidade de pessoas com
deficiéncias, para permitir reflexdes sobre concepcbes prévias e, idealmente, impactar
positivamente a formacdo docente para a pratica inclusiva.

Os participantes foram instruidos e convidados a manipular organismos marinhos
coletados, devidamente acomodados em tanques improvisados com agua do mar.
Licenciandos foram convidados a fechar os olhos e, através dos outros sentidos, incluindo o
tato, a audicdo e o olfato, explorar as caracteristicas dos organismos, tais como forma,
tamanho, textura, entre outros.

Em seguida, ainda de olhos fechados, os licenciandos foram orientados a construir
com massa de modelar um modelo tridimensional dos organismos observados. Os
colaboradores cegos também foram convidados a manipular os organismos marinhos, de
forma a realizar leitura tatil, sob observacdo dos licenciandos. Entdo, os cegos foram
orientados a descrever as caracteristicas desses organismos para os licenciandos que
novamente fecharam os olhos, e, em seguida, passaram a confeccionar um segundo modelo
que contemplasse as caracteristicas descritas pelos cegos.

Apbs as atividades de campo, foi realizada uma roda de discussdo que buscou
sistematizar e avaliar criticamente as experiéncias vivenciadas e o conhecimento adquirido
pela pratica de ensino inclusivo.

Dois questionarios foram aplicados aos 32 licenciandos que participaram da pesquisa
antes (pré-teste) e apos (pos-teste) a realizacdo das atividades de campo, com o objetivo de
coletar dados para se conhecer a concepcao dos alunos sobre praticas inclusivas, em geral, e
sobre a metodologia de ensino inclusiva por eles vivenciada, em particular.

O questionario inicial (pré-teste) buscou investigar se os licenciandos ja haviam sido
apresentados durante sua formacdo académica ao desafio da inclusdo no ensino, qual a
importancia esses davam para 0 tema e como imaginavam enfrentar esse desafio
profissionalmente como professor.

O questionario apresentado ap6s a realizacdo das atividades (pds-teste) buscou
investigar a validade da experiéncia vivenciada pelos licenciandos em relagdo aos seguintes
aspectos: aplicacdo de metodologia similar para o enfrentamento da inclusdo no ensino;

viabilidade de reproducdo e, ou modificacdo da metodologia para atender a outras areas do
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ensino; relevancia das atividades de campo para o ensino da disciplina; impacto da
experiéncia para dilatar a utilizacdo dos sentidos perceptivos no processo de sua prépria
aprendizagem; dificuldades encontradas para realizacdo de qualquer uma das atividades;
possivel aplicacdo de atividades similares com alunos cegos.

Os questionarios do pré-teste e do pos-teste apresentaram seis perguntas que se
repetiram antes e depois da realizagdo da metodologia de ensino inclusivo realizada durante a
atividade de campo, com opg¢des de respostas fechadas “sim” e “ndo”, complementadas por
respostas abertas. Essas perguntas incluiram questbes gerais para avaliacdo do potencial de
atividades de campo extraclasse no enfrentamento do desafio da inclusdo no ensino.
Adicionalmente, o questionario do pds-teste contou ainda com uma pergunta aberta exclusiva,
que visou avaliar diretamente a metodologia de ensino inclusivo junto aos licenciandos
entrevistados. Foram avaliadas tanto as atividades por eles vivenciadas durante a participacao
do trabalho de campo, como a possivel contribuicdo da metodologia propriamente dita para a
apreensdo de novos conceitos visando a incluséo de alunos cegos no ensino.

A metodologia de analise de conteudo proposta por Bardin (1977) foi aplicada para
analise de categorias identificadas nas respostas abertas dos questionarios. Para tal,
inicialmente, buscou-se identificar os elementos que se agrupam por semelhanca de sentido,
de forma a inventaria-los para, depois, distribui-los no conjunto de respostas obtidas, de forma
a classifica-los. Assim, foi possivel ressaltar de forma qualitativa os elementos indicadores

que se destacavam como "nucleos de sentido” em "discursos” diversificados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente trabalho desenvolveu, aplicou e avaliou metodologia de ensino inclusivo
durante trabalho de campo em biologia marinha, o qual buscou integrar licenciandos de
Ciéncias Biologicas e colaboradores cegos. Objetivou-se, dessa forma, sensibilizar os
videntes, no caso potenciais futuros professores, a vivenciar situacdes em que passariam a
explorar outros sentidos, e familiariza-los com a experiéncia de ndo poder utilizar a visdo nas
atividades realizadas. Objetivou-se ainda que os licenciandos participantes percebessem a
importancia de desenvolvimento de metodologias que promovam o ensino inclusivo. Neste
sentido, entendemos que atuamos para contribuir para a problematizacdo dos desafios da
incluséo durante o processo de formacao docente.

A realizacdo de trabalho de campo é valorizada no ensino de ciéncias como uma
estratégia pedagdgica, investigativa e interdisciplinar, conduzida em uma situacdo ndo-formal
e extramuros escolares, capaz de ampliar a visdo de homem, de natureza e de ambiente por
seus participantes (JACOBUCCI, 2008). O trabalho de campo favorece a relagdo entre
aspectos emocionais e a motivacdo dos alunos no contexto educativo.
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Em relacéo ao ensino inclusivo, podemos inferir que a estratégia de uso de trabalho de
campo pode ainda aumentar o potencial dos beneficios provenientes de sua aplicacao.

O trabalho de campo realizado, no presente trabalho, em uma praia urbana, em dia com
clima aprazivel, possibilitou um momento de interacdo prazerosa entre 0s participantes, cujos
resultados, que serdo aqui apresentados e discutidos, revelam a eficacia da metodologia
sugerida para promocdao na préatica da educacao inclusiva.

O inicio da atividade de campo que contou com a participacao de 32 licenciandos em
Ciéncias Bioldgicas e quatro colaboradores cegos se deu através de uma dinamica de grupo
conhecida como “Sinal de Transito”. Essa dindmica objetivou descontrair todos os
participantes, videntes e cegos. A dindmica consistiu em separar as pessoas em pares, um a
frente e o outro atras, o de trds com as médos nos ombros do da frente, e o da frente com os
olhos vendados (Fig. 1). Em seguida, os pares foram instruidos a caminhar pela areia da praia,
sendo que o aluno posicionado atras guiaria o0 aluno da frente através de toques nos ombros,
respeitando-se 0s seguintes codigos: um toque com as duas maos nos dois ombros ao mesmo
tempo - iniciar o caminhar; um toque com a mé&o direita no ombro direito - virar a direita; um
toque com a mao esquerda no ombro esquerdo - virar a esquerda; dois toques nos dois ombros
ao mesmo tempo - parar. Os pares foram entdo orientados a trocar de posicao, repetindo-se a
dindmica, sendo que 0 que ora fora guiado passou a guiar e 0 que ora guiara passou a ser
guiado, de forma que todos experimentassem a sensacdo de ndo enxergar e depender de

alguém para guia-lo no seu caminhar (Fig. 1).

Figura 1: Realizag@o da dinamica “Sinal de Tréansito”, incluindo participantes cegos e videntes.

Fonte: Arquivo pessoal.

Cabe lembrar que a dindmica realizada ndo representa a realidade da condugdo da
pessoa cega, e ndo deve ser entendida como a maneira correta de conduzi-la. O correto é

sempre perguntar a pessoa cega qual a melhor maneira para conduzi-la. Em momento algum,
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as atividades realizadas no presente trabalho tiveram a pretensdo de equiparar a situacdo
vivenciada pelos licenciandos videntes, ao terem seus olhos vendados, a situacOes reais
vividas pelos cegos.

A dinamica “Sinal de transito” ajudou a estabelecer um ambiente estimulador e
descontraido. O objetivo foi criar as condigdes favoraveis para o processo ensino-
aprendizagem, no que diz respeito ao desejo de aprender, a curiosidade, as motivacdes, as
necessidades gerais de cuidados, a protecdo, ao afeto, aos limites, ao convivio e a recreacdo
(SA et al., 2007).

Em momento subsequente de conducdo das atividades de campo, equipamentos e
materiais utilizados para mergulho e coleta de animais marinhos foram apresentados a todos
0s participantes, sendo que aos colaboradores cegos foi dada a oportunidade de manipula-los
para reconhecimento de forma e textura (Fig. 2). Foram apresentados, dentre outros, 0s
seguintes materiais: roupa de neoprene de 5mm, nadadeiras de borracha (pés-de-pato),

mascara de silicone com snorkel (canudo respirador).

Figura 2: Colaboradores cegos manipulando equipamento de mergulho. Fonte:Arquivo pessoal.

Em relacdo as atividades de estudo e reconhecimento dos organismos marinhos, 0s
participantes foram separados em quatro grupos organizados em filas posicionadas a frente de
cada um dos quatro tanques dispostos na areia da praia onde se encontravam imersos ouri¢os-
do-mar. Licenciandos e cegos foram, entdo, orientados de como deveriam manipular 0s
animais, mantendo-se as maos imersas na agua do tanque, um de cada vez. Importante
ressaltar que foram respeitadas todas as recomendagfes de forma a minimizar estresse dos
animais durante manipulacdo, como, por exemplo, revezamento de animais por tanque, entre
outros cuidados.

Os licenciandos foram inicialmente convidados a fechar os olhos e, através dos sentidos
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de tato, audicdo e olfato, explorar as caracteristicas dos organismos, tais como forma,

tamanho, textura, entre outras (Fig. 3).

Figura 3: Manipulacdo dos seres marinhos por licenciandos videntes. Fonte: Arquivo pessoal.

A cada grupo de alunos videntes foi solicitado explorar com mais detalhes os
organismos selecionados, de forma que, em momento posterior, foi pedido a eles, ainda com
os olhos permanentemente fechados, que os reproduzissem através da construcdo de um

modelo tridimensional utilizando-se massa de modelar (Fig. 4).

Rl e el

Figura 4: Construcdo de modelos tridimensionais dos seres marinhos utilizando massa de modelar

Apos os licenciandos, os colaboradores cegos também fizeram a leitura tatil dos seres
marinhos coletados (Fig. 5), um de cada vez. Eles foram entdo orientados a descrevé-los com
detalhes para os licenciandos, 0s quais, neste momento, estavam com seus olhos abertos, de
forma a observar como 0s cegos faziam para explorar objetos através do tato. Em um
momento seguinte, novamente os licenciandos foram orientados a fechar os olhos e, a partir

da descricdo oral feita pelos colaboradores cegos dos organismos manipulados, confeccionar
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novos modelos tridimensionais. Esses modelos produzidos séo apresentados na Figura 6.

Figura 6: Modelos tridimensionais confeccionados em massa de modelar pelos licenciandos de olhos

vendados, a partir da propria leitura tatil ou da descricdo feita pelos cegos. Fonte: arquivo pessoal.

Uma rodada de discusséo (Fig. 7) foi feita ap6s manipulacdo dos organismos marinhos
por todos os participantes e confeccdo dos dois modelos tridimensionais pelos videntes (uma
orientada por leitura tatil; outra orientada pela descricdo feita pelos cegos). O grupo foi
convidado a expressar oralmente suas percepcdes sobre as diferencas identificadas a partir da
experiéncia vivenciada de leitura tatil dos ourigos-do-mar. A discussdo foi conduzida,
particularmente, para oportunizar aos videntes compreender como 0s cegos sdo capazes de
identificar com maior precisdo detalhes a partir da leitura tatil. Portanto, os videntes foram
introduzidos as especificidades e habilidades da percepcdo do ambiente por pessoas cegas,

bem como & maneira com que essas pessoas sao capazes de discernir formas, temperatura,
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textura, volume, densidade, cores, entre outras possibilidades. Foi possivel compartilhar e
comparar informacfes referentes as caracteristicas propriamente ditas dos organismos
manipulados, resultante da leitura tatil feita por videntes e cegos. Também foi possivel
comparar e avaliar criticamente os modelos desenvolvidos pelos videntes antes e depois das
descricdes feitas pelos cegos. Os licenciandos perceberam que os modelos confeccionados a
partir da descricdo dos cegos tenderam a apresentar mais detalhes, exatamente porque oS
cegos foram capazes de identificar caracteristicas morfoldgicas e gerais dos ourigos-do-mar

com maior precisao e detalhes que os videntes.

Figura 7: Roda de discussdo com os licenciandos videntes e os colaboradores cegos. Fonte: Arquivo

pessoal.

Apos a aplicagdo do questionario em rela¢do a pergunta “Vocé sabe o0 que € incluséo e
diversidade?”, os resultados apontaram que, dentre os 32 licenciandos entrevistados, 25 (78
%) e 31 (97 %) responderam que sim, no pré-teste e no pds-teste, respectivamente. Ou seja, a
metodologia aplicada durante o trabalho de campo, em termos quantitativos, contribuiu para
de alguma forma mudar a percepgdo de seis alunos sobre inclusdo e diversidade. Vale
ressaltar que um dos entrevistados continuou assumindo no pos-teste que ndo havia
compreendido estes conceitos.

Do ponto de vista qualitativo, observam-se mudangas nos perfis de respostas abertas
dos entrevistados. Categorias que envolvem acbes para conceituar inclusdo, tais como
“integrar, juntar, inserir, viabilizar, tornar acessivel” aparecem com frequéncia similar em
43 falas, dentre as 57 falas analisadas e agrupadas por sentido, antes e ap0s a vivéncia da
metodologia de ensino inclusivo pelos licenciandos. Isso sugere que, no total,
aproximadamente 75 % dos licenciandos associam inclusdo a ideia de que é preciso
aproximar pessoas com caracteristicas diferentes, umas das outras, bem como integra-las ao

meio, eliminando-se diferencas, preconceitos e limitacdes. Interessante identificar que, para
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pelo menos dois licenciandos, o conceito de inclusdo foi apresentado pelo seu oposto, que é
exatamente a excluséo.

Nesse caso, podemos inferir que, para eles, incluir significa contrapor a excluséo
(incluir seria ndo excluir); ou seja, ainda que percebam a exclusdo de individuos na
sociedade, eles ndo conseguem expressar como se daria a inclus&o.

O mais interessante, entretanto, foi perceber que, somente ap6s a vivéncia da
metodologia aplicada no presente trabalho, a qual exatamente buscou aproximar pessoas
cegas e videntes, alguns licenciandos passaram a utilizar em suas falas termos como
“direitos, oportunidades, iguais” para conceituar inclusao.

Segundo Stainback e Stainback (1999), o primeiro passo e, talvez o principal, para se
alcancar uma escola inclusiva de qualidade é estabelecer os principios democréaticos e
igualitarios da inclusdo, da insercdo e da provisao de uma educacdo de qualidade para todos
0s alunos.

Ao serem questionados se ja haviam participado anteriormente de alguma préatica
inclusiva, no pré-teste, somente quatro entrevistados (12 %) declararam que sim, sendo que
no pos-teste, apoOs participacdo da atividade de campo, 26 entrevistados (80 %) passaram a
declarar que sim. No pré-teste, os quatro (12 %) licenciandos que declararam “‘sim”
apontaram quais seriam essas praticas, a saber: capoeira com deficientes fisicos e visuais;
evento de recepcdo na universidade de um aluno surdo; incluséo digital em comunidade;
defesa de dissertacdo de mestrado com intérprete de Libras. Chama atencédo o fato de que 88
% das pessoas do grupo investigado no pré-teste, até entdo, nunca tinham participado de
nenhuma pratica inclusiva, o que reflete um percentual bastante significativo. No pds-teste, a
quase totalidade dos licenciandos apontou como prética inclusiva a participagdo no trabalho
de campo em conjunto com os cegos, Por outro lado, chama atencdo também o fato de que
seis (20 %) licenciandos continuaram assumindo no pos-teste que nunca haviam participado
de nenhuma préatica inclusiva. Este ultimo dado revela que, mesmo tendo acabado de
participar de uma pratica inclusiva, alguns individuos ndo conseguiram apreendé-la como tal,
0 que nos faz acreditar que agdes diversificadas e plurais sdo necessarias para sensibilizar
pessoas para a realidade da incluséo.

Segundo Castanho e Freitas (2006), o movimento de incluir é uma forma de tornar a
sociedade mais democratica, sendo papel de todos os cidadaos transformar as instituicGes de
ensino em espacgos legitimos de inclusdo. Portanto, a inclusdo é um processo complexo
inserido na organizagdo da educagdo que necessita de agdes transformadoras e de perspectivas

realistas frente a importancia de garantir a todos o direito a educacéo.

ISSN 1983-7011 144




Ensino, Salde e Ambiente - V13 (2), pp. 133-148, AGO. 2020

Quando perguntados se um aluno cego poderia ter aula de biologia marinha como o0s
alunos videntes, 30 (94 %) e 31 (97 %) entrevistados responderam afirmativamente a
resposta, no pré-teste e no pds-teste, respectivamente. O alto percentual de respostas
afirmativas demostra que os entrevistados, em sua grande maioria, entendem que a
deficiéncia visual néo significa necessariamente uma limitacdo de acesso a determinado tipo
de atividade pratica extraclasse no ensino. Interessante ressaltar que a pergunta aberta
solicitava justificativa somente em caso de uma reposta negativa; entretanto, ainda assim,
nove (29 %) entrevistados apontaram suas impressdes sobre possibilidades dos cegos e
necessidades de adaptacdes pra atendé-los no ensino. Da andlise das falas dos entrevistados,
podemos destacar as seguintes categorias de sentido que apareceram com maior frequéncia:
(i) os cegos podem aprender como qualquer pessoa, mas sao necessarias adaptacdes para
atender as suas necessidades; (ii) a aprendizagem do cego envolve exploracdo de outros
sentidos como tato e audicdo; (iii) 0s cegos precisam ter a mesma experiéncia que 0S
videntes.

A limitacdo da visdo, por si s, ndo é impedimento para apreensdo do mundo pela
pessoa cega, pois essa ndo contempla a possibilidade total da apropriacdo da linguagem
(LIRA & SCHLINDWEIN, 2008). Segundo Freitas (2006), a limitacdo da visdo nos cegos €
especialmente compensada pelo tato, o qual se constitui em um meio extraordinario de
comunicacdo e apreensado do mundo, que se encontra presente por toda a pele. Sensores
tateis e cinestésicos favorecem a percepcao e o processamento de dor, posturas, movimentos,
temperaturas, pressao, dentre outros, fornecendo profundidade associativa, integrativa e
intencional.

Ao responder a pergunta sobre se existem limitacGes para os alunos com deficiéncia
visual, 19 (60 %) dos entrevistados no pré-teste afirmaram que sim. Nessa pergunta, foi
solicitado aos licenciandos que responderam “sim”, que justificassem suas respostas. As
principais categorias de sentido identificadas a partir da analise das falas do licenciandos
dizem respeito as limitagdes que podem ser superadas com a presenca de acompanhantes
especializados em atender as necessidades especificas dos cegos.

Ao serem questionados se existem atividades de campo que permitam a pessoas
videntes e cegas participar em condigdes de igualdade, 28 (88 %) e 32 (100 %) entrevistados
responderam que sim, no pré-teste e no pos-teste, respectivamente. Observamos, portanto,
que, ap0ls participarem das atividades de campo, aparentemente todos os alunos foram
sensibilizados para a relevancia e aplicabilidade de uma metodologia inclusiva de ensino

capaz de integrar e aproximar pessoas, superando possiveis diferencas e limitagdes.
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Ao final da realizacdo das atividades de trabalho de campo em biologia marinha, no
questionario pds-teste, os licenciandos puderam avaliar através de pergunta aberta a
metodologia de ensino por eles recém-vivenciada e a sua contribuicdo para subsidiar a
formacdo de novos conceitos para a educacdo inclusiva de alunos cegos. Dentre os 32
entrevistados, 29 (90 %) licenciandos responderam a pergunta aberta, sendo que todos
avaliaram positivamente as atividades realizadas. Foram identificados os seguintes adjetivos
mais frequentes nas falas dos licenciandos: 6timo (4), excelente (5), importantissima (3), boa
(2), interessante (2), maravilhosa (2).

Do ponto de vista qualitativo, os dados obtidos nos permitem inferir que, para a maioria
dos licenciandos, a vivéncia da metodologia de ensino compartilhada por colaboradores
cegos durante trabalho de campo em uma praia urbana contribuiu para a promocdo da
inclusdo, objetivo principal do presente trabalho. Fundamentalmente, identificam-se
percepcOes novas ou renovadas dos licenciandos sobre questBes relacionadas ao olhar de
videntes sobre pessoas com deficiéncia visual e seus potenciais para além das diferencas. A
avaliacdo mostrou a viabilidade da aplicacdo da metodologia de ensino inclusivo proposta
neste trabalho quanto ao seu potencial para: (i) compreensdo de particularidades do processo
de ensino-aprendizagem de cegos; (ii) desconstrucdo de preconceitos (conceitos prévios); (iii)
promocao da inclusdo na pratica; (iv) sedimentacdo de conceitos de inclusdo no processo de
formagdo de docentes em cursos de licenciatura de Ciéncias Bioldgicas.

CONCLUSAO

Considerando o conjunto das atividades realizadas, concluimos que o simples fato de
aproximar videntes e cegos durante trabalho de campo realizado ao ar livre, em condicGes
ludicas de aprendizagem, possibilitou que experiéncias e conhecimentos pudessem ser
compartilhados, independentemente das diferencas entre as pessoas. Dizendo de outra forma,
no contexto do ensino inclusivo, praticas que aproximam videntes da realidade dos cegos
podem contribuir para que ambos percebam que aprendizagem é resultante de formas
diversificadas e compartilhadas de leitura e apreensdo do mundo ao redor e que essa nunca se
limita a um unico sentido. Mais ainda, praticas de natureza inclusiva, fundamentalmente,
podem contribuir para facilitar a interacdo entre as pessoas sem que as diferencas sejam
valorizadas e imponham limitagbes ao desenvolvimento humano. A fala de um dos
licenciandos participantes do presente trabalho, a seguir transcrita, ilustra a forca de tal
afirmacéo: “Estou envergonhado! Cheguei aqui e me deparei com quatro cegos e, quando
soube que eles iriam participar das actividades, disse logo: impossivel, eles ndo enxergam!
Mas, apds as actividades, quando descreveram em detalhes tudo o que eu ndo consegui
perceber... Peco desculpas a cada um aqui presente pela minha prepoténcia!”.
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Concluimos, adicionalmente, que a metodologia desenvolvida no presente trabalho, tem
potencial como pratica alternativa de ensino que privilegia o conjunto dos sentidos e a troca
de experiéncias para a promogdo da inclusdo de pessoas cegas. Particularmente, tal potencial
se expande na medida em que a metodologia desenvolvida se aplica a formacdo de
licenciandos em Ciéncias Biologicas, futuros professores que, certamente, serdo convocados

em suas vidas profissionais a lidar com o desafio permanente da inclusdo no ensino.
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