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saide em comunidades tradicionais que historicamente vivem a margem das
politicas publicas e sdo atingidas por diversos impactos socioambientais resultantes
do modo de produgdo capitalista. Este trabalho objetivou realizar a¢des de educagéo
ambiental com foco na satde das comunidades tradicionais que margeiam a Reserva
Extrativista Acau-Goiana, através de um diagndstico socioambiental participativo
com profissionais da saude locais e da discussdo dos problemas do territério com
estudantes do ensino fundamental. Constatou-se que as comunidades enfrentam
diversos problemas socioambientais como o racionamento hidrico, auséncia de
sistema de esgotamento sanitario, descarte irregular de residuos solidos, dentre
outros que afetam diretamente a condi¢do de vida das populagdes desses territorios.
As agdes de educagdo ambiental mostraram-se uma estratégia de ac@o interessante
por viabilizar a compreensao dos problemas socioambientais do territorio e como os
atores sociais interagem e percebem o meio ao qual estdo inseridos.

Abstract: Environmental education is an essential practice for health promotion in
traditional territories that have historically had difficulties in accessing quality
education and health services and rights, and are also affected by various socio-
environmental impacts resulting from the capitalist mode of production. This article
aimed to describe the environmental education actions focused on health carried out
in traditional communities that border the Acau-Goiana Extractive Reserve
(PE/PB), through a participatory socio-environmental diagnosis with local health
professionals and the discussion of the problems of the territory with elementary
school students. It was found that communities face several complex problems such
as water rationing, lack of a sanitary sewage system, insufficient solid waste
collection services, among other problems, which directly affect the production and
reproduction of the social life of the populations in these territories. The
environmental education actions proved to be a relevant strategy for enabling the
participatory understanding of the environmental problems of the territories through
an interdisciplinary perspective together with students and health professionals.
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Introduciao

A educacao ambiental ¢ uma pratica voltada para uma reorientagdo e articulacdo de
diversas disciplinas e experiéncias educativas que facilitam a percepcdo integrada do meio
ambiente, tornando possivel uma agdo mais critica e capaz de responder as necessidades sociais,
culturais, economicas e ambientais (DECLARACAO DE TBILISI, 1977). Tomando como base
este conceito, Almeida e Kan (2016) compreendem a educagao ambiental em saide como um
processo de transformacgao social que estimula e desenvolve a reflexdo critica da populacao sobre
as condi¢des dos territorios e a sua correlacdo com os problemas e situagdo de satide humana.

O Brasil vivencia problemas socioambientais complexos e severos como a emergéncia
climatica, o desmatamento e queimadas dos ecossistemas, a desertificacdo, as vulnerabilidades
costeira e 0s eventos criminosos envolvendo rompimentos de barragens de rejeitos de mineragao e
derramamentos de petroleo em baias, rios e mares. Este cendrio caotico ¢ classificado por
Leonardo Boff (2017) como uma crise civilizatoria, cujo modelo macroecondmico capitalista
corrdi as relagdes sociedade-natureza. O educador popular Paulo Freire (1921 — 1997)
compreendia a educacdo como uma chave para mudar este paradigma, mas a educagdo como
motor de mudanga social, pois a mudanca e solu¢ao dos problemas socioambientais emergem das
transformagdes sociais.

Para Branddo (1981, p. 4) ndo existe apenas um modelo de educagdo, mas “educagdes”
diversas que se distinguem de acordo com os contextos sociais, econoOmicos e culturais de cada
sociedade e periodo historico vivido, ou seja, ¢ “[...] uma fracdo do modo de vida dos grupos
sociais que a criam e recriam, entre tantas outras invengdes de sua cultura, em sua sociedade”.
Podendo ocorrer de maneira formal e informal em qualquer ambiente: sala de aula, cidade,

ambientes naturais, dentre outros, como destaca o autor:

Ninguém escapa da educacdo. Em casa, na rua, na igreja ou na escola, de um modo ou de
muitos todos nds envolvemos pedacos da vida com ela: para aprender, para ensinar, para
aprender e ensinar. Para saber, para fazer, para ser ou para conviver, todos os dias
misturamos a vida com a educacio (BRANDAO, 1981, p. 3).

Nesse contexto insere-se a educagdo ambiental, cujo objetivo central ¢ dar visibilidade aos
conflitos socioambientais presentes nos territorios em que as escolas estdo inseridas e buscar
solugdes em conjunto com os atores locais. Por intermédio de agdes interdisciplinares e da
perspectiva complexa e sistémica, almejando mudancas de paradigmas sociais e a produgdo e
reproducao de formas de vida (ARAUJO; DOMINGOS, 2018).

Quando trabalhada em comunidades tradicionais, educar para o ambiente e saude necessita
uma visdo poés-colonial, a qual “[...] cria condi¢cdes para a emergéncia de saberes que

historicamente foram tornados ausentes, ndo se limitando a caminhos que apontem que o
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sustentavel ocorre apenas na perspectiva de desenvolvimento produzida pelo mundo moderno-
colonial” (VEIRA; SOUZA, 2018, p. 165). Os autores compreendem, também, que a educagdo
ambiental deve ser um exercicio ético, epistémico e contra hegemodnico, na constru¢ao do
conhecimento popular e cientifico.

Assim, a educacdo ambiental consiste em uma atividade essencial para a promogao de
saude em comunidades tradicionais que historicamente vivem subalternizadas e as margens das
politicas publicas. Além do contexto institucional, os territorios tradicionais sao acometidos por
diversos impactos socioambientais resultantes do modo de producao utilitarista do capital.

Em linhas gerais, as comunidades tradicionais sdo classificadas como segmentos sociais
que, em razdo de processos historicos diferenciados, desenvolveram modos de producdo e
reproducao da vida social proprios, distintos dos demais e se reconhecem como tal (BRASIL,
2007). Insere-se neste contexto, as comunidades pesqueiras as quais sao formadas por pescadores,
pescadoras, caranguejeiros € marisqueiras, dentre outros profissionais. Estes, sdo definidos como
trabalhadores que se dedicam a todo o processo do setor pesqueiro e que dispdoem de um saber-
fazer singular alicer¢ado em crengas, valores e desejos de mundo apreendidos por meio de uma
heranga sociocultural ancestral. A cultura e o trabalho desses grupos se fundamenta, sobretudo, nas
especificidades da natureza, nos seus ciclos e sua imprevisibilidade (RAMIRES, WALTER;
ESTEVES, 2012; PENA; GOMEZ, 2014; LOPES, 2017).

No Brasil, os povos e comunidades tradicionais sdo reconhecidos pelo manejo sustentavel
dos recursos naturais, pela economia de resisténcia e singularidades socioculturais exercidas nos
espacos naturais (DIEGUES, 2000; SILVA, 2007). Todavia, estes grupos sociais convivem com
processos vulnerabilizantes e invisibilizantes representados por questdes como a dificuldade em
acessar direitos, bens e servigos essenciais de qualidade como educagdo, saneamento ambiental,
seguranca, alimentacdo e saude. Essas lacunas sdo reflexos do modelo desenvolvimentista
excludente que impede a universalizagdo da infraestrutura basica por nao serem imediatamente
lucrativos (LOUREIRO, 2020, p. 137).

A segregacado social que os povos e comunidades tradicionais vivenciam resulta em processos
de subalternizagdo perante o estado de direito. Na tentativa de reduzir os impactos socioambientais que
tais grupos sao acometidos, no ano de 2007 foi instituida a Politica Nacional de Desenvolvimento
Sustentavel de Povos e Comunidades Tradicionais por intermédio do Decreto n® 6.040/2007, que trata,
inclusive, sobre a garantia ao acesso aos servicos de saude de qualidade, respeitando suas demandas e
especificidades socioculturais, além da urgente necessidade de criacdo e implementagdo de praticas,

acdes e politicas publicas de educacao e saude voltadas para esses territorios.
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A interface entre saude e ambiente compreende a institui¢do de uma politica que expresse a
complexidade de forcas interativas geradas em torno da promog¢ao da qualidade de vida do planeta
e da saude humana. A satide ambiental se configura como um campo de articulagdo entre as areas
de meio ambiente e saude das populagdes, possuindo como objeto central o diagndstico e agdes
visando integrar o processo de satde-doenga-cuidado da coletividade com a complexidade das
relagdes com o meio ambiente (OPAS, 1998; TAMBELLINI; CAMARA, 1998; MINAYO, 2002;
CARNEIRO, 2014).

A educagdo ambiental se apresenta como um instrumento importante na promogao da saude,
especialmente, se realizada de modo participativo, dialogico, emancipatério e horizontalizado nos
territorios vulnerabilizados. Um dos principais pilares da educacdo ¢ a percepcao da realidade por
meio de uma perspectiva critica e o poder de transformé-la. Dessa forma, este artigo objetiva
descrever as praticas de educacdo ambiental em satude realizadas em duas comunidades tradicionais

pesqueiras que margeiam a Reserva Extrativista Acat-Goiana, Nordeste, Brasil.

Metodologia

O artigo baseia-se em vivéncias extensionistas realizadas ao longo dos anos de 2018 ¢ 2019
com énfase em educacao ambiental em saude em duas comunidades tradicionais no entorno da
Reserva Extrativista Acau-Goiana (PE/PB). As experiéncias ocorreram nas comunidades de Sao
Lourenco e Pontinha, respectivamente nos municipios de Goiana (PE) e Pitimbu (PB).
Espacialmente, as comunidades margeiam a Reserva Extrativista Acau-Goiana e possuem
representantes no conselho gestor da area protegida. Esta unidade de conservagdo foi instituida no
ano de 2007, possui uma area de 6.678 hectares distribuida nos ecossistemas de mata atlantica e
seus associados como manguezais, estudrios e restingas (ICMBIO, 2007).

A comunidade de Sao Lourenco ¢ um territorio auto reconhecido como quilombola e
certificado como remanescente do Quilombo de Catuca pela Fundagdo Cultural Palmares — FCP,
localiza-se a 65 quilometros da capital Recife, no distrito de Tejucupapo, zona rural do municipio
de Goiana (PE). Os limites da comunidade s3o ocupados por plantacdes de cana-de-agtlcar,
monocultura secular e uma das principais bases econdomicas do municipio. Conforme Oliveira e
Bezerra (2021) as relagdes tecidas na area de abrangéncia da unidade de conservagao influenciam
no processo permanente de constru¢do da identidade dos quilombolas.

Do outro da Resex, a Comunidade de Pontinha localiza-se no Distrito de Acat, no extremo
sul do Municipio de Pitimbu, distante cerca de 70 km da capital Joao Pessoa (PB).
Geograficamente, seu territorio € cortado por um afluente do Rio Goiana, popularmente conhecido

como “camboa de cat”, além disso, a comunidade comporta a Praia de Pontinha, banhada pelo
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mar e estuario do Rio Goiana, fazendo divisa natural com o Estado de Pernambuco, sendo esta
area compreendida como parte da Reserva Extrativista Acat-Goiana (Figura 1).

Figura 1 - Localizacdo geografica da Reserva Extrativista Acat-Goiana e comunidades de
Pontinha (PB) e Sao Lourengo (PE).
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Fonte: Autores, 2020.
A Reserva Extrativista Acau-Goiana tem por objetivo central proteger os meios de vida e

garantir a utilizacdo e a conservacao dos recursos naturais renovaveis tradicionalmente utilizados
pela populagdo tradicional inseridas na drea limitrofe (ICMBIO, 2007). Este ambiente,
historicamente ¢ acometido por diversos impactos socioambientais advindos de agdes antrdpicas,
especialmente de empreendimentos que se instalaram as suas margens como industrias
cimenteiras, empresas de carcinicultura e usinas canavieiras. Oliveira (2017, p. 37) infere que “[...]
os processos de territorializagdo dessa regido foram marcados pelo total desprezo as questoes
ambientais”, justificando a criacdo e implementacdo de instrumentos legais para proteger a area e
conservar os meios de vida e reprodugdo social, cultural e econdmica das comunidades
tradicionais do entorno.

O percurso metodolégico organizou-se em atividades de preparagdo e planejamento das
praticas extensionistas e as prdxis realizada diretamente nas comunidades estudadas, divididos em
trés momentos e descritos a seguir:

Primeiro momento: consistiu na caracterizagao das comunidades de estudo, nesta etapa se
realizou levantamentos e revisao de literatura da produ¢do académica, este processo se deu através
de buscas em portais especificos (Scielo, Periodicos da Capes, Google scholar, banco de
dissertacdes e teses). Ainda na fase de planejamento, elaborou-se os encontros presenciais através

da constru¢ao dos materiais facilitadores como apresentagao em Power Point, selecdo de material
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imagético e audiovisual, estruturacao das dindmicas e atividades ludicas.

Segundo momento: efetivou-se as agcdes de diagndstico participativo com os profissionais
da saude da atengdo primaria das comunidades de estudo. As agdes constituiram-se das seguintes
etapas: (1) Apresentagdo do plano de trabalho para profissionais das secretarias de saude e
membros das unidades basicas de satde: enfermeira e Agentes Comunitérios de Satde - ACS. (2)
Realizagdo das oficinas de diagnostico envolvendo cinco profissionais da saude na comunidade
quilombola de Sao Lourengo (PE) e trés profissionais da saide na comunidade de Pontinha (PB),
durante as oficinas tais profissionais expuseram e refletiram sobre os problemas socioambientais

encontrados nos territorios, posteriormente, integraram aos problemas de satde locais (Figura 2).

Figura 2 - Oficina de Diagndstico Participativo em satide ambiental com profissionais da saide das comunidades
quilombola de Sao Lourengo, Goiana, PE (a) e Pontinha, Pitimbu, PB (b), 2019.

Fonte: Autores, 2019.
As oficinas tiveram como arcaboucgo metodolégico o Diagnoéstico Participativo (DP), que

para Castro e Abramovay (2015, p. 10): “¢ um método utilizado para fazer levantamento da
realidade local. E realizado com a participagdo das liderancas locais, ou por qualquer outro
integrante de um grupo definido, que deve conter os principais problemas da localidade”.

Terceiro momento: realizagdo das agdes de educagdo ambiental em saude com estudantes
do ensino fundamental em duas escolas nas comunidades de estudo. Na comunidade quilombola
de Sao Lourenco (PE) ocorreu uma agao conjunta que reuniu quarenta estudantes dos 4° e 5° anos
da Escola Municipal Adélia Carneiro Pedrosa. Enquanto na comunidade Pontinha (PB) ocorreram
trés agcdes na Escola Municipal Nossa Senhora de Fatima, com participagdo de vinte estudantes do
5° ano, as turmas e turnos foram definidos pela dire¢ao e corpo docente das escolas.

Os temas e eixos que nortearam as agdes resultaram do diagnostico prévio representado
pela revisao de literatura e pelas oficinas com profissionais da satide. Assim, os encontros tiveram
trés eixos: “saude, agua e saneamento”, manguezal e saide” e “oficina de percepcdo em satde
ambiental”. Tendo como alicerce metodoldgico a Metodologia da Problematizacdo (MP) proposta

por Berbel (1998, p. 144) que “tem uma orientagao geral como todo método, caminhando por
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etapas distintas e encadeadas a partir de um problema detectado na realidade”.

Essa metodologia incentiva que os estudantes observem a realidade local através de uma
perspectiva dotada de criticidade, possibilitando uma analise e discussdao dos condicionantes e
determinantes dos problemas presentes nos territorios. As estratégias utilizadas nas agdes de
educagdo ambiental em saude constituiram-se de rodas de conversas, dindmicas socioambientais,
palestras de sensibilizacdo e discussdes sobre os problemas locais baseados nos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especificamente, os 3, 6, 14 e 15, respectivamente, “saude e

%9 ¢ 2 <e

bem-estar”, “agua potavel e saneamento”, “vida na agua” e “protecao da vida terrestre”.

Resultados e discussao

Diagnostico participativo na comunidade quilombola de Sao Lourenco, Goiana (PE)

Os profissionais da saude locais expuseram que os principais problemas socioambientais da
comunidade estdo relacionados a precéria condicdo dos servigos de saneamento ambiental. Este
servico ¢ formado por quatro pilares: tratamento e abastecimento de dgua, coleta e tratamento de
efluentes, drenagem pluvial e gestdo de residuos solidos. Sendo classificado como um: “[...]
conjunto de agdes socioecondmicas que t€ém por objetivo alcangar niveis crescentes de salubridade
ambiental” “[...] com a finalidade de proteger e melhorar as condi¢des de vida” (BRASIL, 2003).

Sobre o tratamento e abastecimento de dgua, o recurso destinado para as residéncias locais
possuei baixo padrio de qualidade e a quantidade que ndo atende a demanda da populagao.
Conforme os profissionais da satde, a 4gua para consumo humano possui qualidade duvidosa, a
maior parte do recurso ¢ distribuido pela Prefeitura por meio de caixas d’aguas coletivas e
chafarizes, outra parcela ¢ retirada das cisternas ou pogos artesianos construidos pela propria
populacdo. Acerca desta segunda modalidade hd um agravante, pois, se localizam proximo as
fossas sépticas e/ou existem efluentes domésticos concentrados proximos dessas estruturas.

Conforme os profissionais de satde, o sistema de esgotamento sanitario local ¢ inexistente,
corroborando, Oliveira (2017) e Oliveira e Bezerra (2020) apontam que a auséncia de esgotamento
sanitario na comunidade ¢ um problema historico e estrutural, contudo, ainda persistente na
contemporaneidade, como consequéncia da auséncia deste servigo, os efluentes domésticos sdo
despejados em rios e corregos locais ou escoam para as ruas e quintais das residéncias.

Os profissionais da saude apontam como principais agravos a situacdo de saude dos
moradores da comunidade estudada, refere-se a doencas de veiculacao hidrica como as Doencas
Diarreicas Agudas (DDA), esquistossomose e dermatites/dermatoses. Além disso, em decorréncia

do racionamento de 4gua, os profissionais indicaram a prevaléncia das arboviroses pelo
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armazenamento de 4dgua, por vezes executados de maneira irregular, podendo ocasionar focos do
Aedes Aegypti transmissor do virus da dengue. A falta d’adgua afeta, também, diretamente a
dimensao ocupacional dos pescadores e marisqueiras, haja vista que necessitam do recurso em
abundancia em todo o processo produtivo da pesca artesanal, como aponta Lopes (2017, p.) ao
descrever que “a agua ¢ um elemento inerente ao oficio de pescador”.

Enquanto aos residuos solidos, este pilar ¢ marcado pelo descarte inadequado de pelos
moradores da comunidade e a presenca desses residuos proximo da RESEX Acau-Goiana. Os
profissionais da saude elencaram tal situagdo como um problema complexo, pois envolve questdes
culturais, politicas e estruturais. A coleta e o transporte dos residuos s6lidos ocorre apenas em trés
dias da semana e ndo atende as demanda e especificidades locais, por se tratar de uma comunidade
pesqueira, a maior parcela dos residuos sdo de origem animal (cascas de mariscos, escamas de
peixes, etc.) causam mau cheiro e atraem vetores de doengas.

Além dos problemas oriundos da esfera politica, a comunidade ¢ atingida por impactos
socioambientais decorrentes de processos produtivos de empresas locais, como usinas
sucroalcooleiras, empresas de carcinicultura e industria cimenteira. Essas atividades exercem
diversos impactos ambientais e agravos a saude humana, afirmam os profissionais de satide. No
processo produtivo da cana-de-agucar, por exemplo, sdo despejados produtos quimicos, os quais
nocivos a saide ambiental e o contato dos moradores com tais produtos ocasiona intoxicagao por
vias aéreas e problemas dermatoldgicos. As queimadas das plantacdes de cana-de-agucar foi outro
ponto destacado, esse aspecto libera poluentes toxicos que provocam diversas manifestagdes
alérgicas nos moradores da comunidade, além obviamente, de acentuar problemas respiratorios
preexistentes (LOPES, 2017; OLIVEIRA, 2017; OLIVEIRA; BEZERRA, 2020).

Os estuarios e manguezais que compdem a RESEX representam o ambiente de trabalho,
lazer e o local onde acontecem as trocas de saberes e redes de sociabilidades historicas dos
pescadores e pescadoras da comunidade de Sao Lourengo, a exposi¢ao ao ambiente poluido e/ou
contaminado afeta diretamente as condi¢des de vida e a situagdo de saude dos trabalhadores e
trabalhadoras locais, principalmente as mulheres ao exercerem a arte da mariscagem passam

longos periodos submersas nas aguas estuarinas em contato direto com produtos toxicos.

Ac¢ao de educacio ambiental em sauide na comunidade quilombola de Sao Lourenco, Goiana (PE)
Os problemas diagnosticados em conjunto aos profissionais da saude locais puderam ser

discutidos durante a acdo com os estudantes. Os alunos se mostraram preocupados com a condigao
e conservacao da Reserva Extrativista Acau-Goiana, para os participantes, o principal problema

que acomete a area protegida sdo os despejos de efluentes domésticos, agricolas e industriais nos
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cursos hidricos locais. Tal problematica, também, foi encontrada nos estudos de Oliveira (2017) e
Oliveira e Bezerra (2019; 2021).

Figura 3 - Roda de conversa com estudantes sobre os problemas ambientais realizado na Escola Municipal Adélia
Carneiro Pedrosa, comunidade quilombola de Sdo Lourenco, Goiana (PE), 2018.

Fonte: Autores, 2018.

Os estudantes apresentaram-se sensibilizados em relacdo aos problemas ambientais
presentes na comunidade e na area que compreende a Reserva Extrativista. Expuseram que o
principal problema estd associado ao descarte inadequado de residuos solidos (sacolas plasticas,
garrafas pets e de vidros) e como essa pratica afeta a vida dos animais estuarinos, resultados
também encontrados no estudo de Silva e Ramos (2019) realizado na comunidade em questdo. As
areas estuarinas representam o local de trabalho e a reprodugdo da vida social da maior parcela das
familias dos estudantes que participaram da a¢do, como também, se configura como o ambiente de
recreagdo e iniciacdo das criangas € jovens no universo pesqueiro, haja vista que acompanham
seus pais em suas respectivas jornadas de trabalho, principalmente na mariscagem, de acordo com
Oliveira e Bezerra (2021, p. 81) “[...] durante esse processo a cultura pesqueira ¢ repassada de
geracdo em geracao, as criangas comegam auxiliando seus pais e no decorrer dos anos adquirem os
saberes pesqueiros € muitos seguem na profissao e dao continuidade a teia tradicional”.

A perspectiva dos estudantes sobre a condicdo dos ambientes naturais ¢ essencial, pois, €
reflexo da cultura que herdam dos pais e da visdo de mundo que constroem comunalmente
enquanto criangas quilombolas imersas no universo pesqueiro. Para Melo e Barzano (2020, p. 159)
realizar praticas de educacdo ambiental em territérios quilombolas “¢ trilhar um caminho
inovador, contrario ao de algumas formas de silenciamentos existentes no pensamento hegemonico
dominante”.

Em estudos recentes sobre praticas de educagdo ambiental na comunidade quilombola de

Sao Lourenco, Silva e Ramos (2019) perceberam que os conhecimentos tradicionais quilombolas
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contribuem para o ensino das ciéncias no contexto da educagdo escolar quilombola. Enquanto
Oliveira e Bezerra (2019) compreenderam que as praticas de educagdo ambiental se configuraram
como uma estratégia importante para discutir os problemas locais interligando as areas de meio
ambiente e saude. Assim como nos trabalhos citados, as praticas extensionistas descritas neste
artigo foram pautadas no protagonismo dos estudantes enquanto remanescentes de quilombolas

inseridos em um territério repleto de ancestralidade.

Diagnostico participativo na comunidade de Pontinha, Acati (PB)

Durante a oficina, os Agentes Comunitarios de Satde (ACS) e a enfermeira da Equipe de
Satde da Familia (ESF) relataram os diversos problemas socioambientais que a comunidade ¢
acometida, tendo como maior problematica a precariedade dos servicos essenciais ofertados pelo
poder municipal, agravada pela dificuldade de didlogo e articulagdo com os 6rgaos publicos, nao
ocorre interlocugdo entre as arecas de meio ambiente, educacdo ¢ saude na comunidade. Para
Firmino-Junior (2010) tais problemas decorrem do tardio processo de urbanizagdo do territorio, o
qual desencadeou no cenario de precariedades que pode ser observado até os dias atuais.

A comunidade de Pontinha ndo ¢ atendida por um sistema de esgotamento sanitario, como
consequéncia, os efluentes ficam expostos nas ruas, calcadas e quintais das residéncias (Figura 4),
cendrio parecido com os achados encontrados na comunidade quilombola de Sdo Louren¢o (PE).
A maior parte das ruas da comunidade ndo sdo pavimentadas e a rede de drenagem ¢ ineficiente,
desse modo, os efluentes residuais e 4aguas pluviais percorrem diretamente em 4areas de
manguezais, estudrios e para o mar. Sobre essa situa¢do, Firmino-Junior (2010, p. 66) infere que

“ndo ha nenhum tipo de esgotamento e os dejetos, assim como o lixo, sdo jogados diretamente no

Figura 4: Disposicao de efluentes domésticos em frente a Escola Municipal Nossa Senhora de Fatima (A) e no centro
da avenida principal (B

Fonte: Autores, 2019.
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O sistema de abastecimento hidrico local ¢ ineficiente para atender as necessidades da
populagdo, corriqueiramente hd racionamento de dgua. Segundo os profissionais da saude, esses
problemas se potencializam durante o periodo de veraneio, devido aos atrativos turisticos e
ambientais da regido a comunidade recebe inimeros turistas e, por conseguinte, a estrutura dos
servicos essenciais ndo atende a grande demanda. Durante a oficina foi exposto que a agua
destinada para consumo humano na comunidade ¢ de baixa qualidade, possuindo cor, sabor e odor.

A praia de Pontinha abarca um pequeno porto onde as navegacdes ficam ancoradas, grande
parcela dos pescadores realizam a manutencdo das embarcagdes neste local como pintura,
envernizacgdo e troca de 6leo e, consequentemente, despejam residuos quimicos como tinta, verniz,
6leo diesel diretamente nas 4guas fluviais da Reserva Extrativista Acau-Goiana. Além disso, a
regido enfrenta problemas referentes ao desmatamento e aterramento de areas de manguezais,
poluicao, ocupacao desordenada e especulacao imobilidria (MOURA, 2005).

Para profissionais da saude, os problemas e impactos ambientais discutidos interferem na
condi¢do de vida e situacdo de satde da populagdo local, tendo em vista que a condi¢cdo dos
ambientes influencia em agravos a saude humana, por meio do aparecimento de vetores de virus e
bactérias causadoras de infeccoes e doencas como dengue, chikungunya, zika virus,

esquistossomose, dermatites e dermatoses.

Acdo de educacio ambiental em saude na comunidade de Pontinha, Acau (PB)

Durante as praticas de educacdo ambiental, os estudantes mostraram-se receptivos para
dialogar sobre os problemas socioambientais da comunidade e demonstraram possuir uma visao
critica sobre a realidade local (Figura 5). Para os discentes a 4gua ¢ um bem essencial a vida na
terra, pois utilizam o recurso para todas as atividades domésticas e durante o trabalho familiar na
pesca artesanal. Fez-se presente a discussdo sobre a qualidade dos recursos hidricos presentes na
comunidade, relatou-se que o racionamento ¢ um problema constante, como aponta Nascimento
(2018, p. 91) “[...] os problemas na Gestdo do Abastecimento de Agua, sdo evidentes, devido a
falta de fiscalizagdo, organizagdo e gestdo eficiente pelos 6rgdos municipais, ou seja, a gestdo do

abastecimento do municipio funciona de uma forma bastante precaria”.
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Figura 5: Oficina de educacdo ambiental em satide com estudantes realizada na Escola Municipal Nossa Senhora de Fatima,
Pontinha, Acat (PB), 2019.

Fonte: Autores, 2019.
Os alunos expuseram a precaria condi¢ao da “camboa de cau”, importante curso d’agua

que perpassa toda a comunidade de Pontinha e o distrito de Acall. A camboa de cau possui um
importante papel socioambiental, pois ¢ um ambiente crucial para a conservagdo dos recursos
naturais da regido, além disso, representa o local de trabalho de grande parcela dos pais dos
estudantes que participaram da oficina, o ambiente de recreacdo dos mesmos e o quintal das casas
da maior parte dos moradores da comunidade. Os estudantes percebem tal ambiente como sujo,
degradado e poluido, resultado do despejo de efluentes domésticos diretamente no corpo hidrico, a
poluicao através do descarte de residuos solidos e o desmatamento da mata ciliar.

Atualmente o rio encontra-se sufocado pelas construgdes ribeirinhas e pelo despejo de
efluentes domésticos e residuos solidos que, por sua vez, exercem impactos como a supressao da
vegetacdo ciliar e o despejo de esgoto diretamente na camboa, indo atingir, posteriormente, o estuario
do Rio Goiana, pertencente a RESEX Acat-Goiana. Os estudantes observam com grande insatisfacao
as recentes transformagdes que acarretaram a camboa de call € analisam esse cenario com criticidade,
pois os usos multiplos do rio e a sociobiodiversidade da regido encontram-se ameagados.

Colocado em discussao as principais doengas e praticas sociais da comunidade expostas pelos
profissionais da satude, os estudantes discorreram sobre o cendrio apresentado conforme suas vivéncias
individuais e coletivas, nesse sentido, apontaram que a principal causa de proliferagdo de mosquitos

transmissores das principais arboviroses prevalentes na comunidade (dengue, chikungunya e zika
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virus) sdo os recipientes, pneus e garrafas pets com dgua parada. Além disso, os estudantes refor¢caram
a associagdo da presenca de caramujos nos rios, corregos € na camboa de cal a verminoses,

principalmente a esquistossomose ou “doenca do caramujo” como citado pelos mesmos.

Consideracoes finais

A educacdo ambiental em saide mostrou-se uma ferramenta potente que viabilizou
compreender o territério e como os moradores percebem e interagem com o meio ao qual estdo
inseridos. Possibilitou, também, o compartilhamento de saberes fundamentados no didlogo e no
respeito ao protagonismo dos participantes, objetivando discutir a relagdo entre o meio ambiente e
a situacao de saude da populacao local.

As acdes desenvolvidas possibilitaram entender que a precaria condi¢ao da infraestrutura
dos servigos basicos comunitarios como os servicos de saneamento ambiental configura-se como
um dos principais problemas nas comunidades estudadas, pois, encontram-se insuficientes e, em
alguns pilares como o esgotamento sanitario, inexistente. Embora localizadas em Estados
diferentes, separadas e a0 mesmo tempo unidas pela Reserva Extrativista, a negligéncia do poder
publico prevalece quando o mesmo nao oferta, de maneira integral e universal, os servigos
essenciais a sadia qualidade de vida e ao meio ambiente equilibrado.

Os processos de educacdo ambiental e as agdes de saude coletiva ndo pode ser
desenvolvidas de maneira isolada ou fragmentada, tomando como base o conceito de saude
postulado pela Organizacdo Mundial de Saude o qual versa sobre “o completo bem-estar fisico,
mental e social” € necessario agir de maneira integrada e transdisciplinar, onde as agdes e praticas
publicas devem ser construidas com a participacdo popular considerando as especificidades de
cada territdrio, para prevenir e/ou mitigar problemas ambientais e de satde.

Os profissionais da saide e os estudantes estdo atentos as mudancgas e problemas
socioambientais que estdo ocorrendo nos territérios estudados, a articulagdo e integracdo das
prefeituras, comunidades e gestdo da unidade de conservacdo sdo medidas essenciais para
solucionar os problemas diagnosticados. Além disso, praticas de educacdo ambiental em satde
devem ser inseridas em um programa permanente que capacite gestores, profissionais das areas de
educagdo e de saude, bem como, os estudantes. Haja vista que, da maneira como se encontram as
acdes publicas direcionadas para esses territorios, as condi¢des de vida e satde dessas populacdes
estdo caminhando em direcdo contraria aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS),
pois, ndo ha desenvolvimento sem a participacdo popular, tampouco, havera sustentabilidade sem
respeitar e valorizar as tradicionalidades locais.

Por fim, as praticas extensionistas contribuiram para fortalecer lagos entre a comunidade
académica e a sociedade, ampliar a visdo dos pesquisadores sobre os problemas locais e incentivar
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uma reflexdo critica dos estudantes sobre o territorio que habitam.
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