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Discursos sobre emocio entre atletas olimpicos brasileiros

Luiz Fernando Rojo

Introducio

No que pode ser considerado o capitulo mais célebre de Raizes do Brasil, Sérgio
Buarque de Holanda afirma que “o desconhecimento de qualquer forma de convivio que
ndo seja ditada por uma ética de fundo emotivo representa um aspecto da vida brasileira
que raros estrangeiros chegam a penetrar com facilidade” (Holanda 1995:148). Embora
tal afirmacdo possa entrar em contradi¢do com a perspectiva, defendida pelo proprio
autor, de valorizacdo da diversidade, ao permitir entendermos a “cordialidade” como
traco de um suposto ‘“carater nacional”, ¢ o proprio Sérgio Buarque, ainda no ultimo
capitulo de Raizes do Brasil, que ird indicar a restricdo dos espagos do homem cordial, o
que ja se apresenta como uma tentativa de invalidar a percepc¢do do “homem cordial”
como representacdo de um espirito nacional s6lido e permanente. Assim, “sé ¢ possivel
entender a cordialidade como sintese fragil de um passado instavel, porque constituido a
partir das necessidades do presente” (Avelino Filho 1987:41).

Apesar destas preocupagdes, no entanto, muitas das construcdes que foram e
continuam sendo feitas do que seria a “identidade nacional” brasileira, parecem partir
desta concepcdo mais unificadora e abstrata do que seria a “cordialidade”, para se
desdobrar em outras caracteristicas que decorreriam desta, tais como a “malandragem” e
o “jeitinho”, exemplos que permeiam tantas obras que buscam definir o que seria “o
brasileiro”.

Nesta pesquisa, minha intencdo sera trabalhar diretamente com o discurso

produzido por atletas que irdo participar ou que participaram dos Jogos Panamericanos
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de 2007, no Rio de Janeiro, a partir de um enfoque contextualista. Este enfoque foi
proposto por Catherine Lutz e Lila Abu-Lughod (1990) para abordar os estudos sobre a
emocdo, no qual a heterogeneidade destes discursos e suas imbricagdes com as relagdes
de poder, existentes na sociedade na qual eles sdo enunciados, sdo realgados. Assim,
entendo que a partir da observacdo de como estes atletas se relacionam com a
expectativa de que sejam ndo apenas “competentes” dentro de seus esportes, mas
expressem uma emotividade “tipicamente brasileira”, poderei ter acesso a um discurso
ainda pouco explorado dentro do campo da Antropologia dos Esportes: o dos proprios
atletas que praticam outros esportes que ndo o futebol que, por motivos 6bvios em um
pais como o Brasil, serviu como “ponta de langa” para um campo que buscava sua
afirmacdo dentro das ci€ncias sociais, a0 mesmo tempo em que tentarei tecer pontes
entre o estudo do fenomeno esportivo e o estudo das emocgdes.

Priorizar o ponto de vista dos atletas ndo significa, entretanto, ignorar que a
perspectiva destes é construida a partir de valores que permeiam os diferentes
segmentos da sociedade. Trata-se, deste modo, de situar o discurso sobre a emogao
destes competidores no conjunto de uma polifonia discursiva, onde diversos atores, tais
como a familia, midia, dirigentes, torcedores e outros, definem expectativas de
comportamento diferenciadas para diversos grupos de atletas. Assim, o estudo da
emocdo ndo pode se dar de forma dissociada de uma série de variaveis que vao desde a
influéncia do género, da origem social, da religiosidade, da condi¢cdo de maior ou menor
reconhecimento publico do atleta, do esporte que cada um pratica (implicando em
maiores ou menores cobrancas sobre seu desempenho), das possiveis variagdes
regionais ¢ de discursos que associam emotividade com etnicidade e género, entre

outros fatores.
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A emog¢ao como discurso

Partindo da premissa de Foucault, de que “os discursos sdo praticas que formam
de modo sistematico os objetos de que falam” (1972:49), Lila Abu-Lughod e Catherine
Lutz chamam a aten¢do para o fato de que “o foco no discurso permite ndo apenas
observar o0 modo como a emogao, tal como o discurso do qual participa, ¢ informada por
temas e valores culturais, mas também o modo como atua em uma area controversa da
atividade social, como afeta um campo social e como pode servir como idioma para a
comunicac¢do, nado necessariamente sobre sentimentos mas sobre assuntos tao diversos
como conflito social (White), papéis de género (Lutz) ou a natureza da pessoa ideal ou
desviante” (Lutz e Abu-Lughod 1990).

Neste sentido, entendo que a andlise do discurso sobre a emog¢do também pode
nos revelar aspectos importantes sobre a relacdo entre a pratica esportiva de alto nivel e
as diversas percepgdes, a que ela serve de suporte para a elaboracdo ou reforco de
definicdes, de uma “identidade nacional”, com pelo menos duas consequéncias
significativas na construcdo de interpretacdes sobre “o que faz do brasil... Brasil”
(DaMatta).

A primeira delas esta centrada no significado do conceito de discurso que sera
utilizado neste trabalho e, neste caso, cabe confronta-lo com o modo com que DaMatta
o utiliza. Assim, estudando trés momentos rituais da sociedade brasileira — o Dia da
Pétria; o carnaval e as procissdes — ele define “cada um destes momentos como
discursos sobre a estrutura social, de tal modo que creio ter deixado claro que tais
discursos sdo simbolicos e expressivos de posi¢des na estrutura social” (1997:71, grifo
do autor). Na leitura de Lutz e Abu-Lughod, com que estarei trabalhando aqui, o

discurso ndo € visto como “expressivo” da sociedade, mas como “forma de a¢do social
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que produz efeitos no mundo, os quais sdao interpretados de um modo culturalmente
informado por um publico especifico” (Rezende 2002:26). Assim, se o “discurso” de
DaMatta estd mais proximo da idéia de gramatica, o discurso foucaultiano, que ¢
apropriado por Lutz e Abu-Lughod para o estudo das emogdes, enfatiza a pragmatica ao
privilegiar o campo da fala em detrimento da lingua, do codigo.

A segunda conseqiliéncia desta op¢do ¢ que, tomar esta acepcao de discurso
significa ler as obras de cientistas sociais, como o proprio Roberto DaMatta, além de
Sérgio Buarque de Holanda, Gilberto Freyre e outros que buscaram interpretar o que
seria “ser brasileiro”, também como discursos que estdo permanentemente constituindo
0 “objeto” do qual falam. Todo texto sobre a “identidade nacional” (e, obviamente, o
trabalho que ora apresento ndo se furta a ser incluido nesta lista) deve ser entendido ndo
exclusivamente como “leituras” da realidade, mas, textos que sdo, como “formas de
acdo social que produzem efeitos no mundo”. Assim, a interpretacdo de cada um destes
autores reforga ou contrapde-se aos esteredtipos que sdo associados ao “brasileiro”, ao
mesmo tempo em que reafirma ou contesta a idéia de uma “identidade nacional” nica e
homogénea.

No campo dos estudos sobre esportes isto pode ser percebido na énfase com que
alguns textos apresentam “o brasileiro” como dotado de uma caracteristica — a
“malandragem” — que ¢é ora apresentada como decorréncia direta de pressupostos
raciais, ora como produzida pelo processo de sociabilizagdo e de incorporacdo dos
diferentes grupos sociais e étnicos na sociedade brasileira. Podemos ver reflexos deste
debate na afirmagdo de Freyre de que “o desenvolvimento do futebol, ndo num esporte
igual aos outros, mas numa verdadeira instituicdo brasileira, tornou possivel a

sublimacdo de varios daqueles elementos irracionais de nossa formagdo social e de
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cultura” (2003:25). Dialogando criticamente com autores da época, que viam na forte
presenga negra em nossa sociedade uma das causas de nosso atraso civilizacional,
Freyre ird apontar para os aspectos positivos da miscigena¢ao, ainda que mantendo uma
perspectiva influenciada pelas teorias biologizantes da época. Assim, o aspecto de
sublimacdo presente no futebol atingiria “os brasileiros brancos e, principalmente,
mesticos ou de cor, mais transbordantes de energias animais ou de impulsos
irracionais” (2003:24, grifo meu). Esta perspectiva, portanto, se coloca frontalmente em
oposi¢cdo a um relatério apresentado logo apds a derrota na Copa de 1954, onde se
recomendava que ‘“nas proximas escalagcdes da selecdo ndo fossem convocados
jogadores negros, mulatos ou mesmo descendentes de indios, uma vez que a capacidade
de lidar com situagdes adversas destes elementos era notadamente inferior a dos
jogadores brancos” (Agostino 2002:151).

Em um segundo momento da producdo socioldgica sobre a “identidade
nacional”, estes aspectos étnicos aparecem secundarizados, privilegiando-se uma leitura
de carater sécio-econdmico que, no entanto, no meu entender, mantém praticamente
inalterada a percep¢ao de uma sociedade dividida entre um grupo “mais civilizado” e
outro “mais cordial”, ainda que as leituras mais complexas deste momento impliquem
em pensar esta divisdo como marcada por “tipos ideais”. Encontramos, assim, a
utilizagdo de categorias como “camadas médias intelectualizadas” para indicar um
grupo que pode estar associado tanto as caracteristicas do “individualismo” quanto da
“introjecdo do controle social” presentes nas chamadas ‘“sociedades ocidentais”,
enquanto as “camadas populares” seriam mais “relacionais” e “emotivas”. Em poucas
obras esta divisdo aparece de forma tdo nitida quanto no trabalho de DaMatta sobre o

carnaval, onde ele diz que “ndo € por acaso que durante o carnaval grupos de pessoas de
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classe média e classe alta (sobretudo intelectuais sofisticados) deixam a cidade por ‘nao
poderem suportar o carnaval’ ou ‘a transformacdo da cidade num pandemdnio’”
(1997:174).

O carnaval, entdo, bem como o futebol — principalmente em sua expressiao
maxima da Copa do Mundo — apareceriam, nesta leitura, como momentos em que a
“cara do Brasil” seria dada pela preponderancia destes elementos “relacionais”,
“emotivos”, “populares”. Note-se bem que ndo se trata aqui do futebol exclusivamente
enquanto evento esportivo, que pode ser apreciado por pessoas das mais diversas
camadas sociais, mas do que Freyre, DaMatta ¢ Mario Filho apresentam como indices
da transformac¢ao do futebol em “marca de identidade nacional”, ou seja, da
incorporacdo de uma forma peculiar de praticar e, principalmente, torcer pela sele¢ao
nacional, onde “torcer” estd associado, entre outros aspectos, com “ser supersticioso”
(Gastaldo 2002) e com uma valorizagdo da experiéncia comunitaria, expressa tanto na
pratica das reunides sociais € concentragdes populares para assistir aos jogos, quanto
idealmente na expressao “todos vibrando na mesma emog¢ao” (musica-tema da Copa de
1970).

Esta percepcao da relagdo entre emogao, esporte ¢ identidade nacional, onde a
questdo étnica assume relevancia, ndo se encontra apenas entre cientistas sociais ou
estudiosos da nacionalidade. Um exemplo da atualidade desta discussdao, bem como da
sua abrangéncia, pode ser visto em uma coluna do caderno de cultura de um jornal de
grande circulagdo no Rio de Janeiro, escrita durante os Jogos Olimpicos de Atenas. O
proprio titulo desta coluna, “Mari: o recado da loura gelada do vdlei”, ja antecipa o
ponto central da analise: o de que ha uma mensagem, que pode ser lida na forma de

jogar de Marianne Steinbrecher, “lourissima de olhos azul-huskie, 1,88m (...) e de uma
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eficiéncia que costumamos chamar de germanica”, sobre coisas mais importantes do
que o voleibol.

O mais interessante, a meu ver, na forma com que o colunista constroi seu
argumento, ¢ a comparacao que ele traga com dois outros jogadores. O primeiro deles ¢
Giba, da sele¢do masculina, que tem uma de suas jogadas descrita da forma como
segue: “Quando, na categorica vitdria contra a Russia, Giba raciocinou numa fragdo de
segundo, em pleno ar, decidiu dar um toque de leve contra o bloqueio gigante, fazendo
assim a bola voltar, e ai sim baixou o brago, vimos, nas quadras, o tipo de asticia que
nos torna os reis da pelota no futebol”. A comparacdo com o “jeito brasileiro de jogar
futebol” prossegue na associagdo entre o futebol de varzea e o volei nas praias, que
desenvolvem o “jeitinho brasileiro” e nos fazem jogar (o futebol e o voélei) “com um
misto de paixdo, inteligéncia e molecagem”. A segunda comparag¢do ¢ com Virna, uma
das mais experientes jogadoras da sele¢do feminina, que aparece aqui mais como
contraponto a Mari, uma vez que “Virna ¢ aquilo que os brasileiros esperamos dos
brasileiros: cla vibra, xinga, sorri” (grifo meu). Mari, por sua vez, ndo vibra como as
amigas, ndo comemora as vitorias como as amigas de equipe, “tornadas criangas pela
alegria”, ndo se enfeza com os erros “por conta do gelo que a envolve”, enfim ndo
demonstra as emogdes que caracterizam Virna, o resto da equipe e “os brasileiros”.
Assim, se nosso jeito moleque de jogar nos torna “os reis das pelotas de futebol e
volei”, a racionalidade “germéanica” de Mari ¢, a0 mesmo tempo, eficiente em quadra e
fora dela ao lembrar que: “na alegria e na tristeza, na bola dentro e na bola fora, ganhar,
perder, aquilo € s6 voleibol, a gente gosta, mas a segunda-feira ja aponta”.

A escolha desta coluna como ponto de partida para a analise das relagdes entre

esporte, emocao e identidade nacional, ndo ¢ fortuita. Em primeiro lugar, ela ¢ um
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magnifico exemplo de como as impressdes pessoais de um jornalista podem ser
pensadas como um discurso que transforma as expressdes de emocdo dos atletas em
marcas de uma “identidade nacional”; discurso que nos ¢ apresentado como sendo nao
apenas do autor, uma vez que ele expressa “aquilo que os brasileiros esperamos dos
brasileiros”. Além disso, a0 mesmo tempo em que reafirma as caracteristicas que nos
identificam, a coluna também fala sobre um projeto de nagdo. Assim, subjacente ao
“recado” de Mari, parece haver uma crenga de que o “nosso jeitinho” é bom para ganhar
0s jogos, mas que o mundo do trabalho (a “segunda-feira que ja aponta”) necessita da
“racionalidade germanica”, do controle das emogdes, que a incorporagdo dos valores
dos imigrantes alemaes poderia nos trazer.

O segundo motivo desta escolha foi o de que, talvez justamente pelas
caracteristicas desta jogadora, Mari foi uma das atletas que recebeu maior niimero de
comentarios durante as transmissdes das partidas de volei da selegdo feminina, quase
todos seguindo a mesma linha de abordagem vista na coluna citada. Deste modo, por
exemplo, uma ex-jogadora da sele¢do de volei, que comentava as partidas para um canal
de televisdo, dizia que “a Mari ndo parece jogadora da selecdo brasileira, pois € calma,
tranquila”. Esta mesma comentarista, quando as partidas comegavam a se aproximar da
fase final, dizia que “agora ndo da para comentar nada, agora s6 da para torcer”’; uma
frase que poderia soar estranha de ser dita por quem, afinal, estd sendo paga para
analisar as partidas para os telespectadores, mas que ¢ repetida por locutores e
comentaristas (muitos dos quais ex-atletas) de praticamente todas as emissoras. Neste
sentido, durante as partidas da selecdo de volei é esta emogdo “brasileira” que se cobra
seguidamente de Mari, parecendo mostrar que, para nds, ndo basta jogar bem, tem que

jogar do “jeito brasileiro”.
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A analise dos comentarios sobre o comportamento de Mari ¢ revelador, no
entanto, de como a relagdo entre emocao e desempenho ¢ contextual. No esporte, onde
jogadas ou resultados sdo muitas vezes decididos em segundos, 0 mesmo “controle da
emocdo” que ¢ criticado torna-se positivo, quando sua “auséncia” ¢ invocada como
razdo para as derrotas. Assim, a “falta de equilibrio emocional” foi a resposta
encontrada para justificar a perda da semifinal para a Russia, onde a selecdo teve
diversas oportunidades para ganhar a partida e ndo conseguiu concretizar nenhuma
delas. O “abalo psicologico” foi tdo grande que teria causado ndo apenas a propria
derrota para a Russia, mas também a perda da medalha de bronze, na partida seguinte
contra Cuba, uma vez que “as jogadoras e o proprio técnico ainda estavam abatidos com
a partida anterior”, conforme declaragdo de um jornalista que cobria o evento. Nesta
partida “Mari era o retrato da frustracdo. A jogadora, que contra a Russia teve nas maos
quatro chances para fechar o jogo, acompanhou do banco de reservas, com lagrimas nos
olhos, o fim do sonho olimpico”. Assim, se a “frieza” era algo “negativo” no que
comportava de diferenca em relacdo ao “jeito brasileiro” de jogar volei e de comemorar
as vitorias, a emo¢ao que a fez “tremer” (como a linguagem esportiva denomina a
reacdo negativa frente a responsabilidade de um ponto ou momento decisivo) é que foi
vista negativamente, no caso de derrota.

Esta forma contextual de lidar com as emogdes, como ocorre no caso acima, ¢
um dos aspectos que ird diferenciar a abordagem de Lutz e Abu-Lughod da perspectiva
de Elias (1989, 1992), que analisa o desenvolvimento da capacidade de autocontrole das
pulsdes emocionais em termos do “processo civilizatorio”. Segundo Elias, tanto as
“impetuosas energias instintivas”, quanto a “aprendizagem do autodominio” seriam

“condi¢des humanas universais” (1992:74-75). O que variaria, de acordo com cada
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cultura e com a etapa de desenvolvimento histérico de cada uma delas, seriam as formas
e intensidades desta capacidade de autocontrole. Ainda de acordo com Elias, as
transformagoes ocorridas nas disputas de poder entre fracdes das classes altas inglesas,
durante os séculos XVII e XVIII, favoreceram o desenvolvimento de um maior controle
individual dos “impulsos libidinais, afetivos € emocionais mais espontaneos, assim
como dos seus estados de espirito mais flutuantes” (1992:68). E importante salientar
aqui que, sendo estes impulsos emocionais entendidos como parte da natureza humana,
eles ndo sdo suprimidos, mas apenas constrangidos por um codigo de comportamento
(regras de etiqueta, como Elias ird nomea-las). Este constrangimento, por sua vez, ira
impor a necessidade de canalizar estes impulsos e sentimentos para atividades que
sejam individualmente atraentes e socialmente valorizadas, isto ¢, que se adequem a
“sensibilidade existente face a violéncia fisica que ¢ caracteristica dos habitos sociais
das pessoas no ultimo estigio de um processo de civiliza¢ido” (1992:70, grifo meu). E
esta configuracdo que, para Elias, poderia explicar o surgimento do esporte moderno na
Inglaterra e sua posterior expansao pelo mundo, na medida em que o proprio processo
civilizacional ai originado também se internacionalizasse.

Embora reconhecam que a obra de Elias teve o importante mérito de inaugurar
“uma discussdo sobre os tipos de mudangas que ocorreram em um dado cenario
geografico e historico” (1990:4), Abu-Lughod e Lutz, ressaltam que “o fato de que Elias
chame a isto ‘processo civilizador’ ¢ sintomatico de sua interpretacdo acritica destas
mudangas como envolvendo um refinamento de uma afetividade de certo modo
preexistente” (1990:4), o que atestaria uma perspectiva essencialista em relacdo as
emocdes. Além disso, creio ser importante remeter ao texto no qual Elias ira apresentar

sua teoria do processo civilizador, para entender como esta perspectiva vem associada a

10
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um forte apelo evolucionista, que permite a este autor situar as pessoas da sociedade
européia como estando “no ultimo estagio de um processo de civilizagdo”, como grifado
acima.

Na ultima parte de “O processo da civilizagdo”, Elias discute como o
desenvolvimento do autocontrole e a diminuicdo da sensibilidade a violéncia, que nas
sociedades européias ocidentais originou-se nas camadas mais altas destas sociedades e
foram paulatinamente sendo incorporadas pelas camadas médias e baixas, percorre um
caminho semelhante no seu processo de difusdo para outras sociedades. Neste sentido,
“a sociedade ocidental — a que podemos considerar aqui como uma espécie de classe
superior — difunde hoje modos de comportamento ocidentais ‘civilizados’, por meio do
assentamento de ocidentais ou por meio da assimilagdo das classes superiores de outros
povos, em espagos territoriais nao-ocidentais” (1989:468). Como o proprio autor
ressalta, o processo interno nestas sociedades “ndo-ocidentais” deveria repetir, com
poucas variagdes, aquele ocorrido nas metropoles. Assim, em cada uma delas, os setores
socialmente dominantes incorporariam mais rapidamente os valores e padrdes de
conduta trazidos pelos colonizadores, enquanto “as classes inferiores expressariam mais
diretamente seus afetos e instintos e seu comportamento estaria regulado de modo muito
menos estrito que o das classes superiores” (1989:466).

O estudo das relagdes entre esporte e emogdo, no entanto, permite ver como esta
incorporagao de um conjunto de condutas mais contidas que, paulatinamente, seria
incorporado pela populacdo como um todo deve ser relativizado e colocado, como
sugere Lutz e Abu-Lughod, em contexto. Mesmo levando-se em considera¢ao que Elias
admite, no esporte, um maior espago para a expressao de um “controlado descontrole

das emogdes”, certas afirmacdes que encontramos entre alguns atletas brasileiros
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parecem dizer mais respeito a uma necessidade de identificagdo com o que se rotula de
“caracteristicas brasileiras” do que com a descarga de tensdes acumuladas durante as
competigdes.

Assim, o caso do iatista Robert Scheidt é sintomatico. Scheidt é descendente de
alemaes, tendo ndo sé o sobrenome mas o tipo fisico que faz com que parte da imprensa

o identifique como “europeu”, como na parte da transmissao descrita abaixo:

“O locutor diz que se pode ver a emog¢ao nos olhos dele (Scheidt), cheios de agua.
O comentarista fala que ele ¢ filho de alemaes, logo mais frio, se emociona
menos. O locutor contrapde que ndo era nada disso, que ele deu uma declaragdo
de que era brasileiro, que se emociona e tem sangue latino” (22/08, locutor e
comentarista discutem a “brasilidade” de Robert Scheidt durante a cerimdnia de
premiagdo).

Mas interessante do que a polémica entre o locutor e o comentarista ¢ a suposta
declaracdo do proprio atleta, que parece consciente de que dele ¢ cobrada uma atitude
mais “brasileira”, reafirmando entdo a sintonia entre “ter sangue latino” e se emocionar.
Assim, o que poderia ser visto, na leitura de Elias, como o padrdo de comportamento
das “classes mais baixas” passa a servir de parametro, pelo menos no contexto das
competicdes de maior apelo mididtico, para a identificagdo de um atleta normalmente
percebido como sendo “de elite” (tanto pela ja referida ascendéncia alema, quanto pelo
tipo de esporte praticado — o iatismo) com o que ¢ reiteradamente apresentado como
sendo o trago mais visivel de uma “identidade nacional” nestes momentos, isto é, a
maior capacidade de expressar as emocgdes, comparativamente aos atletas (e mesmo aos
torcedores) de outros paises.

Através do acompanhamento das transmissdes esportivas nas Olimpiadas de
2004, foi possivel identificar uma gradagdo apresentada em termos metaforicos entre

dois poélos (frio/quente) associados a um maior ou menor controle emocional. Nesta
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escala, os europeus (principalmente os do norte e do leste) e os americanos estariam em
um dos extremos e os latino-americanos (chilenos e brasileiros, nestes exemplos)
préximos ao outro polo (embora sem exemplos neste estudo, o discurso da midia, que
associa emotividade com “raga”, permite situar os paises africanos neste outro extremo),
com os europeus do mediterraneo (como a Grécia e a Itdlia) em uma situagdo
intermediaria:

“Ela ganhou com muita calma, germanicamente” (14/08, volei feminino,
Alemanha 3 x 2 Cuba, apds a conquista do ultimo ponto).

“Agora fica dificil, pois elas sdo muito geladas e vdo ficar controlando a
bola” (18/08, basquete feminino, Brasil x Russia, nos minutos finais quando o
Brasil perdia o jogo).

“Os lituanos sdo frios e calculistas, ndo se deixam abalar pela torcida toda
contra eles, nem pelo fato de estarem em uma Olimpiada” (19/08, basquete
masculino, Lituania x Grécia).

“O chileno joga com muito mais garra do que o americano” (20/08, final do
ténis masculino, terminou com a vitéria do chileno apds partida longa e dificil).

“Os italianos jogam na ‘catimba’(1l) e o juiz, oriental, ndo entende isso”

(29/08, final do volei masculino, Brasil x Italia, ap6s um lance favoravel aos
italianos).

Creio que um numero maior de observagdes poderia complementar este quadro e
aproxima-lo ainda mais do observado por Gastaldo, em uma das propagandas
televisivas para a Copa do Mundo de 1998. Nesta propaganda sdo mostradas sele¢cdes
perfiladas para a execucdo do hino que antecede o inicio das partidas de futebol, mas em
vez do hino ¢ tocado um funk que simboliza o produto anunciado. A analise de
Gastaldo ressalta que a forma com que cada selecdo reage ¢ feita “a partir da
representacdo do talento de cada ‘nagdo/etnia’ (ja que cada um dos ‘times’ ¢
emblematico tanto de uma nacdo quanto de um grupo étnico) para o improviso € a
danga” (2002:169-170). Esta andlise permite, entdo, a montagem de uma escala, que vai
dos “europeus (alemaes), sem ‘jogo de cintura’ (...) depois os ‘orientais’ (japoneses) (...)

em seguida os ‘latinos’ (argentinos) (...) por fim os ‘africanos’, que realizam uma danca
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exuberante, acrobdtica e em conjunto, demonstrando ndo apenas saber lidar com o
improviso, mas fazé-lo com brilho e talento incomparaveis” (2002:170).

Os dois discursos acima (tomando o conjunto das transmissdes durante os Jogos
Olimpicos como um discurso razoavelmente homogéneo) fornecem um bom exemplo
de combinagdo entre as abordagens essencialista e culturalista das emogdes. Assim, as
emocoes suscitadas pela pratica esportiva, principalmente pela competi¢do em seu mais
alto grau, como ¢ representada pelos Jogos Olimpicos, bem como pela musica, seriam
universais, como ¢ refor¢ado por este outro conjunto de falas, que observei durante as
transmissoes de situacdes em que atletas de paises tidos como “frios” explicitavam suas
emocdes ou, pelo contrario, “controlavam” estas emogdes em situagdes tidas como de

grande intensidade emocional:

“Ela ndo precisa se conter, pois nao estd no foco” (17/08, durante
premiagao do judo feminino, locutor fala da diferenca entre a japonesa que esta no
podio, ganhando a medalha de ouro e que esta “aparentemente tranquila”, e sua
colega de equipe que chora na arquibancada).

“Segurou o choro ... tem que soltar esta emogao!” (17/08, locutor diz que
uma ginasta romena “segurou a emog¢ao” ao receber a medalha de ouro).

“Em uma montagem, um dos canais passa imagens de um remador
noruegués. As imagens da prova sdo intercaladas com a narragdo que diz: “a
expressao do esfor¢o”, quando ele estd em uma posicdo intermediaria durante a
prova; “a expressdo da reag@o”, quando ele vai ultrapassando seus concorrentes e,
por fim, “a expressao da humanidade”, quando ele chora ao receber a medalha de
ouro” (21/08, montagem feita por um dos canais de TV a cabo).

E meu objetivo, portanto, debater nesta pesquisa a importincia da
“expressividade emocional” entre os proprios atletas, como um idioma em que se
constroi ou reforca uma pretensa “identidade nacional”. Nesta abordagem, como ja foi
indicado, estarei particularmente atento para pensar as relagdes de poder constituidas
por esta producdo discursiva sobre as emogdes. Neste ponto cabe ressaltar que, em uma

sociedade complexa como ¢ o caso da sociedade brasileira, dificilmente encontramos
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uma homogeneidade nas diversas vozes que se pronunciam, o que nao significa, por
outro lado, a inexisténcia de discursos hegemonicos.

Assim, em primeiro, lugar estes discursos parecem situar a sociedade brasileira
dentro do conjunto das nagdes. Se praticamente todos eles reforcam a “cordialidade”
como um trago inequivoco de “ser brasileiro”, esta ¢ ora associada com a incapacidade
de autocontrole, que prejudica o desempenho dos atletas e das equipes, ora ¢
positivamente avaliada, seja na maior capacidade de constru¢do de uma relacdo
simpatica entre os torcedores brasileiros e os locais, seja na mistura entre técnica e
criatividade.

Em segundo lugar, estreitamente vinculada com a construgdo desta “identidade
nacional”, é possivel encontrar um discurso que articula esporte, emog¢ao ¢ etnicidade.
Deste modo, esta capacidade de explorar os limites das regras e dos esquemas taticos,
desenvolvendo novas jogadas e utilizando o “jeitinho brasileiro” para sair de situagdes
dificeis (2), seria resultado do que Freyre (1973) identificou como sendo o processo de
formagao social do povo brasileiro, através do somatorio positivo da contribui¢do das
“trés ragas formadoras” (o branco portugués colonizador, o negro africano e os indios
locais). Assim, os “impulsos irracionais dos mesticos e das pessoas de cor” em sua
mescla com a racionalidade européia teriam conformado um “tipo social” capaz de
adaptar as invengdes estrangeiras (o esporte €, no caso especifico da andlise de Freyre, o
futebol) e transformé-las em uma marca de exceléncia nacional. Entretanto, ao lado
deste elogio da miscigenagdo, vimos que, mais de cinquenta anos depois deste texto de
Freyre, ainda ¢ a loura Mari que “ensinaria” a separacdo entre a “emocao do esporte”
(associada ao lazer dos domingos) e a “racionalidade necessaria a vida cotidiana”

(identificada com o trabalho da segunda-feira).
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Outra associacdo que aparece com grande destaque ¢ a que vincula esporte,
emocdo e género. Assim, embora brasileiros em geral (homens e mulheres) sejam
identificados como sendo emotivos, esta caracteristica influenciaria ainda mais
fortemente o desempenho (normalmente com uma influéncia negativa) das mulheres.
Um dos exemplos mais marcantes deste discurso foi dado pela selecdo feminina de
futebol. Desde o periodo de preparagao para os Jogos Olimpicos de Atenas, a comissao
técnica enfatizou a importancia do preparo emocional, inclusive com utilizagdo de
métodos especificos para motivar e dar “equilibrio emocional” as atletas. Ja durante os
jogos, as transmissdes das partidas enfatizavam constantemente que as jogadoras do
Brasil “perdiam para elas mesmas”, com um dos comentaristas, momentos antes da
partida de estréia da sele¢do, afirmando que “falta equilibrio emocional as nossas
jogadoras de futebol”. Neste aspecto, a figura do treinador (René Simdes) era
constantemente citada como uma influéncia positiva, com o proprio técnico
referendando este tipo de comentério, o que ficou nitido em sua declaragcdo antes da
decisdo da medalha de ouro, quando ele disse que “sera dificil controlar a emocao das
jogadoras para a final. Uma das jogadoras pediu para deixa-la chorar. Eu tenho mulher e
duas filhas e sei que mulher é assim mesmo, tem que deixar viver a emog¢do” (grifo
meu).

Este maior ‘“descontrole emocional” da mulher é também, muitas vezes,
reforcado por um discurso biologizante que projeta no corpo feminino, principalmente
em seus aspectos hormonais, caracteristicas que o deixaria mais propenso a alteragoes
de humor. Nesta dire¢do, a presenca marcante de mulheres na delegacao brasileira que
competiu em Atenas (quase cinquenta por cento do total de atletas) suscitou, dias antes

do inicio dos Jogos, a elaboracdo de uma reportagem, no site da UOL (Universo On-
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Line), sobre a influéncia da Tensdao Pré-Menstrual (TPM) no rendimento das atletas. A
matéria inicia com a declaracdo de uma atleta que “sente falta de concentragdo e
nervosismo. O autocontrole se perde e ela se deixa levar pelas emogoes.”

(http://esporte.uol.com.br/olimpiadas/ultimas/2004/08/11/ult2246u465.jhtm, grifo meu).

A partir dai, alternam-se as declaragdes de médicos que acompanham equipes de
diversas modalidades com as de outras atletas, todas reforcando as consequéncias da
TPM e os diferentes métodos que cada uma utiliza para lidar com este “problema”.
Sendo este um tema que merece uma discussdo mais aprofundada no decorrer desta
pesquisa, cabe apenas comparar a declaragio de Erika (jogadora de volei) nesta matéria
de que “na Olimpiada estd todo mundo com um astral tdo alto que ninguém sente nada”
e que foi apresentada como “a melhor receita para controlar os efeitos da TPM”, com a
reportagem do jornal O Globo no dia seguinte a derrota para a Russia (27/08), que
eliminou a selecdo brasileira da disputa da medalha de ouro. Aqui, esta derrota ¢
apresentada como um drama e que “comecou  tarde, quando Erika, maior pontuadora
do time até a semifinal, procurou o pronto-socorro da Vila Olimpica por conta de uma
tensdo pré-menstrual”. Embora falte aqui a declaragio da propria Erika, que foi
substituida no primeiro set desta partida, ¢ interessante identificar que as emogdes sdo
vividas de formas diferenciadas em cada contexto, ou seja, na situacdo de uma
reportagem, ainda antes do inicio dos Jogos, nos quais a selecdo brasileira de volei
feminino era apresentada como potencial candidata ao titulo, e no dia da partida que
decidiria uma das vagas para a decisdo da medalha de ouro.

Se, no tema do esporte em geral (com excecao dos estudos sobre futebol), nota-
se a caréncia de trabalhos académicos, o esporte paraolimpico parece relegado a um

abandono ainda maior. Isto provavelmente se deve também a quase invisibilidade de
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sua pratica para o publico em geral, o que somente agora, com a transmissao dos Jogos
de Atenas por uma emissora de TV a cabo e com a cobertura dos principais jornais e
dos noticiarios dos canais de televisdo aberta, comeca a ser modificado. Assim, ainda
mais do que as demais observagdes, as que realizei durante o acompanhamento destes
Jogos Paraolimpicos tém um carater de possibilitar construir apenas algumas
suposigdes, que o decorrer desta pesquisa pretende aprofundar. Neste sentido, ao lado
de uma permanente preocupacdo da midia em enfatizar o carater de superacdo dos
atletas que, tendo algum tipo de deficiéncia fisica, praticam esportes em alto nivel,
parece haver uma homogeneizagdo das expectativas em relagdo a expressividade
emocional. Neste contexto, independente de paises, de grupos étnicos ou de género, a
cobertura televisiva enfatizou a uniformidade da emog¢do de quem superou as barreiras
impostas pelas deficiéncias fisicas. Se esta perspectiva ¢ fruto de uma ainda incipiente
cobertura deste tipo de esporte ou de um “relaxamento” das cobrangas de autocontrole
em relacdo aos portadores de deficiéncia, é algo a ser desenvolvido por observagdes

mais aprofundadas sobre este tema.

Conclusao

Em seu trabalho sobre Antropologia das emogodes, Rosaldo (1984) preocupa-se
com que pesquisas que estudam a emocgao, levando em consideragdo o social, possam
sugerir a existéncia de correlagdes entre construtos emotivos ¢ formas de sociedade,

possibilitando um novo tipo de estudos sobre carater nacional. Para Abu-Lughod, que
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compartilha desta preocupagdo, uma alternativa seria a €nfase na analise das relagdes
entre discursos sobre emogao e relagdes de poder, reforcando o aspecto contextualista
da producgdo destes discursos. Assim, segundo esta autora, “podemos observar a relagao
entre emogao, vida social e poder como Lutz (1986) faz ao notar as fungdes ideoldgicas
de certas atribui¢des de emocgdes (por exemplo, rotular mulheres, criangas, povos
primitivos e as classes baixas de emotivas ‘para justificar a exclusdo destes individuos
de posi¢des de poder e responsabilidade’ [Lutz 1986:294]) ou entdo ao examinar os
contextos sociais em que discursos emotivos sdo acionados” (Abu-Lughod 1990:4).
Reforga-se, deste modo, a importancia de se pensar quais sdo as relagdes de
poder construidas ou reforcadas por meio dos discursos da emogdo no esporte,
veiculados pela midia, pelo publico e, no caso deste trabalho, pelos proprios atletas. Os
principais aspectos identificados pelas primeiras observagdes realizadas, ainda
exclusivamente através da mediagdo da imprensa, parecem reforcar a afirmagao de Lutz
de que “o uso de conceitos de emogao, como elementos da pratica ideoldgica local,
envolvem negociagdes sobre o significado de eventos, sobre direitos e moralidade,
sobre controle de recursos — em resumo, envolvem batalhas sobre a totalidade de
questdes que interessam aos grupos humanos” (1988:5). Assim, podemos perceber de
que forma o discurso sobre a emogdo, como expressdo de uma “identidade nacional”,
pode ser melhor entendido dentro das complexas relagdes de poder entre as diferentes
“identidades” — étnicas, de género, de classe e de portadores de deficiéncias fisicas,
entre outras — que se relacionam em uma sociedade complexa como a brasileira.
Aprofundar o conhecimento sobre estas relagdes entre os discursos emotivos e as
relacdes de poder entre os diversos grupos da sociedade serd, desta maneira, um dos

objetivos principais desta pesquisa.
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Notas

(1) “Catimba” ¢ uma forma especifica de malandragem esportiva, que consiste principalmente em
provocar o adversario, tentando desestabiliza-lo emocionalmente, através de uma série de posturas
corporais (olhares, contatos fisicos que poderiam ser considerados como involuntarios — portanto ndo
passiveis de punicdo — risos e outros) (e de reclamagdes constantes sobre a validade dos pontos do
oponente).

(2) O “jeitinho” aplicado ao esporte pode ser visto aqui como associado a malandragem que Soares
(1994) identificou como incorporada ao modo brasileiro de jogar futebol. O advento da malandragem no
futebol brasileiro ¢ situado por Freyre e Mario Filho (2003) a partir da presenca negra nas equipes € nos
selecionados nacionais.
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