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Jennifer Hargreaves é uma autora que tem se dedicado aos estudos feministas
relacionando questdes de género e esporte. Escreveu livros como: Sporting Females: Critical
Issues in the History and Sociology of Women’s Sports, Outsiders in the Nation: Sport and
Women on the Margins e Heroines of Sport: The Politics of Difference and Identity editados
pela Routledge em Nova York e Londres.

A autora aborda questdes da sociologia do esporte, como as relacdes das mulheres
com o esporte, sejam enquanto atletas, treinadoras, técnicas e sua relagdo com os homens,
tratando temas como a discriminacéo, esteredtipo, género, lutas pela igualdade de direitos.

Em seu livro Sporting Females: Critical Issues in the History and Sociology of
Women’s Sports, ela contextualiza seus estudos na vida cultural briténica, e em alguns
momentos retrata a realidade norte-americana discutindo questdes como teorias do esporte,
problemas das diferencas sexuais, idéias populares sobre esportes, sobre género, Marxismo,
importancia do género nos esportes femininos, perspectivas feministas, igualdade de

oportunidade, género e classe, legitimacdo do exercicio feminino, feminilidade e
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masculinidade, género enquanto relagdes de poder, igualdade de oportunidades nos Estados
Unidos, relacdes de género no lar (em casa), relacbes de poder e educacdo, género e midia,
entre outros.

Para a autora, o esporte foi muito negligenciado partindo da historia cultural e
sociologica, e s6 nos anos 70 e 80 que se tornou mais politizado, expandindo-se mais rapido e
em um campo mais sofisticado da analise social.

A historia e a sociologia dos esportes refletem o dominio masculino do discurso
académico. Durante muito tempo foi dificil transcender suposicOes tradicionais que as
diferengas entre os sexos sdo bioldgicas tanto quanto culturais e que esportes feminino e
masculino sdo naturalmente apropriados havendo a superioridade esportiva masculina.

Embora os sociélogos do esporte e do lazer critiguem o determinismo bioldgico,
se esharram ao mesmo tempo nas idéias sobre a diferenca sexual nos trabalhos apropriados.

A autora relata que as politicas apresentadas pelo Conselho dos Esportes da Gra-
Bretanha sdo baseadas na premissa de que o0s esportes sdo benéficos aos individuos e a
sociedade, e que as mulheres devem aumentar suas taxas de participacdo no esporte em
relagcdo aos homens.

Discute que as adolescentes sdo socializadas para se comportarem de maneiras
“femininas — apropriadas”, que embora haja uma grande preocupac¢do em aumentar as taxas
de participacdo feminina nos esportes, dando-lhes garantia de igualdade, culturalmente
existem atividades definidas como apropriadas e inapropriadas para cada sexo/género.

Refletindo sobre uma visdo machista, muito ja se ouviu dizer ou ainda se ouve
sobre o que é permitido e/ou aconselhado a uma menina fazer ou deixar de fazer; muitos pais
ainda se indignam ao ver suas filhas jogando futebol ou seus filhos dancando balé, questdes

essas que permeiam a sociedade machista dificultando questdes como igualdade de acesso.
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Segundo a autora, caiu 0 numero de estudos de mulher e lazer e ha poucos estudos
etnogréficos de esportes femininos na Gra-Bretanha. Sabe-se pouco porque as mulheres
participam ou ndo nos esportes, como 0s constroem e mudam, que significados e valores 0s
esportes lhes asseguram, qual significado que algumas mulheres anexam aos esportes nao
sendo aquele do sistema de central valor e que visdes femininas podem ter sobre alternativas.

E importante ndo subestimar as maneiras em que padrdes culturais e econdmicos,
politicos e ideoldgicos especificos a totalidade de relagdes sociais afetam a participacdo das
mulheres nos esportes. Percebe-se que as taxas de participacdo feminina no esporte
aumentaram mas ainda ndo se igualaram a adesao masculina, principalmente no que se refere
aos esportes ditos pela sociedade machista como apropriadamente masculinos.

Ao discutir questdes sociais e comportamentais dos homens no esporte, Hargreaves
apresenta autores como Williams, Dunning e Murphy? cujos trabalhos estudam o
comportamento dos torcedores “vandalos” do futebol americano. Os autores afirmam que esse
comportamento de violéncia nos estadios se estende aos lares através de atitudes agressivas
com suas esposas e companheiras. Esses “vandalos” fazem parte da “baixa” classe de
trabalhadores e sua construcdo e expressdo de um estilo masculino violento é um
compromisso de vida para eles.

A autora acrescenta ainda mais trés autores, Brohm?, Hoch* e Vinnai® que dedicaram
seus estudos aos esportes como meio de desviar jovens rapazes dos problemas sexuais,

acreditando que a celebragdo de imagens esportivas da masculinidade evoca imagens de
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contraste da fémea passiva e ndo atlética. Segundo os autores, os relacionamentos entre
relacbes de género e esporte sdo estaticas e que ndo esclarecem as maneiras em que as
imagens da sexualidade mudaram e continuam a mudar. O sexismo é apresentado como um
produto direto dos esportes capitalistas e a autora acredita que haja uma falha nessa literatura
ao explorar em detalhes as maneiras em que as relacdes de género estiveram ligadas as
determinantes econdmicas e de classe em maneiras diferentes e complexas, € como as inter-
relacdes entre estas categorias variaram historicamente.

Hargreaves discute também a teoria de Bourdieu® destacando sua observagio
quando explica que as classes trabalhadoras preferem os esportes que exigem forca,
resisténcia e propensao a violéncia e que as classes privilegiadas consideram o0 corpo como
um fim em si mesmo em razdo da aparéncia ou da satde. Bourdieu faz generalizagdes sobre
diferencgas entre homens e mulheres, descreve esportes como “capital fisico”, que é altamente
avaliado por homens e meninos e pouco estimado pelas mulheres. Para ele, as classes
trabalhadoras tém uma filosofia pratica do corpo masculino como um tipo do poder, grande e
forte, com necessidades enormes, imperativas e brutais que é afirmado em cada postura
masculina. O autor vé o espago social como espaco objetivo, o qual determina interacGes e
experiéncias de povos e que os esportes femininos sdo determinados por sua classe, que as
mulheres da classe dominante estdo mais em casa e que elas estdo tdo insatisfeitas com seus
corpos quanto as mulheres da classe trabalhadora e que sacrificam muito tempo e esforgo para
melhorar sua aparéncia. Destaca que a preocupacdo em ndo envelhecer e o interesse em

formas ascéticas do exercicio é a parte de um culto especificamente burgués da salude. As
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classes sociais e as relagdes entre elas sdo apresentadas por ele como fato cultural que tem a
prioridade sobre relagdes de poder entre homens e mulheres.

De acordo com Hargreaves, algumas das primeiras intervencdes feministas na
sociologia do esporte ocorreram na América do Norte durante os anos 70. Feministas da
sociologia dos esportes centralizaram esforcos das préaticas das mulheres nos esportes para
desmascarar discriminagédo e para igualar oportunidades com homens. Os esportes femininos
vieram mais tarde pelos movimentos das mulheres que tenderam focar questbes legais de
importancia politica e ideoldgica e em questdes culturais tais como esportes e lazer. Esportes
femininos tém se expandido para além da América do Norte, notadamente para o oeste
europeu, Australia e Nova Zelandia, acrescenta Hargreaves; e que no Reino Unido tem
crescido a preocupacdo com mulheres no lazer e com relacGes entre classes, patriarcado e
cultura emanando para estudos femininos, estudos culturais e histéria social.

Ja os anos 90 marcaram o periodo de desenvolvimento tedrico sofisticado na
sociologia feminina esportiva. O importante impacto da intervencdo feminista para a
sociologia do esporte tem sido descobrir maneiras em que forgas masculinas sobre mulheres
nos esportes tem sido institucionalizadas, tem fornecido um desafio pratico e simbélico para
privilégios masculinos que tem resultado em um reconhecimento geral de género como uma
categoria bésica de analise, e tem aumentado a consciéncia sobre complexidades e
contradi¢des das relages de género na teoria e pratica esportiva.

A autora afirma que a dominante pressdo nas questdes feministas € o desejo por
igualdade de oportunidade para mulheres em comparagio com os homens. E um incentivo
que esté baseado na crenca de que, embora a forca masculina predomine, ela ndo € inviolavel.
A crescente preocupacdo para fornecer acesso as mulheres para atividades tradicionalmente

masculinas € um aspecto central para ideologia democratica, a estrutura intelectual e politica
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da qual é descrita usualmente como feminismo — liberal. Segundo ela, feminismo liberal é
definido como uma tentativa para remover ou compensar para as atribuicées e impedimentos
sociais que previnem mulheres da competicdo em termos iguais aos homens, sem de outra
forma desafiar as estruturas hierarquicas dentro das quais ambos sexos operam. Questdes
feministas liberais desafiam historicamente desigualdades adquiridas em esporte entre
homens e mulheres, mas ndo é o desafio do carater convencional dos esportes modernos ou da
natureza “essencial” do capitalismo moderno e patriarcal.

A ideologia liberal abraga a nocdo que, todo tempo da historia da sociedade
industrial, as mulheres tem aproximado mais da igualdade com os homens em todos 0s
aspectos da vida e da cultura. Segundo Hargreaves, nos esportes, este supostamente processo
progressivo iniciou durante o final do século XIX e inicio do século XX, continuou durante 0s
periodos de guerra e pds-guerra, e entdo acelerou nos anos recentes. Para ela, liberalismo esta
baseado na crenga que, implementando reformas legais e sociais, a sociedade mantém os
principios de democracia, que personificam a filosofia de igualdade entre os sexos. Afirma
que, a igualdade de oportunidade em esportes € influenciada pelos efeitos gerais do governo
legislativo e por estratégias mais especificas propostas pelo esporte. O liberalismo esportivo
estd associado aos papéis de organizagBes que seguram o poder no fornecimento de recursos
esportivos.

N&o ha duvida de que em paises industriais avangados tais como Gra-Bretanha, ha
mais acessos a novos esportes por mulheres que antes. O feminismo liberal também rejeita
explanagdes bioldgicas pela ndo — participacdo e abraca a crenga que se as mulheres estdo
dando a oportunidade, elas podem participar efetivamente nos esportes que homens apreciam.
Estas implicagdes sdo importantes porque a justificativa mais consistente por oposi¢cdo para

igualdade das mulheres com homens tem sido articulada em termos das supostas limitagdes
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inerentes em biologia feminina. Segundo a autora, a suposi¢éo da intervencao da base liberal
é que cultura e ndo natureza é a razdo porque tdo poucas mulheres tém sido envolvidas em
esportes, qualquer barreira que ainda previne mulher da participagédo pode ser removida por
razodvel intervencao.

Mulheres de classes diferentes ndo vivenciam cultura patriarcal de maneira
idéntica, elas tém diferentes oportunidades e expectativas sobre esportes. Segundo a autora,
estatisticas generalizadas mascaram a grande discrepancia entre as taxas de participacdo de
mulheres “em geral” e a mindscula proporcdo de mulheres em posi¢fes de comando em
relacdo ao homem.

As formas primarias de esportes organizados e educacdo fisica por mulheres
foram estabilizadas no final do século XIX. Foram marcados pelo bitolado separatismo
natural, desenvolvido em sua maioria em esferas privadas de escolas, colégios e clubes. A fim
de sobreviver, esportes femininos organizados tendem acomodar suposi¢des tradicionalmente
bioldgicas, embora as desafiem abertamente. Algumas educadoras fisicas especialistas na
Europa se opuseram aos esportes masculinos porque acreditavam que eles concentravam
demais em competicdo e eram super especializados e corrompidos pela comercializagédo
comenta Hargreaves.

Feministas radicais ndo compartilham uma simples doutrina, mas elas
compartilham uma oposicdo ao patriarcado que é a base de outras formas de opresséo.
Patriarcado é definido como um sistema de relagcdes de forca pela qual homens dominam
mulheres. Feministas radicais alegam que a habilidade de homens em dominar mulheres é a
mais basica forma de opressdo porque esta enraizado em diferencas fisicas e psicoldgicas
essenciais entre os sexos. Caracteristicas normalmente atribuidas aos homens e associadas aos

esportes, tais como forga, competitividade, agressdo e afirmagcdo sdo rejeitadas, e
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caracteristicas popularmente classificadas como femininas, tais como cooperatividade, graca e
ternura s&o celebradas.

DivisOes sociais sao recriadas, especificamente aquelas entre homens e mulheres,
mas também entre diferentes grupos de mulheres e diferentes grupos de homens. A maior
divisdo estd entre homens e mulheres heterossexuais, reproduzindo e confirmando divisdes
dominantes de género em sociedade, mas atitudes pejorativas para “perversdo sexual” tem
resultado em divisGes mais distantes em esportes, por exemplo, algumas situacGes ressaltam
preferéncias sexuais porque lésbicas e gays se unem em seus proprios clubes e organizacGes
como uma reacgdo a homofobia eles experienciam em esportes dominantes.

Em esportes, como em outras areas da vida, existem numerosas associacfes
diferentes masculino/feminino e existem situa¢es onde sexo e sexualidade, tdo bem quanto,
por exemplo, idade, habilidade, etnia ou classes ndo sé&o importantes. Em alguns esportes
mulheres estdo inequivocamente subordinadas em suas associacdes com homens; em outras
situagdes mulheres conspiram em aparentemente papeis subordinados; em algumas esferas
mulheres dividem poder com homens e tém maior autonomia que no passado; e em um
namero limitado de situacfes mulheres exercem poder sobre homens. Similarmente, atitudes
masculinas por mulheres sdo numerosas e variadas; alguns homens séo reacionarios e sexistas
em seus tratos com mulheres e resistem queixas femininas por igualdade; mas nem todos os
homens oprimem mulheres e alguns procuram igualdade com mulheres enquanto outros
mesmos procuram formas de subordinagéo.

Nos ultimos anos o debate em literatura de esportes feministas tem tomado conta
das articulagBes entre relagdes de género e relagdes capitalistas. Tem caracteristicas em
comum com o debate entre feministas radicais e feministas Marxistas. O foco estd em se

patriarcal ou capitalista € a primeira razdo para opressdo feminina. Enquanto feministas
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radicais reclamam que dominag&o masculina e subordinagdo feminina sdo universais porque o
sexismo tem sua raiz em fatos prévios da biologia humana e ndo em capitalismo, feministas
Marxistas dizem que idéias sobre género e diferengas sexuais sdo socialmente construidas,
que as causas e efeitos de opressao diferem em diferentes sociedades, e que o carater e grau
de opressao feminina tém mudado historicamente.

Opressao de classe e opressdo sexual tem sido duas maiores formas de opressao
na histéria humana e feministas socialistas querem abolir e estdo preocupados com a teoria

gue ndo subordina uma a outra.



