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Carta aberta

Carta aberta
Niteroi, 19 de outubro de 2018.

Somos docentes de Psicologia nos Cursos de Graduacao e Pds-graduagdo em Psicologia da Universidade Federal
Fluminense/Niter6i. Nos ultimos quase 50 anos de existéncia da Psicologia na UFF, temos afirmado e sustentado
a multiplicidade do saber psicoldgico, composto por diferentes abordagens teoérico-praticas. A multiplicidade, no
entanto, ¢ sustentada e afirmada a partir de um eixo, uma coluna vertebral, que nos reine: a aposta numa formagao
profissional que prima pela livre expressdo de corpos, que se perfaz na luta diaria em diversos enfrentamentos, seja
contra o racismo, o machismo, o capacitismo, a transfobia, a homofobia ou contra toda e qualquer forma de violéncia e
de opressao. A multiplicidade da Psicologia ergue-se no compromisso social e politico com a afirma¢ao de um mundo
mais justo, menos desigual; com a afirmacao, em ultima instancia, da democracia.

No cendrio politico que se evidencia no Brasil, neste ano de 2018 que se finda, temos visto o aumento de falas pre-
ocupantes, tais como o elogio a torturadores, incentivo a opressao as minorias, proposicao de politicas que implicam
em retrocessos no plano dos direitos humanos, dos direitos trabalhistas, conquistados a tdo duras penas em nosso pais.
Conhecemos a historia e aprendemos com ela. Nas praticas de sala de aula, nos atendimentos clinicos e nos demais
espacos de intervengdo psicossocial nos quais atuamos, temos percebido que muitas pessoas estdo sendo ameagadas,
agredidas e coagidas nos seus direitos de existir. O medo se faz presente no cotidiano dessas pessoas, por integrarem,
de uma ou de diversas formas, grupos minoritarios que se tornaram alvo de ataques, acionados pelas declaracdes
violentas, recorrentes e insistentes. Cabe a nos, psicdlogos e docentes, nos posicionarmos frente ao atual cenario para
reafirmamos o direito a diversidade dos modos de vida. Defendemos ainda a liberdade de catedra, tdo fundamental
para a produgdo cientifica e para o desenvolvimento do pensamento critico, marca dos avangos tedricos, praticos e
politicos de nosso campo de atuacdo. Por compromisso inequivoco da Psicologia, nos posicionamos pela afirmacao
da democracia. Podemos e devemos afirmar que o Brasil siga adiante nos direitos j& conquistados, sem dar nenhum
passo atras. Esse documento é também um chamado: pela vida, pela democracia!
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