EDITORIAL

E com grande alegria que apresentamos aos nossos leitores este 1° fasci-
culo do 20° volume da Revista. Sdo 20 anos de publicacdo ininterrupta. Trata-se
para nés de um momento historico que é ao mesmo tempo, uma celebragdo do
percurso que trilhamos até este momento e uma abertura de outros caminhos a
trilhar.

Conforme anunciamos no editorial anterior, a Revista passa por uma série
de transformagdes. Com este numero ela ¢ rebatizada para Fractal: Revista de
Psicologia. Além desta mudanga, destacamos que a partir deste nimero a Revista
passara a ser publicada em formato eletronico e ndo mais em formato impresso.

Organizamos este editorial na forma de uma comemoracao. A etimologia
da palavra comemorar ¢ de origem latina — commemorare — e significa trazer
a memoria. Commemorare também significa com-memorare, isto €, recordar
com, recordar junto com o outro. Assim, com este editorial convidamos o leitor
a lembrar conosco a nossa histéria, a seguir os movimentos que fizeram surgir
a Revista ha quase 20 anos atras. Movimentos atravessados por lutas e embates
politicos, pela afirmagdo de um modo de pensar e praticar a psicologia no qual
nos engajavamos. Movimentos plurais, tecidos na academia, nos bares, na vida.
Nos textos a seguir os leitores encontrardo algumas marcas destes movimentos.
Eduardo Passos assina texto no qual discute a mudanca de nome da Revista para
Fractal: Revista de Psicologia. Em seguida, Luis Antonio Baptista, distinguindo
saudade de nostalgia, relembra os encontros, as saideiras, os bares, os afetos que
agitaram o surgimento da Revista no final dos anos 80. Regina Benevides, em
entrevista, nos fala um pouco sobre a Universidade, o Departamento de Psicolo-
gia que ela chefiava na ocasido do langamento do primeiro nimero da Revista.
Fechamos este editorial com o texto, assinado por Regina Benevides, que consta
no vol. 1, n. 1 da Revista.

Marcia Moraes

Maria Livia do Nascimento

DA REVISTA DO DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
A FrRACTAL: REVISTA DE PSsicoLoGia

Eduardo Passos!

A Revista do Departamento de Psicologia - UFF nasce em 1989. Ja se vao
quase 20 anos de produgdo. Era outro tempo da universidade brasileira. Eram
outras expectativas no que se refere a produgdo académica e ao ambiente uni-
versitario. Naquele ANOI1 — No. 1 podiamos ler textos de Cristina Rauter, Regi-
na Benevides, Angela Fernandes, Denise Jabour, Luis Antonio Baptista e Lilia

! Professor do Departamento de Psicologia da Universidade Federal Fluminense. Endereco:
Campus do Gragoata, s/ n°, bloco O, 2° Andar, Sala 218, Gragoata, CEP: 24210-350 - Niterdi - RJ
— Brasil. Eduardo Passos ¢ membro do Conselho Editorial da Revista desde o ano de 1991.
E-mail: gsi@vm.uff.br.



Lobo, todos professores da UFF que faziam daquele espaco editorial uma dgora
para o debate de temas que desde sempre nos mobilizaram: as praticas psicologi-
cas no campo da justica penal, os grupos e institui¢des, a formagao de professores
e a escola, as ecologias, 0os processo cognitivos, psicologia e histdria. Na capa,
uma coluna grega tomando toda a cena, sustentando algo. Nao se podia mesmo
supor, naquele momento, quantas mudangas viveriamos, quantas transformagdes
experimentariamos no sentido da nossa producdo ¢ no modo de ocuparmos os
espacos universitarios.

Hoje estamos rebatizando a revista, fazendo jus ao movimento da mudanga,
afirmando-o, sem abrirmos mao do que nos moveu, do que foi principio disparador
de nossas agdes: a transdisciplinaridade, a inseparabilidade entre clinica e politica,
entre produg@o de saude e producdo de subjetividade, a aposta em outras politicas
cognitivas, a defesa do comum e do ptblico. Mudamos e repetimos a um s6 tempo,
eis o paradoxo que nos orienta na nomeagao da revista. Vamos designar doravante
este periodico de Fractal. Por que este outro nome? Ha aqui uma aposta.

A nogdo de fractal ¢ um neologismo criado a partir das pesquisas de Benoit
Mandelbrot, gedmetra que na década de 70 dedica-se a pensar uma dimensao
entre a superficie e o volume, isto ¢, uma figura intermediaria que descreve uma
dimensdo fragmentar (dai fractal). Mandelbrot queria dar conta do que parecia
um espago impensavel, do que escapava das geometrias do regular e do inteiro.
Queria dar conta do que ¢ intermediario, do que esta no intersticio: nem isso, nem
aquilo. Era for¢ado a pensar a partir da irregularidade da costa da Bretanha, das
formas das nuvens, dos cristais da neve.

Um objeto fractal é aquele cuja condigdo fragmentar se apresenta nas dife-
rentes escalas com que o examinamos. Um exemplo classico € o de um tridngulo
que se subdivide em quatro, e cada um desses em quatro numa operagao ao infinito.
A figura que resulta dessa operacao qualquer que seja a sua forma atual possui nos
seus diferentes niveis de analise 0 mesmo principio de organizacdo. Um programa
fractal, nesse sentido, permite a criacao de diferentes formas que, de fato, sdo ape-
nas modula¢des de uma mesma unidade de formacdo. A repeticao do fragmento
realiza, entdo, uma génese, uma criacao. Repito e diferencio, fractalizo.

Tal fragmentagao parece abolir qualquer possibilidade de unidade de uma
narrativa geral, embora a operacao fractalizante se estenda na forma de redes in-
comensuraveis, hiperextensas, hiperconectantes que, em cada n6 da trama, apre-
senta a caracteristica do todo. O fragmento porta o todo, contém o todo que nao
deixa, portanto, de ser ele também fractal.

Fazendo este elogio do fragmento, exortando a forca da parcialidade, afir-
mando a poténcia do local, operando com a repeti¢do diferenciadora, a realidade
se apresenta como um sistema fractal onde cada elemento comporta o todo ou é
germe dindmico para outras totalizagdes. Cada fragmento da realidade traz virtu-
almente a totalidade da Natureza em germe. Por isso, o primado do funcionamen-
to ou da maquinacdo: no fragmento encontramos um modo de operar que ndo nos
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permite, no entanto, determinarmos que forma advira, que totalizacdo emergira.
O que queremos dizer é que com os fragmentos da realidade pode-se operar a
criacdo de outras Naturezas ou realidades. Uma vez destacado ou desterritoriali-
zado um fragmento de dada organizacao ou estrato da realidade, pode-se fazer a
aposta na sua poténcia de germinacao de novos territorios: aposta fractal.

Escolher o nome Fractal é, entdo, fazer nossa aposta no que a um s tempo
sentimos repetir e diferir — repetir nossa alegria de estarmos ainda juntos, repetir
nossa afirmacao no pensamento critico da psicologia, na transdisciplinaridade, para
diferir de nds mesmos, para pensarmos, sentirmos e fazermos de outras maneiras.

REVISTA DO DEPARTAMENTO DE PsicoLogia — UFF: 20 aAnos

Luis Antonio Baptista®

Um amigo italiano, estudioso da cultura brasileira, certa vez me perguntou
qual a diferenca entre nostalgia e saudade, ja que na lingua italiana a palavra sau-
dade ¢ inexistente. Apos um longo periodo de conversa deduzimos que nostalgia
seria o desejo do retorno de algo valioso do passado, o apego a fatos ou pessoas
ameacgadas de perderem os seus rastros em nossas lembrancas. A saudade, ao
contrario, ndo almejaria a recuperacao de algo que passou, a restauracao do acon-
tecimento consumado, e sim a experiéncia do mais uma vez, o experienciar no
presente o passado ndo esgotado, o desejar o por vir. A nostalgia despreza o ago-
ra; ela ndo quer o mais uma vez na sua possivel diferenca, a intensidade do inaca-
bado, mas o retorno literal da verdade do outrora. Da nossa conversa em Roma
deduzimos que saudade era desejo de futuro. Lembro deste episodio como um
alerta afetuoso para contar, de modo breve, como foi criada a nossa revista. Ela
nasceu no bar da Dona Sonia, um botequim préximo ao antigo prédio da Psicolo-
gia. Semanalmente um grupo de professores reunia-se para tomar cervejas apos
o trabalho, conversar assuntos sérios e jogar conversa fora. Riamos, brigadvamos,
falavamos ruidosamente no bar da chilena refugida no Brasil apos o golpe militar
no Chile. Viviamos a segunda metade dos anos oitenta: o luto pela morte de Fou-
cault, as polémicas da constituinte, o massacre dos estudantes na China, as pu-
blicacdes dos exilados recém chegados, o cotidiano do departamento, as greves,
isto tudo misturado as nossas duvidas e desejos nesta década peculiar. Falavamos
muito, divergiamos muito, atravessados por esta historia plena de promessas e
sobressaltos. Entre cervejas e o constante alarido das nossas enfaticas avaliagdes
existiam afetos que perduravam apoés a interminavel saideira. No dia seguinte os
efeitos destes encontros tramados no pé sujo invadiam nossas aulas impedindo-
nos a apatia ou o tédio pelos acontecimentos contemporaneos. Tinhamos tempo
e o usavamos com vida. O Brasil tentava mudar, o mundo entrava ruidosamente
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no botequim da Dona Sonia, e nds, misturados a isto tudo desejavamos algo que
se diferenciasse das conservadoras publicagoes da Psicologia. Em uma noite de
1988 eu, Julio, Silvia, Luigi, Manoel,’ inventamos a revista.

O bar acabou, nao nos reunimos mais, ndo temos tempo, o0 mundo mudou,
a universidade € outra, as sociabilidades inspiram-se nas conveniéncias da pro-
dutividade, agora passamos, circulamos, corremos e nada acontece. O botequim
fechou, mas permanece o ruido que produziu a nossa revista, a semelhanca do
eterno da arte definido por Baudelaire, o eterno que transgride os limites do ir-
remediavel, que viola os limites do concluido, aquilo que faz a histdria respirar
para um proximo golpe ou corte. Uma alegre saudade me diz que algo podera
acontecer, mesmo sem a nossa interminavel saideira.

ENTREVISTA cOM REGINA BENEVIDES:* 20 ANOS DA
REVISTA DO DEPARTAMENTO DE PsicoLocia - UFF

Entrevistadoras: Marcia Moraes e Maria Livia do Nascimento

Entrevistadoras: O que fez surgir no Departamento de Psicologia da UFF o mo-
vimento de criacao de uma Revista?

Regina: A vontade de compartilhar o que o departamento vinha produzindo, a
vontade de chamar outros parceiros para a conversa, a certeza de que o debate
académico se faz na riqueza do encontro com a diferenca, a vontade de contribuir
para o debate democratico que crescia no pais.

Mas, também, a necessidade de lancar o Departamento de Psicologia da
UFF no cenario nacional com mais forga, visibilidade mostrando o que de modo
singular vinha fazendo.

Entrevistadoras: Qual era o contexto politico, académico, afetivo daquela época
no Departamento de Psicologia da UFF?

O Departamento vivia um momento muito rico, de muita integragao entre as
areas e um forte e crescente trabalho junto aos alunos. No periodo de 1987 a 1989
faziamos debates entre professores com a participacao dos alunos a que chamava-
mos de “Encontros e Confrontos”, estimulando a apresentagao das pesquisas, dos
trabalhos de extensdo que os professores e alunos realizavam. Estes debates além
de criar um ambiente académico de troca e produtiva provocagao, geravam textos
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Baptista, Margarida Gouveia, Teresa Cristina Carreteiro. Todos os membros do Conselho Editorial
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que precisavam ganhar espago publico ampliado. Entendiamos que esta era a fun-
¢do primordial da Universidade em seu tripé indissociavel da pesquisa, extensido
e ensino — publicizar sua produgdo comprometendo-se com a transformacdo da
sociedade. A revista poderia ser um meio para esta fungdo de publicizacao.

Nunca ¢ demais lembrar que estavamos em fins dos anos 80, década que
se caracterizou pela luta pela redemocratiza¢do do pais onde constantemente ti-
nhamos que defender um projecto para a Universidade que era constantemente
atacado pelas perspectivas privatizantes do ensino.

O Departamento crescia e se alegrava com este compromisso. Era uma
época de muito trabalho, bons encontros, reunides animadas, debates intensos,
festas... encontros e confrontos.

Entrevistadoras: O que esperavam da Revista? Quais eram os planos para a
Revista?

Regina: A Revista era um meio para toda esta explosao de producao. Queriamos
que ela atravessasse fronteiras, que ela compusesse o cenario nacional da Psico-
logia com suas contribuicdes criticas.

Entrevistadoras: Como foi o processo de implantar a Revista? Quais as
dificuldades?

Quais as forgas, 0s apoios que vocés tiveram neste processo? Quem eram
0s parceiros?

Regina: A implantagdo da revista foi, como se pode imaginar, dificil. Nao havia
verba especifica para este tipo de projeto. N6s ainda ndo tinhamos pos-graduagao
stricto sensu onde se poderia conseguir algum outro tipo de recurso. Contamos
com o apoio do ICHF. Palharini ¢ Novaes® foram parceiros fundamentais para
que o primeiro nimero saisse. Os professores se mobilizaram. Fizemos um siste-
ma de quotas para este nimero, cada um contribuindo com certa quantia.

Entrevistadoras: Como vocé avalia estes 20 anos da Revista - o que mudou?

Regina: Levei um susto quando Marcia e Livia convidaram-me para participar
do numero comemorativo dos 20 anos da Revista! Nao havia me dado conta
deste tempo! Fiquei muito feliz porque foi a chance de “revisitar o percurso da
Revista” que diria foi de resisténcia, qualificacdo e, sobretudo, de compromisso
com a Universidade Publica e gratuita para todos. A revista foi, por um lado,
aquilo que queriamos em 1989: meio, medium para passar, expressar, difundir,
publicizar idéias, textos, produgdes de professores e alunos da UFF e de outras
Universidades. Por outro lado, foi muito mais. Foi analisador das crises pelas
quais a Universidade vem passando, seja quando ndo se consegue até hoje uma
politica clara de sustentabilidade para a publicacdo da producao académica, seja

5 Nota dos Editores: Em 1989, quando foi langado o primeiro numero da Revista do Departamento
de Psicologia — UFF, os professores Francisco de Assis Palharini e José Novaes eram,
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quando se vé enquadrada em normas que lhe sdo sistematicamente impostas ver-
ticalmente por instancias que se tornam meramente reguladoras e avaliadoras da
produgdo por critérios quase sempre pouco debatidos e partilhados.

Lendo a apresentacdo que havia escrito em 1989,quando tive a honra de
ser chefe do Departamento, alegro-me em ver que a Revista, mais do que uma
reunido de artigos, afirmou-se enquanto proposta de trabalho, como um caminho
que pudesse expressar as diferencas que sempre animaram o GSI.

Lendo a apresentagdo,® continuo desejando que os proximos 20 anos da
Revista sejam oportunidade de intervir no socius, no campo da Psicologia, no
modo como nos comprometemos com a producdo académica voltada para um
pensamento critico, libertador. E ndo temamos esta que, mais do que uma pala-
vra, vem-nos como inspiracdo dos anos em que a Universidade brasileira tinha
este como seu principio fundamental — a libertacao.

¢ Nota dos Editores: O texto de apresentagdo do primeiro niimero da Revista, publicado em 1989 e
assinado por Regina Benevides, esta publicado neste editorial.

6 Fractal Revista de Psicologia, v. 20 — n. 1, p. 01-08, Jan./Jun. 2008



APRESENTACAO DO VoL. 1, N. 1 pA
REvisTA DO DEPARTAMENTO DE PsicoLocia — UFF, 1989

Regina D. B. de Barros
Chefe do Departamento de Psicologia/UFF

“E necessario apresentar estes ensaios? Acaso nao se
apresentam eles mesmos? Apresenta-los sera representa-los,
po-los em representagdo.”

Lyotard, J. F.

A Revista estava pronta. Alguns anos haviam se passado desde as primei-
ras idéias de se criar um instrumento que pudesse fazer circular fragmentos do
Nosso pensar.

Bem sabiamos que a Universidade ndo ¢ um “espago independente, consa-
grado a elaboragao e transmissdo do saber”. Afinal, uma sociedade como a nossa,
sO tem subsistido porque violenta a integracdo de suas proprias fungdes. Ela ndo
suporta, portanto, uma zona de livre conhecimento e expressao.

Buscavamos sua democratizag¢ao, mas entendiamos que este caminho pas-
sava pela construcao de ferramentas, de obras, que permitissem a compreensao
critica da realidade sob todas as suas formas e a liberagao do poder de expressao.

A idéia da revista nos pareceu uma possibilidade de intervir. Intervir no
espago social que ultrapassa os muros da Universidade. Intervir nos fechados
e isolados discursos da “ciéncia” academizada que buscam apenas o referendo
narcisico de suas hipoteses. Intervir sobre nés mesmos, buscando trazer nossa
producao para discussao coletiva.

A Revista é, assim, mais do que uma reunido de artigos; ¢ uma proposta de
trabalho, um caminho. Convidamos todos os leitores a virem percorré-lo conosco.
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