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REsumo

Partindo de uma andlise epistemologica acerca da psicandlise, este estudo teorico
pretende abordar o tema sobre a cientificidade da psicandlise e sua conseqiiéncia
imediata para a formagdo de psicanalistas. Este estudo é uma sintese do
terceiro capitulo, bem como de parte das consideragoes finais da dissertagcdo de
mestrado intitulada: As aberturas, o meio jogo e os finais nas Recomendagoes
Técnicas de Freud (1911-1915). Foi, portanto, possivel apontar que havia uma
exigéncia freudiana da psicandlise como ciéncia. Assim, o aparecimento de um
novo profissional, divorciado do saber médico, era também reivindicado. Deste
modo, é aceitavel concluir que uma formagdo inicial em psicologia é necessaria,
embora ndo seja suficiente, para a formagdo de um psicanalista que trabalhe na
clinica a partir dos ensinamentos de Freud.
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How CAN SOMEONE BECOME A PSYCHOANALYST?

ABSTRACT

From an epistemological analysis of psychoanalysis, this theoretical study
aims to approach the theme of psychoanalysis’ scientificity and its immediate
consequence to psychoanalysts’ formation. This study is an abstract of the third
chapter, as well as parties of the final considerations of the master's dissertation
called: The openings, the middlegame and endgame in the Freud’s Technical
Recommendations (1911-1915): and epistemological analysis. Therefore, it was
possible to indicate a Freudian demand for psychoanalysis as a science. Then,
the appearance of a new professional, divorced from medical knowledge, was
also vindicated. This way, it is acceptable to conclude that an initial formation in
psychologyis necessary, although not sufficient, to the formation of a psychoanalyst
who works with the clinical approach, according to Freud'’s teachings.
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Neste artigo apresentaremos as conclusdes que, de um modo geral, pude-
mos encontrar neste caminho de uma epistemologia da psicanalise. Pretendemos
compartilhar a descoberta de uma exigéncia, presente no texto freudiano, da psi-
canalise como ciéncia e, a partir desta constatacdo, apresentar as implicagdes para
a formagdo de analistas que foi possivel desprender desta pesquisa de mestrado'.

Devemos esclarecer que, ao propor uma andlise filosofica do texto freudia-
no, extraimos de nossa pesquisa qualquer pretensao de reduzir-lo a uma doutrina
filosofica, nao pretendiamos encontrar um Freud humeano, kantiano, marxista,
hegeliano, platénico etc., como sabemos ser o proposito de outras pesquisas em
epistemologia da psicanalise. Quisemos mostrar um Freud freudiano. Mas, tam-
bém, ndo fizemos uma pesquisa em teoria psicanalitica, portanto os avangos da
teoria presentes em autores posteriores a Freud ficaram de fora desta analise,
como, por exemplo, as contribui¢des ou novas formulagdes de Lacan. Desta for-
ma, reivindicamos o direito de encerrar em Freud esta leitura apoiando nosso
argumento em Mezan e na sua proposta de como ler Freud (MEZAN, 1982).

Ainda uma ressalva, que serve como um alerta ¢ uma desculpa inicial:
salientamos que esta pesquisa ao caminhar numa fronteira possa trazer, em algu-
mas passagens, um vocabulario aparentemente estranho ou inadequado, ora para
a filosofia, ora para a psicanalise e ou mesmo para as ciéncias. Esta adverténcia
tem o Unico propodsito de evidenciar e ultrapassar dificuldades inerentes a uma
pesquisa de fronteira, como esta entre ciéncia, filosofia e psicanalise.

Antes de passarmos para a questdo primeira, evidenciada no titulo Como
alguem pode tornar-se psicanalista?, faremos uma pequena introdugdo ao tema
da formagao que esta inteiramente relacionado a questao sobre a cientificidade da
psicanalise, tema da dissertagao no mestrado.

Devemos iniciar, entdo, com uma cita¢ao de Freud, de 1925, em seu “Um
estudo autobiografico”, em que ele afirma que:

Do ponto de vista pratico, alguns analistas atribuiram a
tarefa de fazer com que a psicanalise seja reconhecida nas
universidades e incluida no curriculo médico, ao passo que
outros se contentam em permanecer fora dessas institui¢des,
nao permitindo que a psicanalise seja menos importante no
campo da educagdo de que no da medicina. Ocorre de quando
em quando que um profissional da analise verifique estar
isolado em uma tentativa de enfatizar algum ponto tnico dos
achados ou pontos de vista da psicanalise, a custa de todos
os demais. Nao obstante, a impressao total ¢ satisfatoria — de
trabalho cientifico sério executado em alto nivel (FREUD,
1987b [1925], p. 92).

Bem, como vimos, em 1925, Freud vangloriava-se de que a psicanalise era
um trabalho cientifico sério. A partir disto é possivel completar, com o apoio de
outras passagens disseminadas pela obra de Freud, dizendo que fazer da psica-
nalise uma ci€ncia é uma exigéncia presente em todo o projeto freudiano. Mas
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vale a ressalva, de que para Freud era sob o molde de uma ciéncia natural — como
a fisica ou a quimica — que a psicanalise devia ser pensada. Vale ainda dizer
que o nome psicandlise, criado por Freud, ¢ inspirado na quimica analitica, que,
segundo Isabelle Stengers (1992), “era a ciéncia rainha” na época dele. Apenas
para enfatizar o quanto a quimica analitica criada por Lavoisier, ainda no século
XVIII, foi capaz de inspirar todas as esferas da produ¢do humana, fomos buscar
na literatura fantastica de Edgard Alan Poe (2001, p. 65) a seguinte descrigao:

As Faculdades do espirito, denominadas analiticas sdao, em
si mesmas, bem pouco suscetiveis de analise. Apreciamo-
las somente em seus efeitos. O que delas sabemos, entre
outras coisas, ¢ que sao sempre, para quem as possui em grau
extraordinario, fonte do mais intenso prazer. Da mesma forma
que o homem forte se rejubila com suas aptiddes fisicas,
deleitando-se com os exercicios que pdoem em atividade seus
musculos, exulta o analista com essa atividade espiritual,
cuja fungdo ¢ destringar enredos. Acha prazer até mesmo
nas circunstancias mais triviais, desde que ponham em jogo
seu talento. Adora os enigmas, as adivinhas, os hieroglifos,
exibindo nas solugdes de todos eles um poder de acuidade,
que, para o vulgo, toma o aspecto de coisa sobrenatural. Seus
resultados, alcancados apenas pela propria alma e esséncia
do método, tém, na verdade, ares de intuigao.

E o trecho inicial do conto Os crimes da Rua Morgue, de 1841, de Poe,
ou seja, de alguns anos antes de Freud batizar sua jovem ciéncia com o nome de
psicanalise, em 1896.

Assim, retornando ao nosso tema, citamos Stengers (1992, p. 35) com sua
bela imagem sobre o fazer cientifico:

Eu considero que as ciéncias ditas modernas, nascidas ha
perto de quatro séculos, constituem uma aventura singular,
profundamente original, apaixonante — e que me apaixona —
pelo que ela nos podem ensinar a uma s6 vez sobre o mundo
e sobre os homens que as levam. Eu desejaria assinalar que,
quando uma ou outra ciéncia nos ensinou alguma coisa de que
nds ndo suspeitdvamos em relagdo ao mundo, ela nunca nos
decepcionou. Nunca, desde a descoberta da forga de atragéo
de Newton até a inimaginavel selva de neurdénios que habita
nossa caixa craniana, ela ndo empobreceu nossa imaginagao,
mas sem cessar nos relangou sobre caminhos novos.?

Se somarmos esta imagem de ciéncia trazida por Stengers
a hipdtese da psicandlise fundada sob a moldura da modernidade, € possivel afir-
mar que também a psicanalise deve ser reconhecida, a partir da definicdo desta
autora, como uma ciéncia. Pois como nos bem disse Freud, a psicanalise pres-
cinde de uma Weltanschauung, porque ao pertencer ao campo das ciéncias deve
submeter-se a uma visdo de mundo cientifica e ndo mistica ou, ainda, religiosa.
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Assim, submetendo este adjetivo ciéncia a novas concepgdes do termo para dar
conta desta jovem ciéncia, € possivel identificar condi¢des de possibilidade para
a psicanalise como possivel ciéncia.

Sabemos o quanto estas ultimas considera¢des podem ir de encontro
ao que os psicanalistas tém freqlientemente aludido ao tomar para si questoes
sobre a cientificidade da psicandlise. Assim, usamos Stengers mais uma vez
como inspiragao para justificar nosso posicionamento um tanto ortodoxo na
psicanalise. Ela adverte:

Ninguém ¢ obrigado a se definir como cientifico. Eu me
enderego, portanto, aos psicanalistas que entendem manter
as pretensdes da psicanalise freudiana, ou se interrogam
sobre o tipo de ciéncia que poderia decorrer do “fracasso” de
1937, como a psicanalise decorreu do “fracasso” de outras
técnicas (STENGERS, 1992, p. 67).

Quando ela afirma que suas palavras t€m endereco apropriado, também
para nos ¢ disso que se trata. E quando fala do fracasso de 1937, Stengers refere-
se a pergunta que Freud faz acerca da eficacia da psicanalise, no texto “Analise
terminavel e interminavel”.

Seguimos, nesta pesquisa, a letra freudiana a partir de uma analogia com o
jogo de xadrez, aparentemente, descomprometida com o tema da cientificidade,
mas inteiramente comprometida com a questao da formagao de analistas. Na ana-
logia, Freud diz o seguinte:

Quem desejar aprender nos livros o nobre jogo do xadrez
logo descobrira que somente as aberturas ¢ os finais permitem
uma descricdo sistematica exaustiva, enquanto a infinita
variedade de movimentos apds a abertura desafia uma tal
descri¢do. Apenas o estudo diligente de partidas dos mestres
pode preencher a lacuna na instrugdo. As regras que podemos
oferecer para o exercicio do tratamento psicanalitico estdo
sujeitas a limitagdes parecidas (FREUD, 1996, p. 153).

E, a partir desta analogia, foi possivel analisar os artigos sobre a técnica,
escritos entre 1911 e 1915, em que: 1) verificamos o que ha de essencial nos
procedimentos de “abertura” de uma analise; 2) reconhecemos a necessidade do
“estudo diligente das partidas dos mestres” para preencher as lacunas presentes
na “arte do meio jogo”, que ¢ a cena analitica; e com 3) o “final” de analise com-
preendemos que, ao fundar uma nova ciéncia, era de um novo lugar, de outro
discurso que Freud falava. Retomando as palavras de Stengers (1992, p. 65),
temos que ““a cena analitica, desprovida do poder que Freud lhe havia atribuido,
perde seu sentido, que ela ndo seja o lugar que Freud havia acreditado construir,
ndo significa evidentemente que nada teve lugar”. E sobre este fracasso, segundo
esta autora, que devemos prosseguir, desbravando novos horizontes, afinal, ndo ¢
disso que se trata quando fazemos ciéncia?
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Em um texto ainda inédito do psicanalista e professor Renato Mezan, in-
titulado Que tipo de ciéncia é, afinal, a Psicandlise?, este autor faz um percurso
apontando o que afirmamos anteriormente sobre o estatuto de ciéncia necessario
a psicanalise em Freud. Mezan encerra sua argumentacao dizendo o seguinte:

O objeto da Psicanalise pertence ao campo do humano,
seus métodos sdo similares aos das ciéncias humanas, seu
perfil epistemologico tem muito de comum com o de outras
disciplinas humanas: faz sentido concluir que ela ¢ uma ciéncia
humana, n’en déplaise ao Herr Professor. Como respondeu
Dona Sara ao seu filho, o pequeno Isaac, que lhe perguntava
por que os lockshen (fios de macarrdo) se chamam lockshen:
“Mas querido, se eles tém gosto de lockshen, parecem
lockshen, vém em pacotes como os lockshen — por que nao
iriam se chamar lockshen?” (MEZAN, 20006, p. 475).

A piada vale para dar o devido lugar as argumentagdes que formulamos
aqui. O terreno ¢ arido, entdo, e o humor serve para aplacar nossas dificulda-
des. Ainda temos o que investigar; os problemas sobre a formag¢ao de analistas
inspiram cuidados.

Entretanto, nosso objetivo, ao empreender tal discussdo, foi tentar provar
que a psicanalise, sendo reconhecida como disciplina cientifica, deve ser consi-
derada como uma escola ou doutrina teérica da ciéncia psicoldgica. A ciéncia
psicologica, ou, as psicologias contemplam diferentes (e divergentes!) matrizes
tedricas de fundamentacao filosofica. Deste modo, pensamos que historicamente
a ruptura das psicologias com o saber médico/fisioldgico seria um forte argumen-
to para inserir a psicanalise junto a ciéncia psicoldgica.

E de que modo flagramos esta ruptura da psicanalise com o saber médico/
fisiologico? Devemos recorrer ao dispositivo técnico de fazer o paciente deitar-se
no diva. No inicio, para Freud, este dispositivo técnico era apenas um resquicio
da antiga técnica hipnotica e, também, uma forma de se manter confortavelmente
longe dos olhos de seus pacientes durante a jornada diaria de atendimentos.® Sa-
bemos ainda que, enquanto um dispositivo técnico, deitar-se no diva acaba obe-
decendo, sobremaneira, a regra fundamental e aquela frieza cirurgica que deve
acompanha-la: “no quero que as expressoes de meu rosto fornecam material para
interpretagdes do paciente ou influenciem o que ele tem a comunicar” (FREUD,
1996, p. 163). Acompanhando, ainda, suas “Recomendagoes...”, Freud encerra
seu texto oferecendo ao analista argumentos para a manutencao desta frieza ci-
rargica. A licdo resume-se assim: “O médico deve ser opaco para o analisando, e,
tal como um espelho, ndo mostrar sendo o que lhe é mostrado” (FREUD, 1999,
p. 163). E, deste modo, ele pode livrar a cena analitica das resisténcias iniciais
catalogadas nestes dispositivos técnicos, promovendo o que Freud chama de ver-
dadeira psicanalise, uma vez que, segundo Quinet (1991, p. 42): “[...] a indicagdo
do diva pontua o fim dessas entrevistas, marcando a entrada em analise”.
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Mas, de fato, o que deve ser destacado neste dispositivo ¢ a definitiva cisdo
entre a psicanalise e a medicina, o olho clinico da tradigdo médica — hoje em dia,
cada vez mais especializado em tomografias e ressonancias computadorizadas
— foi definitivamente substituido pela escuta clinica na psicanalise.

Portanto, a ruptura com o saber médico e a instauragdo deste novo campo
de saber, que hoje tentamos definir como sendo o lugar da subjetividade, ¢ uma
tentativa da psicologia de estabelecer uma unidade entre suas escolas. Mas, como
nos adverte Figueiredo (1991, p. 206):

A tGnica unificagdo possivel se daria, assim, fora do campo da
psicologia, no plano de uma critica histdrica e epistemologica
a psicologia, como ciéncia independente, vale dizer, na
negagdo deste projeto, trazendo de volta a psicologia para
junto das ciéncias sociais ¢ da filosofia. Nesta unificagdo,
contudo, as divergéncias e conflitos ndo seriam anulados,
mas esclarecidos e conservados .

Invocamos, entdo, duas perguntas que ainda poderiam suscitar esta distin-
cdo entre a psicanalise e as psicologias: 1) podemos dizer que a psicanalise ca-
beria o inconsciente como objeto, enquanto para a psicologia — ou as psicologias
— restaria a consciéncia? 2) sabemos que nenhum dos grandes nomes da psicana-
lise, como Freud, Klein ou Lacan, era psicdlogo, entdo, por que uma formagao
em psicologia seria hoje necessaria?

Para a primeira questdo também pensamos encontrar argumento favora-
vel a nossa tese principal. Sim, é verdade que algumas escolas psicologicas nao
admitem o inconsciente como objeto de estudo, alias, trata-se de um movimento
que ultrapassa nossa ciéncia e invade o campo da epistemologia.’ Mas a psica-
nalise ndo pode restringir seu campo a novidade de sua teoria, pois admitir o
inconsciente ndo ¢ de nenhum modo retirar a consciéncia de seu ambito teorico.
Afinal, o inconsciente, ainda em Freud, so6 é dado a conhecer através de suas ma-
nifesta¢des na consciéncia, através dela. Por outro lado, se ha entre os psicologos
nao-analistas uma certa dificuldade em admitir a “existéncia” do inconsciente,
para eles, temos em um de seus ultimos textos, de 1938, as seguintes palavras de
Freud (1987d [1938], p. 184):

Assim também estara inteiramente de acordo com nossas
expectativas que os conceitos e principios basicos da nova
ciéncia (pulsdo, energia nervosa, etc.) permanecam por
tempo consideravel ndo menos indeterminados que os das
ciéncias mais antigas (forca, massa, atragdo, etc.).

Este, juntamente com muitos outros trechos, foram capazes de mostrar o
quanto a exigéncia freudiana, da psicanalise como ciéncia, percorre toda a cons-
trucdo teorica de Freud. E, sendo assim, qual a conseqiiéncia imediata ao inse-
rirmos a psicanalise como uma ciéncia, € mais, como uma ciéncia psicologica?
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Pensamos com este percurso iniciar uma discussdo que parte do campo da epis-
temologia retornando a questdo “Como alguém pode tornar-se psicanalista?”, in-
troduzida por Freud em 1912, quando escrevia um de seus textos técnicos.

Admitimos, como no fragmento de Figueiredo (1991) anteriormente ci-
tado, que para o estabelecimento criterioso de nossa formagdo € necessario o
percurso pela historia e pela filosofia, afinal, ¢ apenas através deste percurso que
somos capazes de responder perguntas sobre nossa praxis e nosso lugar na socie-
dade. E, com a citagdo do filésofo Georges Canguilhem (1999, p. 26), queremos
mostrar o quanto o questionamento filos6fico tem a contribuir com nossa ciéncia
e o que fazemos com ela:

Por conseguinte, ¢ de forma muito vulgar que a filosofia
interroga a psicologia e diz: para onde ides, para que eu
saiba quem sois? Mas o filosofo também pode dirigir-se ao
psicologo sob a forma de um conselho — uma unica vez
ndo cria o habito — e dizer: quando se sai da Sorbonne
pela rua Saint-Jacques, pode-se subi-la ou descé-la; quando
se sobe, chega-se ao Pantedo, o Conservatoire de alguns
grandes homens, mas quando se desce, certamente se chega
a delegacia de policia.

Sendo assim, uma possivel conclusdo desta pesquisa € que para alguém
se tornar psicanalista — entendendo que o psicanalista que falamos ¢ aquele com
uma atuagao clinica — uma formacao em psicologia deve ser necessaria, embora
nao seja suficiente. Como também acreditamos que em outras escolas da psicolo-
gia a formacao generalista, que deve ser priorizada na formacdo de um psicologo
clinico, ndo pode ser considerada suficiente para moldar um profissional especia-
lista neste segundo momento da formagao.

Deste modo, somos conduzidos a segunda questdo, sobre grandes psicana-
listas nao serem psicologos formados. Sabemos que na época de Freud, Klein e
mesmo Lacan, um curso de formagdo em psicologia, por conseguinte do profis-
sional de psicologia, ainda ndo estava instituido — o que, por exemplo, ocorreu
apenas em 1941 na Alemanha, e em 1954 no Brasil (PEREIRA, 2007). Nao seria
possivel admitir que a carreira do psicologo clinico se inicia com os atendimen-
tos clinicos de Freud? Ele mesmo admitiu que uma formagdo médica ndo era
suficiente para alguém se tornar analista. Se em sua €poca a “questdo da analise
leiga”® precisou ser discutida, fica evidente, para nds, que era também por um
novo profissional que a jovem ciéncia freudiana demandava.

E assim, encontramos no texto A questdo da andlise leiga argumentos
para falar deste novo profissional e sua necessaria formacao. Neste texto, Freud
(1987¢ [1926], p. 265) dira: “[...] ponho énfase na exigéncia de que ninguém deve
praticar a andlise se ndo tiver adquirido o direito de fazé-lo através de uma for-
magao especifica”. E segue no texto estabelecendo critérios para esta formacao
especifica. E o que esté dito nesta passagem:
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Um esquema de formacdo para analistas ainda tem de ser
criado. Deve ele abranger elementos das ciéncias mentais,
da psicologia, da historia da civiliza¢ao e da sociologia, bem
como da anatomia, da biologia ¢ do estudo da evolugdo.
(FREUD, 1987¢ [1926], p. 286).

Nesta proposta de curriculo resumida por Freud, podemos reconhecer
uma formagdo em ciéncias humanas, mais do que em ciéncias médicas. E ele
conclui, no pardgrafo seguinte, o que deve ser o estabelecimento definitivo da
psicanalise como uma ciéncia psicoldgica demandando este novo profissional
divorciado da medicina:

Nao tera escapado aos meus leitores que naquilo que afirmei
presumi como axiomatico algo que ¢ ainda violentamente
debatido no exame. Presumi, vale dizer, que a psicanalise
ndo ¢ um ramo especializado da medicina. Nao vejo como ¢é
possivel discutir isso. A psicanalise ¢ uma parte da psicologia;
nao da psicologia médica no velho sentido, ndo da psicologia
de processos morbidos, mas simplesmente da psicologia.
Certamente ndo ¢ o todo da psicologia, mas sua subestrutura
e talvez mesmo todo o seu alicerce. A possibilidade de sua
aplicacdo a finalidades médicas ndo nos deve desorientar
(FREUD, 1987¢ [1926], p. 286-287).

Mas esta formacgdo académica e cientifica de um analista ndo exclui em
absoluto o que Freud afirma em um dos artigos técnicos, Recomendagdes ao
médico que pratica a psicandlise, de 1912, e que serviu de inspiracdo para o
titulo deste estudo. Ele diz assim: “Anos atras, dei a seguinte resposta a ques-
tdo de como alguém pode tornar-se psicanalista: ‘Pela analise dos proprios so-
nhos ” (FREUD, 1999, p. 433).

Insistimos de que ha uma necessaria, mas insuficiente formagéo em psico-
logia para amparar a formacgao de analistas prescrita por Freud nas institui¢des de
psicanalise, como ainda hoje acontece, pois, em 1926, ele ja defendia a formacao
em trés instantes afirmando que:

Nesses institutos [de psicanalise] os proprios candidatos sao
submetidos a analise, recebem instru¢do teérica mediante
conferéncias sobre todos os assuntos que sdo importantes
para eles, e desfrutam da supervisdo de analistas mais velhos
e mais experimentados quando lhes ¢ permitido fazer suas
primeiras experiéncias com casos relativamente brandos.

(FREUD, 1987c¢, Vol. XX, p. 258).

A formacgao em psicologia seria 0 movimento inicial para o exercicio da
psicanalise em inten¢do, do analista na clinica. Acreditamos que as licdes em
psicologia sao fundamentais para o exercicio da psicanalise clinica. Falamos es-
pecialmente de técnicas e procedimentos apre(e)ndidos em psicologia que nio
fazem parte desta formagao tedrica nas instituicdes de psicanalise. Por exemplo,
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a questdo do diagndstico e do tipo de encaminhamento que se faz necessario para
além de uma escuta psicanalitica — perguntamos: serd que uma formagao inicial
em psicologia ndo daria este suporte mais abrangente do que uma intervengao
clinica demanda? Mas também apontamos que a formagdo de um psicanalista,
balizada por Freud através do tripé: formacao tedrica em institutos especializa-
dos, supervisao e analise pessoal, deve servir de modelo para as outras escolas
da psicologia que pretendem formar um psicélogo clinico em uma determinada
escola. Entdo, concluimos: a formagao do psicélogo clinico se daria na academia,
a partir de uma formagao generalista e para cada escola, das diferentes teorias que
formam a ciéncia psicologica, haveria institutos especializados que garantiriam
a formacao deste especialista, por exemplo, em psicanalise, bioenergética, psico-
drama e assim por diante.

Podemos concluir que, com o texto de 1937, Freud evidencia os limites de
sua técnica. Alertando que a psicanalise estd entre aquelas “profissdes ‘impos-
siveis’ quanto as quais de antemao se pode estar seguro de chegar a resultados
insatisfatorios. As outras duas, conhecidas ha muito tempo, sdo a educagdo e o
governo” (FREUD, 1987d [1938], p. 282). Assim, nosso autor garante aos analis-
tas sucessores que ha dificuldades com as quais ele vai lidar em seu fazer diario.
Depois desta investigagao, foi possivel ampliar nossos argumentos sobre a neces-
sidade de uma formacao adequada que pode minimizar tais dissabores. Assim,
queremos deixar evidenciado o quanto fazer psicanalise requer uma postura mais
humilde e menos alienada encerrada em uma pratica, e nenhum analista pode
considerar-se rei na cena analitica se é capaz de aceitar suas proprias limitagoes.

Aprendemos com Stengers (1992), portanto, que fazer uma psicanalise
cientifica é ndo nos deixar estagnar, ¢ sabermos, sem cessar, nos “relangar sobre
caminhos novos”, avancando com as palavras de Freud, mas sem esquecé-las.
Deste modo, devemos levar em conta as palavras finais de Freud em seu texto
Andlise termindvel e intermindvel, de 1937, quando ele diz:

Seria dificil dizer se e quando conseguimos éxito em dominar
esse fator [0 grande enigma do sexo] num tratamento
analitico. S6 podemos consolar-nos com a certeza de que
demos a pessoa analisada todo o incentivo possivel para
reexaminar e alterar sua atitude para com ele (FREUD,
1987e [1937], p. 287).

Em uma nota de rodapé, nosso autor nomeia “o grande enigma do sexo”
como sendo a castragdo. E aqui nossa analogia com o jogo do xadrez se junta ao
terceiro grande golpe desferido contra a humanidade que a psicandlise veio tra-
zer. Nas palavras de Freud (1987a [1917], p. 336):

[...] a megalomania humana tera sofrido seu terceiro golpe,
0 mais violento, a partir da pesquisa psicoldgica da época
atual, que procura provar ao eu que ele ndo ¢ senhor nem
mesmo em sua propria casa, devendo, porém, contentar-
se com escassas informagdes acerca do que acontece
inconscientemente em sua mente.
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Deste modo destituido, o eu rei absoluto de sua razdo e consciéncia é co-
locado em xeque. Finalizamos com esta imagem do sujeito castrado, verificando
mais uma vez a pertinéncia, em nossa pesquisa, da analogia freudiana em relagao
ao xadrez. Portanto, para Freud, um final de analise pode ser descrito com este
analisando deparando-se com sua castragdo e sua condi¢ao inquestionavel de ser
finito, de sua propria morte. Da morte de quem um dia pensou-se rei. E assim, tra-
zemos as palavras de Safouan (apud DIDIER-WEIL; WEISS; GRAVAS, 2007, p.
96) para ilustrar o que deve ser o proposito de uma analise:

Se a andlise ¢ um processo que nao tem um fim, mas uma
finalidade, ¢ porque ela permite a transformacdo da pulsao.
E assim que aparece, com essa sublimagio, um novo
posicionamento subjetivo: nova relacdo com a cultura, nova
relagdo com o trabalho, que se torna mais eficaz, nova relagéo
na qual o analisando cessa de ser um objeto regressivo para
0s pais ou cessa, se for pai, de ter com o filho uma relagéo
regressiva.

A imagem também deve valer para analistas e candidatos a analistas.

Nortas

! Conferir nota de rodapé na primeira pagina deste artigo.

2 Texto original em francés, sem tradugdo oficial para o portugués.

* Concordamos com Quinet (1991, p. 44-45), quando afirma ser desnecessario “bancar o analista
de Freud”, tentando interpretar o dispositivo do “diva”, através do material inconsciente fornecido
em seus proprios sonhos, difundidos ao longo de sua obra. Preferimos a posi¢do de encontrar
neste dispositivo, inicialmente fortuito, os fundamentos da teoria a posteriori.

* A referéncia a pulsdo escopica aparece, em Freud, enquanto resisténcia do analisando ao
dispositivo. Depende do quanto esta pulsao, tratada por ele de voyeurismo, significa para
cada paciente. E Lacan que vai abordar mais largamente o sentido da pulsao escopica
para o dispositivo do diva (QUINET, 1991, p. 47-49).

* Dois textos serviram de guia para esta questdo: 1) Serbena e Rafaelli (2003); 2) Carone (2003).

¢ Fazemos alusdo ao texto classico de Freud (1987¢ [1926]), 4 questdo da andlise leiga, escrito para
justificar e apoiar uma formagao ndo-médica para psicanalistas.
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