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Arte, corpo, saude e cultura num territorio de fazer junto*
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Resumo

O desenvolvimento de pesquisas e metodologias na interface arte, corpo, saude e cultura é uma experiéncia de multiplicidade,
produgdo de corporeidade e cooperacdo com o territorio e implica o cultivo de praticas que proponham solugées inventivas para
a populagdo envolvida. A experiéncia aqui apresentada investe em estratégias de atengdo e formagdo em Terapia Ocupacional,
pautadas nos conceitos e praticas do corpo, das artes, da produgdo de subjetividade e da participagdo social; em dialogo com as
politicas publicas de saude e cultura, a partir da construgdo de redes, agenciamentos territoriais e circulagdo de estudantes e da
populagdo atendida pela cidade.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional/educagdo, corpo; produgdo de subjetividade, rede arte/savde/cultura; politicas publicas.

Art, body, health and culture in a territory of doing together

Abstract

The development of studies and methodologies in the interface of arts, body, health and culture is an experience of multiplicity,
production of corporeity and cooperation with the territory. It implies the promotion of practices that propose inventive solutions
for the people involved. The experience presented here invests in strategies of attention and training in Occupational Therapy,
based on the concepts and practices of the body, the arts, the production of subjectivity and social participation, in dialogue with
public policies on health and culture, based on the construction of networks, territorial assemblages and transit of students and

the population assisted throughout the city.

Keywords: Occupational therapy/education; body; production of subjectivity; art/health/culture net, public policies.

1. Introducao

No tempo ¢ na relagdo com o trabalho compulsério,
encontrar o trabalho possivel, pulsante, que faz corpo e
da corpo a conjuntos de exercicios que ocorrem sob pro-
tocolos académicos e que escapam a eles. A elaboracao
processual e a construgao coletiva do trabalho de forma-
¢do que acolhe as condigdes do momento presente. Inven-
tar saidas que proponham tensionamentos com o modo
habitual de producdo na universidade ¢ a trajetdria do
Laboratorio de Estudos e Pesquisa Arte, Corpo e Terapia
Ocupacional — FMUSP, que tem constituido uma propos-
ta de formag@o de artistas e terapeutas ocupacionais num
territorio de interface entre as artes, o corpo, a saude, e
a cultura. No cotidiano dessa experiéncia, articulam-se
atividades de sensibilizagdo e experimentagdes em prati-
cas corporais e artisticas com agdes interdisciplinares de
construcdo de redes e cooperagdo com o territorio, acom-
panhadas de estudos que abordam a clinica e a produgao
de subjetividade numa perspectiva ético-estético-politica.

*O trabalho integrado de ensino, pesquisa e extensdo desenvolvido pelo Labo-
ratorio de Estudos e Pesquisa Arte, Corpo e Terapia Ocupacional — FMUSP
tem recebido apoio e financiamento de diferentes agéncias de fomento; en-
tre elas: Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (FAPESP),
com bolsas de Iniciagdo Cientifica, Mestrado e Auxilio Pesquisa; Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq), com bolsas
de Iniciagdo Cientifica; Pro-reitora de Cultura e Extensdo da Universidade de
Sao Paulo (USP), com bolsas do Programa Aprender com Cultura e Extensao.
Essas bolsas estdo associadas a pesquisa “Agenciamento cultural e cuidado
as populagdes em situagdo de vulnerabilidade social: construgdo e avaliagdo
de tecnologias socioculturais no campo da terapia ocupacional”, que recebeu
aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Sao Paulo.

**Enderego para correspondéncia: Universidade de Sdo Paulo, Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo. Rua Cipotanea, 51 (CDP - Tera-
pia Ocupacional). Butanta, Sdo Paulo, SP — Brasil. CEP: 05360160. E-mail:
erikainforsato@usp.br, elidca@usp.br, renatabuelau@usp.br, isabelauv(@
gmail.com, christiana_moraes@hotmail.com, beth.araujolima@gmail.com

As perspectivas, abertas ao campo da Terapia Ocu-
pacional (TO) e das Artes, assumem sentidos multiplos,
pois preparam terapeutas ocupacionais para atuar de for-
ma interdisciplinar, ao introduzir conteidos transversais
a formago em diferentes areas de atuagdo, enfatizando
a inscricdo da TO em territorios culturais e artisticos.
Nesse deslocamento, as agdes de formagdo arrastam con-
sigo as populacdes tradicionalmente fixadas no territo-
rio de equipamentos e praticas da saude e tensionam a
disposigao do campo artistico-cultural a criar condigdes
para esse alargamento de seus contornos. Essa formacao
implica a producdo e o desenvolvimento de praticas que
proponham solugdes inventivas para as pessoas € grupos
em situagdo de vulnerabilidade envolvidos nessas agdes
- em sua maioria marcados por experiéncias com defici-
éncias, sofrimento psiquico e outras situa¢des de ruptura
das redes sociais e de suporte. Fica assim, favorecido o
acesso a servicos, equipamentos e praticas de arte, cor-
po e cultura, correspondendo a aspectos sociais e coleti-
vos necessarios para dar lugar a novos modos de existir
que possam resistir e enfrentar aqueles soterrados pelos
funcionamentos predominantes. Numa perspectiva trans-
disciplinar as agdes e projetos construidos na fronteira
dos campos das Artes, da Educagdo, da Psicologia, da
Cultura e da Terapia Ocupacional tém por foco: a pro-
ducdo de cultura e subjetividade; o enfrentamento dos
processos de institucionalizag@o e de hegemonizagao dos
modos de fazer; e o investimento na instrumentaliza¢ao
critica em relagdo as padronizagdes na cultura, na educa-
¢do e na saude que insistem nas especialidades e rejeitam
a dimensdo multipla e paradoxal no tratamento a vida.
Elementos da clinica transdisciplinar (PASSOS; BAR-
ROS, R., 2004), da atengdo psicossocial (AMARANTE,
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2007; YASUI, 2009), da producédo de subjetividade (PE-
LBART, 2003) configuram-se como contribui¢des con-
ceituais importantes para a constru¢do dessa proposta
de formagdo e atengdo na interface arte, corpo, cultura e
saude (CASTRO et al., 2016).

Para engendrar a formagao desenvolvida pelo Labo-
ratério no ambito da graduacdo, especializacdo e pos-
-graduagdo, destacam-se os seguintes eixos:

e construgdo de redes, agenciamentos territo-
riais e circulag@o de estudantes e das pessoas
e grupos acompanhados nas agdes pela cida-
de, exercitando formas de uma corporeidade
no encontro com outros corpos nas vivéncias
do cotidiano;

e produc¢ao de experiéncias e pesquisa de meto-
dologias em corpo e arte para ativar uma sen-
sibilidade estético-clinica que opere aberturas
na expressao dos terapeutas e artistas em for-
magao; e

e estudos e exercicios criticos numa perspecti-
va ético-estético-politica, para a construgdo
de uma atuagdo comprometida com pessoas €
grupos em situagdo de vulnerabilidade no que
concerne a conflitos emergentes da atualida-
de, estratégias politicas afirmativas e proposi-
¢Oes de politicas publicas intersetoriais.

2. Construcio de redes, agenciamentos territoriais
e circulagdo de estudantes e das pessoas e grupos
acompanhados

Vai e vem. Bolo, refrigerante, biscoito, bala, café e coxi-
nha. Atravessam a rua, com cuidado para ndo encostar no
ombro de alguém que pode empacar em meio a faixa de
pedestres. E vdo pro museu, pro centro de treinamento do
corpo de bombeiros, pro parque, pro shopping, pra lugar
nenhum. Esses vao. Qutros toda semana encontram-se, em
torno a uma mesa aguardada em disputa num espago de
circulagdo publica, e trazem lapis, aquarela, papéis de pro-
paganda, fitas colantes, e café. Um dia a garrafa térmica
voou porta afora do onibus, numa freada brusca, compra-
ram uma nova! E também de manhd, duas ou trés mogas
estudantes entram numa casa soturna, e uma senhora estd
pronta na varanda, e outra precisa ser aguardada, com os
cabelos desgrenhados, vagando com um pedago de pdo até
encontrar o vestido com o qual quer fazer sua apari¢do
naquele dia;, tomam o énibus com a carteira vencida, e
contam com a condescendéncia dos motoristas que gentis
as deixam na esquina mais proxima, fora do ponto. E mais,
também numa casa em reforma, outra moga estudante, en-
contra com a mulher que virou crian¢a adequada, educada,
que pede autorizag¢do pra tomar dgua e pra pegar o pincel.
Elas conversam de historias que ja foram dessa mulher,
driblam a insistente interrup¢do da mde, vdo a biblioteca
no parque e muitas vezes saem para um sorvete na rud.
E ha historias que estranhamente sdo passado: um rapaz
que fora acompanhado e acompanhou diversas estudantes,
dormindo, tomando cafezinho, pintando quadros com cores
densas, e pedindo para passar o boneco no pinto, e ou-
tro inventor de ideias engenhosas que esticou as bordas da
atuagdo do laboratorio até contornos do sistema judiciario
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reivindicando seu direito autoral; e outro que trabalhava
sobre superficies grandes, com desenhos geométricos mis-
teriosos, com cores abertas e que partiu em viagem de fuga
com seu cachorro, vagando a pé até a exaustdo no prédio
da universidade. E tantas e tantos que sdo a matéria mais
intensa e viva que da consisténcia e motivo a existéncia re-
siliente do trabalho do Laboratorio (INFORSATO, 2016).

A consisténcia que essas imagens assumem nessa
narrativa recolhida de variadas situa¢des vivenciadas nos
atendimentos, que aparecem em transito nas reunides, su-
pervisdes, seminarios e discussdes coletivas do Laborato-
rio, ddo a ver um pouco do exercicio de deixar coincidir
corpos num territorio de fazer junto, inventar um corpo
comum. E uma tentativa cotidiana, incentivada no ambito
da formagao no Laboratorio, na perspectiva de cartografar
aquilo que se trama no encontro entre estudantes, profis-
sionais ¢ a popula¢do envolvida nas agdes da vida cos-
tumeira. Um registro que traga os percursos que devem
menos servir a dar respostas ¢ mais a aplacar o impeto
intervencionista dos profissionais em agdo. Acompanhar
esses caminhos, delinear seus mapas, construir marcagoes
sensiveis desses trajetos, conforme o pensamento de Fer-
nand Deligny (apud MIGUEL, 2015, p. 61),

[...] ¢ 0 modo mesmo de tragar o corpo comum. [...] 0s ma-
pas ndo sdo instrumentos analiticos, nem tampouco de um
saber positivo. Os mapas, para falar a verdade, ndo dizem
muita coisa, sendo que nds ndo sabemos, de forma alguma,
do que se trata nem o humano, nem o comum. Os mapas sao
antes dispositivos performaticos e de evacuagdo: evacuagao
da linguagem verbal e da angustia terapéutica. Por um lado,
0s mapas servem para tratar a angustia daqueles que supos-
tamente devem tratar [...].

E se nesse desconhecido somos impelidos pelo enre-
damento da universidade a realizar projetos, podemos di-
zer que ocorre ai um agenciamento de redes ¢ a produgdo
de tecnologias socioculturais para o desenvolvimento de
praticas de intervencdo social correspondendo a deman-
das deflagradas no campo da saude, na relagdo com os
direitos sociais, com as estratégias politicas afirmativas e
no empenho de produgao coletiva da vida.

No caos da cidade, o emaranhado de corpos, as in-
tensidades dos encontros e a vida coletiva imprimem
registros que demandam tempo e espaco para serem deco-
dificados e melhor compreendidos. O corpo vibra, produz
excitacdo, contrai-se, quer contato, evita contato, torna-
-se territorio de enunciagdo das experiéncias, matérias
de fabricagdo de novas vitalidades. Terapeutas, artistas e
participantes compartilham a sustentagdo dos encontros,
acolhem as forgas que se fazem nos corpos, nos multiplos
aprendizados que se ddo em ato e instauram exercicios
de cooperagao e de producdo do comum. A tensdo des-
se esforco faz-se presente na formacao, ¢ acolhida pelos
supervisores e pelo proprio empenho dos estudantes com
sua participagdo e responsabilizagdo possivel no proces-
so. Tarefas exigentes e complexas que demandam mui-
tos cuidados: invengdo de praticas, criagdo de mundos,
elaborac@o de afetos e de experiéncias de exclusdo, que
restituem possibilidades de emancipagao e vida comum.
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Para a construgdo e consolidagdo das agdes desen-
volvidas s3o estabelecidas parcerias com equipamentos
e servigos da rede publica de saude ¢ de cultura, proje-
tos autdbnomos ¢ organizagdes nao-governamentais com
finalidade publica. Nesse ambito, encontram-se praticas
em rede que organizam diferentes modalidades de ins-
cri¢ao dos usuarios de servigos de satide na trama socio-
cultural, ampliando o campo assistencial e experimental
¢ o numero de pessoas beneficiadas. Na medida em que
o entendimento da dimenséao coletiva ¢ publica da inter-
vengdo vai entrando em foco, a percepcao se amplia e
um novo plano de colaboragéo se estabelece. A formagao
se faz no estabelecimento de uma posicdo ética que abre
passagens para a vida, instaurando um desafio politico de
emancipacao de todos os envolvidos.

Do conjunto dos projetos que atualmente compdem
os cenarios de formagdo pratica dos estudantes ligados ao
Laboratorio, e que potencializam a construc@o de redes e
os agenciamentos territoriais, para efeito deste trabalho,
serdo destacados o Projeto Cultura Itinerante, o Agencia-
mento Lapa e a parceria com o Centro de Convivéncia e
Ponto de Cultura E de Lei.

Projeto Cultura Itinerante

O projeto Cultura Itinerante foi apresentado em 2012
ao Edital da III Chamada de Selecdo de Projetos de Rea-
bilitagao Psicossocial: trabalho, cultura e inclusio social
na Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS) pelo Centro de
Convivéncia e Cooperativa Parque da Previdéncia (CEC-
CO Previdéncia) em parceria com a UBS Jd. Boa Vista, a
UBS Jd. Sao Jorge, o CAPS Butanta ¢ diferentes Labora-
torios do Curso de Terapia Ocupacional da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sdo Paulo (FMUSP). Seu
proposito principal € contribuir com a Rede de Atencao
Psicossocial na regido do Butantd através do fortaleci-
mento e da articulagdo de experiéncias e a¢des culturais
ja desenvolvidas no territorio em torno de um projeto
comum, que visa potencializar e valorizar os espagos de
sociabilidade e trocas, o acesso a cultura e a capacidade
criativa de sujeitos e coletivos. Através da implantagdo
de espacos compartilhados de capacita¢do, discussio e
afirmacdo do trabalho no campo da reabilitagdo psicosso-
cial, da cultura e das artes o projeto favorece momentos
de convivéncia entre profissionais e usuarios, impulsiona
o processo inventivo dos grupos envolvidos, investe no
repertdrio de criagdo e viabiliza o compartilhamento das

produgdes materiais e imateriais da comunidade local.!
Agenciamento Territorial Lapa

A parceria do PACTO com o Centro de Atengdo Psi-
cossocial (CAPS) da Lapa, construiu uma cooperagao com
os terapeutas ocupacionais do servigo e gerou, “uma tes-
situra complexa de praticas na atencdo clinica e formagao
profissional que interferiu na organizagao de equipamen-

"Documento néo publicado, elaborado por representantes do CECCO Parque da
Previdéncia, UBS Jd. Boa Vista, a UBS Jd. Sao Jorge, o CAPS Butanta e dos
seguintes Laboratorios do Curso de Terapia Ocupacional na USP: Laboratorio
de Estudos e Pesquisa Arte, Corpo e Terapia Ocupacional (PACTO); Laboratorio
de Investigagio ¢ Intervengio em Satide Mental (CONEXOES); Laboratério de
Reabilitagdo com énfase no Territorio (RBC); Laboratorio de Estudos em Rea-
bilitagao e Tecnologia Assistiva (REATA); Laboratorio de Estudos e Agdes em
Terapia Ocupacional e Gerontologia (GeronTO).
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tos da esfera publica do territério da Lapa” (CASTRO;
LIMA; NIGRO, 2015, p. 128). A medida que este tra-
balho conjunto avangava, outros equipamentos da regido
foram se articulando numa rede de atengdo que incluiu a
Biblioteca Municipal da Lapa, o Servico Residencial Te-
rapéutico da Lapa, a Casa de Cultura Tendal da Lapa, o
Cecco Bacuri, o Senac ¢ outros grupos ¢ equipamentos de
satide, educacdo e cultura da regido. A partir dai, consti-
tuiu-se o Agenciamento Territorial Lapa, um movimento
de conexao para mapeamento de equipamentos da saude,
educagdo e cultura da regido, articulacdo de redes, esta-
belecimento de parcerias, discussdo e realiza¢ao de agdes
de renovacao cultural no territorio. Foram implementadas
propostas de oficinas com linguagens artisticas e artes do
corpo, grupos de circulagdo cultural, além de reunides en-
tre os servigos que compdem o Agenciamento.

Entre as agdes desenvolvidas destacamos o proje-
to Territério Cultural, voltado para experimentagdes de
acesso, circulacdo e apropriacdo territorial. Coordenado
coletivamente pelos estagiarios de Terapia Ocupacional,
tem a participacdo de uma populagdo adulta heterogénea,
e esta voltado a convivéncia e circulagdo pelo territorio,
buscando mobiliza¢des com experimentagdes ¢ interven-
¢des do campo das artes na relagdo com a cidade e o ca-
minhar, o que ocorre através da circulag@o por transportes
publicos, exploragdo do entorno, reconhecimento dos tra-
jetos e expansdo do repertorio de servigos e equipamen-
tos culturais. O projeto investe também na sustentagio da
experiéncia nos trajetos e nos locais visitados, tragando
redes de pertencimento. Aspectos como a heterogeneida-
de das historias de vida, o direito a participagdo, a inten-
sificacdo de experiéncias culturais ¢ o estabelecimento de
trocas entre os participantes ¢ a cidade suscitam desloca-
mentos sensiveis, individuais e coletivos.

Centro de Convivéncia e Ponto de Cultura E de Lei

Tessitura gradual e delicada ocorre com a parceria
do Laboratorio com o Centro de Convivéncia e Ponto
de Cultura E de Lei. O acordo de cooperagio faz-se de
modo a estabelecer trocas importantes para a formagao
de estudantes de terapia ocupacional no que concerne
ao desenvolvimento de proposi¢des culturais e artisticas
publicas e abertas a qualquer um, com foco em criar es-
tratégias para acolher a participagdo de pessoas em situ-
acdo de vulnerabilidade associada ao uso de drogas, com
destaque para a populacdo em situagdo de rua. As ativida-
des compdem estratégias de Reducdo de Riscos ¢ Danos
associados ao uso de drogas e acontecem no Ponto de
Cultura E de Lei, localizado no centro da cidade de Sdo
Paulo e em diferentes espagos publicos da cidade. Desde
2013, os estudantes do Laboratdrio compdem as equipes
do nucleo de cultura para acompanhamento de agdes de
criagdo em linguagens artisticas; agenciamento de pro-
cessos coletivos de produgdo cultural e cultura digital;
apropriagdo do territorio da cidade e articulagdo de co-
letivos. O Laboratorio também tem oferecido um espago
de assessoria a equipe de Praticas de Redugdo de Danos,
para encontrar elementos analisadores que modifiquem
as configuragdes centrais, desnaturalizando processos, €
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verificando nas circunstancias atuais da institui¢do, mo-
dos de minimizar o sofrimento no cotidiano de trabalho e
potencializar o projeto coletivo.

Nos trés projetos acima descritos o adensamento de
conceitos e praticas do corpo, das artes e da cultura, tanto
nos atendimentos quanto na formagao, colocam em opera-
¢do a producdo de conhecimentos e afetos que instauram
um territdrio de confianga para a produgdo da saude e dos
direitos de participagdo sociocultural. O cotidiano das pra-
ticas busca restaurar uma corporeidade porosa e sensivel
nos modos de se comunicar, de cooperar, de viver junto.

3. Producio de experiéncias e pesquisa de
metodologias em corpo e arte na formagao em
Terapia Ocupacional

O Laboratorio, através de seu projeto didatico-as-
sistencial PACTO, investe na produgdo de experiéncias
e pesquisa de metodologias em corpo e arte para ativar
uma sensibilidade estético-clinica que opere aberturas na
expressdo dos terapeutas e artistas em formagao.

Foram produzidas estratégias a partir de relagdes
conceituais com a filosofia — politica e estética —, a psi-
cologia ¢ a sociologia, especialmente, em exercicios de
nomeagao, descrigdo e interlocugdo que sustentam a ex-
perimentagao e o desenvolvimento de suas agdes clinicas,
artisticas e culturais com a populagdo atendida, os profis-
sionais e estudantes envolvidos. Para tanto, experiéncias
de acompanhamento combinam-se com experimentagdes
estéticas que possam dar lugar a afetos e marcas produ-
zidos nos encontros ¢, a0 mesmo tempo, oferecer ferra-
mentas para a instauragdo de processos de criacdo que
possibilitem a aprendizagem ¢ a passagem desses afetos
do plano das forgas ao plano das formas. Neste artigo,
serdo apresentadas, como exemplos, as estratégias dos
Experimentos Estético-Clinicos e dos Encontros de Sen-
sibilizagdo em Artes.

Experimentos Estético-Clinicos

Diversos formatos tém sido adotados para estreitar
o enlace entre a assisténcia/mediacdo nos projetos e a
pesquisa/registro na formacao profissional. Cadernos de
campo, diarios de campo, cadernos de artista - instru-
mentos das artes, do corpo, da antropologia, e da clinica
foram empregados para buscar esta aproximacgdo (DU-
ARTE; INFORSATO, 2011).

O experimento estético-clinico é, neste sentido, uma
proposta de registro que conjuga exercicios a partir de
estratégias clinicas do campo da Terapia Ocupacional,
de operagdes estéticas do campo das artes e de praticas
corporais visando aproximag¢des com a regido indetermi-
nada entre estes territdrios, a saber, as estratégias estéti-
cas da TO e as operagdes clinicas das artes e do corpo.
Este embaralhamento que a zona fronteiri¢a destas arcas
apresenta ¢ tomado como uma convocagdo sensivel para
que cada estudante possa investir na busca pela melhor
expressdo dos acontecimentos de sua pratica, das marcas
e dos afetos que pedem passagem em seus corpos.

Fractal, Rev. Psicol., v. 29 — n. 2, p. 110-117, 2017

Arte, corpo, saude e cultura num territorio de fazer junto

A expressao ¢ aquilo que faz ponte, caminho entre
os eventos e seus elementos constitutivos, que faz uma
juncdo temporaria para acomodar o que vem. Nao se trata
de explicar, interpretar, nem de revelar. “Uma expressido
¢ tanto melhor quanto mais nos incita a pensar o que ain-
da ndo foi pensado através do que se tem por adquirido,
e ela sO6 se mantém viva ou em uso porque através dela
ainda nos ligamos ao mistério do exprimido” (FURLAN,
A.; FURLAN, R., 2005, p. 32). Diferentemente da re-
presentacdo das vivéncias, a solicitagdo ¢ por uma forma
que possa dar importancia aos acontecimentos, um conti-
nente que funcione favorecendo o acompanhamento dos
processos, onde as experiéncias possam pousar € seguir
seu incomodo, sua indagag¢ao, indicando outros aconteci-
mentos. O proprio experimento estético-clinico inventa
um novo processo, a partir da recombinag@o do vivido.

Produzido conjuntamente e atrelado aos demais pro-
cedimentos (supervisdo, praticas grupais nos projetos
acompanhados, ateliés, orientagdes, estudo e visitas), os
experimentos-estéticos clinicos devem compor uma rede
aguda para que a distancia entre a assisténcia/mediagao
nos projetos e a pesquisa/registro na formagao profissio-
nal se ajuste. No decurso do processo formativo, cada
estudante prepara este experimento ao modo de uma car-
tografia: encontrando formas provisorias para “a rede de
forgas” a qual a pratica em questdo se encontra conecta-
da, “dando conta de suas modulag¢des e de seu movimen-
to” (BARROS, L.; KASTRUP, 2009, p. 57). O resultado
deve funcionar como registro do periodo em que se da
o percurso da pratica, e as sensagdes sao seu ponto de
partida, com o objetivo de construir um territério com
varias teias, suficiente para dar consisténcia as experién-
cias vividas naquele momento. As sensagdes referem-se
nao so6 aos orgaos do sentido, mas principalmente a sen-
sibilidade e ao pensamento produzidos no contato com
os elementos implicados nas praticas de formacdo e com
outras regides da vida que a elas possam associar-se de
modo livre e atemporal.

Cada experimento estético-clinico ¢ desenvolvido em
continuidade, sob etapas definidas para as apresentagdes.
Neles devem constar descrigdes das situacdes, elabora-
¢Oes, associagdes, comentarios, citagdes, referéncias,
grafismos, pinturas, colagens, copias, fotos, dobras, tex-
turas, gestos, ritmos etc., que mantenham algum tipo de
relagdo com o vivido. Em cada apresentagdo do mate-
rial para apreciacdo ocorre uma interlocu¢do/devolutiva
na forma de um exercicio critico coletivo que contribui
construindo parametros e destacando pontos de forca.

Encontros de Sensibilizacdo em Artes

A necessidade e o desejo de estudar, conhecer ¢ inven-
tar tecnologias de potencializa¢ao da participagdo socio-
cultural capazes de diluir as imagens mais estercotipadas
em relag@o as populagdes comumente atendidas pela Te-
rapia Ocupacional, evitando as habituais arbitrariedades
que observamos na maioria dos espagos sociais ¢ forta-
lecendo agdes em que as questdes das artes e do corpo
possam servir aquelas da vida, mobilizou a proposigao de
encontros de sensibilizagdo em artes na formagao.
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O Laboratorio experimenta diferentes composi¢des e
proposicoes que viabilizam a pesquisa em torno dessas
estratégias, tais como: agdes que tocam o campo da per-
formance e exercitam o caminhar pela cidade como uma
pratica estética; apresentagao e discussio de referéncias do
universo das artes ¢ do corpo; visitas técnicas a museus,
galerias, ateliés e espagos culturais; ¢ construgio de narra-
tivas de cenas vividas a partir de procedimentos literarios.

Entre essas proposigdes, também foram desenvolvi-
dos projetos voltados as questdes da mediacdo em artes
com o Museu de Arte Contemporanea da Universidade
de Sdo Paulo (MAC/USP), a Fundagdo Bienal de Sdo
Paulo e o Pago das Artes, nos quais estudantes e tera-
peutas acompanharam percursos de grupos em visita
guiada por educadores das instituigdes - com prioridade
aqueles com populacdes de servigos de satde e assistén-
cia social. Essas parcerias foram multiplicadoras de um
contato entre diferentes saberes de maneira cuidadosa
e acompanhada para a constituicdo de novos modos de
atuacgdo ¢ intervencao junto as populagdes que acessam
e devem acessar os espagos ¢ equipamentos de arte e
cultura. Nessas ocasides, o trabalho requereu um esfor-
¢o interdisciplinar para a construgdo de respostas mais
complexas as demandas das populagdes atendidas pela
Terapia Ocupacional, aos diversos frequentadores desses
espacos, as questoes mobilizadas pela arte contempora-
nea e aos atravessamentos institucionais e seus contextos
de inser¢do. No cruzamento dessas forgas, acentua-se na
mediacao sua fungdo critica e politica, no sentido de pen-
sar-se “como uma negociagao entre interesses diversos,
sem nenhum poder conciliatério, e que ndo se exime de
evidenciar seus proprios interesses e contradi¢des” (HO-
NORATO, 2009, p. 61).

4. Estudos e exercicios criticos numa perspectiva
ético-estético-politica

Diante de uma série de movimentos politicos que vi-
saram alterar o cenario de participacdo social de pessoas
antes restritas a institui¢des fechadas (pessoas com defici-
éncia, com doengas degenerativas, com historico de sofri-
mento mental e/ou em situag¢ao de vulnerabilidade social)
inaugura-se contemporaneamente um panorama ético-po-
litico. Algumas oportunidades comegam a estruturar-se
através de politicas publicas e legislagdes que estabele-
cem novos funcionamentos sociais, a partir da exigéncia
de composigdo entre diferentes setores da sociedade.

A instauracdo desse panorama ¢ético-politico pede
a construgdo de ferramentas conceituais que permitam
pensar os acontecimentos e localizar as a¢des de Terapia
Ocupacional nas configuragdes atuais, numa perspectiva
de problematizagdo do presente e de construgdo de uma
atuacdo comprometida com os direitos € com a proposi-
¢do de politicas intersetoriais. Isso exige da formagdo a
imersdo num universo conceitual que possibilite a apro-
ximagdo ao campo da pratica com olhar critico e atento
as diferengas que se fazem no cotidiano dos servigos, nos
projetos e nos modos de levar a vida.
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No ambito deste eixo, apresenta-se abaixo a estraté-
gia dos Grupos de Estudos e Seminarios — que favorecem
o exercicio critico na relagdo com a profissdo — ¢ o Gru-
po de Trabalho Arte, Saude e Cultura, que se configura
como uma contribui¢do do Laboratdrio, junto a parceiros
da rede de arte, satde e cultura, na proposi¢ao de politi-
cas publicas intersetoriais compromissadas com os direi-
tos das populagdes atendidas.

Grupos de Estudos e Semindrios

Os grupos de estudo configuram-se para criar con-
digdes aos estudantes/profissionais de construirem um
transito por elementos conceituais que favorecam a
constitui¢do de um corpo de referéncia para as praticas
desenvolvidas no campo da Terapia Ocupacional em
sua interface com as artes, o corpo, a cultura, a clinica,
o campo social e a educacdo. Através do estudo de te-
maticas transversais, a leitura dos textos selecionados é
acompanhada da preparagdo de diagramas conceituais e
do levantamento de questdes que subsidiem as discus-
soes coletivas orientadas. Os diagramas devem articular
os conceitos-chave dos textos, privilegiando zonas de
contato entre eles. Por conceitos-chave consideraremos:
palavras, expressoes e até mesmo citagdes, que devem
ser conectadas por meio de setas, flechas, linhas, ponti-
lhados, sobreposicdes, cores, fitas, sinais, grafismos etc.
Comentarios, observagdes breves, indicacdes e legendas
podem ser acrescentados. Cada conceito-chave deve ser
pensado e assinalado em relacdo aos demais através de
indicagdes de bifurcagdo, tangéncia, avizinhamento,
transversalidade, conexao, diferenciacdo, ruptura, impli-
cacdo, coexisténcia etc. O objetivo € tragar um panorama
da compreensdo de cada estudante, evidenciando pers-
pectivas convergentes, dissonancias e complementarida-
des no contato com os materiais tedricos apresentados.

Nesta dire¢ao ocorre também a preparagdo pelos es-
tudantes de semindrio coletivo com apresentagdo oral e
escrita para as equipes, de forma a produzirem uma con-
tribuicdo ativa para os profissionais com quem desenvol-
vem as praticas. Esta tarefa configura-se como exercicio
de exposi¢do dos entendimentos e questionamentos de-
correntes das concepgdes dos projetos ¢ da extensdo das
acdes desenvolvidas pelo PACTO. Para o seminario de-
vem convergir as articulagdes com os espagos de discus-
sd0 coletiva, as leituras e interlocu¢des que acontecem
nos espacos de supervisdo, coordenagao e¢ formagdo. A
tematica ¢ selecionada de modo a contribuir com as dis-
cussoes da equipe, e agregar perspectivas para analise das
situagdes relacionadas aos respectivos campos de agdo e
pesquisa. Com isso, oferece-se aos estudantes a possibili-
dade de compartilharem o estudo atualizado da bibliogra-
fia, numa operag@o processual, com um pensamento em
transito que acompanha o movimento de um trabalho em
desenvolvimento. A bibliografia, revista e atualizada se-
mestralmente, é definida levando-se em consideragao as
experiéncias clinicas, politicas e institucionais implica-
das neste trabalho de interface e o ponto de problematiza-
¢do que as agdes dos profissionais enfrentam, de modo a
apresentar ao profissional em formagao o solo conceitual
que sustenta as praticas e as pesquisas do Laboratorio.
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Acompanhar as agoes de sujeitos com historias com-
plexas implica, nos termos de Foucault (1984/2004), no
exercicio de pensar diferentemente, e remete a um campo
de inventividade a partir do acesso as multiplas perspec-
tivas que os diferentes campos do conhecimento podem
proporcionar. Assim, os textos indicados sdo provenien-
tes de diversos campos de saber que tangenciam as fron-
teiras das Artes, da Terapia Ocupacional, da Educacao,
da Filosofia ¢ da Satde. Isto envolve tematicas pautadas
na contextualiza¢do historico-conceitual da utilizagdo
das atividades artisticas e praticas corporais no campo
da satde, no conhecimento de aspectos relacionados a
estética e historia das artes, na compreensao das relagdes
entre processos de criagdo e processos de subjetivacao,
nos estudos da corporeidade e das abordagens corporais,
na construgdo de conhecimento técnico ¢ metodologico
nestes campos, nas produgdes textuais recentes da TO
que se aproximam das propostas do PACTO e, em uma
contextualizagdo mais ampla, do encontro entre praticas
clinicas e sociais (CASTRO et al., 2009).

Grupo de Trabalho Arte, Saude e Cultura

A partir da mobilizacao de projetos, grupos e expe-
riéncias dos servicos publicos de satde e cultura, da so-
ciedade civil e da universidade em dire¢cdo as Secretarias
Municipais de Satde e Cultura, surgiu, no inicio de 2014,
o Grupo de Trabalho (GT) Arte, Saude e Cultura. Atu-
almente composto por gestores, trabalhadores, represen-
tantes da universidade, da sociedade civil e da Camara
Municipal de Sdo Paulo, este grupo busca construir es-
tratégias para a criacdo de politicas publicas situadas em
territorios de fronteira entre as artes, a cultura e o campo
social que potencializem a producdo de satude e cultura e
ampliem a rede de didlogo interdisciplinar e intersetorial
no municipio de Sao Paulo.

Este investimento do GT parte da percepgao de que as
experiéncias que acontecem na interface desses campos
de intervengdo e conhecimento se potencializam mutua-
mente e contribuem para a produgio de saude, cidadania,
participagdo social e fortalecimento cultural. Identifica-
-se a necessidade de fomentar e ampliar estratégias que
promovam a interdisciplinaridade e a sinergia de politi-
cas publicas intersetoriais, favorecendo, prioritariamen-
te, o encontro com a diferenca e a ampliagao de espagos
de convivio e criagdo que ndo se reduzam a principios
culturais, artisticos, de satide e/ou sociais hegemonicos,
e sustentem a chamada diversidade cultural, para além
de categorias especificas, sejam elas sociais, diagnos-
ticas, identitarias, étnicas, geracionais, etc. O GT parte
do reconhecimento de que o convivio com a diferenga,
a acessibilidade e o exercicio no campo cultural requer o
investimento de diversos agentes e equipamentos traba-
lhando em parceria com o intuito de ampliar os espacos
de pertencimento das populagdes que tém sua circulagdo
frequentemente restrita aos equipamentos de satde ¢/ou
assisténcia social e, simultaneamente, exige um distan-
ciamento do uso instrumental da arte e da cultura que co-
mumente ocorre nas agoes destinadas a essas populagdes.
A chegada e sustentagdo das pessoas com deficiéncias,
sofrimento psiquico e/ou em situagdes de vulnerabilida-
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de aos equipamentos de cultura ndo costuma se dar de
forma espontanea e imediata devido aos diversos impedi-
mentos fisicos, sociais, econdmicos ¢ simbodlicos que elas
enfrentam cotidianamente. O encontro com a diferenga
produz mobiliza¢des e tensionamentos nem sempre fa-
ceis de serem manejados, mas nao por isso devem ser
neutralizados. Ao contrario, essas situagdes interessam
do ponto de vista de a¢des éticas, comprometidas com a
vida e os direitos humanos.

A urgéncia de uma articulagdo intersetorial para a pro-
posigdo de politicas ptiblicas mais transversais intensifica-
-se no fato de que as experiéncias proficuas do ponto de
vista do encontro com a diferenca e do trabalho desenvol-
vido na interface das artes, da satide e da cultura geralmen-
te dependem, quase que exclusivamente, da sustentacao
individual ¢ militdncia de alguns profissionais — o que
coloca essas iniciativas em uma situagdo de fragilidade
incompativel com a necessidade destes espacos na cidade.

Dentre as acdes ja realizadas pelo GT, destaca-se o
“I Encontro Arte, Saude e Cultura - construindo uma
politica Municipal de interface” (LOPES; VALENT;
BUELAU, 2015), na Praca das Artes - que contou com
a participacdo de aproximadamente 200 pessoas de dife-
rentes territorios da cidade, reunindo gestores, trabalha-
dores, usudrios, estudantes e pesquisadores, bem como o
Secretario Municipal de Cultura e o Secretario Adjunto
da Saude em exercicio naquele momento; o “I Encon-
tro entre Centros de Convivéncia e Cooperativa, Casas
de Cultura e Pontos de Cultura”, no Centro Cultural Sdo
Paulo; e o “II Encontro entre Centros de Convivéncia e
Cooperativa, Casas de Cultura e Pontos de Cultura”, na
Camara Municipal de Sao Paulo - com a presenca de ges-
tores e trabalhadores vinculados a esses equipamentos
nas diferentes regides da cidade de Sao Paulo. Nos trés
eventos foram levantadas fragilidades, potencialidades e
propostas para agdes nesse campo de interface, de forma
a contribuir para a elabora¢ao de uma Politica Municipal
de Interface. O GT também contribuiu, na etapa de con-
sulta publica, com a constru¢do do Plano Municipal de
Cultura da cidade de Sao Paulo (2016), propondo agdes
praticas de sustentacdo e formacdo para o trabalho da
cultura na interface com outras dimensdes da vida.

O actimulo de discussoes a respeito deste campo colo-
ca o GT em condi¢des de contribuir com a proposi¢ao de
politicas publicas intersetoriais que incorporem a €tica de
respeito e valorizagdo da diferenca como principio trans-
versal, e de propor agdes praticas que possam oferecer
condi¢des efetivas de sustentacdo e formagao para o traba-

1ho na cultura em interface com outras dimensdes da vida.?
5. Um corpo que cria comum num territério de fazer junto

A dimensao investigativa e exploratoria do trabalho
desenvolvido no PACTO o situa num territorio no qual
as questdes sao abordadas num recorte que considera a
formagao dos profissionais, a populagdo atendida, a es-

*Foram utilizadas para a elaboragio deste item as informagdes contidas em docu-
mentos ndo publicados, produzidos pelos integrantes do GT, tais como “Docu-
mento do GT Arte, Satide e Cultura aos responsaveis pela elaboragdo do Plano
Municipal de Cultura da cidade de Sao Paulo” (2016) “Carta a Comissao de
Educagéo, Cultura e Esporte da Camara Municipal de Sao Paulo” (2016).
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truturagdo e o funcionamento dos projetos, as redes de
suporte, as produgdes artisticas, as manifestagdes corpo-
rais e as relagcdes da TO com o campo artistico-cultural.
Considerando que o contato com as popula¢des em situ-
acdo de vulnerabilidade solicita uma abordagem clinico-
-politica em que devem ser considerados os efeitos dos
funcionamentos sociais sobre os corpos ¢ sobre a vida,
bem como os deslocamentos destes funcionamentos ¢ a
instaurag@o de outras politicas de subjetivagdo.

A experiéncia proposta aos estudantes, de participa-
¢do nos projetos coletivos e nos Encontros de Sensibili-
zacdo, acompanhamento das agdes do GT Arte, Satde e
Cultura, realizagdo dos Grupos de Estudos, Seminarios
e Experimentos Estético-Clinicos, provoca efeitos trans-
versais em sua formagao. O trabalho territorial, o contato
com a populagdo atendida, o exercicio critico do pensa-
mento e a abertura para uma sensibilidade estético-clini-
ca levam a construcao conjunta de modos de exploragdo
da cidade e do cotidiano, em func¢do de demandas detec-
tadas ou inventadas, a fim de fortalecer os vinculos com a
propria vida. Esses trabalhos traduzem-se em registros de
pontos relevantes de aproximagao entre as artes, 0 corpo
e a saude nesses processos.

A efetuacdo destas experiéncias se da nos corpos: de
cada estudante, participante ou profissional em exercicio
e em formacgao, de modo a compor densidades de assi-
milagdo coletiva dos acontecimentos. Considerando a
proposicdo deleuziana que a partir de Nietzsche diz que
o corpo ¢ a desigualdade de tensao entre for¢as (DELEU-
ZE, 1976, p. 33), num espago de escuta critico e analiti-
co, cada interrogacao que se produz diante das vivéncias
cotidianas faz emergir elementos passiveis de confusdes,
da lugar a constitui¢do de instrumentos de apreciacdo e
manejo dos encontros/combates na interface da clinica
com as artes e a cultura e proporciona uma consisténcia
para os corpos implicados nessas ac¢des.

Um corpo ¢ um processo aberto em formagdo continua, os-
cilante, que des-estrutura toda forma a priori de fundamen-
tagdo. Um corpo ¢ um fluxo constante de forgas diferentes
em relagdo dis-funcional com outros corpos, mas sempre ¢
uma totalidade inacabada e incompleta. Devido a isso, ndo
¢ possivel delimitar, definir, identificar de antemao o que
¢ um corpo. O corpo se subtrai aos limites do pensamento
representativo, dado que um corpo é sempre possibilidade
de realizar diferencas sempre novas, mas um corpo ¢ sem-
pre mais do que realiza, ¢ um campo de forgas gerativas
e produtivas [...] atualizando-se sem esgotar seu poder de
transformagio (EMANUEL ESPERON, 2013, p. 23).

A experiéncia de multiplos corpos compondo com
um trabalho de instauracdo de um plano de possibilida-
des expressivas e sociais afere uma luta coletiva, genero-
sa, pois abre caminho para muitas trocas e aprendizados
de formas coletivas de existir, articulando presengas, pro-
ximidades, condig¢des de possibilidade e pertencimento.
O saber do corpo se faz presente nas agdes, reposiciona
modos de funcionamento da subjetividade, mapeia as
formas de vida e os acontecimentos do mundo.
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Com isto, contemplam-se aspectos da produgdo de
subjetividade — que se distinguem da apreensdo subjetiva
ou objetiva de fenomenos —, ao considerar a instauragao
de modos de sentir, agir e pensar agenciados pela multi-
plicidade de forcas (a historia e a necessidade das pesso-
as e grupos ¢ as situagdes de vulnerabilidade, as politicas
publicas, os panoramas historicos, os sistemas economi-
cos, os direitos civis, as ciéncias, as artes, os esforgos
para a construgdo do comum, etc.) atuantes na vida das
populagdes atendidas pela TO e verificadas no decorrer
do trabalho do PACTO.

Corroborando a enunciagdo de Spinoza (2009, p.
64), quando diferentes corpos se movem de modo a se
comunicarem e transmitirem seus movimentos uns aos
outros, podemos dizer que esses corpos compdem, jun-
tos, um outro corpo. Nesse sentido, entendemos que, de
todas essas agdes do PACTO se depreende um corpo co-
letivo multifacetado, formado por outros corpos que, em
relagdes de composi¢ao, afetam-se mutuamente por suas
velocidades e lentiddes; um corpo que busca perseverar
¢ aumentar sua capacidade de agir, cuja poténcia emerge
das relagdes de for¢a que o constituem e de sua capacida-
de de criar conexdes e multiplica-las. Um corpo feito de
corpos que coincidem num territoério de fazer junto.
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