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Resumo

Estes escritos versam sobre figuras do cotidiano de ex-internos de um hospital psiquidatrico em uma residéncia terapéutica na
cidade de Vitoria-ES. Apos anos de isolamento manicomial, seus moradores e parceiros criam caminhos comuns de uma vida
em liberdade, abrindo-se a imprevisibilidade das relagcées sociais, temporais, afetivas etc., que se ddo no espago comunitario,
bem como as lutas e resisténcias diante dos mecanismos biopoliticos de normalizagdo. Foram utilizados registros em caderno
de campo como ferramenta metodolégica, inspirando a produg¢do de pequenas narrativas, fragmentos de historias, que com-
poem e ativam o fluxo de experiéncias associadas a reforma psiquiatrica e a luta antimanicomial, com o objetivo de contribuir
para uma manuten¢do das conquistas desse campo e também para o avango desses processos. Os resultados apontam para a
produgdo de um cuidado em saiide mental indissociavel de uma dimensdo ético-estético-politica, afirmando praticas de poten-
cializagdo de liberdades, buscando afetagoes e trocas com outras formas de sociabilidade.
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From the house to the sidewalk: tales of a therapeutical residence
Abstract

This research approaches aspects of the everyday life in a therapeutical residence in Vitoria, Espirito Santo state, Brazil. The
residence is part of a social policy known for sheltering people who have been subject to a long permanence in a psychiatric
hospital located in a nearby municipality. After years of isolation, chronicle abuse and permanent seclusion, the residents and
their partners create common paths towards freedom and other possibilities of experience inside the house and in the city, open-
ing themselves to unknown social exchanges and also to the many possible resistences against biopolitical investments over life.
The experiences related to the research were registered in field notebooks, which inspired the production of small narratives
that reinforce the struggles related to the psychiatric reform, aiming to contribute to it's development. The results show the
importance of care in mental health, which must be made considering ethical, estethical and political dimensions, reinforcing
freedom, encounters and multiple forms of sociability.

Keywords: mental health, everyday life; psychiatry reform.

1. Narrar o “inutil”

Apos o café e a chegada de um amigo, o homem resolve sair
de casa. Decidido, ele solicita a abertura do portao, subs-
tituindo os balbucios de todo dia por voz clara e assertiva.

Na rua, caminha com dificuldade, mas ndo desanima.
Transforma um trajeto simples e rdpido, ordindrio, em de-
morado saboreio de cumprimentos, toques nos muros das
casas e vento.

E num ritmo contrario ao frenesi de buzinas e gente apres-
sada, ele encontra uma praga deserta. Ali, o caminhar se
faz ainda mais lento e o corpo vai se curvando vagarosa-
mente ao encontro da grama.

Com fluidez e maestria, abraga o chdo verde, luminoso sob
o sol das dez. E, feito lagarto, rasteja até a fronteira da
praga com a rua. De lado, que nem César ou Adriano, ob-
serva a vida de novo dngulo, e conta: 4 carros, 2 motos, 3
casas; 1 mulher;3 drvores. E assim prossegue no inventario
das coisas todas.

Revigorado, inclui a si e ao amigo no computo do espolio.

E, por fim, se levanta. Em seu corpo um véu de cal, grama
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e sujeira. Ja era hora do almogo'.

Este trabalho versa sobre as relacdes de moradores de
residéncias terapéuticas, ex-internos de um hospital psiquia-
trico, com as matérias da cidade. Ap6s anos de internamento
e de vida institucionalizada, propomos caminhar com eles,
em parceria, na construgao de um novo cotidiano/corpo que
vai se tragando entre uma casa, ruas, pragas € parques.

Os Servigos Residenciais Terapéuticos, também co-
nhecidos como Residéncias Terapéuticas, sdo locais de
moradia destinados, dentre outros casos, a pessoas que
vivenciaram longas interna¢des psiquiatricas (anos ou
décadas) e que por isso mesmo encontram-se em dificul-
dade de restaurar os lagos sociais que mantinham antes
do periodo de internagdo (BRASIL, 2004). As residén-
cias, junto aos outros equipamentos de saude e cuidado
instituidos pela rede de atencdo psicossocial, constituem
ferramentas importantes para a manutengdo das conquis-
tas da luta antimanicomial.

Diante disso, seja nos servigos substitutivos ao mode-
lo manicomial, seja na infinidade de misturas e encontros
produzidos na cidade, o que se coloca como problema ¢ a
possibilidade da produg@o de uma abertura para o impre-
visivel, uma aposta em misturas e composigdes capazes

1 O texto sera povoado por pequenas narrativas em italico. Elas foram inspiradas
em cadernos de campo produzidos ao longo da pesquisa e se referem a experién-
cias tecidas no ambito desta.
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de desnaturalizar a loucura como negativo da razdo ¢ a
vida de todo dia como o lugar da repeticao de padrdes na-
turalizados, bem como tantos outros registros cotidianos,
automatismos nos modos de vida nestes tempos em que
construimos morada.

Esta pesquisa foi realizada em Vitoria-ES. O enfoque
se faz sobre as formas de relagdo e os usos que os anti-
gos internos do hospital psiquiatrico e seus parceiros sdo
capazes de construir dentro dos elementos comunitarios
em que se situam e, sobretudo, na imprevisibilidade das
relagdes sociais, temporais, afetivas, estéticas etc., que
se ddo no espaco da cidade. Tais relagdes, acreditamos,
sdo capazes de disparar interferéncias nos modos de vida
serializados pela razao, pelo Estado e seus aparatos de
controle, abrindo novos universos de sentidos, interces-
soes na construgdo de um mundo comum.

Diante deste desafio apostamos em narrativas do infi-
mo, filigranas de um cotidiano que compdem paisagens
de ricas pequenezas. Longe dos grandes discursos que
proclamam a verdade da loucura ou qualquer outra ver-
dade, vemos nestas curtas historias alguns vestigios para
a composicdo de caminhos que, tomando a intercessdo
entre arte, clinica e vida, misturam-nas ¢ as confundem
até o ponto de ndo mais podermos distingui-las.

Historias estas que propdem caminhos de abertura
que embaralham os territorios conhecidos, inclusive os da
loucura, e apontam para outras formas de estar na vida.
Neste sentido, cabe tracar algumas consideragdes sobre
a escrita como importante ferramenta nesta empreitada.

Preocupado com os rumos da vida moderna a partir da
evolugdo das forgas produtivas, Benjamin (1985) destaca
uma figura: o narrador. Para ele, “as acdes da experiéncia
estdo em baixa, e tudo indica que continuardo caindo até que
seu valor desapareca de todo” (BENJAMIN, 1985, p. 198).
Essa experiéncia de que trata o autor ¢ aquela que se passa
de pessoa para pessoa por meio do registro narrativo; ex-
periéncias comunicaveis assemelhadas a tradi¢do oral que
carregam consigo as centelhas do conselho e da sabedoria.

Para Benjamin (1985, p. 200) “aconselhar ¢ menos
responder a uma pergunta do que fazer uma sugestdo so-
bre a continuac¢do de uma histoéria. [...] O conselho tecido
na substancia viva da existéncia tem um nome: sabedo-
ria”. Experiéncia plastica esta da narrativa, pois sempre
incita narrador e ouvinte a um exercicio criativo de en-
gendramento corajoso de um porvir.

O tecido de que ¢ feito a narrativa ¢ a experiéncia do
narrador ou de outros, que é sempre enxertada na propria
experiéncia de quem ouve. Via de mao dupla, produgao
no seio de um “entre” si e outro(s). Portanto a narrativa
¢ viva: “Ela ndo esta interessada em transmitir o “puro
em-si” da coisa narrada como uma informagdo ou um
relatorio. Ela mergulha a coisa na vida do narrador para
em seguida retira-la dele” (BENJAMIN, 1985, p. 205).
Ela ndo conserva o rosto inerte de uma univocidade de
sentido, servindo de ferramenta para um processo que vai
tecendo outras relagoes, sentidos ¢ mundos.
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Desta forma, Ferreira (2011, p. 127) aponta que as
contribuigdes de Walter Benjamin podem nos ajudar a
realizar uma discussdo tedrico-metodologica “sobre a
raridade dos vinculos entre as experiéncias dos homens
contemporaneos, em que o isolamento ¢ a individuali-
zagdo nao permitem um compartilhamento de destinos”.
Por meio da atividade narrativa, segue o autor, estariamos
abrindo espaco também para a identificagdo dos “fios que
se remetem a uma possibilidade de presente que ndo ¢ o
nosso” (FERREIRA, 2011, p. 128), alargando as frontei-
ras ¢ ampliando os caminhos de um porvir.

Narrar trata-se de um fazer eminentemente instrumental
e indissociavel de um labor estético. A partir deste ensina-
mento, ao enfatizar a dimensdo de um discurso que se faz
presente € vivo na constitui¢do de ndés mesmos, ousamos
igualmente fazer uma aproximagdo com Foucault (2012),
que em seu texto “A escrita de si” fala de dimensoes da es-
crita que se aliam as reflexdes propostas neste trabalho.

Antes disso, contudo, importa ressaltar que nao se
trata de postular uma correspondéncia imediata (e de
certo ingénua) entre o estatuto da escrita nos trabalhos
de Benjamin e Foucault. Sabemos que estes dois autores
ocupam lugares distintos, que suas preocupagdes se dife-
renciavam e que escreviam em épocas bastante diferen-
tes. Entretanto, a mengao aos autores ¢é feita na tentativa
de reunir nestes dois pensamentos um aspecto que con-
sideramos fundamental: a escrita como exercicio de si
mesmo, que produz um ponto de contato que nos coloca
em face de uma alteridade capaz de deslocar coordenadas
identitarias, abrindo outros campos de sentido.

Foucault (2004) coloca em xeque a produgao de identi-
dades dotadas de uma substancialidade fechada e por isso
mesmo consideradas como leis, principios ou codigos de
existéncia. A produgdo identitaria, segundo o autor, seria
apenas um jogo para facilitar relagdes e abrir um campo de
experimentagdes em que o “tornar-se”’ acaba sendo mais
ou tao importante que o “ser”. Neste sentido, cumpre pro-
duzir ndo apenas relagdes de identificagdo a um conjunto
de formas dadas, mas sobretudo processos de diferencia-
¢do, de cria¢do, que nos puxem além dos modos j& conhe-
cidos de organizacao da experiéncia vivida.

Nesta tarefa, que por sinal é herculea, flamo-nos tam-
bém na ousadia intelectual de Deleuze (2010) ao afirmar
que uma teoria ¢ como uma caixa de ferramentas des-
tinada a um uso, a uma serventia. Esta “caixa” se situa
no interior das estratégias de luta contra as pretensdes de
totalizagdo dos saberes contemporaneos.

Neste aspecto, Deleuze (2010, p. 71) nos diz: “E o po-
der que por natureza opera totalizagdes.” Esta afirmagio
se situa na dire¢do de uma critica que visa reorientar o
papel das teorias que movimentam os campos discursi-
vos. Estas, ao invés de postularem um determinismo an-
corado em seus postulados essencialistas, necessitariam
se conectar aos imperativos dos usos e efeitos que pro-
duzem junto aos sujeitos a que se destinam. Continua o
autor: “A teoria ndo totaliza; a teoria se multiplica e mul-
tiplica” (DELEUZE, 2010, p. 71). E neste sentido que

329



Mario Cesar Carvalho de Moura Candido; Maria Cristina Campello Lavrador, Rafaela Gomes Amorim

cumpre denunciar as totalizagdes, fazendo-o por meio da
produgdo de conexdes entre os sistemas de pensamento e
as demandas colocadas pelo presente.

Aqui, portanto, as contribui¢des dos referidos autores
sdo tomadas como ferramentas na tessitura de uma pes-
quisa que busca afirmar a vida em suas diferentes formas
e composigoes.

Uma destas ferramentas €, sem davida, a escrita de si.
Foucault (2012) destaca a importancia da escrita como
artificio na elaboracdo e exercicio das técnicas de si nos
primeiros séculos da era cristd. A “escrita de si mesmo”
(FOUCAULT, 2012, p. 141) parece constituir papel cen-
tral em meio as recomendagdes de exercicios que carac-
terizavam as praticas de ascese no contexto das escolas
filosoficas estdica e epicurista, ambas importantes disse-
minadoras do que o autor caracterizara como a “cultura
de si” (FOUCAULT, 1985, p. 43).

A chave para a compreensao desta cultura e de seus
efeitos parte de uma analise detida de documentos escri-
tos que assumiam formas diversas, mas mantinham em
comum, segundo uma expressao de Plutarco utilizada
por Foucault, uma “funcdo etopoiética” (FOUCAULT,
2012, p. 144). Tal funcdo consistiria na operagdo, reali-
zada pela via da escrita, que transforma certos conjuntos
de preceitos e regras abstratas em principios racionais de
acdo. Em outras palavras, o que se opera na atividade
de escrita seria a transforma¢do de uma “verdade” (aqui
concebida como conjunto de prescri¢des de ordem geral)
em “ethos” (uma forma singular e aberta de relacdo com
os dados preceitos).

No contexto de uma escrita etopoiética, Foucault
(2012) cita a produgdo de registros pessoais de dados e
acontecimentos cotidianos: os hypomnémata. Nas pala-
vras do filésofo:

Ali se anotavam citagdes, fragmentos de obras, exemplos
e agdes que foram testemunhadas ou cuja narrativa havia
sido lida, reflexdes ou pensamentos ouvidos ou que vieram
amente. Eles constituiam uma memoria material das coisas
lidas, ouvidas ou pensadas; assim, eram oferecidos como
um tesouro acumulado para releitura e meditagdo posterio-
res (FOUCAULT, 2012, p. 144).

Estes registros nao funcionavam segundo o mode-
lo confessional ou catartico de certas formas de diarios
romanticos € nem constituiam simples suportes de me-
moria; seu funcionamento, isto sim, estava estreitamente
vinculado a uma dimensdo de exercicio ligada a leitu-
ra, releitura, meditagdo, conversa consigo mesmo e com
outros etc. O que estava contido nos hypomnémata nao
eram segredos do homem, mas um suporte material para
a constituigdo de si mesmo.

Fala-se, portanto, de um discurso que se encontra em
intimo liame com a vida; de uma arte da escrita que desem-
boca na arte da constituigdo de si. Processo que gera formas
singulares de apropriagdo de elementos heterogéneos que
se apresentam na forma dos discursos que povoam corpos e
modos de vida. Segundo Foucault (2012, p. 148):

A escrita como exercicio pessoal feito por si e para si ¢ uma
arte da verdade dispar; ou, mais precisamente, uma maneira
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racional de combinar a autoridade tradicional da coisa ja
dita com a singularidade da verdade que nela se afirma e a
particularidade das circunstancias que determinam seu uso.

Produzir uma arte da verdade dispar por meio da es-
crita é permitir que esta se embriague de cheiros, sabores,
cores; ¢ atuar sobre o mundo a partir de seus inumeros
elementos, multiplicando-os em novos arranjos e abrindo
espago para o impensado na forma de um etfios.

A pesquisa que se descreve aqui seria inconcebivel
sem o movimento cotidiano de registros das experiéncias
no campo de trabalho proposto, movimento que se da
com a confeccao de cadernos de campo que, quem sabe
um pouco inspirados na forma dos hypomnémata, bus-
cam reunir elementos de uma experiéncia, fragmentos
que unem numa mesma pagina e num mesmo fluxo de es-
crita diferentes pessoas, lugares, atribuigdes, discursos...

Com isso tudo talvez seja possivel ativar uma rede
que fala ndo apenas de uma pesquisa, mas também da
vida. Nesses cadernos o que se propde ¢ uma reuniao
de pedagos de cotidiano capazes de, juntos, constitui-
rem um “corpo” (FOUCAULT, 2012, p. 148) de sentidos
sobre o qual seja possivel operar inflexdes necessarias
nos modos de enxergar a loucura, bem como nas formas
serializadas de estar que apagam ou esmaecem as potén-
cias estéticas do viver junto.

Desta forma, os registros feitos em caderno de campo
constituem uma memoria material e viva das coisas lidas,
ouvidas, pensadas, vividas. E a partir desta “memoria”
— substrato material de fragmentos de vivéncias que se
carregam na pele — que talvez seja possivel construir um
“corpo” cujas formas e nuances serdo dadas pela elabo-
racdo de breves narrativas. Com este exercicio visa-se
colocar em questdo a multiplicidade de elementos que
configuram esta experiéncia que chamamos de pesquisa.

Aqui destacamos a indagagdo feita por Benjamin
(1985), que se pergunta se a relagdo entre o narrador e sua
matéria, a vida, ndo seria de carater artesanal, fazendo-o
trabalhar de modo a produzir outras formas (solidas, liqui-
das, gasosas...) no desafio da construgdo de um presente.

Assim, a narrativa como ferramenta, enfatizamos mais
uma vez, ndo fornece respostas prontas, fechadas, mas faz
ecoar no mundo a experiéncia que talvez nos lance no
exercicio de nés mesmos e de nossas praticas. Ela pro-
voca algo como um “ensaiar” de nds mesmos que escapa
de toda funcionalidade prévia ou idealidade especulativa.

Um “ensaiar” que se faz a revelia de qualquer pretensao
de totalidade; que trabalha a partir de matérias de corpos
e vidas que se espalham sem pedir licenga e constituem o
campo no qual algo emerge em ato. Um ensaio que ndo se
submete a regras prévias, pronto a abrir um espago que cria.

Narrar o “inatil” comporta, entretanto, um evidente
paradoxo. Se cremos ser importante trazer luz as peque-
nas histdrias do cotidiano, ndo estariamos provendo-as
de uma necessaria utilidade? Nossa resposta ¢ afirmativa:
o “inatil” é de fato bastante util. Contudo, refor¢amos a
aposta ética de que o paradoxo acima é a maior expres-
sd30: em um mundo povoado por finalidades pré-conce-
bidas, utilitarismos ordinarios, tecnicismos sufocantes,
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especialismos fragmentados e “fins” de todo tipo, ndo se-
ria importante reabilitar a experiéncia singular de encon-
tros anénimos, pequenos, menores, “inateis”? E talvez
assim escapar, mesmo que parcialmente, as armadilhas
de controle e normalizagdo que sagram estes tempos?

Acreditamos que a perspectiva aqui narrada possa
contribuir para abrir caminhos em cuja intercessdo des-
pontem outros modos de estar, viver, imaginar: um fazer
clinico, artistico e vital.

No parque éramos muitos. Espalhados, diminuiamos o es-
pacgo entre n6s e o mundo de cores, flores, folhas, terra.
Mas, no instante de um cuidado, noto uma auséncia.
Nada de péanico, penso. Espero.

Afasto-me de meus companheiros e vejo um grupo de crian-
cas. Muitas, barulhentas, brincalhonas. Lancheiras aber-
tas, hora do lanche. Em pé altivamente estava a professora,
explicando com gestos imensos e voz alta algum sei-la-o-
-qué. Em meio as criangas, sem cerimonia, la estava ele
acocorado comendo um péo.

Chego na hora. “Quem é voc&?” Pergunta a professora
ao novo “aluno”. Ele sorri aquele sorriso sem dentes e
cheio de cara. Eu me aproximo e a pergunta se dirige
a mim: “quem é ele?”.

“Ele ¢ o Chico e eu sou o Mario”, respondo.

“Sejam bem-vindos Chico e Mario”, ela diz. E alguma
crianga me oferece um pdo.

Chico, acocorado em meio as criangas, parece viver
um encontro Unico e especial; as criangas, surpreendi-
das por uma visita inesperada, também experimentam o
rumor simples e leve de uma curiosidade; e, por fim, o
pao que ¢ oferecido talvez seja um convite a explorar as
possibilidades éticas, estéticas e politicas dos fazeres que
povoam o campo de nossas inquietacdes.

Possibilidades multiplas que se conectam a um ri-
gor ético-estético-politico (ROLNIK, 1993), que passa
ao largo das prescri¢des de ordem universalizante (con-
juntos de regras ou verdades intocaveis), buscando uma
ética que permita a construgdo de relagdes que nos con-
voquem a criagdo (estética) a partir de vestigios de um
cotidiano, constituindo um campo politico de acdo em
favor dos encontros, afetagdes e trocas entre os mais di-
versos atores sociais.

2. As pequenas historias

Os dizeres que aqui se desenrolam sdo capturaveis
apenas em movimento. Um movimento lento que vai de
mansinho entrando em uma casa, abrindo portas, percor-
rendo espagos, recolhendo afetacdes. Para entdo, vaga-
rosamente, se dirigir ao ponto de onde entrou, abrindo
novamente o portdo velho e enferrujado, pisando com
cuidado no chao sujo de um meio-fio, em dire¢do a rua.

Este movimento pode se repetir muitas vezes, mais
rapido ou mais lento, intencional ou ndo. Contudo, o
que importa € o seguinte: ¢ no apagamento nebuloso das
demarcacdes rigidas entre uma casa e uma rua que se
produzem algumas possiveis andlises. Isto porque este
apagamento nada mais ¢ do que a possibilidade da aber-
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tura de uma experimentagdo ética que nos leve um pouco
mais além de tudo o que temos vivido até hoje, no campo
da satide mental ¢ também nas vidas que temos cunha-
do juntos em uma cidade. Isto exige presenca ¢ aliangas
ritmadas por intrusivos desassossegos. E implica, ainda,
uma certa confissao de ignorancia.

Ja da esquina oposta ouvia-se um som precario. Mais a
frente, na calg¢ada da casa amarela, via-se um homem sen-
tado num banco, dedilhando notas de um violdao velho. Ao
me ver, levanta como de costume. Apos um cumprimento
cavalheiro, oferece o violdo. “Mas eu ndo sei tocar”, digo.
E ele retruca: “Néo precisa saber, seu bobo. E s6 fazer as-
sim, 0..." E movimenta os dedos por entre as cordas frou-
xas, e bate com a palma da mdo na madeira lisa, entoando
um batuque legal.

E bem verdade que ndo ha apenas uma forma de to-
car violao, ainda mais um violao sem cordas. Quer dizer,
haveria, sim, uma tinica forma: aquela imposta por uma
dimensao de saber encarcerada em seus esquemas a prio-
ri, em seus codigos impositivos que nos dizem qual ¢ a
“melhor” forma de tocar tal ou qual instrumento.

Bem, talvez seja preciso dizer que um violao tocado
a moda tradicional também tenha a sua beleza e o seu
valor; ndo ¢ isso que se questiona. Contudo, ¢ bem pos-
sivel produzir com ele outros sons e outros usos, nao re-
ferenciados a um conjunto de regras abstratas a serem
docilmente aplicadas ao seu objeto.

Mas por que o violdo sem corda? O relato acima é
compartilhado em razio do estranhamento absoluto que
produziu neste “pesquisador”. O que salta aos olhos ¢ a
recusa peremptoria em tomar o violdo nos bragos, recusa
esta produzida em razao da falta de um suposto “saber’”: nao
sei aplicar o conjunto de regras universais utilizadas para
“bem” tocar um violdo, logo, de nada adiantaria segura-lo.

Trata-se de uma concepcdo de saber que aqui assu-
me um carater paralisante, anulando a experiéncia ou
prescindindo dela. Melhor seria, quem sabe, langar-se a
brincadeira da producéo de sons e batuques livres da tira-
nia dos codigos eruditos; segurar o violdo e dedilhar suas
linhas frouxas e bater no casco oco, aprendendo com ele,
e desta vez produzindo uma forma de saber ligada a uma
experiéncia do fazer.

Assim, deixa-se em suspenso os esquemas universali-
zantes do conhecer para escutar com atengao e cuidado o
zumbido dos acontecimentos que irrompem da experién-
cia, ela mesma ja uma forma de intervengao.

Tarefa dificil! Ainda mais quando se estd acostumado
as “receitas de bolo” que “alimentam” tantos saberes das
ciéncias humanas... Neste contexto, muito preciosa ¢ a
apari¢ao de violdes sem corda e seus corajosos tocadores...

A seguir se desenvolvem algumas pequenas, “inu-
teis” historias. Em cada uma delas o que se destaca ¢
o teor de entrelacamento entre experiéncias vividas e
algumas ferramentas conceituais. Com isso, almeja-se
produzir uma cang¢do aberta, feita de retalhos de instru-
mentos e usos imprevistos, tipo aquela improvisada na
calgcada da casa amarela.
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Numa sala de estar ha dois sofas, um em frente ao outro.
No meio, uma pequena mesa de centro. Pregada a pare-
de lateral ha uma televisao, em cuja tela chamuscada
passava um programa matinal. De um lado da sala,
quatro mulheres sentadas confortavelmente esperam
o café oferecido pelos moradores daquela casa.
Do outro lado, no outro sofa, alguns moradores da
casa e seus “agregados”. “Bom, estamos aqui para
conversar sobre 0 servigo residencial terap€utico”, diz
um dos agregados, e continua: “queremos esclarecer al-
gumas duvidas que a comunidade possa ter, ja que muitos
vizinhos tém reclamado da nossa presenca”. E o discurso
se intercala entre um lado e outro do sofd. O tom era de
explicagdo, as falas sdo contidas, os siléncios grandes. En-
quanto isso, Ana Maria Braga ensinava a fazer um bolo.

Naquela sala operou-se uma clivagem. De um lado,
membros da comunidade preocupados com a recente ins-
talagdo de uma “casa de loucos” nas redondezas de suas
vidas; de outro, moradores daquela casa e seus “agrega-
dos”: acompanhantes terapéuticos e cuidadores. Os dois
polos muito bem identificados, lugares “precisos” dentro
de uma logica binaria.

Importante afirmar que aquele era um encontro im-
portante e até mesmo necessario (a relagdo com as co-
munidades ao redor das casas ¢ quase sempre muito
problematica, o que requer cuidado e atencao as possibi-
lidades de contato). Ainda assim, foi impossivel disfarcar
um certo incomodo: uma sensagdo de que talvez aquele
diadlogo ndo estivesse operando sentidos comuns para os
dois polos da conversa.

Mas talvez o problema estivesse justamente nos dois
polos, naquelas duas polaridades constituidas e reforga-
das no modo de produzir aquele encontro: a “comunida-
de” de um lado, com suas demandas, pré-concepgoes e
afetos — o bloco-comunidade; e, do outro lado, usuarios
e profissionais de um equipamento de satide mental — o
bloco-residéncia.

Refor¢camos, mais uma vez, que a produgdo daquele
encontro dual se fez importante, mas desde que o encaras-
semos como ponto de partida para produgdes-outras, indo
além dos lugares instituidos, rigidos, liberando a possibi-
lidade de uma abertura a forgas de criagdo conjunta.

Desta forma, a insisténcia sobre uma visao polarizada
¢ polarizante em torno de formas instituidas corrobora
uma visdo de pesquisa (e de mundo) similar ao que Ro-
cha e Aguiar (2003) qualificam de totalizadora, habil a
“descortinar” um funcionamento oculto, um fundamento
ultimo das coisas e dos acontecimentos, como se estes
ndo estivessem mergulhados em forgas ¢ tensdes histori-
camente situadas.

Neste sentido situa-se o incomodo de que se falava
acima. Para além de uma dialética dos blocos, torna-se
importante a construg@o de sentidos comuns no corpo da
historia. Além disso, o reforgamento de uma visao totali-
zante pode levar a uma busca por uma unidade ou sintese
pacifica entre elementos pré-definidos, refor¢ando posi-
¢des que afirmam uma hierarquia entre, de um lado, os
possuidores de um saber, de um cddigo (o especialista), e
de outro os “alienados” deste saber.
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Faz-se necessario, portanto, abrir caminho para pro-
ducdes coletivas que escapem dos grandes blocos tira-
nos dos saberes que circunscrevem as praticas sociais
a lugares de “saber” e “ndo-saber” pacificados, que em
sua docilidade inquestionada e acritica contribuem para
uma perspectiva de imposic¢ao de ideais de normativida-
de social que atuam conforme dispositivos de controle e
esquadrinhamento das formas de vida. Dispositivos que
localizamos conceitualmente no pensamento de Foucault
(2010a), correspondendo a um conjunto de elementos he-
terogéneos os mais diversos (discursos, institui¢des, leis,
regulamentos, especialidades, enunciag¢des cientificas e
filosoficas, maneiras de organizagdo do espago, modos de
fazer, formas de uso de determinados objetos etc.), ditos
e ndo ditos, que funcionam em rede e podem favorecer
a consecucdo de determinados “fins estratégicos domi-
nantes” (FOUCAULT, 2010a, p. 244). Estes fins podem
materializar-se no asseguramento de uma ordem econo-
mica ou cultural, na manutengdo de privilégios sectarios,
na elaboracdo de mecanismos de controle e normalizagao
segundo critérios preestabelecidos, dentre outros.

Foucault (2010a) exemplifica como uma massa de po-
pulagdo ndo absorvida pelos imperativos de uma econo-
mia mercantil foi sendo aos poucos reagrupada segundo
as prescrigdes do dispositivo de controle-dominagdo da
loucura, que até hoje segue orientando muitas praticas no
campo das politicas publicas. Importa ressaltar, contudo,
que entre os muitos elementos constituintes de um tal dis-
positivo ha um certo tipo de jogo, relacdes muitas vezes
imprevistas, mudangas de posicionamento que abrem pers-
pectivas importantes para pensar sobre formas de resistir
a dominancia destes fins estratégicos gerais. Sendo assim,
um dispositivo pode comportar tanto formas de domina-
¢do quanto exercicios de liberdade, tudo dependendo da
forma como ele ¢é apropriado pelos atores sociais em luta.

Aqui seria importante precisar o que queremos dizer
ao evocar a problematica dos mecanismos de normali-
zacdo social. Se pretendemos pensar diferente e abrir
espago para afetacdes e historias em comum, pode ser
de grande valia trazer algumas notas que buscam pensar
sobre o cendrio que nos constitui e que também consti-
tuimos com nossas praticas. Nesta tarefa pedimos mais
uma vez ajuda a Michel Foucault (2010b), que debruga
seu trabalho filoséfico sobre rigorosas investigagdes his-
toricas que julgamos capazes de apontar, quem sabe, em
direcdo as encruzilhadas necessarias para o questiona-
mento acerca daquilo que no presente temos nos tornado.

Em um de seus cursos dados no Collége de France,
intitulado “Em defesa da sociedade”, Foucault chama a
atencdo para o que ele definird como um dos fenome-
nos fundamentais do século XIX: a emergéncia de uma
perspectiva de poder que tomara como “objeto” o ho-
mem enquanto ser vivo, biologico, sujeito a mecanismos
de controle e regulamentacdo que recaem sobre a vida
como categoria biologica de espécie. Tal ¢ o biopoder.
No esforco de elucidar essa nogao, Foucault (2010b) fara
uma digressao histdrica que aqui pretendemos apreender
em seus aspectos mais gerais. O pensador aponta como,
até certa altura do pensamento ocidental, prevaleceu uma
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concepcao de direito centrada na figura do soberano, que
com sua autoridade exercitava a maxima “fazer morrer e
deixar viver” (FOUCAULT, 2010b, p. 202), o que signi-
fica dizer que seu poder concentrava-se na possibilidade
de matar, um direito de soberania, de espada.

A partir do século XIX, contudo, Foucault (2010b)
aponta um deslocamento importante. Gradativamente
este direito de soberania vai sendo completado, sobrepos-
to por outro. Esta segunda forma nao substitui a primeira,
mas vem penetra-la, atravessa-la e também modifica-la.
Vemos o surgimento, sobretudo a partir do século XIX,
de um direito novo que se expressa na inversao da ma-
xima ja mencionada: trata-se do poder de “fazer viver e
deixar morrer” (FOUCAULT, 2010b, p. 202).

O aparecimento lento e gradual deste novo direito ¢
também uma expressdo de novas tecnologias de poder
surgidas um pouco antes, localizaveis, segundo Foucault
(2010b), nos séculos XVII e XVIII. Centradas cada vez
mais nos corpos individuais, buscavam, por meio das
mais diversas técnicas, alinha-los, classifica-los, vigia-
-los e adapta-los aos critérios de “utilidade” do nascente
capitalismo mercantil e industrial. Fala-se, portanto, de
uma tecnologia disciplinar do trabalho.

Entretanto, da segunda metade do século XIX em
diante, observa-se um novo deslocamento. O modelo dis-
ciplinar de organizacdo vai abrindo espaco, em seu con-
junto, a uma outra tecnologia de poder que ndo vai, mais
uma vez, excluir a antiga, mas atuar junto a ela em um
plano mais amplo. Esta nova técnica ndo vai se preocupar
mais, de maneira central, com a ortopedia funcional dos
corpos e condutas individuais, mas sim com uma atuagao
mais globalizante, massificada. Foucault (2010b) nos diz
que enquanto a disciplina se ocuparia do homem-corpo,
esta nova forma de poder, o biopoder, voltaria seu olhar
para o homem-espécie. Desta forma, vemos se instalar
um conjunto de processos que visam perscrutar as taxas
de nascimento e mortalidade, medi¢des demograficas va-
riadas, controle de doencas etc. Com base no biopoder,
delineia-se entdo toda uma biopolitica.

Essa biopolitica lida com um novo corpo: ndo mais o
das condutas individualizadas, mas um corpo multiplo ou
multiplicado a intimeras faces — emergindo dai a nogao
de populacdo. Essa nova tecnologia ndo se concentrara
tanto nos detalhes das condutas dos corpos considerados
isoladamente, mas aperfeigoara mecanismos globais para
a manuten¢do do equilibrio e regularidade dos proces-
sos bioldgicos, impondo sobre estes tltimos ndo uma
disciplina, mas uma regulamentacdo, que se expressa
cada vez mais no “fazer viver”, na maneira de viver, € no
“como” da vida (FOUCAULT, 2010b), gerindo-a segun-
do os critérios mais eficazes de controle e previsibilidade.
Neste cenario, disciplina ¢ biopoder se sobrepdem e se
complementam. O fato de atuarem em niveis distintos e
de formas diferentes faz com que estas duas técnicas es-
tejam presentes numa atuagdo em conjunto.
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Em meio a isso, o que importa destacar ¢ que, no atra-
vessamento entre o disciplinar e o regulamentador, passa
a situar-se, de uma forma muito geral, um novo elemento
que permitira aperfeigoar ainda mais esta jung@o:

[...] pode-se dizer que o elemento que vai circular entre o disci-
plinar e o regulamentador, que vai se aplicar, da mesma forma,
ao corpo e a populagdo, que permite a um s6 tempo controlar
a ordem disciplinar do corpo e os acontecimentos aleatorios de
uma multiplicidade bioldgica, esse elemento que circula entre
um ¢ outro ¢ a “norma” (FOUCAULT, 2010b, p. 212).

E ¢ no alvorecer de uma sociedade de normalizagdo
que vemos o lento surgimento e consolidagdo de um
campo crucial: a emergéncia da medicina moderna como
ferramenta central, aos poucos cunhada como construgio
de saber-poder inerente as estratégias de uma nascente
biopolitica. Talvez possamos afirmar que ¢ principalmen-
te neste campo, dentre tantos outros também importantes,
que se da a privilegiada jungdo do aspecto disciplinar do
corpo e do regulamentador da populagao.

Ainda neste cendrio, pensamos se ndo haveria expres-
sd0 maior desta jun¢do e normatividade que o campo da
medicina mental, da psiquiatria ou, de forma mais geral,
o dos “saberes psi” (incluindo-se ai a psicologia).

De posse do violao quebrado, ja finalizando seu batuque

improvisado, o homem se levanta do banco e decide sentar

na cal¢ada. Com as pernas um pouco bambas, ele se aga-
cha com dificuldade, para logo abandonar-se ao impulso
que o projeta comicamente em dire¢do ao chdo morno.

E entdo, depois de algum siléncio, diz: “doutor, tomo tanto
remédio ha tanto tempo. Ja ndo era para eu estar curado? ”.
A pergunta segue-se o siléncio, aos poucos quebrado, ld no
fundo, por buzinas de automdéveis e risos de crianga.

O “doutor” nao diz nada.

E entdo o homem sorri. E com uma das mdos batucando
no violdo velho, pergunta: lembra de alguma musica do
Roberto Carlos?

Teixeira (1996) tece importantes reflexdes sobre o per-
curso historico que coloca sob a batuta médica a gestdo
social e juridica desta nova personagem que passa a fa-
zer parte da cena contemporanea — o “louco”. Ele aponta
como a psiquiatria moderna nasce com o mandato social
de lidar com a loucura e dar conta dela, conceitualizando-a
e dotando-a de uma “materialidade cientifica” que por si
s0 seria capaz de fazé-la enquadrar-se aos procedimentos e
roteiros dos demais campos de especialidade médica.

Essa “materialidade” aplicada vai sendo consolida-
da ao longo da historia, desde os principios da medici-
na classificatoria do século XVIII até uma das primeiras
grandes sistematiza¢cdes modernas do campo psiquiatri-
co, promovida pelo médico alemao Emil Kraepelin, que,
segundo Teixeira (1996), inspira até hoje certas correntes
da psiquiatria tradicional.

De uma forma geral, o que se vé desde o inicio da
emergéncia dos saberes e verdades sobre a loucura ¢ uma
gradual intensificagdo de um enfoque sobre possiveis cau-
salidades bioldgicas, com o recrudescimento, no século XX,
de abordagens neuroquimicas que, de acordo com seus re-
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presentantes mais radicais, aproximaria a psiquiatria de suas
congéneres especialidades médicas pela via de uma “cura
para a loucura”, aqui ja entendida como “doenga mental”.

Todo este percurso nos serve para reiterar o que Tei-
xeira (1996) classifica como uma visao fundada em uma
permanente ideia de que haveria uma causalidade Unica
subjacente aos fendmenos associados ao que se entende
como loucura. E como se pudéssemos impor uma tinica
chave de interpretagdo aos fendmenos que se associam a
ela, tratando-a como um epifendomeno, isto &, “expressdo
manifesta de uma esséncia oculta” (TEIXEIRA, 1996, p.
72) que, no caso, abarcaria desordens biologicas.

Uma visdo “epifenoménica”, se assim pudermos falar,
pode se apresentar no contexto nao apenas de uma visao or-
ganicista, bioldgica, como ainda em tantas abordagens que
buscam, pelo pensamento de uma causalidade linear, encon-
trar as esséncias ou verdades escondidas dos fenomenos da
vida, sejam de ordem organica, social, politica etc.

Trata-se de operagdes dotadas de um reducionismo
essencialista que podem ocorrer no interior de variados
discursos e que no ambito da satide mental podem assu-
mir as roupagens mais diversas, inclusive em certas for-
mas de atuacdo no campo da psicologia, que ndo muito
raramente procuram as “causas’ unidimensionais, essen-
cializadas, no ambito de uma determinada ideia de “in-
consciente”, “dinamica familiar” etc.

E assim vamos reforgando os grandes blocos de saber
que, atuando conforme seus ideais de controle e norma-
lizagdo, esmaecem as poténcias estéticas do viver junto.
Neste cenario brevemente pingado, quais seriam as pos-
sibilidades de abertura de espagos, respiros de um silén-
cio que precede outras possibilidades de vida?

Aqui poderiamos utilizar algumas pistas deixadas por
Amarante (2010), inspirado inequivocamente no pensa-
mento de Franco Basaglia.? Ele reforga a maxima basaglia-
na de colocar a “doenca mental” entre parénteses para que
nos concentremos nas existéncias concretas que a viven-
ciam enquanto tal. Desta forma, os esfor¢os de analise se
concentram nao em torno da “doenga” e suas causalidades,
mas sobre aquilo que se construiu ao redor dela e que se
apresenta como vivéncia (e também violéncia) cotidiana,
suas condi¢des de emergéncia historica e tudo aquilo que
vem acoplado a ela: o carcere, o estigma, 0 manicomio.

Com isso, ndo se trata de desqualificar os saberes
envolvidos na historia dos fenomenos ligados a loucura,
mas de abrir o campo de possibilidades para uma atu-
acao complexa que busca afirmar a vida, afetando-se e
modificando-se junto a esta, dizendo “sim” ao exercicio
que possa, quem sabe, ampliar fronteiras e modificar as
paisagens do que temos sido até agora.

Tal € o caminho proposto por uma desinstitucionali-

zacdo. Uma empreitada, segundo Amarante (2010), que
ndo visa apenas ao enfrentamento da violéncia manico-

2Franco Basaglia (1924-1980), psiquiatra italiano cujo legado consiste em uma
das maiores contribuigdes no campo das praticas em satide mental. Um dos ide-
alizadores do movimento da Psiquiatria Democratica, Basaglia atuou ativamente
no desmantelamento de estruturas manicomiais, notadamente as das regides de
Gorizia e Trieste, na Italia, inspirando o restante do mundo em torno de suas
praticas expressamente contrarias ao encarceramento da loucura nos terrenos
material e simbolico dos saberes totalizantes (AMARANTE, 2010).
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mial ou a criagdo de um aparato de cuidados alternativo
ao isolamento asséptico da hospitalizagdo, mas ao inci-
tamento de uma desconstru¢ao permanente e radical dos
saberes que visam controlar, totalizar e apagar as experi-
éncias singulares e as trocas imprevistas, construindo as
barricadas em face da experiéncia que transtorna e trans-
forma, em favor de uma vida sempre referenciada aos
codigos frios de suas ja conhecidas finalidades.

E depois disso tudo talvez seja possivel ndo respon-
der, mas tangenciar a indagacdo do homem da calcada.
Abrir espago para uma desconstru¢do da loucura como
“doenga mental”, alicercada nos reducionismos de que ja
falamos, é também a desconstrugdo absoluta da ideia de
“cura” que, ainda segundo Amarante (2010), tem legiti-
mado o isolamento, a medicalizacido irrefletida, a tutela e
a desqualificagao de vidas, de n6s mesmos.

As pistas possiveis para esta desconstru¢do se encon-
tram, quem sabe, na busca por caminhos compartilhados,
por interferéncias e olhares que abram espago para algo
que talvez ainda ndo possamos nomear, mas que se insinua
logo a “esquina” para aqueles que se disponham a olhar.

Dois amigos cansados decidem repousar por alguns ins-
tantes na cal¢ada ndo muito longe de casa. Despreocupa-
dos, na rua quase deserta, eles contemplam o céu nublado e
se refrescam com a brisa da chuva que se aproxima. Entdo,
pelas costas, os dois ouvem o barulho de trincos de portio
se abrindo. De dentro de uma casa sai entdo uma senhora
de cabelos brancos e vestido de algoddo muito leve, esvoa-
cando tons de verde e vermelho sobre a cal¢ada cinza.

Ela oferece um copo d'agua. Os dois aceitam. Alguns ins-
tantes depois a mulher retorna com copos e jarra de agua
fresca. Saciados, eles agradecem. Em cordial siléncio, a
mulher se retira.

De ld de dentro de sua casa, ouve-se em tom de crianc¢a:
“vo, quem eram aqueles dois esquisitos?” e a mulher res-
ponde, paciente: “os rapazes da casa da esquina”.

Sobre os dois “rapazes” ja se fazia chuva, trovoada.

Este “objeto” laboriosamente cunhado — a “loucura”
— nada mais ¢ do que uma face de n6s mesmos. E ¢é so-
mente com um trabalho sobre nés mesmos, sobre nossas
existéncias concretas, que talvez consigamos alargar os
intervalos possiveis nos incansaveis discursos que em-
bargam vozes e respiros com suas imensas verdades, ndo
deixando espaco vivo, quase nunca, para uma cangao do
Roberto Carlos cantada no meio-fio.

Assumindo este desafio, algumas ferramentas nos
ajudam a pensar. Recuperando brevemente a forma de
elaboracdo deste trabalho, destacamos o papel da pesqui-
sa-interven¢do, na medida em que ela assume um carater
aberto, favorecendo discussdes e produ¢do cooperativa
a partir da relativizag@o dos lugares de saber instituidos,
abrindo espago para a possibilidade de um trabalho com-
partilhado (ROCHA; AGUIAR, 2003) em meio ao plano
no qual a pesquisa se desenvolve (o que inclui os atores
sociais, bem como o conjunto de matérias heterogéneas
que constituem uma rede vivente — o tempo, os saberes,
valores, midias etc.).
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Deste modo, quebrar a tirania dos blocos e resistir a
totalizagdo dos saberes ¢ o desafio que se impde. Ain-
da assim, como abrir espaco para que isso aconteca em
meio aos endurecimentos operados por nés mesmos? As
“pistas” para esse problema podem estar em simples ¢
imprevisiveis desvios ou ainda, no mais surreal dos acon-
tecimentos. Retornemos, pois, a conversa entre os sofas...

Em meio a conversa que se produzia entre os sofds, ou-
ve-se uma porta abrindo. De dentro de outro comodo sai
um homem curvado, de cara feia e pouca conversa. Sem
cerimonia, ele abaixa as cal¢cas no meio da sala e defeca.
“Que horror!”, exclama uma convidada; “minha nossa se-
nhora!”, diz outra. Entdo, como que num passe de mdgica,
uma simpdtica mulher chega munida de balde, pano e sa-
bdo: limpa tudo em poucos segundos. Entdo, o carrancudo
mal-humorado solta uma gargalhada, fala, pergunta qual-
quer coisa. E vai embora.

Rodrigues e Souza (1991, p. 39) nos dizem: “Anali-
sador: acontecimento, individuo, pratica ou dispositivo
que revela, em seu proprio funcionamento, o impensado
de uma estrutura social (tanto a ndo conformidade com o
instituido como a natureza deste mesmo instituido).” A
partir do que nos ensinam as autoras, arriscamos afirmar
que o corpo que entra na sala, tira as calgas e defeca pro-
duz uma inflexdo nos modos de estar ali, fazendo passar
outros afetos: 0 nojo, a surpresa, o riso...

A polarizacdo estreita entre um sofa e outro vai ceden-
do lugar ao espanto que esse analisador, digamos, escato-
logico, produz nos corpos ali presentes. E, a partir deste
fato inesperado, pegando carona nele, pode ser possivel
acessar outras paisagens daquela experiéncia que antes
se limitava a circunscricao precisa de lugares comodos,
conhecidos, delimitados por especialidades. Reforgar lu-
gares de saber em bloco, estanques, ¢ também expressao
de uma captura de aberturas possiveis, fechando-as em
suas categorias pré-moldadas, seus quadros de referén-
cia, trabalhando em prol de uma transcendéncia que rea-
firma os pressupostos de uma biopolitica cada vez mais
capilarizada. Por “transcendéncia” entendemos todo um
conjunto de praticas que insistem em referenciar a vida
a disposicdes normativas anteriores a experiéncia dos
corpos. Falamos aqui de uma “moral” necessariamente
exterior a0s movimentos e encontros produzidos no pla-
no de um cotidiano vivo. Este tltimo muito mais ligado
a uma perspectiva “ética” que se distancia das oposigoes
estaticas entre “bem” e “mal” para se concentrar nos “en-
contros” e seus efeitos sobre os corpos afetados.

Em referéncia ao pensamento de Espinosa, Deleuze
(2002) dira que um bom ou um mau encontro nao depen-
de de um quadro de referéncias estabelecido a priori, mas
¢ inerente ao proprio encontro, a propria for¢a da expe-
riéncia. O “bom encontro” ¢ aquele capaz de aumentar a
poténcia do corpo afetado, poténcia entendida aqui como
for¢a de perseverar na existéncia, enquanto que o “mau
encontro” seria aquele que resulta em uma diminuigdo
desta mesma poténcia. Ainda segundo Deleuze (2002),
seguindo inspiragdo inequivocamente espinosista, a lei
(ou, em nosso caso, a produgdo de verdades totalizantes)
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¢ sempre a instancia transcendente, fria, que determina e
codifica a “experiéncia” dentro dos quadros de uma mo-
ral externa as politicas que tecem o agora.

Falamos mais acima de uma biopolitica, mas talvez
ainda seja preciso qualificar um aspecto maior de seu
exercicio sobre a vida. Isto porque até agora ndo fizemos
menc¢ao a um aspecto crucial do conceito de “poder”, no
qual também se insere o biopoder de que falavamos an-
teriormente. Machado e Lavrador (2010) nos dizem que
a nogdo de poder nos escritos de Michel Foucault assume
um sentido muito diferente de uma acepgao, quase sempre
habitual, de um modo de sujei¢do ou constrangimento di-
reto sobre um corpo. Uma dindmica como esta caracteriza
muito mais uma violéncia do que propriamente o exerci-
cio de um poder considerado como categoria complexa.

Esta visdao nos adverte que o poder ndo esta “conti-
do”, “materializado” em um dos polos de uma equagdo
dual. O poder ndo ¢ uma matéria a ser possuida e contro-
lada; ele é, isto sim, correlagdes de forgas em constantes
enfrentamentos, incansaveis lutas. Portanto, o poder s6
¢ pensado e “pensavel” a partir de relagdes difusas, ca-
pilares, andnimas, a todo tempo presentes, mas jamais
localizaveis em esséncia.

Estamos falando de relagdes de poder. Ainda segundo
Machado e Lavrador (2010), neste campo nao podemos
falar em termos de relagdes puras entre “opressores” e
“oprimidos”. Isto porque ao poder ndo se pode reivindi-
car uma posse ou uma localiza¢do precisa, ele permeia
um campo social com seus grupos, pessoas, institui¢des,
elementos materiais e imateriais. O poder ¢ difuso.

E ¢ justamente ai que reside um dos aspectos mais
importantes de sua natureza. Em sendo difuso, ele ndo
se permite capturar nos polos da equagdo dual “domi-
nantes x dominados”, pois seu exercicio, ao contrario de
uma violéncia coercitiva, implica sempre um espago de
liberdade. Isto acontece porque sua sustentagdo nao se da
sobre alvos inertes ou “objetos” passivos. Em seu exerci-
cio ha sempre rebatimentos, reapropriagdes, usos impre-
vistos, resisténcias, as quais constituem necessariamente
a outra face do poder. Nestes “intervalos” possiveis, bol-
soes de sentido portadores de uma certa dose de liberda-
de, podemos antever as fronteiras de uma configuragio
de forgas, abrindo-nos para os pontos de inflexdo capazes
de rearranjar as figuras de nossa propria finitude.

Nao se trata de confronto ou de exclusdo entre poder e resis-
téncia e sim de um jogo complexo: a resisténcia ¢ condi¢ao
de existéncia do poder e seu suporte permanente, enfim, se
ndo ha resisténcia resta apenas a coer¢do pura e simples da
violéncia. A resisténcia seria o limite permanente do poder
ou seu ponto de inversdo. Poder e resisténcias sdo irredutiv-
eis e, a0 mesmo tempo, indissociaveis (MACHADO; LAV-
RADOR, 2010, p. 129).

7

Resistir, ¢ preciso lembrar, ndo é necessariamente
atuar conforme oposigdes dialéticas entre categorias ja
dadas, naturalizadas, e também ndo significa apenas opor
recusas, buscar culpados, “julgar” o lado bom ou ruim
de uma historia. Resistir implica, muito mais, uma busca
por pistas capazes de nos deslocar dos modos de existén-

335



Mario Cesar Carvalho de Moura Candido; Maria Cristina Campello Lavrador, Rafaela Gomes Amorim

cia que temos colocado em funcionamento, um desloca-
mento de nds mesmos que envolve um “sujar-se” com as
matérias do mundo, permitir afetar e ser afetado por tudo
aquilo que pode diferir radicalmente das figuras ja co-
nhecidas ou re-conhecidas no espelho de nossas certezas.

3. Conclusio: de casa para o meio-fio

No contexto de uma biopolitica, as tecnologias de
poder tém cada vez mais investido sobre a vida e sobre
as formas de vida, enquadrando, classificando, contendo
em barricadas a diferenga que escorre a revelia de uma
consciéncia imediata.

E, contudo, sobre a propria vida e seus modos de ex-
pressdo que podemos tecer as linhas de um outro porvir,
linhas que resistem e que se apropriam de imagens em
fragmentos, cacos, ruinas das grandes construgdes do
saber e da histéria que repetimos como tagarelas. Neste
caminho nao ha em absoluto garantias de “sucesso”, mas
a fina imagem, aberta e colorida, de um compromisso éti-
co-estético-politico.

E diante deste desafio talvez seja necessario pegar ca-
rona nos acontecimentos imprevistos e as vezes cOmicos
de um cotidiano vivo. Retornemos mais uma vez a nossa
sala de “estar”...

Apos o “vexame” no meio da sala, uma das convidadas
diz que ndo pode mais ficar. As outras também decidem ir
embora. Todas se levantam, movendo-se numa coreogra-
fia lenta, hesitante, em dire¢do a porta de saida. Aquela
danga segue pela varanda da frente, vai se estendendo até
o portdo; eu e alguns outros também nos deixamos levar.
Ali, na calgada gasta, um transeunte se detém e puxa as-
sunto. Qutras conversas e outros ares. As mulheres, antes
silenciosas, comeg¢am a falar, falar sobre tudo. Nos, antes
quase envergonhados, falamos também. Falamos das fo-
lhas da cal¢ada, do tempo. Dona Maria passa com o carri-
nho de compras cheio de hortali¢as; seu Zé passa apressa-
do e cumprimenta com um sorriso; a criangada da escola
atravessa a rua fazendo alvorogo. Uma hora é pouco no
meio-fio... O tempo passa sem que vejamos. E eis que, ines-
peradamente, vemos um desconhecido se aproximando. Ele
danc¢a no meio da rua, andando de costas, abre os bragos,
sorri. E um de nés diz: “esse ai é mais doido que eu”.

O meio-fio é testemunha de um movimento diferen-
te daquele que relatamos entre os sofas. Na coreografia
lenta dos que se levantam e andam em dire¢do a rua ha
uma sensagdo diferente, uma fluidez de corpos e afetos
que vao tragando caminhos comuns. Era impossivel estar
imune aquela danca: foi necessario dangar também.

E nos passos que levavam até a rua foram sendo dilui-
das as posigdes estanques da sala de estar; e na danga dos
corpos até o meio-fio outra espécie de afetos foi toman-
do o corpo deste que escreve. Ao invés de uma atengdo
seletiva e limitada aos blocos tiranos, representando lu-
gares pré-moldados e falas enrijecidas pela repeti¢do do
mesmo, opera-se uma abertura que lanca os atores deste
encontro no acompanhamento de um processo ou de um
cultivo que se faz como criagdo estética, performance
montada entre os terrenos conhecidos de nossas identi-
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dades e as linhas multiplas que puxam estas ultimas além
se si proprias, numa cartografia de regides ainda por vir
(DELEUZE; GUATTARI, 2011).

Uma performance que se da “entre” casa e rua, no
meio-fio. Na precariedade de uma calgada gasta, fazendo
caber ali outros mundos: o mundo das criangas que vol-
tam da escola, do vizinho que passa apressado, da Dona
Maria e suas hortaligas, ou do desconhecido “louco” que
caminha de costas, contra a corrente.

Por fim, é com estas figuras que propomos experi-
mentar um outro mundo possivel: violdes sem cordas,
surpresas na sala, meios-fios, e ainda: movimentos hesi-
tantes e vagarosos, que levam para além da razao mani-
comial e das verdades puras que jazem tranquilas, alheias
ao tempo que as produz. Movimentos que partem do in-
terior de uma casa, na esquina de afetos e possibilidades,
e vao se fazendo feito uma danga. Danga para o meio-fio,
danca para Fora.
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