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Introducao

A abordagém complexa e integradora das relagdes entre a natureza e a socieda-
de € fundamental para a realizacdo de praticas eficientes de gestdo ambiental com
cardter holistico. Tal abordagem € a base da corrente cientifica que procura alterar
os pressupostos da ciéncia tradicional racionalista e reducionista, trazendo nogdes
inter e transdisciplinares como sistemas complexos, auto-organizac¢ao e outros.

No campo da Geografia, o estudo integrado do ambiente e suas varidveis fisicas,
ecoldgicas e sociais ocupou, desde os primdrdios, a andlise da paisagem. A nocdo de
geossistemas, original da escola russa, procura aplicar os métodos sistémicos no estudo
da paisagem, trazendo repercussdes em outras escolas geograficas como a brasileira.

A caracterizagdo dos geossistemas da bacia do rio Sdo Jodo-RJ (figura 1) teve
como base tedrica tais contribuigdes integradoras, tendo buscado as intera¢des da
problemdtica ambiental e sendo relacionada diretamente com o planejamento e
gestdo ambientais da drea de estudo.

A bacia hidrografica do rio Sdo Jodo-RJ, recentemente transformada em Area
de Protecdo Ambiental pelo poder publico federal (APA Bacia do Rio S@o Joao/
Mico-ledo-dourado, decreto de 26/06/2002), localiza-se no Estado do Rio de
Janeiro, Sudeste brasileiro, entre as coordenadas de 22° 20’ e 22° 50’ S de latitude
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e de 42° 00’ e 42° 40’ W de longitude. Apresenta cerca de 2.113 km? de 4rea, em
forma de péra, englobando oito municipios: Silva Jardim (43,52%), Casimiro de
Abreu (16,30%), Araruama (16,26%), Rio Bonito (11,94%), Cabo Frio (8,7%),
Cachoeiras de Macacu (2,46%), Rio das Ostras (0,44%) e Sao Pedro da Aldeia
(0,44%). Tem populagdo estimada em torno de 100 mil habitantes, 60 mil em dreas
urbanas e 40 mil em dreas rurais, segundo dados de 1997 (COSTA, 1999).

Complexidade, Gestao Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel

A busca por um modo de pensar diferente do paradigma cientifico dominante
cldssico € uma das principais tdnicas do movimento que procura uma ciéncia nova
apds os abusos sociais e ecoldgicos do desenvolvimento do capitalismo no século
XX. O paradigma newtoniano-cartesiano fundamentado nos principios do raciona-
lismo, mecanicismo, reducionismo e o ideal da especializacdo, foi um dos princi-
pais motores do avango do sistema capitalista, tanto em nivel tecnolégico quanto
na ideologia de progresso, inerentes ao capitalismo. Uma das principais caracteris-
ticas deste paradigma dominante € a separag@o entre o sujeito e o objeto, traduzido
na dicotomia entre a natureza e a sociedade, e com conseqiiéncias visiveis nos
sinais de saturacdo dos limites ecolégicos da biosfera.

Os estudos da complexidade preocupam-se com uma abordagem anti-reducio-
nista, buscando uma concepg¢io holistica de cardter transdisciplinar aplicdvel a sis-
temas cadticos e complexos longe da estabilidade. Trata-se de uma corrente cienti-
fica com representantes nos mais diversos campos da ciéncia que se baseia nos
tltimos avancos da ciéncia em dreas como a Fisica Quéntica, a Biologia
Molecular, a Cibernética e a Informatica, a Matematica de base fractal, entre outras
tantas contribui¢des das mais diversas dreas. (NUSSENZVEIG, 1999)

A partir dos anos de 1960 e 70, os estudos da complexidade assumem um gran-
de desenvolvimento, principalmente na andlise de sistemas cadticos e complexos,
da auto-organizacdo e das redes componentes e caracterizadoras dos sistemas. A
primeira descri¢do de sistemas auto-organizadores ou complexos vem de Prigogine
e Stengers (1991) com a teoria das estruturas dissipativas, interessada no compor-
tamento auto-organizado de sistemas termodinamicos ndo-lineares. Maturana e
Varela (2001) desenvolveram um estudo a respeito da cogni¢do e da auto-organiza-
¢do em organismos vivos, chegando a teoria da autopoiese. A tese deste novo
campo cientifico que suscitou mais criticas e resisténcias foi a “hipétese de Gaia”
de Lovelock (1997), que considera a Terra como um organismo vivo auto-regulado
e com seus elementos estritamente inter-relacionados.

No campo epistemoldgico, Morin (2002) tenta restabelecer a ciéncia dos cortes
e separacdes realizados pelo reducionismo classico através de um método comple-
x0, preocupado com as interagGes, interdependéncias e interconectividades entre
os elementos fisicos, bioldgicos e antropossociais. Feyerabend (1989) funda o
anarquismo metodolégico, com a unica regra metodolégica de que vale tudo, con-
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trapondo-se a procura de um método tinico de investigagao da realidade, tipico da
ciéncia cldssica, que nao responde a complexidade do meio.

Tais estudos da complexidade sdo contemporaneos e acompanhados diretamente
do estabelecimento do movimento ambientalista, critico direto da degradag@o
ambiental promovida pelo desenvolvimento do sistema capitalista. A idéia de
desenvolvimento sustentdvel é acompanhada pela preocupagdo com a gestdo
ambiental, sendo fundamental realcar a ligacdo existente entre desenvolvimento
sustentdvel, gestdao ambiental e os estudos da complexidade. (FREITAS, CUNHA,
2002)

Entre os diversos exemplos desta conjugag@o entre o pensamento complexo e a
busca de novas relagdes entre 0 homem e a natureza, cabe ressaltar a critica a
no¢do de progresso das sociedades capitalistas. Morin e Kern (1995) percebem a
transformacdo da “Terra-Pétria” como o estabelecimento de uma nogéo de desen-
volvimento ndo relacionada a expans@o da cultura ocidental e seu ideal de progres-
so, sendo fundamental uma visdo integrada de homem, técnica e natureza.

Capra (2003) assinala dois caminhos para atingir a sustentabilidade, o primeiro
seria a alfabetizag¢@o ecoldgica, compreensdo dos principios de organizagdo que 0s
ecossistemas desenvolveram para sustentar a vida; e o segundo caminho seria o
projeto ecolégico, que € a aplicacdo dos principios de organizagao dos sistemas
vivos na reformulagdo fundamental das tecnologias e das institui¢des sociais.

Ab’Saber (2003) ressalta o cardter de heranga de processos fisiograficos e eco-
l6gicos que as paisagens assumem, sendo fundamental a compreensao destes pro-
cessos para uma intervengao humana eficaz e sustentdvel. A alternativa € a cons-
cientizacdo da responsabilidade de todos frente as herangas paisagisticas e a busca
de um modelo equilibrado entre o ecologismo utdpico, que pretende preservar a
natureza na forma de reservas naturais ou paraisos ambientais, € 0 economismo
suicida, que busca a pura explorag@o da natureza enquanto recurso.

Monteiro (1987) analisa a geografia nos trépicos e a sua situag@o sécio-ambien-
tal extremamente complexa, agravada pela condi¢do de explorag@o e dependéncia
frente as na¢des mais poderosas do sistema capitalista mundial, indicando formas
de uso apropriadas as condi¢des ecoldgicas tropicais, ja conhecidas pelos habitan-
tes originais e suas populagdes remanescentes. Tais formas s6 poderdo ser ampla-
mente utilizadas com transformacgdes amplas e complexas que ultrapassam o domi-
nio econdmico-politico e passam por uma guinada de dire¢ao rumo ao pensamento
complexo, holistico e ecoldgico.

Fisiologia da Paisagem e Geossistemas
A Geografia tem sua formacgdo diretamente relacionada com a busca de uma

visdo integrada entre a natureza e a sociedade, com os mais variados exemplos nas
escolas geogréficas tradicionais da Alemanha (Humboldt e a influéncia roméantica
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da Natur Philosophie), da Franga (Reclus e Sorre, com o uso de métodos ecolégi-
cos de andlise) e da Ruissia (diversas contribui¢des da Ciéncia da Paisagem, como
Vernadsky e suas nocdes de biosfera e noosfera). (FREITAS, 2004; FREITAS,
CUNHA, 2003)

A Geografia muda de papel ap6s o fim da 2* Guerra Mundial, relacionando-se
com o planejamento territorial e passando a discutir a adequagdo adjetiva de apli-
cada ou aplicdvel. A partir dos anos sessenta, diversas correntes novas surgem,
animadas por concepgdes de outros ramos da ciéncia, como a Cibernética, a Teoria
Geral dos Sistemas, a Fisica Quéntica, e outros. (MONTEIRO, 2001a)

Uma das principais escolas dessa renovagio € a escola teorético-quantitativa, de
origem anglo-americana, que foi influenciada diretamente pela Teoria Geral dos
Sistemas e pela Cibernética, com os exemplos de Chorley (1971) e Schumm e Lichty
(1973). Tais autores buscam uma abordagem relacionada com as idéias de sistemas
abertos, fluxos de matéria e de energia, e de equilibrio dindmico (HACK, 1972).

As escolas da Ecologia da Paisagem e dos Geossistemas evoluiram em diversos
paises, como na URSS, Franca e Alemanha Oriental e Ocidental (onde passa a ser
chamada de geoecologia), por diversos autores que buscavam as relagdes entre os
elementos da paisagem sob uma perspectiva sistémica e ecoldgica.

Na Geografia russa, Sochava criou a concepg¢do de geossistemas, unidades espa-
ciais integrando os aspectos fisicos, ecoldgicos e sociais da paisagem, com uma
dindmica relacionada aos fluxos termodindmicos de matéria e energia. Apresentam
uma hierarquia estrutural que vai do nivel planetdrio, ao regional e ao nivel topold-
gico, estando divididos entre gedmeros (que apresentam uma estrutura homogé-
nea) e gedcoros (com estruturas diferenciadas) em relagdo de interdependéncia.
Entre as unidades principais dos gedmeros sdo os geomas (de nivel regional), as
facies e a unidade elementar (biogeocenose, equivalente a ecossistema elementar).
Entre os gedcoros, propde vdrias diferenciagdes escalares de microgedcoros até
zonas fisico-geogréficas regionais. (SOCHAVA, 1978; ROUGERIE; BEROUT-
CHACHVILI, 1991)

Bertrand (1972) procurou adaptar a metodologia russa de geossistemas ao caso
francés, estabelecendo o geossistema, geofacies e getopos como unidades inferio-
res taxondmicas, estando “[...] na 4*, 5% ou 6 grandezas temporo-espaciais de
Tricart e Cailleux (1956), escala esta mais compativel com a humana, em que a
dindmica desses geossistemas, modificada ou ndo, poderia expressar a dindmica
social.” (RODRIGUES, 2001, p.74). Tais geossistemas seriam formados pelo
potencial ecoldgico (a combinagdo de fatores fisicos), pela exploragdo bioldgica
(combinagdo dos fatores bidticos) e pela a¢do antrépica, apresentando uma dinami-
ca integrada e relacionada diretamente aos processos de biostasia e resistasia, con-
forme descritos por Erhart (1962, 1966).

O estudo integrado do meio ambiente no Brasil tem diferentes contribuigdes
como as de Christofoletti (2002), Ab’Saber (1969) ¢ Monteiro (2001b) que bus-
cam adequar teorias e influéncias do exterior a andlise da realidade geografica bra-
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sileira. Outras contribui¢des vém de Casseti (1991), mesclando a anélise geomor-
folégica e o marxismo, e de Cunha e Guerra (2000) que salientam a importancia da
bacia hidrografica como elemento bdsico para uma anélise ambiental de cunho
holistico, entre outras.

Christofoletti (2002), quanto a concepgdo de geossistemas, equipara-os a siste-
mas ambientais fisicos, de caracteristicas abertas e representadas por complexos
paisagisticos, completando sua nogdo de sistema ambiental fisico com a importan-
cia das varidveis sociais no entendimento dos mesmos e da relacio entre o estudo
integrado dos geossistemas e a problemética ambiental ao nivel do planejamento e
gestdo ambientais.

Ab’Sédber (1969) desenvolve uma metodologia aos estudos geomorfolégicos
sobre o Quaternério composta de trés partes integradas: a compartimentac¢io topo-
grafica, a estrutura superficial e a fisiologia da paisagem. A fisiologia da paisagem,
parte fundamental da pesquisa que pressupde as duas primeiras, procura desenvol-
ver um entendimento da funcionalidade ou organizacdo da paisagem através do
conhecimento interligado dos elementos fisicos, ecolégicos e sociais, e de sua
dindmica global.

Monteiro (2001b, 2001c) analisa a busca da no¢do de geossistemas como um
conceito integrador da relagao homem-natureza na Geografia, as possibilidades do
uso da categoria para avaliagdes de qualidade ambiental e na aplicacdo da
Geografia ao planejamento. Para tal, preferiu adaptar a concepgdo de hdlon
(KOESTLER, 1981), conceito de cunho holistico e complexo, nos estudos geossis-
témicos, caracterizando os geossistemas como sistemas singulares complexos,
representando estruturas intermedidrias na ordem hierdrquica. Outra questdo fun-
damental € a preocupagdo com a modelizagdo dos ritmos e da dinamica processual
dos geossistemas. Em relagdo a metodologia cientifica dos geossistemas, posicio-
na-se favoravelmente ao anarquismo metodolégico de Feyerabend (1989) em rela-
¢do ao posicionamento da ciéncia normal e dos paradigmas de Kuhn (1989) no
debate epistemoldgico recente.

Tal posicionamento de Monteiro (2001b) sintetiza a importancia da liberdade
disciplinar e de concepgdes cientificas necessdrias para o estudo dos geossistemas.
Nenhuma concepgdo determinista ou unilateral serd capaz de apreender a realidade
dos geossistemas, sendo sempre necessario um enfoque relativista e livre que per-
mita ligacGes entre a ciéncia, a cultura e a arte em sua aplica¢do metodoldgica.

Metodologia
A metodologia empregada para o estudo dos geossistemas da bacia hidrogréfica
do rio Sdo Jo#o foi caracterizada pelo enfoque interdisciplinar, buscou as relagdes

complexas entre as varidveis ambientais fisicas, ecoldgicas e sociais. Para tal, réa-
lizou-se de forma conjugada: trabalhos de campo na drea; avaliacdo e confeccio de
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documentos cartograficos, tendo por base cartografica cartas 1:50.000 do IBGE,
imagens de satélite Landsat TM (anos de 1996 e 2000) e mapas teméticos da drea
de estudo produzidos por Cunha (1995).

Unidades Geossistémicas

A andlise das varidveis ambientais fisicas, ecoldgicas e sociais responsdveis
pela fisiologia da paisagem e dos geossistemas da bacia do rio Sdo Jodo foi inte-
grada a partir da visdo de “hélons”, definidos como “[...] entidades auto-regulado-
ras que manifestam tanto as independentes propriedades dos todos como as depen-
dentes propriedades das partes” (KOESTLER, 1981, p.48). Tal conceito foi usado
por Monteiro (200! b) na aplicagdo do método geossistémico, com o sentido de
estruturas intermedidrias na organizagdo hierdrquica da dindmica espacial das
dreas de estudo. Ainda, segundo Monteiro (1991) estes subsistemas apresentam
cardter vertical e horizontal, representando a idéia de “arborescéncia”, conferindo a
andlise geogréfica estruturas e organizagio hierdrquica, em termos de ligagdes, no
plano vertical, e entrelagamentos, no plano horizontal (MONTEIRO, 1991).

Os holons verticais seriam o tronco da “arborescéncia’ vista acima, constituida
pelos niveis hierarquicos componentes do geossistema e apresentando uma dina-
mica espacial escalar complexa, onde as diferentes escalas assumem interagdes
complexas e interdependentes entre si. Tais niveis sdo, em ordem, o Geossistema
Global (Gaia), o nivel continental ou do territério nacional brasileiro (Dominio
Neotropical), o dominio morfoclimatico de mares de morros (de cunho regional), e
a bacia hidrogréafica em questio.

A andlise da bacia hidrogréfica do rio Sdo Jodo possibilitou a compartimentagdo
espacial deste nivel hierdrquico do geossistema planetdrio em cinco hélons hori-
zontais ou unidades geossistémicas que representariam os entrelagamentos no
plano horizontal da “arborescéncia” holarquica, onde deve ser ressaltada a ligacédo
dessas estruturas ou componentes espaciais com dindmicas locais, regionais e glo-
bais em seus processos de formagdo e em sua dinamica atual, conforme a relag@o
entre os hélons verticais apresentada.

A compartimentagdo espacial seguiu critérios que buscam a identificacéo e
agrupamento do comportamento das varidveis ambientais, destacando os processos
morfodindmicos da paisagem de origem natural (geologia, geomorfologia, clima,
hidrologia e ecossistemas) e antropica (baseada na ocupagdo socio-histérica). Tal
agrupamento envolve um cardter complexo, devido as faixas de transi¢@o existen-
tes entre os diferentes padrdes paisagisticos. As unidades foram denominadas con-
forme as caracteristicas morfoldgicas e topogréficas, ou ainda de acordo com
caracteristicas ambientais marcantes; sendo divididas em hélons serrano, de pla-
nalto dissecado, de colinas arredondadas, aluvial e litoraneo. (figura 1)
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Figura 1: Unidades geossistémicas da bacia do rio Sdo Jod@o. I: hélon I; II: hélon II; III: hélon IIT;
IV: hélon IV; V: hélon V. (Mapa realizado a partir de mapas temdticos de Cunha, 1995)

Hélon |

Unidade geossistémica que domina os alto divisores da bacia hidrogréfica do rio
Sdo Jodo correspondendo ao ambiente de serra e a zona de erosdo das nascentes
(figura 2). Apresenta-se em maior parte no N-NW da bacia, com um setor no SW e
outro a E, o Morro de Sao Jodo.

As caracteristicas climdticas estdo diretamente relacionadas a topografia aciden-
tada e de dire¢do concordante com a linha de costa, responsdvel por chuvas oro-
gréficas durante todo o ano, com precipitagdes médias acima de 2300 mm.

A base geoldgica deste setor, como a da maioria da bacia hidrografica, com-
pdem-se de unidades metamdrficas e unidades intrusivas alcalinas. As primeiras
sdo denominadas de Complexo do Litoral Fluminense, do Pré-Cambriano Inferior,
com uma grande variedade litolégica de gnaisses facoidais que passam a verdadei-
ros granitos porfiréides grosseiros; e do Grupo Serra dos Orgdos, do Pré-
Cambriano Médio a Superior, constituido de migmatitos associados a gnaisses € a
gnaisses granitdides, com fraturamentos de direcdes divergentes. As unidades
intrusivas alcalinas s@o datadas entre o Cretaceo Superior e o Tercidrio e se locali-
zam a E, no Morro de Sdo Jodo e a W, na Serra do Sambé, de idade varidvel entre
o Cretdcio Superior e o Tercidrio e constituindo macigos sieniticos com brechas
magmadticas e afetados por sistemas de fraturas.
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A geomorfologia € representada pela unidade de relevo montanhoso e acidenta-
do que inclui os altos divisores N e NW, o setor SW, e o Morro de Sdo Jodo a W. A
unidade de relevo montanhoso apresenta amplitudes altimétricas elevadas (entre
100 e 1800 m) com muiltiplas e sucessivas superficies de aplainamento relaciona-
das as variagdes climaticas e do nivel dos mares do quaterndrio. Tem encostas em
regra abruptas e ingremes, de forma retilinea a convexa, com topos em crista e
ricas em rupturas de declive; na baixa encosta apresentam depdsitos de tdlus. Os
vales principais e secunddrios, 4 esquerda do rio Sdo Jodo sdo numerosos, simétri-
cos e encaixados; com a presenca de blocos retrabalhados de antigos deslizamen-
tos e matacdes e seixos (predominancia de gnaisses), ao fundo dos leitos fluviais.
Apresenta grande dissecacgdo topogréfica em conseqiiéncia das grandes alteragdes
na rocha oriundas de processos morfogenéticos ligados ao escoamento superficial
e ao escoamento concentrado, facilitados pela alta potencialidade erosiva apresen-
tada devido as caracteristicas climaticas desta unidade. O padrdo da rede de drena-
gem segue a orientac@o da estrutura geoldgica, com os rios acompanhando as dire-
¢oes principais (NE-SW) e secundérias (NW-SE) dos dobramentos pré-cambria-
nos; predominando o tipo sub-dentritico a retangular que reflete a influéncia exer-
cida pelas falhas e diaclases.

O ecossistema principal deste hélon € caracteristico do bioma Mata Atlantica,
comportando-se como um ecossistema muito complexo e rico em biodiversidade,
com formacdo ligada aos processos fisiograficos e ecolégicos bio-resistdticos
movidos por mudangas climdticas do Quaterndrio. Os principais processos em sua
formagdo sdo processos biostéticos de pedogénese e de auto-adubagdo do solo da
floresta pela agdo do lencol difuso (AB’SABER, 1966); aliados aos processos eco-
16gicos de sucessdo natural, que correspondem a evolugdo da vegetagcdo em relagdo
a ocupagdo do terreno sucessivamente por diferentes comunidades vegetais, desde
as comunidades pioneiras, passando por diversos estdgios serais, ¢ chegando no
estdgio climax de equilibrio dindmico (WEAVER; CLEMENTS, 1950).

Devido aos gradientes de temperatura e umidade, em fung¢@o do relevo e da alti-
tude, a vegetacdo da Mata Atlantica subdivide-se em dois tipos: Floresta Pluvial
Atlantica montana e baixo-montana. O primeiro tipo encontra-se nas altitudes mais
elevadas, entre 800 ¢ 1700 m, com arvores de média de altura entre 20 e 30 m e
podendo chegar até 230cm de didmetro, abrigando -espécies de cardter ombréfilo
como o palmito (Euterpe edulis), diversas canelas e outras. O segundo reveste as
altitudes entre 300 e 800 m com variagdes, com a estrutura € composi¢ao variando
conforme as condi¢Oes ambientais, apresenta as arvores da abdbada florestal alcan-
¢cando 12-25m de altura, com 40-60 cm de didmetro, com menor densidade e
nimero de epifitas, samambaiugus, grandes ervas e palmeiras. Entre as principais
caracteristicas encontradas nessas vegetacdes estdo a grande diversidade, singulari-
dade e o grande endemismo. A fauna da Mata Atlantica se compdem de diversas
espécies de mamiferos como gambds, canideos como os cachorros do mato, felinos
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como o gato do mato, aves como 0 macuco, serpentes como a jibéia, e borboletas
azuis na fauna entomoldgica. (RIZZINI et alli, 1991; CUNHA, 1995)

A Mata Atlantica teve uma importéncia fundamental para os principais grupos
indigenas que habitavam a regido na chegada dos portugueses: os Tupinambds, de
origem tupi-guarani, e os Tapuias, do dominio linguistico Macro-jé. Utilizavam-se
de seus recursos principalmente nas atividades coletoras de caga e pesca e o uso do
solo em clareiras abertas na mata para atividades agricolas de subsisténcia, viven-
do de forma harmoniosa com a natureza, respeitando os limites de autosustentabi-
lidade do ecossistema. Estas comunidades e suas populagdes tradicionais sofreram
um processo de extingdo provocada pelas armas e doengas do conquistador euro-
peu, estando quase extintas s6cio-culturalmente na regido litoranea brasileira (res-
tringindo-se aos reftigios de dificil acesso). (AMADOR, 1997)

A Mata Atlantica, como ressaltado por Lamego (1963), foi uma barreira natural
para a conquista do territério brasileiro pelos europeus devido as suas caracteristi-
cas desconhecidas dos povos do “Velho Continente”, sendo seu uso inicial relacio-
nado diretamente com o desmatamento para extragdo de madeiras nobres de eleva-
do valor comercial. A primeira grande interven¢do neste dominio florestal comeca
em meados do século XIX, com a implantagdo da cultura do café, devido ao seu
valor econdmico e pelas condi¢des naturais adequadas ao seu cultivo, tendo seus
graves impactos descritos por Lamego (1963) e Dean (1996). Nesta unidade a fase
do café restringiu-se as baixas encostas, ndo atingindo as altas encostas da serra.

A fase do café perde sua forga na regido no final do século XIX e, juntamente
com o fim da escraviddo em 1888, a drea da bacia sofreu um periodo de estagna-
¢do econdmica, com os cafezais sendo substituidos por atividades de pecudria e a
paisagem sendo dominada por pastagens. Na ocupacfio mais atual, a partir da déca-
da de 70, grandes desmatamentos ocorreram pela atividade madeireira interessada
na producdo de carvdo e na extragdo de imbuia para a produgdo de tamancos. A
partir da década de 80, a floresta foi substituida pela agricultura de subsisténcia
como a banana e a mandioca, com baixo nivel técnico e sem preocupagdo com a
preservacdo do solo. (CUNHA, 1995)

Tal unidade, como toda a a bacia, vem sendo extremamente agredida desde a
ocupagdo territorial européia, no periodo de Conquista, até os grandes impactos
contempordneos. Entre os principais impactos antrepogénicos, estd o prc')(;esso\de
substitui¢do da mata original, denominado de fragmentagio florestal, que é r_‘_;‘s_oon-
sdvel por mudangas no habitat original, trazendo conseqiiéncias irreversiveis,
como a extingdo de espécies, e graves desequilibrios ambientais (PINTO-COE-
LHO, 2002). Outro processo fundamental para a compreensido da dinamica paisa-
gistica desse hélon s@o os processos erosivos (ravinas e vogorocas) facilitados
naturalmente pelas altas declividades das vertentes e acelerados por atividades
antrépicas, como atividades de agricultura intensiva e predatéria na baixa encosta,
e exploragdo madeireira para carvao. (CUNHA, 1995)
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Hélon Il

Representado pela unidade morfo-fisiografica de planalto muito dissecado
(figura 1), drea de transi¢do entre as unidades montanhosa e de colinas, localiza-se
nos interfliivios dos rios Sdo Jodo e Capivari.

Apresenta um clima bastante chuvoso, com precipitagdo anual média de
2101,2 mm, devido as chuvas orograficas existentes também na base da
serra.

A base geoldgica € a unidade metamérfica do Complexo do Litoral Fluminense,
abordado anteriormente.

A unidade morfo-fisiogrifica de planalto muito dissecado, com altitudes
variando entre 100 m, a E, ¢ 908 m, a W, na Serra do Sambé, tem encostas
ingremes, apresentando declividades superiores a 45% com ombreiras mais
alargadas e setores de encosta mais suaves com declividades entre 6 e 20%, for-
temente dissecadas com interflivios de geometria cOncava a convexa e vales
simétricos, na maioria de fundos cOncavos, e com boa competéncia transporta-
dora de sedimentos. Apresenta tragado da rede de drenagem com padrdo domi-
nante sub-dentritico, com ramificagdes em maior nimero e de pequena exten-
sdo, refletindo a presenga de um regolito espesso. Devido a interligacdo de fato-
res como um espesso manto de intemperismo, solos (baixa fertilidade e permea-
bilidade), clima (intenso regime de chuvas ao longo do ano) e pressdes antrépi-
cas (expansdo da pecudria responsdvel pelo processo erosivo laminar), tem alta
potencialidade erosiva com a predominéncia de processos de rastejamento e
vogorocamento.

A vegetagdo segue o padrdo visto no hélon anterior, com a predominancia da
Floresta Pluvial baixo montana, estando extremamente degradada devido as ativi-
dades antrépicas ao longo da histéria com a predominéincia de 4reas com vegeta-
¢do pioneira e de capoeiras com estagios de sucessdo secunddrios.

A dindmica sécio-histérica de tal unidade segue o padrdo do hélor anterior,
com a presenga da cultura do café trazendo uma ocupag@o mais efetiva apds a
fase de conquista baseada na exploragdo madeireira. Apds o declinio de tal ativi-
dade, no comego do século XX, as lavouras de café sdo substituidas por pastagens
e pela atividade pecudria. A partir de 1960-70, a 4rea passa a sofrer os efeitos da
urbanizagdo, principalmente com a construgio da BR-101 que corta tal unidade e
apresenta grande nimero de deslizamentos no trecho entre Rio Bonito e Silva
Jardim. A principal atividade na 4drea € a pecudria extensiva, conjuntamente a ati-
vidades agricolas.

Os impactos antropogénicos em tal drea se referem as atividades histéri-
cas, promotoras de grande desmatamento e processos erosivos, predominan-
do processos de ravinamento e rastejamento facilitados pelo pisoteio do
gado.
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Hélon 11l

Apresenta como area core a unidade morfo-fisiografica de colinas de tipo meia
laranja (figura 1), com zonas de contato ou transi¢@o entre o relevo montanhoso, o
planalto muito dissecado e o dominio fluvial e litordneo a jusante do Reservatério
de Juturnaiba.

O clima desta unidade apresenta precipitacdes totais médias anuais entre 1715,9
mm e 2005,9 mm, apresentando o lugar intermedidrio nas precipitagdes entre as
unidades da bacia.

A geologia de tal hélon corresponde na sua maior parte a unidade metamorfica
do Complexo do Litoral Fluminense, abordada anteriormente.

Em sua geomorfologia, apresenta duas unidades morfo-fisiogréficas de caracte-
risticas colinosas: colinas do tipo meia laranja e colinas pouco dissecadas. A uni-
dade morfo-fisiografica de colinas do tipo meia laranja ocorre nos divisores meri-
dionais e nos interflivios dos rios Capivari e Bacaxd, no médio vale do rio Sdo
Jodo e a jusante da lagoa de Juturnaiba. Caracteriza-se por uma topografia mais
rebaixada, com altitudes até 100 m, e niveis topograficos escalonados de 100-80
m, 80-60 m e 60-40 m; com “[...] vertentes simétricas, de geometria concavo-con-
vexas, por vezes com topo convexo alongado, inseridas na planicie aluvial e inter-
caladas por vales pouco alargados e de fundo plano” (CUNHA, 1995, p.113), além
de declives acima de 45% nas encostas ingremes e inferiores a 6% nas planicies e
terracos aluviais. A dissecacdo topogrifica pela erosdo fluvial ndo € forte, assu-
mindo um padrio de drenagem dentritico baseado no espesso regolito, formado
pela resisténcia dos granitos e gnaisses aos processos erosivos.

A unidade de colinas pouco dissecadas encontra-se na parte sudeste desse
hélon, correspondente a menor unidade morfo-fisiografica da bacia, com niveis
altimétricos entre 50-60 m e 30-40 m, com declives entre 1 e 6%, tendo forma de
colinas alongadas, de topos tabulares e vertentes suaves. Os processos erosivos nao
sdo fortes devido a natureza ondulada do relevo que facilita a infiltracdo da dgua,
com o clima também favorecendo tal fato. Os solos (podzélico vermelho-amarelo)
sdo de baixa fertilidade e susceptiveis aos processos erosivos, tendo seu uso pela
cultura de laranja.

Um dos principais processos morfoesculturais encontrado nesse setor se refere
ao processo de arredondamento da paisagem do dominio morfoclimético de
“mares de morros”, chamado de mamelonizagdo, com mecanismos de bios:asia.
Tal processo conjuga-se, devido as oscilagdes climdticas ao longo do tempo (espe-
cialmente no quaterndrio), com processos de pedimentagdo, fendmeno oposto ao
da mamelonizacido, representando um processo resistdtico de erosdo generalizada,
ao fim do qual a regido sofre aplainamentos laterais restritos por pedimentag@o. (-
AB’SABER, 1973).

A Floresta Atlantica Pluvial baixo montana se apresenta atualmente neste hélon
restrita a formacdes secunddrias no topo das elevagdes, devido ao desmatamento
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histérico responsdvel pela grande fragmentacgd@o florestal. Quanto a fauna desse
ecossistema, o representante que se tornou mais ilustre € o mico-ledo-dourado
(Leontopithecus rosalia rosalia) que conjuntamente a preguica-de-coleira
(Bradypus torquatus) s@o espécies endémicas deste tipo de floresta, estdo ameaca-
das de extingdo e sdo preservadas nas reservas bioldgicas de Poco das Antas e
Unido. (RIZZINI et alli, 1991; CUNHA, 1995)

A ocupag¢do humana original da drea segue as caracteristicas descritas no hélon
anterior. O processo de colonizag@o se fez mais presente nesta drea com a cultura
do café e da cana-de acucar na parte de planicie e na zona ondulada das colinas,
sendo diretamente influenciada pelo transporte fluvial da produgdo até o litoral.
Esta fung¢@o foi extinta com a criagdo do ramal da Estrada de Ferro da Leopoldina
(1888), que passou a servir as zonas de cultivo de café e acticar e de extragdo de
madeira, passando junto a lagoa de Juturnaiba. Com o declinio destas atividades a
partir da lei de Aboli¢do dos Escravos, as antigas dreas de cultivo passaram a ser
ocupadas pela criacdo extensiva de gado e o cultivo de citricos, dominando a pai-
sagem deste hélon no inicio do século XX.

A partir dos anos 70, ocorre a difusdo da “Revolugido Verde” impulsionada pelas
indudstrias de mdquinas e implementos gricolas, e de agrotdxicos e defensivos qui-
micos, acarretando uma pressdo ainda maior aos solos que, conjugado a novos
fatores como a polui¢do quimica, trouxe uma drastica amplifica¢do dos problemas
ambientais ligados a atividade agricola (GONCALVES, 2002).

A urbanizagdo na drea apresenta duas sedes municipais, Silva Jardim e Casimiro
de Abreu, ambas com pouco mais de 10 mil habitantes. Os principais problemas
ambientais em tais sitios urbanos se referem & polui¢do ambiental sob diversas for-
mas: lixdes, aterros sanitdrios, residuos sélidos, despejo de esgoto “in natura”, e
outros.

Os impactos antropogénicos nas condi¢des paisagisticas originais de tal unidade
provém das atividades histéricas de desmatamento, a pecudria intensiva, atividades
agricolas degradantes (com uso de agrotéxicos e sem praticas de agroecologia).

Hélon IV |

Compreende a unidade morfo-fisiogréfica dos vales alargados (figura 1), corres-
pondendo ao setor aluvial dos rios Sdo Jodo, Bacaxa e Capivari, podendo ser sub-
dividida entre o vale médio do rio Sdo Jodo a montante do reservatério de
Juturnaiba, os vales dos rios Capivari e Bacaxd, e baixo vale do rio Sé@o Jodo, a
jusante do reservatério.

O clima varia entre o setor de tal unidade considerado, tendo o baixo vale do rio
Sdo Jodo um clima mais seco, em virtude da proximidade do litoral, e os outros
setores a montante climas mais umidos.
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A geologia apresenta predominancia de unidades sedimentares quaternarias com
depésitos fluviais e colivio-aliviais constituidos por areias médias a grosseiras,
feldspdticas e pouco selecionadas; os depésitos aluviais dos terragos de virzea
apresentam material argilo-arenoso com ou sem matéria orgéanica. Ocorre ainda a
presenca de depdsitos recentes de carvio relacionados aos ambientes de sedimen-
tacdo alagadigcos e lagunares responsdveis pela formagdo de turfeiras, como na
parte norte da lagoa de Juturnaiba junto a Reserva Bioldgica de Pogo das Antas.

A unidade morfo-fisiografica de vales alargados representa os terragos ¢ as plani-
cies de inundagdo dos rios S@o Jodo, Capivari e Bacaxd, com declives dominantes
inferiores a 1%, com excecdo do alto curso e dos cursos nas proximidades de colina
meia laranja, onde atingem 6% e altitudes de até 23 m, no alto curso, e de 5-6 m no
baixo vale do rio Sdo Jo#o. Presenca de rios divagantes com meandros abandona-
dos, refletem as mudancas periddicas no regime de escoamento; além de correspon-
der as areas de acumulagdo de sedimentos, oriundos dos altos cursos, em margens
convexas e nos bancos marginais dos leitos. As caracteristicas climaticas mais secas
e a topografia horizontal tornam a potencialidade erosiva baixa em solos aluviais e
hidromérficos, origindrios da deposi¢do de sedimentos aluviais ou coldvio-aluviais
quaterndrios. A drea sofre a influéncia maior das atividades de pastoreio e seus pro-
cessos relacionados, além da degradag@o da mata ciliar que protege o solo das mar-
gens dos rios e as vegetagdes adaptadas aos pantanos e brejos.

Os ecossistemas principais de tal unidade sfo a mata ciliar e os ambientes lacus-
tres e pantanosos, sendo esses meios adaptagdes da Mata Atlantica as condigdes
ambientais locais mais imidas, semelhante ao dominio dos brejos. A principal des-
cri¢a@o a respeito da mata ciliar do rio Sdo Jodo identificou nesta unidade geossisté-
mica boas condi¢des de preservacdo na drea de nascentes. A mata ciliar na drea
dos vales médios apresenta comunidades vegetais adaptadas as condi¢des ambien-
tais de terrenos inundados ou brejos apresentando-se preservada em alguns tre-
chos. O meio lacustre é composto de ictiofauna rica, espécies como lontra (Lutra)
e capivara (Hydrochoeris), e uma série de comunidades de algas, planctons e orga-
nismos microscépicos. (CUNHA, 1995)

Entre as principais caracteristicas de sua ocupag@o estd a grande perturbagio de
cunho antrépico ocasionada pelas obras de engenharia como a retificagdo de canais
e a construcgdo do reservatério de Juturnaiba, principalmente a partir da década de
1970. As grandes transformagdes antrépicas no ambiente vieram a partir de mea-
dos do século XX, com as sucessivas retificagdes nos cursos dos rios Sdo Jodo,
Bacaxd e Capivari por de obras de canalizag@o, através de alargamento e aprofun-
damento de seus leitos, com o objetivo de sanear a planicie de inundagao e facilitar
a construgdo da BR-101. O baixo vale do rio S@o Jodo apresenta atividades agrico-
las, como a cana-de-agtcar e o arroz, sem métodos de manejo de tais agroecossis-
temas.

Na década de 1970, o principal projeto social na drea foi implementado pelo
governo militar com a barragem de Juturnaiba, projetada para o abastecimento de
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dgua da regido dos Lagos, ao controle das cheias e aos projetos de irrigagdo para a
produgdo de hortifrutigranjeiros no setor do rio S@o Joao a jusante. Tal barragem
foi implementada sem nenhuma legislacdo que obrigasse o estudo dos impactos
ambientais do projeto.

A barragem e o plano de valorizag@o do vale do S@o Jodo tiveram como respos-
ta a criacdo, em 1981, da Reserva Biol6gica de Poco das Antas que visa proteger o
hébitat original do mico-ledo-dourado (Leontopithecus rosalia rosalia), animal
com risco de extingdo, porém tal reserva apresenta problemas com incéndios devi-
do aos impactos de emersao das turfeiras pelas obras de engenharia citadas.

Os impactos principais decorrem das agdes de represamento, com graves conse-
qiiéncias geomorfoldgicas, hidrolégicas e bidticas potenciais e identificadas por
Cunha (1995) em variados setores da bacia e interligados entre si, podendo influir
em dreas de outras unidades geossist€émicas. No reservatdrio e periferia ocorreu,
entre outros impactos, o afogamento de espécies vegetais e animais, a formacao de
ilhas de gramineas flutuantes, processos de assoreamento e eutrofiza¢io, mudancgas
nas comunidades aquaticas, a destrui¢do de um ou mais biétopos pela ascengdo do
lencgol fredtico e impactos micro-climaticos.

Os impactos geomorfolégicos da construcido do reservatério de Juturnaiba sdo
bastante graves e influem tal unidade geossistémica em dois setores. A montante
do reservatério, o aumento do nivel de base local acentuou os processos de asso-
reamento (favorecendo as atividades de extracdo de areias no médio vale do rio
Sdo Jo@o), o que ocasiona a formacéo de novas dreas de inundag@o nas planicies
durante as cheias. A jusante da barragem, os impactos potenciais so o entalhe no
leito do rio Sdo Jodo, processos de erosdo e de deposi¢do nas margens fundo do
leito, a retomada erosiva (entalhe) dos seus leitos e alteragcdes sedimentares no
fundo e nas margens dos canais; além de mudangas na dindmica da foz. A constru-
¢do do reservatério de Juturnaiba também traz graves conseqiiéncias ecoldgicas. A
montante do reservatério, ocorrem modificagdes na vegetagdo e fauna aqudticas e
ciliares da planicie de inundacdo, com um alargamento dos bidtopos palustres. A
jusante da barragem, ocorrem modificagdes na vegetacdo ciliar e nas espécies
aqudticas; além da emersdo das turfeiras da mata ciliar na margem esquerda do rio
Sao Jodo, ocasionando o aumento dos incéndios e de suas conseqiiéncias.
(CUNHA, 1995)

Os impactos antropogénicos causados pelas obras de retificacdo de canais
podem ser divididos por setor. No setor do canal modificado, os principais efeitos
sdo: a modificacdo do padrdo de drenagem meéndrico para uma rede de canais
quase reta, a alteracdo na morfologia dos canais, a erosdo nos afluentes, o aumento
do gradiente repercutindo na capacidade e competéncia de transporte da carga soli-
da. A jusante da retificacdo, os impactos sd3o o aumento da carga sélida e assorea-
mento, a erosdo no canal, e modifica¢des potenciais na dindmica da foz. Nas plani-
cies de inundagdo, os trechos abandonados do leito formam bacias de decantag@o
que, posteriormente, foram transformados totalmente com a implantacdo de ativi-
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dades agricolas, principalmente na planicie de inundag@o a jusante do reservatério
de Juturnaiba. (CUNHA, 1995)

Outra atividade bastante impactante € a extragdo de areias , Mello et alli (2003)
estudam a mineragdo de areia no setor areeiro de Silva Jardim (a montante da bar-
ragem), mostrando algumas mudancas na dinamica fluvial através de secdes trans-
versais e da andlise granulométrica da areia. Porém, os autores ndo avangam numa
perspectiva mais integrada dos impactos da extragdo de. areias, chegando a consi-
derar a atividade como benéfica para o rio, se ordenada e regulada; esquecendo-se
do grave desequilibrio ecoldgico relacionado com tais atividades. Além do que os
beneficios para o sistema fluvial seriam a manutencdo das retificagcdes de seu
canal, impedindo a formagdo de soleiras e depressdes, que sdo a manifestacdo da
renaturalizac@o do canal e o primeiro estdgio no retorno as condi¢des meandrantes.

HoélonV

Corresponde a regido flivio-marinha da bacia (figura 1), sendo a zona de arma-
zenamento de sedimentos que se relaciona a zona de desembocadura e o baixo
curso do rio Sao Jodo.

As caracteristicas climadticas apontam a existéncia de um clima mais seco, com
os mais baixos valores da precipitacdo anual, entre 1090,3 e 1177,8 mm. A poten-
cialidade erosiva das precipitagdes € fraca em tal hélon, refletindo as condigdes
mais secas ocasionadas pelo fendmeno da ressurgéncia de correntes frias nesta
parte do litoral brasileiro.

A geologia desta drea é dominada por unidades sedimentares compostas de
sedimentos flivio-marinhos que formam as restingas, com idade provével do
Pleistoceno Inferior e contribui¢@o direta na sua formacdo das oscilagdes climati-
cas e do nivel do mar do Quaternario. Seus sedimentos variam entre areias finas a
medias, argilas turfosas e argilas orgénicas finas.

A geomorfologia é representada pela unidade morfo-fisiografica do litoral inclui
a planicie costeira e os corddes de restinga, tendo uma topografia quase horizontal
na desembocadura do rio Sdo Jodo, com declividade de 1 a 6%, onde se desenvol-
ve o mangue sobre solo glei himico salino, com extensdo de até 15 km para o inte-
rior, que € o limite das dguas salobras. Destaca-se a presenca da antiga praia, os
feixes de restinga e os deltas fésseis, com o antigo arco de praia terminando em
pequenas falésias mortas. Os principais processos erosivos e deposicionais, nesta
unidade, sdo relacionados ao remodelado da praia atual. (CUNHA, 1995)

Sant’Anna (1975) analisou a geomorfologia desta drea litoranea, encontrando
quatro unidades relacionadas. A baixada aluvial marinha, caracterizada por cor-
ddes litoraneos arenosos fruto do poder construtivo do oceano e dos ventos que
contribuiram para a retificagdo desse trecho do litoral brasileiro, com cobertura de
vegetacdo xeromorfica nas partes mais elevadas e vegetacdo higréfila nos interfld-
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vios, além da presencga de sambaquis. As baixadas aluviais fluviais correspondem
ao dominio dos brejos, nos vales alargados, com pequenos morrotes que se esten-
dem até a drea da barragem de Juturnaiba. As pequenas elevagdes cristalinas sdo
resultado direto dos processos fisiograficos e ecolégicos do Quaterndrio. A ultima
unidade, o Morro Sao Jo@o tem o caréter de morro testemunho que poderia ter sido
modelado sob um clima mais imido (monadknock).

O ecossistema de tal hélon apresenta duas formagdes principais: a restinga € o
mangue, sendo ecossistemas complementares das matas atlanticas. A unidade bi6-
tica da restinga corresponde a uma pequena faixa arenosa, com a presenca de anti-
gos corddes litordneos e psabiomas com vegetagdo psaméfila, adaptada aos solos
arenosos, e réstias de vegetagdo haléfila-psaméfila, em meios arenosos ricos em
sal. Apresenta poucos remanescentes devido & acdo do fogo, da expansdo urbana e
da caga; entre os quais, na flora, bromélias, vegetacéo herbdcea, cipds, coqueiros; e
na fauna, de cachorros do mato, furdes, gatos do mato, caranguejos maria-farinha,
gaivotas, estando o jacaré-de-papo-amarelo extinto na drea. (CUNHA, 1995;
AB’SABER, 2001a)

A unidade biética de mangue (helobiomas) restringe-se aos meios salobros
perto da desembocadura do rio Sdo Jodo “[...] em faixas de solo lodoso sujeito a
salinidade emitida pelo ingresso das marés” (AB’SABER, 2001a, p.24), encon-
trando-se bastante degradada, inclusive com a transicdo do mangue para a restinga
tendo sido destruida na década de 70. Apresenta vegetacdo de mangue vermelho,
preto e branco, o algoddo da praia e a samambaia-do-brejo além de fauna com
caranguejos, siris e guaxinins; sendo os problemas ambientais mais graves encon-
trados nesse ecossistema a expansdo urbana, o despejo de esgoto e de residuos
s6lidos (CUNHA, 1995; PRIMO; VOLCKER, 2003).

A ocupag¢do humana inicial da area tem como testemunhos os sambaquis forma-
dos aproximadamente 8.000 anos A.P. por povos de cacadores e coletores (em
especial dos mariscos que formam os sambaquis) com conhecimentos rudimenta-
res relativos ao uso de pedras e outros utensilios naturais. Quanto ao dominio dos
tupi-guaranis e tapuias sabe-se que o litoral da regido de Cabo Frio € considerado o
ultimo baluarte, foco de concentragdo e de resisténcia dos tupinambds do Rio de
Janeiro, praticamente submetidos pelos portugueses entre 1564 e 1568, que s6 foi
conquistado definitivamente em 1574, (AMADOR, 1997, FERNANDES, 1963)

A principal func¢do social dessa drea apds a chegada dos europeus foi o transpor-
te de produtos agricolas e madeira provenientes da Serra do Mar (hélon serrano ou
I), sendo Barra de Sao Jodo um dos principais portos fluminenses na época do cul-
tivo do café.O litoral apresentava na década de 1950 a pesca artesanal na barra do
rio, a exportacdo do carvao extraido da mata de restinga e do Morro S&o Jodo ¢ a
fabricagdo de canoas com madeira de lei que serviam as comunidades de pescado-
res de toda a regido de Araruama e Cabo Frio; os loteamentos e a atividade de
turismo comegam a aparecer na drea com a construg@o da rodovia nessa década
(BERNARDES, 1957). A partir dos anos 1960-70, a faixa de restinga foi aprovei-
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tada para a construgdo da rodovia e a construg@o de novos loteamentos, decorren-
tes do processo de urbanizagao do litoral, com o incremento da atividade turistica.

Os impactos antrépicos nesse hélon sdo decorrentes da urbanizacio e do proces-
so de abertura de estradas, loteamentos, incremento de atividades turisticas, etc.
Conjuntamente a esses, ocorre ainda a possibilidade da drea sofrer impactos de
acOes ocorrentes nos outros hélons da bacia, como a barragem de Juturnaiba e as
obras de retificagdo de canais, entre outras agdes como desmatamentos, urbaniza-
¢do, etc. O principal impacto registrado na drea é de cunho bidtico, envolvendo o
desmatamento e devastagdo das matas de restingas extremamente raras e importan-
tes. Outros impactos referentes a urbanizacio sdo a polui¢do ambiental com resi-
duos fisicos e quimicos impactantes nas condi¢des ambientais dos ecossistemas da
drea. Os impactos das obras de engenharia na bacia podem afetar o regime da foz,
a salinidade das dguas e outras mudangas potenciais.

Propostas de Gestao Ambiental

A politica e legislacdo de gestdo ou gerenciamento de bacias hidrogrificas no
Brasil sofreu grandes transformacdes recentemente, reflexo da conscientizagio
ambiental emergente. Para tal, a atual legislacdo federal sobre recursos hidricos
(Lei das Aguas, n° 9.433/97) instituiu a bacia hidrografica como unidade fisico-ter-
ritorial de planejamento e gestdo ambientais, através do reconhecimento da dgua
como um bem econdmico e dos conflitos entre os multiplos interesses e usos dos
recursos hidricos; além da instituicdo de um modelo de gestdo descentralizado e
participativo (CUNHA; COELHO, 2003). O modelo de gestdo ultimamente adota-
do € o modelo sistémico de integracdo participativa que se caracteriza pelo plane-
jamento estratégico por bacia hidrogréfica, a tomada de decisdo através de delibe-
racdes multilaterais e descentralizadas e o estabelecimento de instrumentos legais
e financeiros (CAMPOS, 2003).

A institui¢c@o da bacia do rio Sdo Jodo como APA leva a busca de modelos parti-
cipativos para o planejamento e a gestdo ambientais, tendo o Comité das Bacias
Hidrograficas das Lagoas de Araruama e Saquarema e dos Rios S@o Jodo, Una e
Ostras papel fundamental neste processo de conjugacdo dos interesses da socieda-
de civil com os projetos para a drea (COSTA, 1999).

O hélon I é area fundamental na gestdo ambiental da bacia em questdo devido a
caracteristica de zona de erosdo, contribuindo diretamente na carga sélida carrega-
da a jusante o que traz problemas como assoreamento, redu¢@o da qualidade das
dguas, etc. Torna-se necessdrio um projeto de reflorestamento da drea montanhosa
de forma planejada: com estudos prévios interdisciplinares que permitam uma
recuperacdo das dreas degradadas e uma continuidade na sucessdo das dreas com
vegetacdo secunddria, em harmonia com as condi¢des ecossistémicas presentes nas
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dreas de Floresta Pluvial Atlantica montana ou baixo montana. (AB SABER,
2001b; LIMA; ZAKIA, 2001).

As atividades sociais predatdrias devem ser substituidas aos poucos ou reguladas
por formas de agricultura ecolégica adaptadas aos ecossistemas locais e outras ativi-
dades de manejo provenientes da floresta (como o palmito, espécies medicinais,
etc.), o que produziria uma interligacdo fundamental entre seus habitantes e o meio.
As dreas com processos erosivos mais acelerados devem ser estudadas com o intui-
to de encontrar alternativas locais para a recuperagiio ambiental desses lugares.

A unidade II necessita de novas praticas, diferentes da dominante pecudria
extensiva, relacionadas com a recuperacio das dreas degradadas e planos de reflo-
restamento possibilitando a sucessdo ecoldgica e a recuperagédo florestal. Métodos
e técnicas agroecoldgicas devem ser popularizados na drea, em busca de uma pro-
dugdo sustentdvel. A BR-101 merece especial destaque em relagdo a contengdo e
recuperago de encostas causadoras de deslizamentos.

A unidade geossistémica III mais afetada pela ocupagdo humana, em especial
devido as obras de engenharia como a construgdo de estradas e o processo de urba-
nizagdo. As atitudes de reflorestamento, como vistas no hélon anterior, devem ser
acompanhadas do estudo e monitoramento sistemdtico dos impactos causados
pelas obras de engenharia e da busca de condigdes ambientais o mais préximas do
original, através de interven¢des corretivas.

Os diversos impactos ambientais decorrentes do processo de urbamzagao devem
ser constantemente estudados e monitorados, em vista da qualidade de vida de suas
populagdes atuais e vindouras. Um planejamento holistico e eficiente deve ser con-
traposto a concepg¢ao tradicional de urbanismo (calcada apenas nas estruturas e
funcdes de natureza social), envolvendo todos os atores sociais na construgiio de
um ambiente que propicie a qualidade de vida, através de um metabolismo urbano
equilibrado e recicldvel, sem esbanjamentos e desperdicios de matéria e energia.

Esta € a drea da bacia com maior atividade agropecudria o que representa a
necessidade de estudos locais das condi¢cdes ambientais de tais agroecossistemas
para a implanta¢do de métodos e técnicas de cultivo agroecoldgicos apropriados as
caracteristicas ambientais de tal hélon. A recuperagdo das dreas com processos
erosivos acelerados e com a presenca de turfeiras emersas, além da conservacio de
dreas importantes como as matas ciliares e os corredores ecoldgicos, sdo elementos
fundamentais para o manejo agroecolégico.

A gestdo ambiental da unidade IV € relacionada com a busca de um ambiente
fluvial equilibrado, envolvendo projetos de recuperagdo de canais e das matas
ciliares. Os impactos ambientais causados pela construg¢do do reservatério de
Juturnaiba devem ser monitorados através de estagdes, em especial dos depdsitos e
das praias em formagéo, do assoreamento, das ilhas flutuantes de gramineas, da
qualidade das 4guas, etc (CUNHA, 1995). Os canais retificados devem passar por
processos de recuperagao, através da estabilizagdo do desenvolvimento de hébitats
e da colonizac¢do a uma taxa mais veloz que a dos processos naturais fisicos e eco-
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l6gicos, estando associadas a estudos do sistema sedimentoldgico fluvial e a uma
gestdo ambiental que garanta a criagcdo de um ambiente fluvial sustentdvel
(CUNHA, 2003). As dreas que passaram por extracdo de areias devem ser recupe-
radas através de estudos ambientais integrados, além de programas de educag@do e
conscientizagdo ambiental voltados para as comunidades em questao.

O gerenciamento costeiro é uma atividade de planejamento instituida pelos
meios governamentais desde 1988 que permite um uso sustentdvel dos recursos
naturais e do patriménio étnico, histérico e cultural do litoral brasileiro, em benefi-
cio de suas populagdes. Entre as principais atividades desenvolvidas estdo a deli-
mitagdo das zonas costeiras; o inventdrio do patrimdnio natural, sécio-econdmico e
cultural; e o macrozoneamento ambiental, sendo fundamental a participagado das
populacdes envolvidas. (DIEGUES, 2001)

O planejamento e gestdao ambiental devem estar relacionados com a preservagdo
e reintroducdo de espécies nativas das restingas e dos manguezais; a busca de um
modelo de urbanizac¢do ndo-predatério; o uso da atividade turistica de forma ecolo-
gicamente correta; a preocupagdo constante com a qualidade das dguas fluviais e
ocednicas e de seus ecossistemas; estudos voltados para o planejamento costeiro da
area de forma interdisciplinar e integrada; entre outras a¢des integradas & participa-
¢do das comunidades locais a fim de realizar a construgdao de um ambiente costeiro
sustentdvel.

Conclusao

As complexas relagGes entre a sociedade e a natureza podem ter uma grande
compreensio sob o olhar geossistémico de cunho integrador, que ndo assuma uma
posi¢do determinista ou reducionista. O uso das concepg¢des de geossistemas e de
fisiologia da paisagem permite uma avaliacdo de cunho integrador das condigdes
ambientais da drea em questdo, podendo ser uma importante contribui¢io ao pla-
nejamento e a gestdo ambientais.

Os estudos e monitoramentos ambientais da bacia devem buscar as inter-rela-
¢Oes entre as diversas varidveis, por mais especializados que sejam, buscando a
inter e transdisciplinaridade na pesquisa ambiental. A dindmica do ambiente natu-
ral se mostrou, além da interconexao entre seus elementos, extremamente influen-
ciada pela dindmica social em seu processo de ocupacdo histérica. As interagdes
entre as varidveis do ambiente biofisico e social sdo os elementos responséveis
pelos processos e pela dindmica da paisagem. Assim, pode-se destacar que o ele-
mento antrépico apds o processo de colonizagdo assumiu um cardter fundamental
na dindmica ambiental da drea, transformando totalmente caracteristicas naturais
(caso do desmatamento histérico e das obras de engenharia) e acelerando profun-
damente processos naturais resistaticos, como a erosao acelerada.

105



GEOgruphia — Ano. 6 = N* 12 - 2004 Cunha

As agdes préticas do planejamento e da gestdo ambientais devem ser caracteri-
zadas pelo principio da descentralizagdo da tomada de decisdes com a participagdo
direta das comunidades locais, que devem ser apoiadas pelas institui¢des governa-
mentais e da sociedade civil na busca de uma auto-sustentabilidade. Outro fator
fundamental para o sucesso da gestdo ambiental planejada ¢ a mudanga da percep-
¢do ambiental das populagdes da bacia sob o paradigma dominante, através de pro-
gramas de educagdo e conscientizagcdo ambiental que posssibilitem o entendimento
de forma holistica e complexa das questdes ambientais. O resgate dos valores cul-
turais e étnicos, aliado a busca de novos modos de percep¢ao ambiental adequados
a sustentabilidade, sdo fatores que podem influenciar diretamente na melhoria da
qualidade ambiental.

Como visto, o equilibrio dinamico da fisiologia da paisagem funda-se nas rela-
¢oes entre os elementos do geossistema, cabendo ao homem e seu modelo sécio-
cultural a responsabilidade por grande parte dos problemas ambientais ¢ também
pela defesa e a busca de condi¢des ambientais mais justas; onde o ambiente nio é
visto como um objeto de produgdo ou um territério de dominagdo, mas como parte
indissolivel do geossistema vivo planetario.

A melhoria da qualidade de vida e a busca de liberdade e igualdade social pas-
sam pelo reconhecimento por todos nds e nossas instituicdes da responsabilidade
que temos pelo uso harmonioso e sustentavel da paisagem e seus recursos fisicos,
ecoldgicos e culturais, herdados durante a longa jornada de Gaia na constitui¢do da
vida e seu ambiente intrinseco. O destino de Gaia nessa jornada estd em nossas
maos e, apesar de todos problemas e da complexidade dos mesmos, sdo necessa-
rias transformagdes ou revolugdes permanentes em busca de libertar o Homem e a
Natureza da dominagdo humana.

GEOSSISTEMAS E GESTAO AMBIENTAL NA BACIA HIDROGRAFICA

DO RIO SAO JOAO-RJ

Resumo: Trata o presente artigo de um estudo de caso envolvendo a caracterizagdo dos
geossistemas na bacia hidrogréfica do rio Sdo Jo@o-RJ, relacionado diretamente com uma
abordagem complexa e integradora da relagdo natureza e sociedade, e com as préticas de
gestdo ambiental em busca de um desenvolvimento sustentdvel. O principal resultado € a
compartimentacao espacial em unidades geossistémicas integrando as varidveis ambientais
fisicas, ecoldgicas e sociais. Tais unidades sdo relacionadas com a busca de estratégias para
uma gestdo ambiental complexa e holistica.

Palavras-chave: geossistemas, fisiologia da paisagem, complexidade, gestao ambiental,
desenvolvimento sustentdvel.

GEOSYSTEMS AND ENVIRONMENTAL MANAGEMENT IN SAO JOAO

RIVER BASIN

Abstract: This paper is a study case involving the characterization of the geosystems in
S@o Jodo river basin, related with a complex and integrated view of the relationship bet-
ween nature and society, and with the actions of environmental management and the search
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for sustainable development. The main result is the spacial compartimentation in geosyste-
mic unities integrating the physical, ecological and social environmental variables. These
unities are related with the search of strategies for a complex and holistic environmental
management,

Key words: geosystems, landscape physiology, complexity, environmental manage-
ment, sustainable development.
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