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RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar a eficacia do recurso de precisao de
medicdo da radiografia digital intraoral, através do dispositivo intraoral
Schick CDR.inco. Foram realizados os acessos em 25 dentes uniradicu-
lares com raizes retas e coroas integras, e, em seguida, tiradas radiogra-
fias iniciais através da técnica de paralelismo, obtendo os comprimentos
radiograficos de cada elemento dentario, através do dispositivo de me-
didas do software deste sistema, da coroa ao apice. A distancia de 1imm
foi estabelecida como distancia de odontometria. Limas n°15 foram cali-
bradas com as medidas dos comprimentos de trabalho e introduzidas
nos canais e radiografados, sendo, entao, medidas as distancias entre
as pontas das limas e os apices radiograficos. Os resultados foram com-
parados as medidas das radiografias iniciais. O teste t pareado de Stu-
dent indica um resultado estatisticamente significativo com p= 0,003.
O sistema de medicao do software demonstrou ser capaz de executar a
funcao sugerida pelo fabricante. Conferindo a esse método maior rele-
vancia quanto a eficcia, sendo uma opcao segura para a odontometria
durante o tratamento endodontico.

Palavras-chave: Radiografia digital — Odontometria e Imagem digital
direta.

ABSTRACT

The aim of this research was to Assessment Resource Measurement
of Intraoral Digital Radiography, with the use of an intra-oral device
Schick CDR.inco. Twenty-five single root teeth with straight roots and
full crowns were accessed, and their initial radiographs were taken ac-
cording to the parallel technique. The length of each tooth was mea-
sured from crown to apex on the radiograph using the ruler available
on the system’s software. The distance of 1mm was established as the
distance of the odontometry. Endodontic files number 15 were adjusted
according to the work length of each tooth, and placed in the root canals.
The teeth were radiographed again, and the distances between the end
of each file and the radiographic apex, were measured. The results were
compared with the initial x-rays. The paired t test of Student indicated a
statistically significant result with p=0,003.

Keyword: Digital radiography — Direct digital imaging and Odontometry.
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INTRODUCAO

As radiografias sao um importante recurso para o
tratamento endodontico, desde o planejamento até a
obturacdo do canal radicular. O recurso da radiografia
fornece dados importantes para observagao de estru-
turas que nao sao visualizadas no exame clinico.

A radiografia digital vem demonstrando maior
eficacia que as radiografias convencionais, pois utiliza
o método de captura de imagem radiografica sem uso
de filme convencional.

O filme radiografico d4 lugar a um sensor, que,
quando posicionado, tal qual o filme radiografico, é
submetido ao raio X, capturando a imagem do dente.
Aimagem digital é estabelecida por varias partes ele-
tronicas; os pixels (unidade distinta da informatica) sao
semelhantes ao cristal de prata encontrado em filmes
convencionais, consistindo em um simples ponto de
imagem digital, apresentando-a e armazenando-a em
computador.

Na Endodontia, o sucesso do tratamento esta direta-
mente relacionado ao estabelecimento do comprimento
de trabalho e limite apical na odontometria, em que a
qualidade de uma boa radiografia é fundamental.

A avaliacao da eficicia radiografia digital se faz
fundamental para a confirmacao de que a sua imagem
radiografica possui qualidade suficiente para possibi-
litar o sucesso do tratamento endoddntico.

REVISAO DE LITERATURA

De acordo com Lindhe (1999), para se detectarem,
visualmente em exames radiograficos, perdas de tecido
6sseo secundario a uma periodontite, duas radiogra-
fias devem ser obtidas separadas por um intervalo de
tempo e deverao apresentar uma diferenca de 30-50%
no contetiddo mineral. Sendo que os recursos do sof-
tware das radiografias digitais podem precisamente
identificar essas perdas.

Almeida et al. (2001) tiveram como objetivo ob-
servar qual método detecta mais precocemente uma
lesdo periapical produzida artificialmente e se o ta-
manho da lesdo interfere no diagnostico. Para isso,
compararam trés métodos radiograficos: radiografia
periapical convencional, radiografia periapical digi-
tal e radiografia panoramica. O estudo demonstrou
que os trés métodos avaliados tiveram resultados
muito préximos no diagnostico das lesdes apicais.
No entanto, para a regiao de incisivos, pré-molares e
molares, quando foram produzidas les6es por brocas
#006, lesdes com destruicao cortical vestibular e lesoes
produzidas por brocas #10 respectivamente, a radio-
grafia digital se mostrou estatisticamente superior aos
outros métodos.

Freitas et al. (2002) descreveram dois métodos
para a obtencao de imagens radiograficas. O método
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indireto (radiografia digitalizada) e o método direto
(radiografia digital)e afirmaram que, comparando os
dois métodos, ambos apresentam vantagens e des-
vantagens, e que, com mais pesquisas, podem atingir
padroes cada vez melhores.

Oliveira et al. (2003) realizaram um estudo in
vitro sobre a acuracia da odontometria nas radiogra-
fias convencionais e digitais. A partir dos resultados,
concluiram que ambas as técnicas sdo métodos fiéis
para a determinacao da odontometria.

Kawauchi et al. (2004), durante diferentes fases do
tratamento endodontico, compararam a precisao das
medidas lineares obtidas pelas radiografias convencio-
nais e imagens digitais indiretas. O estudo mostrou que
aimagem digitalizada traz uma medida linear menor
do que a realizada pelo método convencional, mas nao
foi concluido que essa diminuicao correspondesse a
uma maior acuracia do sistema.

Pace e Habitate (2005) compararam as radiogra-
fias digitais e convencionais na visualizacao de limas
de fino calibre. As limas #06 foram visualizadas em
menor nimero dos casos avaliados do que as limas
#08, #10 e #15 em ambos os sistemas radiograficos.
A diferenca nos resultados nao foi estatisticamente
significativa, segundo teste t-Student.

Cohen & Hargreaver (2007) afirmaram que o
imageamento digital tornou-se um recurso eficaz e
acessivel para a obtencao de imagens radiograficas,
sendo que o desempenho no que se refere a qualidade
de contraste e a capacidade de armazenamento e manu-
tencao da imagem, da mesma forma que a diminuicao
do tempo de exposicao a radiacao a torna um recurso
muito importante. Ademais, ha uma diminuicao do
tempo de trabalho.

Da mesma forma, Gongalves & Goncalves (2009)
descrevem a utilizacao de radiografias digitais como
recurso que oferece uma proposta de otimizac¢ao do
tempo de trabalho, possibilitando maior rapidez de
diagnostico, pois mostra a imagem praticamente
instantanea das estruturas a serem analisadas, sem a
necessidade do processamento quimico e com tempo
de exposic¢ao reduzido.

E.C. Giust et al. (2007), constataram que as medi-
das obtidas pelo sistema de radiografia digital, quando
nao coincidentes, estavam muito proximas as medidas
oferecidas pelo localizador. Sendo o localizador api-
cal bingo 1020 e a radiografia digital direta recursos
confiaveis para obtencdo do comprimento de trabalho
no tratamento endoddntico. Em ambos os autores
observaram a presenca de um halo radicular na por-
¢ao apical em relacdo a ponta da lima no interior do
canal, assegurando a medida odontométrica, a lima
esta no interior do conduto, como ja demonstrado
por Paiva et al.
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Rosa et al. (2011), analisaram radiografias conven-
cionais, radiografias digitais com uso de paquimetro
eletronico e radiografia digital associado ao software,
o qual forneceu a medida da lima colocado no compri-
mento de trabalho e solicitado seu comprimento de
recuo, concluindo que as radiografias digitais avaliadas
sao confiaveis quando utilizadas para realizacao da
odontometria.

Souza et al. (2009) avaliaram as medidas produ-
zidas pela radiografia digital, utilizando o recurso do
software da régua milimetrada e a radiografia conven-
cional com a régua milimetrada, na qual a radiografia
digital mostrou melhor precisao, e este método teve
maior relevancia quanto a eficacia, evidenciando ser
ele a melhor opg¢ao para a odontometria durante o
tratamento endodontico.

A radiografia digital tem 6tima qualidade de ima-
gem, pois tem resolucao da escala de cinza superior a
convencional, além de reduzir o tempo de exposicao
do paciente a radiacao, tem rapidez para visualizacao
de imagem, nao necessita de processamento quimico;
otimizando o tempo de atendimento. Os recursos atri-
buidos ao software possibilitam um aprimoramento
da informacao de diagnoéstico da imagem, podendo ser
fornecidas medidas de comprimento, identificagao de
perdas minerais, entre outros.

Pace e Habitate (2005), Oliveira et al. (2003) acre-
ditam ser de igual eficicia a radiografia convencional
e a radiografia digital. No entanto, segundo Rosa et
al. (2011), Souza et al. (2009), Giust et al. (2007), a
radiografia digital ratifica ser eficaz o método de medi-
¢ao do comprimento de trabalho na odontometria. Ja
Gongalves & Gongalves (2009), Cohen & Hargreaver
(2007), Almeida et al. (2001) e Lindhe (1999) atribuem
a utilizacao da radiografia digital e sua qualidade
também as suas vantagens, como melhor resolucao
de imagem, otimizac¢ao do tempo, maior possibilidade
de recursos para trabalhar a imagem. Assim sendo a
radiografia digital € um recurso superior a radiografia
convencional.

MATERIAIS E METODOS

Para a avaliagio proposta, foram realizados os acessos
em 25 dentes uniradiculares com raizes retas, e higidos,
e, em seguida, tiradas radiografias iniciais através da
técnica de paralelismo.

Cada dente foi posicionado sobre o sensor digital,
que substitui o filme tradicional (placa de fésforo)
e irradiado por raios X ortorradialmente. Os dados
adquiridos pelo sensor foram transmitidos para o
computador em formato analédgico e convertidos em
formatos digitais pelo uso de um conversor analégico
digital (CAD). Um software foi utilizado para armazenar
aimagem eletronicamente. Em seguida, o comprimento
do canal radicular no sentido coroa-apice de cada ele-
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mento dentario radiografado foi aferido. Um recurso
muito utilizado na radiografia digital é a mensuragao
de distancias, pelo qual pode-se medir o comprimento
do elemento dental a ser tratado, tracando-se uma
linha de um ponto de referéncia coronario até o vértice
radiografico, cabendo ao programa fornecer instanta-
neamente a medida em milimetros. Em seguida, uma
lima #15, no comprimento adquirido pelo software é
introduzido nos canais, e nova radiografia tirada. E
as medidas das distancias entre as pontas das limas
e os apices radiograficos mensuradas e os resultados
comparados as medidas das radiografias iniciais for-
necidas pelo mesmo software.

Em seguida, foram utilizados os recursos oferecidos
pelo sistema, com “zoom”, inversao, cor e relevo, cujas
informacoes reunidas podem ser de grande utilidade
para uma observacao mais acurada (Figura 1).

Figura 1 — Lima calibrada igual ao comprimento encontrado
pelo software.

T

Figura 2 — Radiografias

RESULTADOS

Ao radiografar 25 dentes, o software que armazena
e analisa as imagens forneceu o comprimento de
cada dente, com média de 22,10 mm. Os resultados
médios estao expostos na Tabela 1. O teste t pareado
de Student indicou um resultado estatisticamente
significativo com p= 0,003, resultados semelhantes a
avaliacdo do método de medicao ja demonstrados nos
trabalhos de Rosa et al. (2011), Souza et al. (2009),
Giust et al.(2007).

Em nenhuma das radiografias foi observado o
extravasamento da lima além- apice, como no expe-
rimento de Giust et al. (2007), em que a presenca de
um halo radicular na porcao apical em relacdo a ponta
dalima no canal assegura a medida odontométrica e a
baixa distorcdo encontrada ficou dentro de parametros
aceitaveis na metodologia empregada. As muitas op-
¢oes de visualizacdo para aprimorar a informagao da
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imagem possibilita um melhor diagndstico, recursos
ja constatados por Gongalves & Gongalves (2009),
Cohen & Hargreaver (2007), Almeida et al. (2001) e
Lindhe (1999), que consideram a radiografia digital
melhor que a convencional.

Método n CT Média Desvio Minimo Maximo Mediana
Padrao
RD 25 22,1 0,675 0,95 0,0 1,0 0,10

Tabela 1. A média das distancias entre a ponta das limas e os
apices radiograficos, segundo método de radiografia digital.

Valores estatisticos em milimetros (mm).

Grande Médio Peaueno

Lupa Positivo Colorir Relevo

Figura 3 - Recursos oferecidos pelo sistema, com “zoom”,
inversao, cor e relevo,.

CONCLUSAO

A metodologia empregada no presente estudo de-
monstrou ser eficiente para a avaliacdo da precisao
do sistema de aquisicao de imagens digitais. Ademais,
pode-se concluir que o sistema de medicao do software
é capaz de executar a funcao sugerida pelo fabricante.
Esta precisao do sistema de medicao do conduto ra-
dicular, através do dispositivo intraoral Schick CDR.
inco, junto as vantagens da radiografia digital como
otimizacao do tempo, maior resolucio de imagem entre
outras, confere a esse método maior relevincia quanto
a eficacia se comparada as radiografias convencionais,
sendo uma opg¢ao segura para a odontometria durante
o tratamento endodontico.
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