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INFILTRACA() MARGINAL
NAS RESTAURACOES
DE AMALGAMA DE PRATA

SINOPSE - A finalidade do presente trabatho ¢ a de analisar
a infiltragdo marginal nas restauragSes de amaélgama
de prata. As principais causas € os métodos de contro-
le sd3o apresentados. A literatura registra métodos
capazes de diminuir o problema da infiltragdo margi-

- mal, que é grave, principalmente, nos seis primeiros
meses das restauragdes de amalgama.

UNITERMOS - Selamento ’imriférico - Vernizes cavitirios
- Adesivos dentinérios

SUMMARY - The purpose of This study, is to analyzise the
microleakage of amalgam restorations . The main
contributory causes and methods to reduce

< microleakage are discussed. The datarecord capacity
methods to prevent and reduce microleakage, which
is critical, mainly in the frist six months.

UNITERMS - Peripheric Sealine - Dental cavity lining -
- Dentinal bonding agents

INTRODUCAO

O amélgama de prata tem sido utilizado na Odon-
tologia como material restaurador desde 1826 ™ | e
corresponde, atualmente, a aproximadamente 75% de
todas as restanragdes dentdrias simples executadas.?

Naclinica odontolégica mais da metade das restau-
ragies de amalgama de prata sio substituidas, por
apresentarem, pela avaliagdo do cirurgido-dentista,
infiltragdo marginal grave e carie secundaria.

A fraca aderéncia mecénica que o amélgama apre-
senta, toma, por conseguinte, uma infiltragdo marginal

imediata inevitivel 35753 e somente hi uma dimi-

nuigo desta, com a formagio dos produtos de corro- -~

sdo, num periodo de 3 a 6 meses 2753,

O selamento hermético das margens ¢ o requisito
primario e obrigatdrio para o sucesso de uma restaura-
¢do de amalgama e, por este motivo, houve grandes
avangos cientificos em relagfio as técnicas e materiais
restauradores para reduzir a infiltragio marginal, tais
como: amdlgama de prata com alto teor de cobre >+
%,% - uso de verniz cavitario 3655 % ; amalgama de
prata com flior na sua composigio 2% * ; cobertura
superficial com resina fluida (“rebonding procedure”)?
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; uso de bases protetoras de flitor ou ionémero de vidro*
% uso de adesivos dentinarios™ *, ¢ restauragdes
combinadas de amalgama e resina *.

A finalidade deste trabalho consiste na apresenta-
¢do e discussdo: :

1) daprobleméticadainfiltragdo marginal nasrestau-
ragdes de-amalgama de prata.

2) das prncipais novidades e alternativas,capazes
de reduzir a infiltragio marginal nas restaurag0es
de amalgama de prata.

INFILTRACAO MARGINAL

A infiltragdo marginal pode ser definida como a
passagem de bactérias, fluidos, moléculas ou ions entre
a parede da cavidade ¢ o material restaurador, tendo
como consequéncia os possiveis sinais € sintomas:

-fraturas, dissolugio dos materiais de base, sensibilida-
de pds-operatdria, hipersensibilidade crénica,
manchamento dos tecidos dentarios, caries recorrentes
e patologias pulpares**

Black, em 1924, ja afirmava que a adesdo 4 parede
cavitaria e aauséncia de contragdo e expansio, sio duas
importantes qualidades desejadas a um material res-
taurador permanente'®.

O efeito dos acidos produzidos no ciclo metabdlico
das bactérias sobre os tecidos dentarios, principalmen-
te, sobre a polpa, sdo bem documentados® Por este
motivo, a preocupagdo sobre a penetragdo bacteriana,
na interface dente-restauragio comegou desde 1361,
quando Tomes, num microscopio, analisou a contragdo
do amalgama ¢ as suas possiveis consequéncias. Em
1895, Fletcherusou corantes para estudar o mesmo fato
(documentado por Blackwell, 1955). A partir destes
experimentos, inimeros pesquisadores se empenha-
ram na tentativa de demonstrar a infiltragio marginal
ao redor das restauragdes de amalgama, ¢ na elabora-
¢do de materiais e de técnicas capazes de promover um
melhor selamento periférico.

As principais técnicas para avaliar as microfendas
(“gap”) nas margens das restauragdes de amalgama
sdo: estudos bacterianos, ar aprisionado, tragadores
quimicos ¢ radioativos, investigacdes eletroquimicas,
analises ao microscopio eletrénico de varredura e, a
mais usual de todas, o uso de corantes”.

CAUSAS PARA A FORMACAO DAS
MICROFENDAS (“GAP”)

B Faltade adesdo: 0 amalgamade pratando apresenta
adesdo aos tecidos dentarios e, por conseguinte,
microfendas na interface dente-restauragio estio sem-
pre presentes. A largura das microfendas variam de 1
a 20 micra e sdo rapidamente preenchidas pelo fluido
dos tubulos dentinarios e saliva. As microfendas se
tornam um nicho atrativo para as bactérias da cavidade
oral.

B Diferenca nos coeficientes de expansdo térmica,
entre as restauragdes de amdigama de prata e os
tecidos dentdrios: Nelson e cols (1952), verificaram
que as alteragdes de temperatura na cavidade oral
causavam uma troca de fluidos entre o dente ¢ a
restauragdo de amélgama. Esta troca era causada pela
diferenga nos coeficientes de expansdo térmica do
amalgama, que ¢ trés vezes maior que o dos tecidos
dentarios!, e pela expansdo ou contragdo térmica do
fluido existente na microfenda entre o dente e a
restauragdo. Temperaturas baixas causam maior con-
tragdo das restauragdes de amalgama e microfendas
maiores.

W Alteragdes dimensionais e textura da superficie do
amdlgama, apds insergdo na cavidade de preparo: o
amalgama de prata contrai, levemente, apos a
condensagdo, causada pela absor¢do do mercirio pe-
las particulas da liga de prata. Apos esta contragio,
uma expansio ocorre, resultante da formagdo das
fases de cristalizagdo. O resultado final da alteragdo
dimensional podera ser uma leve contragdo ou expan-
sdo. Greasley e Baker (1976) demostraram que o
amalgama de prata de particulas esféricas sofre con-
tragio eumainfiltragio marginal maiorque o amalgama
de prata, de limalha, que sofre expansdo. Mahler e
Nelson (1983, 1984) verificaram que os amalgamas
de prata que sofrem expansdo e apresgntam uma
textura de superficie lisa, mostraram uma menor infil-
tragdo marginal que os de superficie irregular. Estes
resultados indicam que o mecanismo da‘infiltragio
marginal esta correlacionado a alteragdo dimensional
do amalgama ¢ a textura da superficie da restauragéo.

B Condensagdo inadequada: wma fraca cendensagio
do améalgama em dire¢do as paredes da cavidade de
preparo, pode resultar em falhas ao longo das margens
da restauragdo, contribuindo para uma maior infiltra-
¢d0 marginal. Mahler ¢ Nelson (1984) demostraram a
influéncia da técnica de condensagio. A condensago
de Imm afastado da parede cavitaria resultana forma-
¢do de amplas microfendas. Os niveis de infiltragdo
marginal foram menores, utilizando o condensador
em posigdo vertical ou angulada, numa diregdo, amais
proéxima da parede da cavidade de preparo.

W Plasticidade do amdigama (proporgdo merciirio liga):

Greasley ¢ Baker (1976) concluiram que a menor
proporcdo de mistura mercurio liga, nos amalgamas
de prata de particulas esféricas, levava a um escoa-
mento (“creep”) menor, diminui¢io das fraturas mar-
ginais, e consequente reducdo nas infiltragSes margi-
nais.

Symen e Wing (1981) verificaram que uma boa
condensagdo e a remogdo do excesso de merglrio, era

responsavel por uma melhor adaptagdo marginal.
o+

REVISTA FLUMINENSE DEODONTOLOGIA




Mahler ¢ Nelson em 1984 demonstraram que o
aumento naplasticidade, ou seja, uma proporgdo maior
de mercurio, no amalgama de prata, levava a uma
melhor adaptagdo do material restaurador a cavidade
de preparo, e uma conseguinte infiltragdo marginal
menor.

A propor¢do maior de mercurio no amalgamaneste
trabalho foi de 1,5%, sendo aideal de 50%, alcangando
uma diminui¢3o na infiltragdo marginal de até 2 ml/
min. ( ar pressurisado).

B Dissolugdo dos materiais de base: a aplicagdo
descuidada dos materiais de base nas paredes laterais
da cavidade de preparo causara problemas de adapta-
¢do do amalgama nesta area. Além deste fato, o
material de base sofrerda uma solubilizagdo pelo
fluido existente na microfenda, deixando uma ampla
infiltracdo entre a restauragio e a parede da cavidade.

METODOS DE CONTROLE DA
INFILTRAGAO MARGINAL

B Vernizes cavitdrios: os vernizes cavitirios apresen-
tam diversas limita¢des. Eles ndo apresentam adesio
ao tecido dentario, nem ao amalgama dental. Por este
motivo, ainfiltragio marginal nio é prevenida, apenas
reduzida (Vasuder 1989). O vemiz atua como uma
simples barreira mecanica na microfenda, permitindo
infiltragio entre o verniz ¢ 0 amalgama, € entre 0 verniz
e as paredes da cavidade de preparo.

Em 1961, Schwartz e Phillips demostraram que as
margens das restauragdes de amalgama foram forte-
mente penetradas pelo radiosétopo Ca*, e que o uso de
um verniz cavitario reduziu, significadamente, a infil-
tracdo marginal.

O vemiz cavitario nio ¢ suficiente para reduzir a
permeabilidade dentinaria. Ele atua como um material
hidrof6bico com pouca capacidade de vedamento. Em
consequéncia, apresenta uma propriedade seladora
fraca, quando aplicado na dentina. Dissolugdo parcial
do vernizna cavidade oral pode ocorrer. FlutuagGes de
temperatura reduzem a qualidade seladora do vemiz
cavitario.

Gottlieb e Retlef (1985) concluiram que as restau-
ragdes de amalgama de prata, sem vemiz cavitario,
mostraram uma redugdo na infiltragdo marginal nas
paredes gengivais e oclusais, apoés 12 e 6 meses,
respectivamente, em saliva sintética. Demostraram,
também, que a aplicagdo de verniz cavitario reduziu,
sxgmﬁcadamente a infiltragdo marginal somente nas
duas primeiras semanas.

B Uso de adesivos dentindrios: os adesivos
dentinarios podem se unir quimicamente aos ions
calcio do esmalte ¢ da dentina e, mecanicamente, ao
esmalte previamente condicionado com &cido, mas
ndo se unem ao amalgama dental. Uma microfenda
entre a resina e a restauragio é remanescente, resultan-
do em um certo grau de infiltragdo marginal.

Yu e Cols (1987) utilizaram o adesivo dentinario
num trabalho experimental, em restauragdes de
amalgama, comprovando uma redugdo significante na
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infiltragdo marginal, entretanto, sem elimina-la.

O uso destes adesivos previne a formagio da
microfenda entre o amalgama de prata e a parede da
cavidade. A longevidade e a utilidade clinica dos
adesivos dentinarios, em restauragdes de amalgama de
prata, devera ser avaliada em trabalhos futuros.

B Condensagdo do amdigama de prata: o procedi-
mento de condensagdo possui uma fung¢do importante
na redugio da infiltragio marginal. A condensagio
forma uma massa compacta de amalgama, ¢ a adapta
a parede cavitdria e as margens. Uma pressdo de
condensagdo insuficiente resultara na formagfo de
microfendas e espagos vazios na interface dente-res-
tauragdo. Uma fraca adaptagdo e a presenca de espagos
vazios aumentam o nivel de corrosdo, levando a carie
secundaria ou a uma degradagdo marginal maior nas
restauragdes de amalgama de prata. Minimizando a
microfenda entre o amalgama dental e os tecidos
dentdrios, aumenta a possibilidade de um auto-
selamento pelos produtos de corrosdo.

W Brunidura: Kato ¢ cols (1968) concluiram que a -
brunidura aprimora o selamento periférico nas restau-
ragdes de amalgama de prata, aumentando a resistén-
cia mecdnica e quimica das margens da restauragdo,
poruma diminui¢io do mercurio residual ¢ a elimina-
¢do das porosidades. Katora (1979) observou que a
microfenda na margem das restauragdes de amalgama
de prata, néo brunida e brunida, apresentava 528 ¢
3,02 micra, respectivamente.

Ben-Amarecols (199 l)venﬁcaram que - abrunidura
dupla (pré e pos-escultura) foi mais eficaz na redugao
da infiltragdo marginal, que somente a: bnm1dura pré
ou pos-escultura.

B Métodos experimentais: Staninec ¢ Holt (1988)
desenvolveram um trabalho, no qual usaram uma fina
camada de Panavia em esmalte com’ ataque acido
previo, observando uma redugéo na infiltragio margi-
nal maior do que a alcan¢ada usando vemiz cavitario.

Arcoria ¢ cols (1990) verificaram que o uso de uma
camada de ionémero de vidro nas paredes internas da
cavidade de preparo, somente a nivel de dentina,
conseguiu reduzir significativamente a infiltragdo
marginal.

Dutton e cols (1993) compararam os diferentes
niveis de infiltragdo margmal nas restauragdes de
amalgama de prata: com vemiz cavitario, o uso de um
adesivo dentindrio, cobertura protetora superficial
com uma resina ﬂulda, e o uso conjunto dos dois
ultimos métodos. Os resultados deste estudo estdo de
acordo com os de Garcia-Godoy ¢ Malone (1987), ¢
Mertz-Fairhurst e Newcomer (1988), de que o proce-
dimento, do uso conjunto de um adesivo dentinario ¢
a cobertura superficial com resina fluida ( "rebonding
procedure" ), é o método mais eficaz na redugio da
infiltragio marginal.

DISCUSSAO

Uma infiltragdo marginal grave nas restauragdes de
amalgama de prata, recém-colocadas, ¢ uma
unanimidade entre os autores consultados. O espago




entre o amalgama e a parede cavitaria ¢ amplo o
suficiente, parapermitira penetrago bacteriana®?4676%,
De acordo com Cox € cols (1987)! a causa primaria
para as patologias pulpares € a penetragdo bacteriana,
e ndo a toxidade de certos componentes dos materiais
restauradores. Neste trabalho, as restauragdes de
amalgama de prata, as quais foram seladas com 6xido
de zinco e eugenol, apresentaram uma penetracio
bacteriana significadamente menor que as amostras
nio seladas. Esses resultados corroboram os resultados
de Crawford e Larson(1956), Going e cols (1960,
1972), Fayyad e Ball (1987), Aragjo e cols (1988).
Com o passar do tempo, uma redugdo progressiva
da infiltragdo marginal ocorrera pela deposi¢io dos
produtos de corrosdo nainterface dente-restauragio®,
Este "auto-selamento" demora entre 6 meses! e 2
anos*. :
A literatura registra métodos capazes de diminuir a
infiltragdo marginal, mas discute sobre o beneficio dos
materiais modemos, demostrando que um amalgama
de prata, bem colocado e manipulado, terd uma
sobrevida longa na cavidade oral.

CONCLUSAO

1 - As restaurag3es de amalgama de prata apresentam
uma infiltragdo marginal grave, principalmente, nos
seis primeiros meses, que diminui gradativamente, de
acordo com os produtos de corrosio formados na
interface dente-restauragio, caracterizando o amalgama
de prata como um material restaurador "auto-selante”.
2 - As principais causas para a infiltracdo marginal, nas
restauragdes de améléama de prata, se devem: a faltade

adesdo aos tecidos dentarios, as alteragdes dimensionais
sofridas durante o processo de endurecimento/crista-
lizagdo, e a uma condensagio inadequada.

3 - Os métodos mais eficazes, naredugdo da infiltragéo
marginal, nas restaurages de amalgama de prata, sdo:
o uso de vemizes cavitarios, o uso de adesivos
dentinarios, uma brunidura pré ¢ pos-escultura, e uma
cobertura protetora superficial com resina fluida
("rebonding procedure"). Estes métodos reduzem, sig-
nificativamente, mas ndo eliminam, a infiltragio mar-
ginal.

RESUMO

Os autores, através de uma revisdo da literatura, fize-
ram uma analise sobre a infiltragdo marginal nas
restauragbes de amalgama de prata. Consideragdes
sobre as principais causas € os mais importantes
métodos de controle foram apresentados. Destacaram
também a importancia do reconhecimento, e as possi-
veis consequéncias, da infiltragio marginal, na clinica
odontoldgica.

SUMMARY

The purpose of this study, was to analyzise the
microleakage of amalgam restorations. The main
contributory causes and methods to reduce
microleakage were discussed. The datarecord capacity

methods to prevent and reduce microleakage, which is
critical, mainly in the first six months.
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