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SINOPSE - Neste artigo, os autores fazem umarelagdo entre
as forgas oclusais recebidas pelos elementos dentirios, se-
jam elas dirigidas a seu longo eixo ou nio, ¢ a resposta do
periodonto relativa a essas forgas.

Nos processos adaptativo normal ou degenerativo periodontal,
quando as for¢as oclusais sdo aumentadas de diregdo,
frequéncia e duragdo, passam a ser chamadas de forgas
traumatogénicas.

UNITERMOS - Periodonto mnormal, trauma oclusal,
mobilidade dentiria.

INTRODUCAO

Sabe-se que forgas oclusais, no sentido longo eixo do
dente, sdo bem toleradas. .

Oscontatos oclusais sdo reconhecidos pelapropriocepgio
dos receptores neurosensoriais no ligamento periodontal,
misculos mastigadores, tendGes e cdpsula da articulagio
témporo - mandibular, ou seja, ha envolvimento de todo o
sistema estomatognatico®®.

Os tecidos periodontais respondem s pressdes das for-
¢as oclusais por meio de alteragdes adaptativas.! Se esse
processo adaptativo for excedido como resultado de pres-
sOes aumentadas de intensidades, direcdo, frequéncia e du-
ragdo, essas forgas passam a ser traumatogénicas.!

SUMMARY - In this article the authors establish a
relationship among the oclusal forces exerted on the dental
elements, along their axes or not, and the answer fron the
periodontium to there forcés. In the normal or in the
degenerative periodontal adaptation processes, whan the
oclusal forces have their direction, frequency and duration
enhasged, they are called traumatogenic forces.

UNITERMS - Normal Periodontium, trauma oclusal,
dental mobility.

DISCUSSAO

Dentre as respostas do periodonto as forgas oclusais
traumatogénicas podemos citar a mobilidade de um dente'®.
Tal resposta esta relacionada diretamente 4 relagdo existente
entre o brago de alavanca extra-alveolar (brago de poténcia)
¢ intra-alveolar (brago de resisténcia), ou seja, relagdo coroa
clinica/raiz clinica. O efeito de forga lateral ocorrerd quanto
maior for a coroa clinica em relagdo a sua raiz clinica '’. As
fibras do ligamento periodontal ndo estdo, em sua maioria,
orientadas a suportar tal direcionamento.

Esse efeito, por sua vez, produzird uma redugio na
largura do espago periodontal, no lado de pressio, € um

* Professor Substituto da Disciplina de Protese Fixa e Oclus@o da UFF, Professor Assistente do Curso de Especializagdo em Protese-ABO/RJ

* * Professora Coordenadora do Curso de Atunalizagio em Protese-ABO/RJ

£

REVISTA FLUMINENSE DE ODONTOLOGIA




aumento equivalente, no lado de tragdo,” levando um incre-
mento do deslocamento do dente no alvéolo; o qual é
denominado mobilidade dental secundéria’.

Além da mobilidade ocorrem alteragdes circulatorias no
ligamento periodontal, as quais levam a agregagdo
plaquetéria, de onde sdo liberadas prostaglandinas induzin-
do, assim, a ativagdo de osteoclastos no ligamento
periodontal'*.

A desorganizagdo do ligamento periodontal deve-se as
modificagdes no metabolismo celular, provocado pelas al-
teragdes circulatérias ocorridas®1s,

Quando da atuagio de forgas excessivas ocorre, também,
isquemia com conseqilente necrose ceiular, 13,14 rombose,
hemorragia e halinizagio do ligamento periodontal

Desse processo degenerativo histolégico pode-se notar
alguns sinais clinicos radiograficos: alargamento moderado
ou exagerado do espago periodontal, com esfumagamento
ou desaparecimento da lamina dura. Tais seqiielas sdo
reversiveis, desde que seja eliminada aforga traumatogénica’®.

A vascularizagio gengival advém de vasos sangiiineos
supra-periosticos; portanto essas alteragdes circulatérias
ndo induzem a efeitos significativos nos tecidos gengivais °.

CONCLUSAO

As forgas oclusais, quando dirigidas ao longo eixo do
dente, sio bem toleradas, através de um processo adaptativo
inerente ao elemento dentirio. Entretanto, se as forgas
oclusais exercidas ultrapassarem os limites da normalidades
quanto & intensidade, direcéo, frequéncia e duraggo, tornam-
setraumatogénicas, determinando umprocesso degenerativo
do tecido periodotal de suporte, a partir de alteragdes
circulatorias, com conseqiiente perda 6ssea ¢ mobilidade
dentaria. '
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