COPYRIGHT © 2013 INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE HTTP://WWW.IJOSD.UFF.BR

CARGA IMEDIATA EM SOBREDENTADURA SOBRE

IMPLANTES. RELATO DE CASO CLINICO COM

ACOMPANHAMENTO DE 6 ANOS

IMMEDIATED LOAD OVERDENTURE WITH A 6 YEARS FOLLOW-UP:

REPORT OF A CASE

Nathalia Benevides de Moraes
Graduada em Odontologia — UFF
Especialista em Prétese — UVA

Aristides da Rosa Pinheiro
Especialista em Implantodontia
pela FOUFF

Mestre em Clinica Odontolégica
pela FOUFF

Coordenador do Curso de
Especializagdo de Implantodontia
da FOUFF

Rackel Goncalves

Especialista em Implantodontia

pela OCEX — ABOMI

Especialista em Periodontia — ABORJ
Mestranda em Clinica Odontoldgica
— UFF

Raphael Vieira Monte Alto
Doutor em Dentistica — UERJ
Prof. Adjunto na Clinica Integrada
da FOUFF

Prof. Adjunto no Curso de
Especializagdo de Implantodontia
da FOUFF

Endereco para
correspondéncia:

Rua Figueiredo de Magalhdes,

870 / apto. 702 Copacabana

CEP 22031-012 RJ Brasil

Telefone: (21) 2549-9541

E-mail: nathalia_bm@hotmail.com

Recebido em: 05/03/2013
Aceito em: 18/06/2013

INTRODUCAO

Ainstabilidade de uma protese total removivel convencional pode
gerar sérios problemas funcionais e psicolégicos em pacientes
com rebordo atroéfico. Nesses casos as sobredentaduras ou over-
dentures sao uma boa opcao de tratamento, pois sao proteses
totais removiveis suportadas por 2 ou até 4 implantes instalados
na regido entre forames mentonianos. As principais vantagens
das sobredentaduras sdo: suporte dos tecidos moles da face nos
pacientes que apresentam intensa reabsorcao 6ssea, a possibi-
lidade do uso de poucos implantes para suporte da prétese, um
custo de tratamento menor, restauracdo menos complexa, 6tima
estabilidade oclusal além de facil remocao da proétese para higiene
e para avaliacdo dos pilares da prétese (HUTTON J.E.; HEATH,
M.R, et al., 1995).

O uso da técnica de carga imediata foi utilizada por diversos
autores com objetivo de abreviar o tempo de tratamento compro-
vando que os implantes submetidos a fungao nessas condi¢des nao
comprometem o processo de osseointegracao (CHIAPASCO, M.,;
GATTIL, C. et al., 1997).

Uma protese estavel e retentiva permite a cicatrizacao ade-
quada de implantes submetidos a carga imediata reduzindo a
micromovimentacao. O sistema telescopico SynCone da Ankylos
(Dentsply) promove uma constante e adequada forca retentiva para
a sobredentadura implantosuportada possibilitando uma melhor
dissipacao das cargas sobre os implantes e com isso reduzindo a
sua micromovimentacdo. Seu protocolo preconiza o uso de qua-
tro implantes instalados entre forames mentonianos que podem
ser ativados imediatamente ou nao. As principais vantagens da
técnica sdo: a rapidez e o custo reduzido (MERICSKE-STERN, R.;
ZARB, G.A., 1993).

O objetivo do presente trabalho é relatar um caso clinico onde
foi utilizado um sistema de retencao para ativacio imediata de
sobredentaduras SynCone (Dentsply), com acompanhamento por
um periodo de 6 anos.
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RELATO DO CASO CLINICO

Paciente do sexo feminino de 75 anos de idade
compareceu a Clinica de Especializacdo em
Implantodontia da UFF queixando-se da falta
de retencao da sua protese parcial removivel
inferior. Apo6s exame clinico e radiografico
foi elaborado um plano de tratamento que
consistia na confeccdo de uma nova proé-
tese total superior e uma sobredentadura
com carga imediata inferior com sistema
de ativacao imediata de sobredentaduras
Syncone (Dentsply). Apds uma avaliacao
pré-operatoria por meio de exames clinico,
laboratorial e radiografico a cirurgia foi re-
alizada dia 29/06/2007. Apés a exodontia
dos dentes remanescentes foi realizada uma
osteotomia para permitir a instalacao ade-
quada dos implantes e posteriormente dos
componentes protéticos. Para a técnica de
carga imediata com a utilizacdo do sistema
SynCone é necessario a instalacao de no mi-
nimo quatro implantes. Sendo assim, foram
instalados quatro implantes paralelos entre
si todos da Ankylos, dois de 3,5 x 14 mm e
dois de 4,5 x 14 mm. Apds a instalacido dos
implantes faz-se a remocao do parafuso de
cobertura e em seguida instalam-se os abut-
ments SynCone nos implantes com torque
final de inser¢ao de 15 Ncm e somente ap6s
a instalacao dos abutments é realizada a
sutura. Apo6s a colocacao das capsulas de
ouro é importante posicionar espagadores
de borracha para proteger a ferida cirtrgica
durante os procedimentos de reembasamento
da protese. Apds a captura das capsulas da
protese faz-se a remocao dos excessos, ajuste
oclusal, acabamento e polimento. A sutura
foi removida uma semana apos a cirurgia
e foram realizados pequenos ajustes nas
proteses superior e inferior. Aproximada-
mente um ano apoés a cirurgia deu-se inicio a
confeccao de uma nova protese inferior que
novamente foi substituida apés cinco anos
por uma sobredentadura inferior. Durante os
seis anos de acompanhamento do caso, nao
foram constatados sinais de mobilidade dos
implantes e/ou sangramento da mucosa peri-
implantar, perda 6ssea marginal nas regioes
dos implantes como podemos visualizar nas
fotografias a seguir.

FOTO 1
Inicio.

FOTO 2
Implantes e capsulas instalados.

FOTO 3
Cépsulas de retengdo.

FOTO 4
Caso finalizado.
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DISCUSSAO

Diversos autores relataram sucesso com a
técnica de carga imediata em préoteses man-
dibulares, entretanto, a maioria dos estudos
utilizam uma unido rigida entre os implantes
através de uma infra-estrutura. Essa técnica
promove 6tima estabilizacdo dos implantes
mesmo quando associado a carga imediata.
Sendo assim, os implantes nao ficam expostos
a micromovimentagdes que podem compro-
meter a osseointegracao e ainda reduzem o
tempo de tratamento. As principais razoes
que norteiam a escolha pela overdenture é
a maior taxa de sobrevida dos implantes, a
preservacao do osso alveolar e a alta taxa de
satisfacao dos pacientes. O uso de uma protese
fixa sobre implantes pode ser impedida por
fatores anatémicos, ou problemas financeiros,
portanto as sobredentaduras representam
uma opcao de tratamento mais acessivel1s.
Alguns autores avaliaram o uso da carga
imediata em sobredentaduras mandibula-
res e a taxa de sobrevivéncia dos implantes
variou de 96 % a 100% (ECCELLENTE, T.;
PIOMBINO, M. et al., 2010) (COOPER, L.F.;
MORIARTY J.D. et al., 2008), (LIDDELOW,
G.J.; HENRY P. J., 2007).

Alguns estudos compararam o sistema de
coroas conicas com outros tipos de retentores
para overdentures. Quando comparado ao
attachment tipo bola para retencao de so-
bredentaduras, o sistema de coroas conicas
necessitou de menos reparos ao longo dos
anos. E quando comparado ao attachment

tipo barra, apresentou menores indices de
acumulo de placa bacteriana. Sendo assim,
as principais vantagens deste sistema em
comparacao a outros sistemas usados em
sobredentaduras é a sua maior capacida-
de retentiva, a nao necessidade, ou menor
necessidade de substituicao de pecas, facil
higiene oral, além de uma reducao tempo
de tratamento, uma vez que o procedimento
completo pode ser feito no consultério dis-
pensando os servigos de um laboratério de
protese, perfazendo o tempo total incluindo
a instalacdo dos implantes e a instalacdo da
protese de aproximadamente 2 a 3 horas
(KRENNMAIR, G.; SUTO D. et al., 2012).

CONCLUSAO

Baseado neste relato clinico podemos concluir
que o uso do sistema SynCone Ankylos é um
6timo sistema de retencao para proteses
implanto suportadas do tipo overdentu-
re. Uma vez que apresenta um alto indice
de retencao, necessita de poucos reparos
e troca de pecas em longo prazo, permite
o uso da base da prétese reduzida, por ser
removivel é de facil de higiene oral. Além
disso, apresenta custos mais baixos e possui
um tempo total de tratamento inferior as
técnicas convencionais. Por se tratar de um
protocolo consiste na ativagdo imediata dos
implantes instalados e dispensa os servigos
de um laboratorio de protese.
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