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INTRODUÇÃO
A instabilidade de uma prótese total removível convencional pode 
gerar sérios problemas funcionais e psicológicos em pacientes 
com rebordo atrófico. Nesses casos as sobredentaduras ou over-
dentures são uma boa opção de tratamento, pois são próteses 
totais removíveis suportadas por 2 ou até 4 implantes instalados 
na região entre forames mentonianos. As principais vantagens 
das sobredentaduras são: suporte dos tecidos moles da face nos 
pacientes que apresentam intensa reabsorção óssea, a possibi-
lidade do uso de poucos implantes para suporte da prótese, um 
custo de tratamento menor, restauração menos complexa, ótima 
estabilidade oclusal além de fácil remoção da prótese para higiene 
e para avaliação dos pilares da prótese (HUTTON J.E.; HEATH, 
M.R, et al., 1995).

O uso da técnica de carga imediata foi utilizada por diversos 
autores com objetivo de abreviar o tempo de tratamento compro-
vando que os implantes submetidos à função nessas condições não 
comprometem o processo de osseointegração (CHIAPASCO, M.,; 
GATTI, C. et al., 1997).

Uma prótese estável e retentiva permite a cicatrização ade-
quada de implantes submetidos a carga imediata reduzindo a 
micromovimentação.  O sistema telescópico SynCone da Ankylos 
(Dentsply) promove uma constante e adequada força retentiva para 
a sobredentadura implantosuportada possibilitando uma  melhor 
dissipação das cargas sobre os implantes e com isso  reduzindo a 
sua  micromovimentação. Seu protocolo preconiza o uso de qua-
tro implantes instalados entre forames mentonianos que podem 
ser ativados imediatamente ou não. As principais vantagens da 
técnica são: a rapidez e o custo reduzido (MERICSKE-STERN, R.; 
ZARB, G.A., 1993).

O objetivo do presente trabalho é relatar um caso clínico onde 
foi utilizado um sistema de retenção para ativação imediata de 
sobredentaduras SynCone (Dentsply), com acompanhamento por 
um período de 6 anos.
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RELATO DO CASO CLÍNICO
Paciente do sexo feminino de 75 anos de idade 
compareceu à Clinica de Especialização em 
Implantodontia da UFF queixando-se da falta 
de retenção da sua prótese parcial removível 
inferior. Após exame clínico e radiográfico 
foi elaborado um plano de tratamento que 
consistia na confecção de uma nova pró-
tese total superior e uma sobredentadura 
com carga imediata inferior com sistema 
de ativação imediata de sobredentaduras 
Syncone (Dentsply). Após uma avaliação 
pré-operatória por meio de exames clínico, 
laboratorial e radiográfico a cirurgia foi re-
alizada dia 29/06/2007. Após a exodontia 
dos dentes remanescentes foi realizada uma 
osteotomia para permitir a instalação ade-
quada dos implantes e posteriormente dos 
componentes protéticos. Para a técnica de 
carga imediata com a utilização do sistema 
SynCone é necessário a instalação de no mí-
nimo quatro implantes. Sendo assim, foram 
instalados quatro implantes paralelos entre 
si todos da Ankylos, dois de 3,5 x 14 mm e 
dois de 4,5 x 14 mm. Após a instalação dos 
implantes faz-se a remoção do parafuso de 
cobertura e em seguida instalam-se os abut-
ments SynCone nos implantes com torque 
final de inserção de 15 Ncm e somente após 
a instalação dos abutments é realizada a 
sutura. Após a colocação das cápsulas de 
ouro é importante posicionar espaçadores 
de borracha para proteger a ferida cirúrgica 
durante os procedimentos de reembasamento 
da prótese. Após a captura das cápsulas da 
prótese faz-se a remoção dos excessos, ajuste 
oclusal, acabamento e polimento. A sutura 
foi removida uma semana após a cirurgia 
e foram realizados pequenos ajustes nas 
próteses superior e inferior. Aproximada-
mente um ano após a cirurgia deu-se início a 
confecção de uma nova prótese inferior que 
novamente foi substituída após cinco anos 
por uma sobredentadura inferior. Durante os 
seis anos de acompanhamento do caso, não 
foram constatados sinais de mobilidade dos 
implantes e/ou sangramento da mucosa peri-
implantar, perda óssea marginal nas regiões 
dos implantes como podemos visualizar nas 
fotografias a seguir.

Foto �
Início.

Foto �
Implantes e cápsulas instalados.

Foto �
Cápsulas de retenção.

Foto 4
Caso finalizado.



�� VOL. 1 - ANO XIX - Nº 39

DISCUSSÃO
Diversos autores relataram sucesso com a 
técnica de carga imediata em próteses man-
dibulares, entretanto, a maioria dos estudos 
utilizam uma união rígida entre os implantes 
através de uma infra-estrutura. Essa técnica 
promove ótima estabilização dos implantes 
mesmo quando associado a carga imediata. 
Sendo assim, os implantes não ficam expostos 
a micromovimentações que podem compro-
meter a osseointegração e ainda reduzem o 
tempo de tratamento. As principais razões 
que norteiam a escolha pela overdenture é 
a maior taxa de sobrevida dos implantes, a 
preservação do osso alveolar e a alta taxa de 
satisfação dos pacientes. O uso de uma prótese 
fixa sobre implantes pode ser impedida por 
fatores anatômicos, ou problemas financeiros, 
portanto as sobredentaduras representam 
uma opção de tratamento mais acessível15. 
Alguns autores avaliaram o uso da carga 
imediata em sobredentaduras mandibula-
res e a taxa de sobrevivência dos implantes 
variou de 96 % a 100% (ECCELLENTE, T.; 
PIOMBINO, M. et al., 2010) (COOPER, L.F.; 
MORIARTY J.D. et al., 2008), (LIDDELOW, 
G.J.; HENRY P. J., 2007).

Alguns estudos compararam o sistema de 
coroas cônicas com outros tipos de retentores 
para overdentures.  Quando comparado ao 
attachment tipo bola para retenção de so-
bredentaduras, o sistema de coroas cônicas 
necessitou de menos reparos ao longo dos 
anos. E quando comparado ao attachment 

tipo barra, apresentou menores índices de 
acúmulo de placa bacteriana. Sendo assim, 
as principais vantagens deste sistema em 
comparação a outros sistemas usados em 
sobredentaduras é a sua maior capacida-
de retentiva, a não necessidade, ou menor 
necessidade de substituição de peças, fácil 
higiene oral, além  de uma redução tempo 
de tratamento, uma vez que o procedimento 
completo pode ser feito no consultório dis-
pensando os serviços de um laboratório de 
prótese, perfazendo o tempo total incluindo 
a instalação dos implantes e a instalação da 
prótese de aproximadamente 2 a 3 horas 
(KRENNMAIR, G.; SÜTÖ D. et al., 2012).

CONCLUSÃO
Baseado neste relato clínico podemos concluir 
que o uso do sistema SynCone Ankylos é um 
ótimo sistema de retenção para próteses 
implanto suportadas do tipo overdentu-
re. Uma vez que apresenta um alto índice 
de retenção, necessita de poucos reparos 
e troca de peças em longo prazo, permite 
o uso da base da prótese reduzida, por ser 
removível é de fácil de higiene oral. Além 
disso, apresenta custos mais baixos e possui 
um tempo total de tratamento inferior às 
técnicas convencionais. Por se tratar de um 
protocolo consiste na ativação imediata dos 
implantes instalados e dispensa os serviços 
de um laboratório de prótese.
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