A AVALIACAO DA VARIABILIDADE DAS MEDIDAS PRODUZIDAS
PELO METODO RADIOGRAFICO DIGITAL COMPA RADAS AO
METODO RADIOGRAFICO CONVENCIONAL
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RESUMO

Radiografius sdo de extrema importancia ¢ influenciam diretamente no sucesso dos tratamentos endodonticos. O Objetivo desle

estudo ¢ a avaliacio da variabilidade das medidas produzidas pelo método radiogrifico digital comparadas 4o método radio-

grifico convencional. Neste estudo foram comparadas dez (10) radiografias convencionais ¢ dez (10) radiografias digitais de

dentes uniradiculares, utilizando a técnica da bissetriz. Nos dois casos as raciografias [oram medidas da incisal até o dpice dos

elementos dentarios. No caso das radiogralias digitais foi utilizado o recurso do soltware da régua milimetrada, e nas radiografias

- convencionais. a medida com a régua milimetrada. Em seguid

a. foram introduzidas limas H15 ne inferior dos canais radiculares

calibradas com as medidas adquiridas, dente a dente, ¢ medidas as distincias cnlre as pontas das limas e 08 apices radiculares,

- Foram entio comparadas as medidas encontradas entre os apices € as limas nas radiografias digitais ¢ canvencionais. Nio ha-

vendo evidéncia de diferenca entre os dois grupos (p>0,03) segundo a avalia¢do estatistica através do teste do sinal, O teste de

Levene evidenciou diferenga estatisticamente significativa (p>0.05} entre as variancias dos dois grupos de medidas. Concluiu-

se; O método radiografico digital ¢ mais preciso do que o método radiogralico convencional,

Palavras-chave: radiografia convencional, radiografia digital € odoniometria.

ABSTRACT

Radiographies are exucmely imporiant and influence directly in the success of endodontic treatments. In this study ten (10)

conventional radiographies and ten (10) digital radiographies of uniradicular teeth were compared, using the bisecting angle te-

chnique. 1n both cases the radiographies were measured from the incisal until the apex of the dental elements. In {he case of the

digital radiographies the resource of a millimetric rute software was used and a millimetric rute in the conventional radiographics.
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Afterwards, #15 files calibrated wilh the acquired measures were introduced inside the canals of every tooth . The distances

between the apex and the end of the files were measured. Measures between the apexes and the liles in the digital and conven-

tional radiographies were compared. Results were statistically analyzed by signal (est. Levene’s lest compared groups variance

and verified difference between them (p<0.03). The conclusion was that digital radiography methed is more precise than the one

produced by the radiography method.

Keywords: conventional radiograph, digital radiograph odontometric.

INTRODUCAO

As radiografias sdo hoje uma realidade ¢ um im-
portante recurso no que se refere ao tratamento endodon-
tico. Desde a ctapa de planejamento, diagndstico até a
obturacio do canal radicular.

Na endodontia, assim como nas demais especiali-
dades, este recurso pode fornecer dados importantes para
uma observacdo de estruturas que nido foram visualiza-
das no exame clinico.

Ainda hoje, a radiografia periapical convencional
¢ o exame complementar mais utilizado para o auxilio
no diagndstico, como também durante o tratamente en-
dodontico. Utilizando-se filmes radiogrificos ¢ um pro-
cessamento bastante conhecido.

Na radiografia digital o filme radiografico da lugar
a um sensor, que quando posicionado tal qual ao filme
radiografico e submetide ao raio x, captura a imagem
do dente. A imagem digital ¢ estabelecida a partir de
pontos(“pixels™). O “pixel” é semelhante 2o cristal de
prata encontrado em um filme convencional, consistindo
em um simples ponto de imagem digital.

E como a eficacia do tratamento endodontico esti
diretamenie relacionada ao estabelecimento do compri-
mento de trabalho na odontometria, que por sua vez, de-
pende dos métodos radiograficos aplicados. O estudo e
avaliagdo de téenicas que possam facilitar a obtencdo tais
medida de forma mais rapida e cliciente se faz necessario.

REVISAO DE LITERATURA

De acordo com LINDHE, 1 (1999), para s¢ de-
tectar viswalmente em exames radiograficos perdas de
tecido dsseo secundario a uma periodontite, duas radio-
grafias devem ser obtidas separadas por um intervalo de
tempo e deverio apresentar uma diferenca de 30-30%
no centeddo mineral. Sendo que os recursos do software
das radiografias digitais podem precisamente identificar

CHSs [)QI'dﬂS.

ALMEIDA et al. (2001), tiveramy como objetivo
observar qual método detecta mais precocemente uma
lesdo periapical produzida arlificialmente ¢ se o tama-
nho da lesiio interfere no diagnostico. Para isso, compa-
raram (rés méiodos radiogrificos: radiografia periapical
convencional, radiografia periapicat digital (placa de
fosforo) e radiografia panoramica. O estudo demonstra
que 0s lrés meétodos avalindos tiveram resultados mui-
to proximos no diagnostico das lesdes apicais. No en-
tanto para regido de incisivos, pré-molares ¢ molares,
quando foram produzidas lesdes por brocas #06, lesdes
com destruicdo cortical vestibular ¢ lesdes produzidas
por brocas #10 respectivamente, a radiografa digital
se mostrou cstatisticamente superior do que os outros
métodos.

FREITAS ei al. (2002}, descreveram dois méto-
dos para a obtencao de imagens radiograficas. O méto-
do indireto (radiograhia digitalizada) ¢ o méiodo direto
(radiografia digital). Afirmou que comparando-se 03
dois processos, existem em ambos vantagens ¢ desvan-
tagens e que através da pesquisa este dispositivo poderd
atingir padroes cada vez melhores.

OLIVEIRA et al. (2003), realizaram um estudo
in vifro sobre a acuracia da odontometria nas radiogra-
fias convencionais e digitais. A partir dos resultados,
concluiram que ambas as téenicas sdo métodos Aéis
para a determinacdo da odontometria.

KAWAUCHI et al, (2004), durante diferentes
fases do tratamento endoddntico compararam a preci-
sdo das medidas lineares obtidas das radiografias con-
vencionais ¢ das imagens digitais indiretas. O estudo
demonstrou que a imagem digitalizada apresenta uma
medida linear menor do que a realizada pelo método
convencional, mas ndo foi concluido que essa diminui-
cdo corresponde a uma maior acuracia do sistema.

PACE E HABITANTE (2005). compararam as
radiografias digitais e convencionais na visualizacio de
limas de fino calibre. As limas #06 toram visuaiizadas

em menor nimero dos casos avaliados do que as limas
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#08, #10 ¢ #1535 em ambos os sistemas radiogrificos. A
diferenca nos resultados ndo foi estatisticamente signi-
ficativa, segundo teste (-Student.

COHEN & HARGREAVES (2007), afirmaram
que o imageamento digital tornou-se um recurso eficaz
¢ acessivel para a obtencio de imagens radiogrificas.
Sendo que o desempenho ne que se refere a qualidade
de contraste ¢ a capacidade de armazenamento ¢ manu-
tengiio da imagem, da mesma forma que a diminui¢ao
do iempo de exposiciio a radiaciio a torna um recurso
muito importante. Ademais, ha um diminui¢iio do tem-
po de trabalho.

Da mesma [orma, Gongalves &  Gonealves
(2009) descrevem a utilizagio de radiografias digitais
como recurso que oferece uma proposta de otimizagao
do tempo de trabalho, possibilitando maior rapidez de
diagndstico, pois mosira a imagem praticamenie ins-
fantdnca das estruturas a serem analisadas, sem a ne-
cessidade do processamenio quimico ¢ com lempo de
exposiciio reduzido.

MATERIAL E METODO

No presente estudo, foram comparadas dez (10) ra-
diografias convencionais ¢ dez {10} radiografias digitais
de dentes umiradiculares, utilizando a téenica da bissetriz.
Nos dois casos as radiografias foram medidas da incisal
até o apice dos clementos dentirios. No caso das radiogra-
fias digitais foi utilizado o recurso da régua milimetrada,
e Ja nas radiografias convencionais, a simples medida da
régua milimetrada. Em seguida, foram introduzidas limas
#15 no interior dos canais radiculares calibradas com as
medidas adguiridas, dente a dente. E medidas as distincias
gnire as pontas das limas ¢ os apices radicutares. Foram
entdo comparadas as medidas encontradas entre os apices
e as [imas nas radiografias digitais ¢ convencionais,

RESULTADOS

As distancias cntre as pontas da limas e os apices
radiculares estfio descritos estatisticamente no Quadro |
¢ na Figura 1. segundo o métedo radiografico (digital -
RD ¢ convencional - RC).

Método th Média DCSVN[O Minimo Miximo Mediana 1i.q*
padrio

RC (0 0.55 {1,896 -1,0 1,5 0,75 1,625

RD 10 0,27 0.380 0.0 1,0 0,10 0,525

(*)— i.i.q. mtervalo inlerquartilico.
Nota: Valores das estatisticas em milimetros (mm).

Obs:  Duas medidas registraram valores negativos e corresponderam a limas cuja ponta alcangaram a re-

gido exterior da raiz, indo além do dpice.

10 g o e

B0 e

Distancia {mmy)

Convencional

Digital

Métodos radiograficos

Figura 1. Descriglio grafica através de diagramas de caixa e hastes das medidas obtidas nos métodos radiogrificos

convencional ¢ digiral.
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O teste de Shapiro-Wilk, ao nivel de significineia
o = 0,03, indica que as distinclas medidas pelo meto-
do convencional satisfazem o critério de normalidade
(p<0,05) (W=0,909; gl=10; valor-p=0,330), mas as
medidas pelo método digital nio o Satisfazem (p=<<0.03)
(W=0),740; g.1.=10; p<0,01). Por esse motivo, a compa-
racdo entre os dois grupos de medidas parcadas utilizou
o teste do sinal, o qual, ao nivel de significancia o=
0,05, indicou inexisténcia de diferenca estatisticamente
significativa (p=>0,05) entre os dois grupos de medidas
(valor-p=0,289). (LUIZ ct al, 2005)

Quanto & precisio dos dois métodos radiograficos,
a avaliacio da variabilidade das medidas por eles produ-
zidas indica que as medidas realizadas pelo método radio-
grifico digital apresentam maior precisdo, uma vez que
hé evidéncia de que a variancia do método radiogratico
convencional seja, com significincia estatistica {p<0,05),
maior do que & varidncia das medidas produzidas pelo
método radiografico digital (ieste de Levene baseado na
mediana: W =3,168; ¢.b. = 1 ¢ I8; valot-p= 0,001).

CONCLUSAO

Conclui-se que, apesar dos dois métodos se asse-
melharem nas medidas dos canais radiculares duranie a
odontometria, o método radiografico digital demonstrou
ser mais preciso do que o método convencional, uma vez
que ha evidéncia de que a varidncia do método radio-
grafico convencional s¢ja, com significancia estatistica
(p<0,03), maior do que a varincia das medidas produzi-
das pelo método radiografico digital.

A mielhor precisio, acrescida as demais vantagens
jd citadas sobre a utilizagdo do méiodo digital, confere
a4 csse método maior relevincia quanto a eficacia, evi-
denciando ser ele a methor opgio para a odontometria

durante o ratamenio endoddntico.
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