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RESUMO

Os implantes zigomaticos associados ou ndo aos implantes convencionais surgiram como
uma alternativa para a reabilitacdo de maxila moderada ou severamente reabsorvida. O
intuito deste artigo foi relatar um caso de carga imediata em maxila atrofica, ressaltando

a importancia de uma correta escolha da técnica cirurgica.

ABSTRACT

Zygomatic implants associated or not with conventional implants have emerged as an
alternative for moderately or severely resorbed maxillary rehabilitation. The purpose of
this article was to report a case of immediate loading in the atrophic maxilla, emphasizing

the importance of a correct choice of the surgical technique.
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INTRODUCAO

A instalacdo de implantes e a confeccdo de proteses em maxilas extremamente atroficas

sdo um desafio para cirurgides e protesistas (STERLING et al, 2008).

O tratamento do edentulismo maxilar pode ser dividido em dois grandes grupos: o que
utiliza técnicas de reconstrucéo prévia ou simultaneamente com o emprego das fixacdes

e 0 que emprega somente técnicas de ancoragem (SILVA et al, 2010).

Os implantes zigomaticos foram indicados inicialmente para reabilitar pacientes que
apresentavam sequelas, devido resseccdo de tumores (BRANEMARK et al, 1998).
Atualmente, sdo utilizados também como terapia para desdentados com auséncia de 0sso

alveolar em regido posterior (OLATE et al, 2010; BEDROSSIAN et al, 2019).

O objetivo deste artigo foi relatar um caso de carga imediata em maxila atréfica com
implantes zigomaticos associados a convencionais, ressaltando a importancia de uma

correta escolha da técnica cirurgica e avaliacdo de sinusopatias prévias.

RELATO DE CASO

Paciente género feminino, 66 anos, apresentando boa salde geral, alegava problemas de
retencdo e fonética com a protese total superior. A oroscopia e ap6s anélise
imaginologicas (radiografia panoramica e tomografia computadorizada) (Figuras 1a e 1b)
constatou-se a atresia da maxila e a auséncia de patologias sinusais. Foi proposta a
utilizacdo, sob anestesia geral, de quatro implantes convencionais na regido de pré-maxila
e dois implantes zigomaticos com a possibilidade de carga imediata, simplificando o
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tratamento e reduzindo 0 custo econdmico.

Figura 1- Apecto tomogréfico tridimensinal pré-operatdrio (A) e panoramica pré-

operatéria (B)

O procedimento cirurgico consistiu em infiltracdo anestésica, com vasoconstritor, na
maxila e palato, incisao e descolamento amplo do retalno mucoperiosteal. A seguir, foram
instalados os implantes convencionais. Foi feita a trepanacdo dos seios maxilares visando
descolar e preservar a integridade da membrana sinusal durante a perfuracdo e guiar a
instalacdo dos implantes zigomaticos no remanescente 6sseo na maxila e corpo do 0sso

zigomatico (Figura 2a). Posteriormente foi feito a sutura e iniciado, imediatamente, 0s

procedimentos protéticos (Figura 2b).
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Figura 2 — Implantes convencionais e zigomaticos instalados (A) e moldagem de

transferéncia imediata (B)

A protese definitiva foi instalada dois dias ap6s o procedimento cirdrgico e a paciente

encontra-se em acompanhamento de 01 ano sem intercorréncias (Figura 3).

Figura 3 — Imagem panoramica pos-operatdria (12 meses) evidenciando auxilio de

ancoragem zigomatica na reabilitacdo da maxila

DISCUSSAO

O tratamento de maxilas severamente atroficas por meio de cirurgias reconstrutivas € uma
opcéo terapéutica bastante difundida na atualidade. No entanto, estas cirurgias sao
desgastantes, aumentam o tempo de tratamento, custos e riscos cirdrgicos, além de existir

a possibilidade de insucessos desses enxertos (OLATE et al, 2010; BALSHI et al, 2009).
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Alguns autores (STIEVENART et al, 2010) realizaram estudos de coortes e relataram que
os implantes zigomaticos sdo uma excelente alternativa na reabilitacdo de maxilas
atroficas. Além disso, a aceitacdo do tratamento pelo paciente é aumentada pela
eliminacdo do enxerto utilizando o implante zigomatico em combinagdo com a fungéo

imediata (protese acoplada diretamente apos a cirurgia)(BEDROSSIAN et al, 2006).

Outras técnicas de abordagem para instalacdo de implantes zigomaticos estdo em
desenvolvimento, como as cirurgias realizadas com auxilio de navegacgédo
computadorizada assistida ou utilizacdo de técnicas de prototipagem (OLATE et al,

2010).
CONCLUSOES

O uso de implantes convencionais associados a implantes zigomaticos deve ser visto
como uma alternativa de reabilitacdo de maxilas edéntulas atroficas, apresentando alto
indice de sucesso. Além disso, uma avaliagdo pré-operatéria correta das condi¢des

sinusais e gerais do paciente ndo deve ser menosprezada.
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