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O niimero de pacientes que necessitam de procedimentos cirirgicos orais € que
fazem uso de terapia medicamentosa antitrombdtica, como os anticoagulantes e os
agregantes plaquetérios, tem aumentado nos consultorios odontologicos. Assim, eventos
hemorragicos no pos-operatdrio preocupam cirurgides-dentistas, seja pelo risco de
complicagdes hemorragicas ou por ocorréncia de eventos tromboembdlicos. O objetivo
dessa revisdo bibliografica ¢ avaliar, através de evidéncias cientificas, o manejo dos
pacientes usuarios de anticoagulantes de acao direta destinados ao tratamento cirirgico
oral, baseando-se na literatura existente sobre o tema. Selecionaram-se artigos em

portugués, inglés e espanhol, no periodo de 2015 até a presente data, nas bases de dados
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eletronicas Biblioteca Virtual em Saude (BVS), ScienceDirect, PubMed/MEDLINE e
SciELO. A busca inicial encontrou 686 artigos cientificos, dos quais 22 foram
selecionados através de critérios de inclusao e exclusdo. As informagdes avaliadas nos
artigos selecionados foram a suspensdo da medicacdo, sangramento pos-operatorio € o
risco de tromboembolismo venoso. A partir da leitura e da andlise dos artigos, pdde-se
concluir que a suspensdo do farmaco ndo ¢ necessaria em cirurgias orais onde o risco de
sangramento ¢ baixo. Em procedimentos onde o risco de sangramento ¢ de moderado a
alto, ¢ necessaria uma avaliacdo individual multiprofissional. Em relagdo as
complicagdes hemorragicas severas, a maioria dos artigos selecionados néo
apresentaram resultados relevantes ou foram controladas facilmente com procedimentos

hemostaticos.
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