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RESUMO

As modificagbes estruturais da face oriundas do envelhecimento podem ser
retardadas ou tratadas com essas intervencdes estéticas, dentre as quais
pode-se optar pela aplicagcao do acido hialurénico. Existem queixas estéticas
dos pacientes quanto a aspectos apresentados pelos labios, envolvendo seu
contorno, projecéao e volume. O restabelecimento do contorno labial pode ser
obtido com o preenchimento labial por intermédio da aplicacdo do acido
hialurénico. O objetivo do presente trabalho foi evidenciar como a técnica do
preenchimento labial com o recurso da utilizacdo do acido hialurdénico pode
promover harmonizacao facial. Realizou-se revisdo narrativa da literatura nas
bases de dados bibliograficas Google Académico e LILACS e levantamento de
estudos e artigos que versavam acerca da utilizagdo do acido hialurénico para
preenchimento labial em procedimentos para harmonizacéao facial. A técnica do
preenchimento labial constitui um técnica estética que procede por intermédio
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da utilizacdo do acido hialurdénico para preenchimento dos labios, buscando
remodelagdo e a retomada do contorno perdido. O acido hialurénico € uma
opc¢ao viavel para propiciar harmonizagao facial, além disso, esse preenchedor
apresenta caracteristicas de biocompatibilidade. Quando da execug¢ao da
técnica estética facial com o emprego do acido hialurénico com injecoes,
inicialmente aplica-se anestesia local. Na porcdo dos labios o preenchimento
labial & realizado com utilizagdo de agulhas ou de canulas, que inserem o
material no local, buscando obter desfecho com melhorias no contorno, volume
e projecao dos labios. Concluiu-se que o recurso da utilizagdo do acido
hialurénico visando promover estética facial satisfatoria pode efetivar desfecho
favoravel e possui aplicabilidade clinica odontoldgica.

Palavras-chave: Odontologia. Estética. Beleza. Acido Hialuronico.

ABSTRACT

The structural changes of the face resulting from aging can be delayed or
treated with these aesthetic interventions, among which the application of
hyaluronic acid can be chosen. There are aesthetic complaints from patients
regarding aspects presented by the lips, involving their contour, projection and
volume. The restoration of the lip contour can be obtained with lip filling through
the application of hyaluronic acid. The objective of the present study was to
show how the technique of lip filling with the use of hyaluronic acid can promote
facial harmonization. A narrative review of the literature was carried out in the
Google Scholar and LILACS bibliographic databases and a survey of studies
and articles that dealt with the use of hyaluronic acid for lip filling in facial
harmonization procedures. The lip filling technique is an aesthetic technique
that proceeds through the use of hyaluronic acid to fill the lips, seeking
remodeling and the resumption of the lost contour. Hyaluronic acid is a viable
option to provide facial harmonization, in addition, this filler has biocompatibility
characteristics. When performing the facial aesthetic technique using hyaluronic
acid injections, local anesthesia is initially applied. In the portion of the lips, the
lip filling is performed using needles or cannulas, which insert the material in the
place, seeking to obtain an outcome with improvements in the contour, volume
and projection of the lips. It was concluded that the use of hyaluronic acid to
promote satisfactory facial aesthetics can achieve a favorable outcome and has
clinical applicability in dentistry.

Keywords: Dentistry. Esthetics. Beauty. Hyaluronic Acid.
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INTRODUGAO

O envelhecimento acarreta alteragdes faciais e a instalagao possivelmente de
rugas e sulcos, promovendo prejuizo na harmonizagao facial. Procede perda
de colageno em decorréncia do processo de envelhecimento. Realizam-se
intervencgdes estéticas, buscando solucionamento dessas alteragdes, optando-
se por procedimentos estéticos de carater minimamente invasivo e que nao
possuam etapas de tratamento cirurgicas incorporadas (COIMBRA, D.A., et al.,
2014; TOBIN, D.J., 2016; JUNIOR, R.M., et al., 2018).

A harmonizacado facial constitui uma intervencdo com cunho estético, que
atualmente possui muita demanda no meio odontoldgico, almeja-se obter
beneficios funcionais e estéticos com essa pratica, buscando angariar meios
para obtengcdo de rejuvenescimento facial (CARBONE, A., 2018; JUNIOR,
R.M., et al., 2018).

As modificagbes na face oriundas do envelhecimento podem ser retardadas ou
tratadas com essas intervengdes estéticas, dentre as quais pode-se optar pela
aplicagao do acido hialurénico (BASS, L.S., 2015; BROMMONSCHEKEL, J., et
al., 2014; FERREIRA, N.R. e CAPOBIANCO, M.P., 2016).

Nesse contexto, sabe-se que existem muitas técnicas disponibilizadas para
promogdo de incremento na estética labial, dentre elas o aprimoramento
estético dos labios pode ser obtido com o recurso de utilizagdo de uma técnica
que é reversivel, o preenchimento labial com o emprego do acido hialurénico.
Existem queixas estéticas dos pacientes quanto a aspectos apresentados pelos
labios, envolvendo seu contorno, projecao e volume. O restabelecimento do
contorno labial pode ser obtido com o preenchimento labial por intermédio da
aplicagao do acido hialurénico (CAINELLI, K., 2017; CAMERINO, T.D.A et al.,
2019; GUIDONI, G.0., et al., 2019).

O procedimento estético de aumento labial objetiva aprimorar os aspectos
relacionados ao dimensionamento dos labios e obter harmonizagédo para com a
face dos individuos. Busca-se obter minimizagdo das manifestagdes de rugas,
acrescentando maior volume. O desfecho obtido com esse procedimento deve
possuir caracteristicas de reversibilidade, constituindo uma aplicagao estética
que pode ser desfeita, concomitantemente deve haver desfecho estético
favoravel (PASCALI, M., et al., 2018; CAMERINO, T.D.A et al., 2019;
GUIDONI, G.0O., et al., 2019).

O objetivo do presente trabalho foi evidenciar como a técnica do preenchimento
labial com o recurso da utilizacdo do acido hialurénico pode promover
harmonizagao facial.
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METODO

Realizou-se revisdo narrativa da literatura nas bases de dados bibliograficas
Google Académico e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) e levantamento de estudos e artigos que versavam acerca da
utilizagdo do acido hialurénico para preenchimento labial em procedimentos
para harmonizagéao facial. No Google Académico empregou-se a expressao de
busca: preenchimento labial and acido hialurénico and beleza and estética and
harmonizagao facial e obteve-se aproximadamente 86 resultados. No LILACS
empregou-se a expressao de busca: acido hialurbnico and preenchimento
labial e encontrou-se 03 resultados.

Utilizou-se todo o acervo disponibilizado nas bases de dados,
independentemente do idioma e da data de publicacdo dos trabalhos,
entretanto optou-se por incluir os artigos mais recentes e com maior conteudo
explicativo acerca do tema pesquisado.

Excluiu-se artigos que ndo possuiam conteudo concernente com o pesquisado
e que tratavam de outras técnicas empregadas para feitio da harmonizacao
facial.

Apontamentos de livros, trabalhos, monografias, dissertacées e teses sobre
essa mesma tematica também foram considerados validos.

REVISAO DE LITERATURA

A harmonizagao facial consta de procedimento estético, que almeja alcangar
concomitantemente harmonia estética e funcional, além de obtencdo de
rejuvenescimento (CARBONE, A., 2018; JUNIOR, R.M,, et al., 2018).

A técnica do preenchimento labial constitui um técnica estética que procede por
intermédio da utilizagdo do acido hialurénico para preenchimento dos labios,
buscando reabilitacdo e a retomada do contorno (PASCALI, M., et al., 2018;
CAMERINO, T.D.A et al., 2019).

O envelhecimento da pele promove escassez do conteudo de acido hialurénico
presente. Anteriormente esse acido estava presente no nosso corpo em
quantidades maiores. Essa reducdo quantitativa desse componente acarreta
prejuizos estéticos (MONTEIRO, E.O., 2011).
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O preenchimento labial procede com o emprego do acido hialurénico, que
constitui um componente absorvivel e que € dispersado pelo figado. Esse acido
que € aplicado com injegbes pode ser de procedéncia sintética ou animal e
encontra-se disponibilizado para aquisicio e uso de diversas formas
(CROCCO, E.l, et al., 2012; BUI, P., et al., 2017; NASCENTE, F. M., et al.,
2020).

Em ambito odontolégico o emprego do acido hialurénico pode ser feito em
situacbes clinicas que apresentem pacientes com  disfungdes
temporomandibulares, bruxismo, hipertrofia massetérica, paralisia facial e
sialorreia, entre outras aplicagdes clinicas (PEDRON, I.G., 2015).

Quando da execugdo da técnica estética facial com o emprego do acido
hialurénico com injegdes, inicialmente aplica-se anestesia local. Na por¢ao dos
labios o preenchimento labial é realizado com utilizagdo de agulhas ou de
canulas, que inserem o material no local, buscando obter desfecho com
melhorias no contorno, volume e projegcao dos labios. Sabe-se que pode-se
dispor de preenchimentos labiais temporarios, semipermanentes e
permanentes, que comumente sdo realizados com o emprego do acido
hialurénico (TAMURA, B.M., 2010; MONTEIRO, E.O., 2011; HOARE, T., et al.,
2014).

O tratamento estético cirurgico com a realizagdo de procedimentos de cirurgia
plastica pode trazer desfechos mais aprimorados em termos de técnicas,
buscando obter harmonizacao facial, entretanto a utilizagdo do recurso
minimamente invasivo com a aplicagdo do acido hialurbnico possui
aceitabilidade, advindo de suas caracteristicas favoraveis para uso. O acido
hialurénico, portanto, € uma opg¢ao viavel para propiciar harmonizagao facial,
além disso, esse preenchedor apresenta caracteristicas de biocompatibilidade
(GUTOWSKI, K.A., 2016).

DISCUSSAO

A aplicacdo estética do acido hialurbnico em procedimentos para obter
harmonizagao facial possui maior seguranga (MURAD, A.F.M., 2020).

Convém ressaltar que na opgao pela execugdo ou ndo da técnica de
preenchimento Ilabial com o acido hialurbnico, deve-se analisar as
caracteristicas de cada qual paciente individualmente, averiguando como o
feitio da técnica pode propiciar beneficios ou nado para aquele individuo
(MURAD, A.F.M., 2020).
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Convém frisar que houve uso de outras alternativas anteriormente em tempos
passados, almejando obtengdo de melhor contorno para a face e os labios,
utilizaram-se polimetilmetacrilato e silicone, entre outras medidas com tal
finalidade (BERNARDES, I.N., et al., 2018).

Estudo realizado por Dayan, S., et al., (2015), evidenciou a agdo do acido
hialurénico. A aplicagdo ocorreu em 157 pessoas, comparando-se com outras
56 pertencentes ao grupo controle. Findado o tratamento verificou-se que
houve éxito em cerca de 79% nas aplicagbes efetuadas.

Monteiro, M.R., et al., (2013), realizaram estudo acerca da incorporacao de
acido hialurénico em culturas de fibroblastos e evidenciaram que o contato no
transcorrer de um dia entre culturas de fibroblastos com acido hialurénico
propiciou elevagao da sintetizagado de colageno, comparando-se aos controles
utilizados.

Procede comumente a aplicacdo das técnicas bioestimuladoras e
volumizadoras com o recurso da utilizacdo do acido hialurénico. A técnica
bioestimuladora objetiva estimular a produgéo de elastina e de colageno para
enfrentamento ao envelhecimento, ja a técnica volumizadora possui finalidade
de restituir na face o quantitativo volumétrico (PAVANI, A.A. e FERNANDES,
T.R.L., 2017).

CONCLUSAO

Concluiu-se que o recurso da utilizagao do acido hialurdnico visando promover
estética facial satisfatéria pode efetivar desfecho favoravel e possui
aplicabilidade clinica odontoldgica.
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