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11 - INCIDENCIA E TRATAMENTO DAS PRINCIPAIS COMPLICACOES POS-
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Com objetivo de identificar as principais complicacdes apos a extragcdo de terceiros molares,
suas incidéncias e variagdes; e possiveis formas de minimizar intercorréncias, pesquisas
eletronicas foram realizadas na base de dados PubMed/Medline, utilizando os termos
DeCS/MeSH “complications of third molar extraction”, “oral surgery”, “third molar” e “tooth
extraction” e posterior selecdo de 13 artigos. Nao houve limitagdo de data ou idioma, artigos
diretamente relacionados ao tema e disponiveis em suas versdes completas e gratuitas foram
lidos na integra e tabulados em planilha Excel, onde os dados foram categorizados. O estudo
retrospectivo de Sayed et. al, relatou uma taxa de complicagdo pos-operatoria de 8,3% em que

80,6% (n=79) sdo associadas a extragdo de terceiros molares inferiores; de acordo com Sigron
et. al quase metade das complicacdes (49,5%; n=50) esta relacionada a osteite alveolar, que
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possui uma redugdo significativa com o uso (pré e pos operatorio) de enxaguatérios bucais e
géis com clorexidina conforme H Cho et. al. Dessa forma, sabendo que a remogao cirtirgica dos
terceiros molares ¢ um dos procedimentos cirurgicos mais rotineiros na cirurgia oral menor e
que geralmente ndo apresenta dificuldades, ¢ importante que os odontblogos tenham
conhecimento das sequelas pos-operatorias que podem ocorrer, destacando-se principalmente
edema, trismo, infeccdo, osteite alveolar e lesGes nervosas, afetando a fungdo oral e qualidade
de vida dos pacientes. Ademais, ¢ imprescindivel o entendimento de que algumas dessas

complicagdes podem ser evitadas por meio de terapias recomendadas individualmente para cada

paciente de acordo com suas condigdes fisicas e indicacao da cirurgia.
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