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26 - UMA REVISAO SOBRE OS FIOS DE SUTURA: SUAS PROPRIEDADES
INTERFEREM NA PRATICA CIRURGICA?
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Os fios de sutura sdo utilizados, cirurgicamente, para aproximar tecidos lesionados,
diminuir hemorragias e facilitar sua cicatrizacao. Na odontologia, suturar engloba varios
procedimentos, dos simples aos complexos. O objetivo dessa revisdo ¢ citar as
diferentes propriedades dos fios e entender se elas interferem no resultado cirrgico.
Citar as principais propriedades dos fios de sutura e sua eficdcia cirirgica. A pesquisa
aborda uma revisao de literatura realizada nas bases de dados da plataforma Open

Journal Systems (OJS) do portal de periddicos da UFRN e PubMed, utilizando
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descritores: “Suture Anchors”, “Suture” e “Sutures Materials”. Dessa forma, foram
escolhidos trabalhos publicados entre 2017 até setembro de 2021. Suturar ¢ o método
mais utilizado para fechamento de lesdes. As principais propriedades das suturas, sdo:
estrutura, que engloba suturas monofilamentar ou multifilamentar; a origem, podendo
ser natural, sintética ou categute; ou a permanéncia no tecido, variando desse
absorviveis ou ndo. Essas propriedades sdo extremamente importantes no planejamento
cirargico. Pelo fato de, na literatura selecionada, vemos suturas absorviveis, por
exemplo, com maior eficdcia adesiva, pois, t€m um menor acumulo bacteriano medido
em Unidade Formadora de Colonia (UFC). Além dessa analise, suturas
monofilamentares sao melhores em relacdo a incidéncia de infeccdo na ferida. Os
diferentes fios de sutura possuem propriedades que podem interferir no resultado do
procedimento. Logo, ¢ importante que o cirurgido-dentista as conhega para a eficacia

cirargica.
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