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O objetivo deste estudo foi realizar uma revisão da literatura sobre o impacto

psicossocial  da  cirurgia  ortognática  na  vida  dos  pacientes. A  busca  dos  artigos  foi

realizada na base de dados PubMed, utilizando os descritores “Orthognathic Surgery;

Anais da II Jornada Odotológica Online do Instituto de Saúde de Nova Friburgo
Páginas de 55 até 56

Rua Mário Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niterói – RJ CEP: 24020-140

mailto:matheussandim@id.uff.br
http://www.periodicos.uff.br/index


COPYRIGHT © 2022 - INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 56

http://www.periodicos.uff.br/index

self-esteem; social adjustment”, sem restrição de idioma e de tempo, além da seleção do

filtro “Full Text”. A busca resultou em 15 trabalhos dos quais, após leitura do título e/ou

resumo, foram selecionados 5 estudos. Em seguida, foi realizada a leitura na íntegra.

Pôde-se observar  que o emprego da cirurgia  ortognática  possui  impacto  positivo na

qualidade de vida de pacientes,  aperfeiçoando os aspectos físicos e sociais,  além de

aspectos emocionais nas mulheres. Contudo, nem sempre a expectativa dos pacientes é

alcançada após o procedimento cirúrgico, o que pode trazer sentimento de insatisfação

com o resultado. Todavia, a maioria dos estudos relataram melhorias em áreas como a

aparência facial, a autoconfiança, a autoestima, a ansiedade e o funcionamento social.

Assim, com base na literatura analisada, é possível afirmar que a cirurgia ortognática

melhora os aspectos psicossociais dos pacientes.
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