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O objetivo deste trabalho ¢ apresentar uma revisao de literatura sobre a influéncia da
temperatura de armazenamento das resinas compostas em suas propriedades fisico-
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mecanicas. O grau de conversdao de monomeros em polimeros aumenta com o pré-
aquecimento das resinas compostas, gerando reducdo da viscosidade e sor¢do de agua,
ocasionando menor microinfiltragdo e coloragdo extrinseca da restauragdo e maior
resisténcia ao desgaste. Em contrapartida, estudos indicam que o armazenamento em
condi¢cdes de baixa temperatura, aumenta a absorcdo de agua. Apds aquecimento, as
propriedades fisicas tornam-se melhores, por exemplo, hda um aumento da densidade,
permitindo diminui¢do da rugosidade\porosidade, logo, o material tende a ser menos
deformado sob carga. Temperaturas mais altas aceleram a polimeriza¢do e aumentam a
dureza do material. Observou-se, que o pré aquecimento diminui a solubilidade das
resinas, e retarda a degradacdo do material. A resisténcia a flexdo mostrou-se menor em
resinas pré-aquecidas. As temperaturas baixas sdo capazes de levar a extensdo da fase
pré-gel sem diminuir os valores de dureza, reduzindo o estresse na polimerizagdo do
composito. Propriedades fisico-mecanicas que podem ser afetadas por armazenar
resinas em geladeira sdo: microdureza superficial de topo e base, estabilidade de cor,
sor¢do, solubilidade, resisténcia flexural e polimerizagdo. Conclui-se que armazenar
resinas compostas em diferentes temperaturas pode influenciar nas suas propriedades
fisico-mecanicas, e que sdo necessarios mais estudos sobre como esse fator age sobre o

material em relacao as suas propriedades fisico-mecanicas e desempenho clinico.
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