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A  presença  de  diastemas  médios  é  uma  queixa  frequente  nos  consultórios

odontológicos. Este artigo apresenta por meio de revisão de literatura o tratamento de

diastemas utilizando a técnica restauradora direta com resina composta. Para elaboração

deste  foram  realizadas  buscas  nas  bases  de  dados  especializadas  (Scielo,  Lilacs,

Medline e Pubmed), a fim de discernir as principais leituras que melhor tratam do tema

proposto para o estudo. Embora tenha ocorrido avanços significativos nos materiais e
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modalidades de tratamento, esse trabalho enfoca na técnica da aproximação interdental

direta  com  resina  composta  porque  dentre  outras  vantagens,  proporciona  um  bom

contorno estético, durabilidade e pode ser realizada com facilidade pelo profissional e

com baixo custo ao paciente.
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