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O objetivo do presente trabalho ¢ realizar uma revisdo de literatura sobre uma proposta
de tratamento conservadora para harmonizagdo do sorriso, utilizando resina composta
para confeccdo de facetas diretas. Na pratica clinica, uma queixa comum entre 0s
pacientes ¢ a insatisfagdo com a aparéncia dos dentes anteriores, na qual a causa
geralmente ¢ multifatorial, podendo ser ocasionada por cérie, alteragdo anatdomica,
descoloragdo ou malformagdo dentaria. Mediante a evolu¢ao dos materiais ¢ técnicas
odontoldgicas, os tratamentos estéticos que anteriormente realizavam grandes desgastes
de estrutura dentéria para cimentagdo, atualmente, enfatizam a abordagem conservadora
nos procedimentos estéticos diretos e indiretos. As restauracdes diretas de resina
composta possuem propriedades Opticas, como translucidez, fluorescéncia e
opalescéncia, que proporcionam caracteristicas naturais que os dentes apresentam na
técnica a mao livre de maneira rapida, minimamente invasiva ¢ de baixo custo, ja as
facetas em ceramica possuem maior nimero de sessdes clinicas e sdo confeccionadas
em laboratdrios protéticos, sdo de alto custo, necessitam de maior desgaste, mas
proporcionam baixa resisténcia a tracdo, melhor adaptacdo marginal e estabilidade da
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cor. A confeccdo de facetas ¢ uma alternativa viavel para reabilitagdes estéticas de
diversas naturezas. Quando corretamente indicadas podem ser a primeira escolha de
tratamento, pois podem preservar maior quantidade de tecido dentario e apresentar um
menor tempo de trabalho. Contudo a utilizacdo de resinas compostas para a confeccao
das facetas diretas tem demonstrado que ¢ uma opg¢do de tratamento com bastante
vantagens, podendo-se destacar principalmente pela sua resisténcia, lisura da superficie

na cavidade bucal proporcionando melhor estética.
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