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O adenoma pleomórfico é uma neoplasia benigna que acomete as glândulas salivares

menores e pode ser caracterizado clinicamente como uma lesão nodular de crescimento

lento  e  assintomático.  Sua  etiopatogenia  é  incerta  e  histopatologicamente  pode

apresentar camada ductal dupla, matriz condroide e presença de célula mioepitelial. Sua

principal localização é na região de palato, sendo predominante no sexo feminino.  O

objetivo  é  relatar  o  caso  clínico  de  um adenoma pleomórfico  localizado  em região

posterior esquerda do palato duro em paciente jovem. Paciente 21 anos de idade, sexo

feminino foi encaminhada pelo endodontista para o estomatologista para avaliação de

lesão localizada no palato.  Ao exame físico,  foi possível observar um único nódulo,

coloração  rósea,  consistência  borrachóide  à  palpação,  base  séssil,  medindo

aproximadamente  3cm  em  seu  maior  diâmetro,  indolor,  que  foi  percebida  há

aproximadamente 1 ano. A partir do exame tomográfico, percebe-se uma imagem bem

delimitada sugestiva de lesão de tecido mole. Foi realizada a biópsia incisional com
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diagnóstico  de  adenoma  pleomórfico.  Como  forma  de  tratamento,  foi  proposto  e

realizada a excisão cirúrgica da lesão. A paciente se encontra sem sinais de recidiva há 1

ano. O adenoma pleomórfico é a segunda neoplasia benigna de glândulas salivares mais

comum, sendo a excisão cirúrgica o melhor tratamento na maioria dos casos, tendo um

excelente prognóstico, com baixas taxas de recidiva e rara transformação maligna.
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