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USUARIOS DE DROGAS ILICITAS
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Discorrer sobre as principais manifestagdes orais em pacientes usuarios de substancias
ilicitas. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), droga pode ser definida
como “qualquer substancia ndo endogena capaz de alterar funcionalmente o sistema
nervoso central". O consumo de substancias ilicitas ¢ observado no Brasil com maior
prevaléncia em homens com menos de 30 anos. Esse uso constante ¢ capaz de causar

alteragdes orais, sendo as principais: o elevado indice de dentes cariados, perdidos e
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obturados (CPOD), xerostomia, bruxismo, halitose e periodontite. A grande prevaléncia
de CPOD tem intima relagdo, pois, as drogas aumentam o apetite por agucares, € a
sacarose pode predispor a doenga cérie e suas possiveis consequéncias. Somado a isso,
esses usudrios, geralmente, desenvolvem uma hipossalivagao, ocasionada por mudangas
fisioldgicas no organismo, resultando em deficiéncia na funcdo protetora exercida pela
saliva na cavidade bucal. Além de que, essas drogas causam alteragcdes psiquicas e
espasticidade, o que pode originar bruxismo; bem como alteragdes humorais, que
impactam diretamente na autoestima dos usuarios e promove descuido com a saude
geral e bucal. Consequentemente, realizam uma ma higienizacdo na cavidade bucal, o
que propicia o acumulo de placa bacteriana discorrendo em halitose e doenca
periodontal. Devido ao efeito anestésico das substdncias € uma menor procura pelo
atendimento odontoldgico, esses pacientes, geralmente, possuem agravo na saude bucal.
O uso de substancias ilicitas afeta a satide bucal, podendo causar alteragdes em suas
estruturas e fisiologia. E fundamental que o Cirurgido-Dentista consiga identificar e

tratar essas manifestacoes.
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