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O objetivo desse trabalho foi analisar o que a literatura revela acerca dos riscos do uso
do cigarro eletronico para a cavidade oral, especialmente em relagcdo ao carcinoma de
células escamosas. O uso de cigarros eletronicos tem aumentado expressivamente na

ultima década, principalmente entre a populagdo mais jovem. A crenca de que os
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cigarros eletronicos sdao menos prejudiciais a saude comparados aos cigarros
tradicionais, deve-se ao fato de que possuem menos compostos citotoxicos e
cancerigenos. No entanto este ainda ¢ um assunto controverso e os efeitos para saude do
uso dos cigarros eletronicos a longo prazo sdo desconhecidos. Estudos apontam que o
liquido dos cigarros eletronicos aquecidos a altas temperaturas liberam compostos
carcinogénicos, como formaldeido, acetaldeido e acroleina. As células expostas ao
cigarro eletronico apresentam taxas aumentadas de apoptose, necrose e quebra das fitas
de DNA. Embora os estudos acerca do assunto ainda sejam limitados, as evidéncias
emergentes demonstram que o uso de cigarros eletronicos pode levar a consequéncias
bioldgicas semelhantes aos cigarros tradicionais. Diante deste cendrio, profissionais de
saude devem se familiarizar com os riscos do cigarro eletronico, com o intuito de

aconselhar os pacientes sobre seus maleficios.
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