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DEXAMETASONA NA OSSEOINTEGRACAO
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O objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito de diferentes doses pré-operatérias de
dexametasona sobre o processo de osseointegracdo de implantes de titdnio. Sessenta
ratos foram randomicamente divididos em 4 grupos de 15 animais que receberam dose
unica pré-operatoria de dexametasona equivalente a doses humanas de 4mg, 8mg, 12mg
e soro fisioldgico 0,9% (Grupo Controle). Em seguida, os animais foram anestesiados
por via intramuscular e um implante de titanio foi inserido na tibia esquerda de cada
animal. Os animais foram sacrificados aos 7, 14 e 40 dias pds-operatérios e as tibias
foram dissecadas. Os fragmentos de tibia contendo o implante foram descalcificados e
os implantes foram removidos. Cortes histoldgicos de parafina foram utilizados para
analises histomorfoldgica, histomorfométrica, de densidade e de maturagdo das fibras
colagenas na interface osso/implante. Os dados quantitativos foram submetidos a
analise estatistica, empregando-se nivel de significancia de 5%. Histologicamente ndo
houve diferenca estatisticamente significativa na porcentagem de osso neoformado entre
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os diferentes grupos e periodos experimentais. Ja quanto a quantidade e maturagdo de
fibras colagenas, aos 7 dias pds-operatorios verificou-se redugdo nos grupos 8mg e
12mg, porém, essa diferenca ndo foi observada nos periodos mais tardios de andlise.
Concluiu-se que o uso de dose unica pré-operatdria de 8 e 12mg de dexametasona pode
prejudicar a fase inicial da osseointegragdo de implantes de titdnio em ratos, impactando
principalmente a formacao e maturacdo de colageno.
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