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Com objetivo de apontar os efeitos causados pelo tratamento da asma cronica e suas
etiologias fatoriais, foi realizado uma revisdo de literatura nas bases de dados
PubMed/Medline e Google Scholar, utilizando os termos “child”, “oral health”,
“asthma”, “dental caries” e “pediatric dentistry”. Critérios de inclusdo foram artigos
diretamente relacionados ao tema, em suas versoes completas e gratuitas, sem limitacao
de data ou idioma. Foram selecionados 19 artigos e seus dados tabulados em planilha
Excel. Dos artigos elegiveis, 47,4% (n=9) relataram a prevaléncia de mais de um efeito
primario ocasionado pela terapéutica da asma. Esses efeitos foram citados 30 vezes,
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sendo a diminuicdo do fluxo salivar e alteragdo na composicdo da saliva a mais
prevalente (53,4%; n=16). As consequéncias das decorréncias anteriores foram
mencionadas 45 vezes, sendo a carie dentaria a mais comum (37,8%; n=17), seguida de
doenga periodontal e gengivite (20%; n=9). As causas dos efeitos primarios foram
mencionadas 30 vezes, dentre elas a utilizacdo de Salbutamol (B2 agonista) por
inalagdo a mais prevalente (40%; n=12), acompanhada ao uso de medicamentos com
alto teor de acucares, como xaropes (33,4%; n=10) e respira¢do oral cronica (23,3%;
n=7), causada pela obstrucdo das vias aéreas superiores. Conclui-se que a terapéutica
medicamentosa tem efeitos diretos na satde bucal e que o tratamento multiprofissional
ao paciente pediatrico ¢ crucial. Além disso, recomenda-se orientagdes de cuidados para
uma boa saude oral aos responsaveis pela crianga, bem como relevancia do

acompanhamento odontologico.
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