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O objetivo do estudo foi avaliar o impacto na qualidade de vida relacionada a saude
bucal (QVRSB) das criangas e seus familiares apos o tratamento conservador da lesdao
de carie profunda. Um estudo clinico do tipo antes e depois foi conduzido reabilitando
lesdes de carie profunda utilizando a técnica de remocdo seletiva de tecido cariado

(RSTC) em criangas de 4 a 8 anos. Antes e apds o tratamento restaurador foi aplicado,
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sob forma de entrevista, aos responsaveis a versao brasileira do Early Childhood Oral
Health Impact Scale (ECOHIS). Os dados obtidos foram inseridos em programa
estatistico (SPSS versao 20.0). Com base no teste de Kolmogorov-Smirnov, o teste t de
Student pareado foi aplicado para comparar as médias de impacto antes e apos o
tratamento considerando um valor de p <0,05. Ao total, 26 participantes com idade
média equivalente a 6,15 anos (dp 1,48) receberam tratamento. A média do impacto na
QVRSB na escala total foi de 5,46 + 4,54 para antes e de 2,42 + 3,54 para depois do
tratamento (p<0.01). Na subescala crianga foi de 4,42 & 3,36 para antes e de 2,11 £+ 3,19
para depois do tratamento (p<0.01). Na subescala familia, o impacto na QVRSB foi de
1,03 + 2,16 para antes e de 0,30 + 0,76 para depois do tratamento (p=0,04). Com isso,
foi possivel concluir que o tratamento odontoldgico conservador devolveu aos pacientes

e seus familiares a QVRSB.
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