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116 - PLACA TERMOPLASTIFICADA MODIFICADA: UMA NOVA
PROPOSTA PARA A CORRECAO DA SOBREMORDIDA EXAGERADA NA
DENTICAO MISTA
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A sobremordida exagerada ¢ um tipo de ma oclusdo vertical cuja etiologia ¢
multifatorial, podendo estar relacionada com alteragdes de crescimento da maxila e/ou

mandibula, dentoalveolares, e modificagdo na funcdo dos labios e lingua.
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Classicamente, o tratamento baseia-se na extrusdo de dentes posteriores, intrusao de
anteriores ou a combinagdo das mecanicas. O objetivo deste trabalho é descrever uma
nova proposta para a correcao da sobremordida exagerada na denticdo mista. Paciente
de 8 anos e 10 meses, com tendéncia a crescimento horizontal, foi tratada com a placa
termoplastica modificada. Sobre um modelo de estudo, confeccionou-se uma muralha
em cera sete, que foi recoberta por gesso para a construcao de um batente, sobre o qual
plastificou-se uma lamina termoplastica de 2mm. Para maior resisténcia, acrescentou-se
resina acrilica ao batente na placa, que recebeu posteriormente acabamento e polimento.
A paciente foi orientada a utilizar a placa termoplastificada modificada, 24 horas por
dia, durante 30 dias, sendo permitida a remog¢ao no momento das refeicdes e
higienizacao dos dentes. O dispositivo foi adaptado na regido anterior, fazendo com que
os incisivos inferiores tocassem no batente, desocluindo os dentes posteriores, levando-
os a extrusdo pela falta de contato, corrigindo a sobremordida. Apds 30 dias, a paciente
retornou apresentando completa correcdo do trespasse vertical acentuado. A placa
termoplastificada modificada mostrou-se um artificio de simples confecgdo, estético e
de baixo custo para a corre¢do da sobremordida exagerada, devolvendo a paciente a
situagdo de normalidade durante o desenvolvimento da oclusdo, evitando problemas
oclusais maiores na denti¢do permanente.
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