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Este trabalho teve por objetivo revisar na literatura a eficacia da técnica de tunelizacao
com enxerto de tecido conjuntivo no recobrimento radicular de recessdes gengivais
classes 1 e II de Miller. A cirurgia pléstica periodontal tem evidenciado grandes
progressos no sentido de solucionar os problemas estéticos e funcionais induzidos pelas
recessoOes gengivais. Neste contexto, o recobrimento radicular com recurso a enxertos de
tecido conjuntivo tem-se mostrado uma técnica viavel e previsivel para o tratamento de
recessdes gengivais classe I e Il de Miller. Com a combinacdo da técnica de tunelizacao
pretende-se melhorar o potencial vascular pela auséncia de incisdes de descarga
verticais, procurando deste modo otimizar o resultado estético final. O enxerto de tecido
conjuntivo ¢ uma escolha viavel no recobrimento radicular e quando associado a técnica
de tunelizagdo representa um tratamento promissor de recessdes gengivais classes I e 1I.
A sua associacdo tem alcangado uma melhoria significativa nos parametros clinicos
periodontais, o que se traduz consequentemente no sucesso terapéutico. Segundo a

literatura analisada, esta técnica minimamente invasiva esta indicada para casos de

Anais da Il Jornada Odontolégica Online do Instituto de Satde de Nova Friburgo
Paginas de 263 até 264
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niter6i — RJ CEP: 24020-140


mailto:kaarynesouza@hotmail.com
http://www.periodicos.uff.br/index

7 COPYRIGHT © 2022 - INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 264

[\ oeefs) o )
[ Y ! http://www.periodicos.uff.br/index

recessOes gengivais unitarias ou multiplas adjacentes, principalmente em areas estéticas.
No entanto, sdo necessarios estudos adicionais no sentido de avaliar o potencial desta

técnica a longo prazo.
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