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O objetivo deste trabalho ¢ analisar a literatura sobre os efeitos da doenga periodontal na
gravidez, assim como sua influéncia em efeitos adversos como pré-eclampsia, parto
prematuro e nascimento de recém-nascidos de baixo peso. Foi realizada uma busca de
revisOes sistematicas sobre o tema nas bases de dados Pub Med e Scielo, utilizando as
palavras-chave Doenca Periodontal, Gravidez, Parto Prematuro. Foram encontradas 23
revisdes sistematicas e 1 artigo analisando essas revisdes, que foi utilizado como base
para esse trabalho. Existem intimeros estudos mostrando associacdo entre a doenga
periodontal e desfechos indesejaveis na gestagao. ApoOs analise estatistica dos dados das
revisdes sistemadticas, foi descrito um risco relativo (RR) com intervalo de confianga
(CI) de 95% de 1,6 para nascimento prematuro; 1,7 para baixo peso ao nascer e 2,2 para

pré-eclampsia, além de associagOes positivas entre doenca periodontal e essas

Anais da Il Jornada Odontolégica Online do Instituto de Satde de Nova Friburgo
Paginas de 265 até 266
Rua Mario Santos Braga, n. 30, Campus do Valonguinho, Centro Niter6i — RJ CEP: 24020-140


mailto:lanavitoria@id.uff.br
http://www.periodicos.uff.br/index

7 COPYRIGHT © 2022 - INTERNATIONAL JOURNAL OF SCIENCE DENTISTRY | AVAILABLE ONLINE 266

[\ S| - )
[ ) http://www.periodicos.uff.br/index

condic¢oes. Estudos revelam que tanto a prematuridade quanto a pré-eclampsia possuem
etiologia multifatorial e a doenga periodontal pode ser um fator importante para
gestantes, por conta do aumento de mediadores inflamatdrios na circulagdo, como a
prostaglandina. Com base nas evidéncias disponiveis ¢ importante salientar que as
alteracdes hormonais na gravidez podem também potencializar processos inflamatorios
periodontais. Concluimos assim que ¢ de extrema importancia o pré-natal odontologico
durante a gestacdo, para que se desenvolvam estratégias preventivas visando o bem-

estar da gestante e do bebé.
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